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évada, Altalinos Iskola, Szakiskola, Szakkozépiskola, Készségtejlesztd Iskola, Fejlesztd Nevelést — Oktatast és Felnott

Oktatast Végzo Iskola, valamint Kollégium

1.1

BEVEZETES

Fenntart6: Via Vita Veritas Alapitvany

Fenntarté székhelye: 1015 Budapest Ostrom u. 31.

Az intézmény jogelddei:

1.

Latassértilt Gyermekek Rehabilitacios és Oktatasi Kézpontja Ovoda Altalanos Iskola

és Kollégium Nyilvantartasi szama: 8/1996

Az alapitas iddépontja: 1990. szeptember O1.

Az eredeti Miikédési Engedély (Hatdarozat)szama, a kiado szervezet neve:
1.3073/1991. Pécs, Mj. Varos Polgdrmesteri Hivatal Mtivelédési Osztdlya 7621 Pécs,

Széchenyi tér 1.

Mtikédési engedély médositdsdanak szama , a kiadoé szervezet neve , cime :
105-11/1999.2129-3/2003. Baranya Megyei Onkormanyzat Féjegyzéje 7621 Pécs,
Széchenyi tér 9.

Latassérult Fiatalok Rehabilitacios Specialis Szakiskolaja és Szakiskola
Nyilvantartasi szama: 10/1996

Az alapitas id6épontja: 1994. szept. O1.

Az eredeti mtkodési engedély /Hatarozat/ szama, a kiado szervezet neve, cime:
[.1594 /1995. Pécs Megyei Jogu Varos Kozgyulésének Jegyzdéje 7621 Pécs, Széchenyi
tér 9

Mukodési engedély modositasi Hatarozat szama: 194-5/2001., 2128-3/2003., 1248-
3/2004,1413-3../2005
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Intézménytink elnevezése:

BALICSI INTEGRACIOS NEVELESI - OKTATASI KOZPONT
Ovoda, Altalanos Iskola, Szakiskola, Szakkozépiskola, Készségfejleszté Iskola, Fejleszt6
Nevelést — Oktatast és Feln6tt Oktatast Végzo6 Iskola
valamint Kollégium

Az intézmény hivatalos réviditése: BINOK

Az intézmény székhelye: 7635 Pécs, Balicsi it 29.

Az intézmény telephelye: 7621 Pécs Dischka Gy6z6 u 12.

Az intézmény levelezési cime: 7601 Pécs Pf.: 16.

Telefon: 06 72 310 299; Fax: 06 72 310 401

e-mail: binokigazgato@gmail.com

Az alapitas idépontja: 2007. szeptember O1.
Nyilvantartdasi szam: 246-14 /2007

Az intézmény tipusa: tobbcéla kozos igazgatasa kozoktatasi intézmény

Az intézmény arculata:

Az intézmeény jogelédei 1990 (LSGYROK), illetve 1994 6ta mtikddnek jelenlegi
helytikdén, Pécsett, a Mecsek-nyugaton, idealis természeti koérnyezetben, jo
felszereltségli, kvalifikalt humaneréforrassal rendelkezé szegregalt
intézményekben. . Az intézmények épuleteit magunk épittettiik a célnak megfeleld
szerkezettel és felosztassal, akadalymentesitetten. Az elsésorban latassériltek
nevelésére-oktatasara létrehozott intézmények alapité okiratanak moédositasai
kapcsan ép értelmi ovodas, altalanos iskolas, illetve kozépfoka oktatasban
résztvevd tanulékat fogadtak be intézményeink. Ezenkivil- a fellépd igényeknek

megfeleléen - mas sajatos nevelési igényli gyermekek, tanuldk fejlesztését, iskolai
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nevelését-oktatasat is szeretnénk felvallalni (testi, mas érzékszervi, értelmi,
beszédfogyatékos, autista, halmozottan fogyatékos, a nevelési, tanulasi
folyamatban tartésan és sulyosan akadalyozott, részképesség zavarral rendelkezék
(pl. dyslexia, dysgraphia, dyscalculia. Valamint kulon elbiralas alapjan; a
beilleszkedési, szocializaciés, magatartasi, vagy tanulas - technikai nehézséggel
ktizdé tanulok el6tt is nyitva allnak az intézmény kapui. Az intézmény a
felzarkoztato oktatas keretében befogadja a 16 évet bet6ltott, de alapfoku iskolai
végzettséget meg nem szerzett tanulédkat is.

A jogszabalyi valtozasok, a csaladok és a gyermekek igényei sziikségessé tették,
hogy feltlvizsgaljuk mukddési tertileteinket, s Gjabb lehetéségeket biztositsunk.
Ennek kovetkeztében az Alapité Okirat moédositasaival egyidejlileg modositjuk
Pedagogiai Programunkat és atdolgozzuk a Helyi Tanterviinket — benne a tantargyi
strukturat és tanitasi idékeretet.

A programunkban megfogalmazott célok, és a megvaldsitasa folyamatos

fejleszt6 munkat tesz lehetévé.

Intézménylnk elészor a kdzoktatasi rendszer keretében 6vodai és tankodteles
kora gyermekek szamara létestilt. Azonban az igényeknek megfeleléen az
Alapitvany altal fenntartott mivészeti alapiskolai, gimnaziumi, szakk6zépiskolai,
szakiskolai, specialis szakiskolai, készségfejleszté specialis szakiskolai tanulasi

lehetdséget is biztosit, széles korben.

Szinvonalas kollégiumunk nyUjt szallast, ellatast az arra igényt tart6 6vodas

gyermekek, ill. a kilénbozé szintl oktatasban részt vevd tanulok szamara

Targyi - miikodési feltételek:

Alapfoku oktatds éptilet (hrsz.:5030/A)

Fejleszt6é szoba 2

Osztalyterem 7

Szaktanterem 3 (informatika, multimédias, tankonyha)
WC, mosdo 7

Braille nyomda: 1
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Takarit6 helyiség: 1
Kazanhaz 1

Orvosi rendeld, varo, orvosi szoba 1-1

Koézépfoku oktatas éptilete (hrsz. 5029/2-3.)

Osztalyterem: 7
Szaktantermek: 2
Koényvtar: 1
Kapolna: 1
Vezetdi iroda: 2
Tanari szoba: 1
Tanari 61t6z6, mosdo: 1
Titkarsag: 1
Szertar 1
Tornaterem 1
Torna 61t6z6 2

Tornaszertar

Kollégium:

Halészoba furddszobaval: 14
Betegszoba: 1

Ugyeleti szoba: 1

Mosdo: 4

Mosékonyha: 1

Takarit6 helyiség 1

Ebédlé 1

Konyha kiszolgal6 helyiségekkel 1
Porta 1

Raktar 3

Oltdzé 2
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Kazanhaz 1

Az illatkert szokoékuttal habilitaciés és rehabilitaciés és tankerti célokra
egyarant hasznalatos.

Koényvtar: Gyermekkoényvtarunk allomanyat a modern technikanak és a sikeres
palyazatoknak kdszénhetdéen szamitégéppel és a vakok szamara elektromos Braille
nyomtatéval készitett kdnyvekkel is gazdagitjuk a sikirasu koényveken kivil. Az
utébbi idékben a CD-n, videofilmen megjelentetett irodalmi alkotasok, egyéb
szakirodalmi anyagok is kolcsondzhetéek. Az un. TV-s olvaséd készilékek kiilon
teremben allnak a raszorulé gyengénlatok rendelkezésére. A jelentés nagyitod
képesség, a szin valasztasi és kiemelési lehetéség tovabbi lehetéséget ad a nehezen
meglathat6 lattatasara.

A pedagégiai munkankhoz szlikséges eszkozok (kllonféle taneszkozok,
szemléltetd eszk6zok, pontirégépek, sporteszk6zok, stb.) beszerzése a koltségvetés
adta lehetdségeken kiviil orszagos és regionalis palyazatok ttjan kertil beszerzésre.

A Suli-Net program részeseiként a folyamatos internet szolgaltatas valamennyi
diak és dolgozo szamara rendelkezésre all. A specialis képernyd olvaso és beszéld
programok (pl. Text Assist) altal vak diakjaink is felhasznaléi lehetnek, a nagyobb
méretd képernyd, a nagyité-program pedig aliglaté/gyengénlaté tanuléink
szamitogépes tanulmanyait segiti el6.

A megfeleld6 mukodéshez a karbantartas nélkulozhetetlen - ezért -
rendszergazda - biztositja a zavartalan mtkodést, a javitasi munkak ellatasat.

Az éplletekben a tisztasag, rendezettség érzetét a technikai dolgozok
biztositjak

A tartalmi igényesség mellett nagy hangsulyt fektetink az esztétikus
megjelenésre, mind a targyi kérnyezet, mind az éptlet és nem utols6 sorban a
dolgozok részérél. Egységes munkaruhat viselink, mely a feladat jellegétdl
fuggben, vagy fehér kopeny az alapitvanyi logoval, vagy kék anorak, péloval,
ugyancsak alapitvanyi logoval. A tanulok alkalmi megjelenése (pl. sportverseny)

szintén az egységes alapitvanyi poloban toérténik.
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A targyi-mukodési feltételek terén jelentkezo feladatok:

Intézményeink targyi felszereltsége igen jo. A szakiskola felszerelését, eszk6zos
ellatasat a Német allam végezte a nyugati igényeknek és eléirasoknak megfeleléen.
Ezért is van, hogy Magyarorszagon még ma is kiemelkedének szamit! Az
elhasznalodék helyébe hasonlé jo szinvonaliakat vasarolunk, dominansan
palyazati pénzeszk6zokbol. Az 6vodaban és az altalan os iskolaban a manualis és
vizualis fejlesztés eszkodzeit magunk készitjik ( a tarsintézményekhez hasonléan)
A  korszeri épitészeti és kommunikacios akadalymentesités permanens

kihivasokat ad, melynek igyekszlink maximalisan megfelelni

Fontos a nagy értékdl specialis eszk6zok (pl. olvasétévék, Braille-nyomdagép,
pontirogép, stb.) rendszeres karbantartasa, mely értékmegérzé és takarékos
megoldas

Nagy lehetéségeket ad a fejlesztésre az alapitvanyi telek csodalatos fekvése,
nagy tertilete és gazdag névény vilaga. Mind az 6shonos névényzet, mind a
mesterségesen létrehozott, - ilyen nagy kiterjedésben Magyarorszagon egyedtilallé
— illatkert ,Vak — kert”. A természet koézeli élet, a természetes anyagokkal vald
folyamatos talalkozas megannyi 6si inger, mely folyton hat és jotékony hatasa
kiszamithatatlan és végtelen.

A vak és aliglato gyermekek és fiatalok szamara biztositjuk az 6nallé kézlekedés
megtanulasat. Képzett oktatok tanitjak a mobilitaciés és orientaciés tréninget.

A Vilag Vilagossaga Alapitvanynal mar tébb évtizedes hagyomany, hogy az
allatok kozelségét is biztositjuk névendékeink szamara. Labrador, német juhasz és
husky keverék kutyainkkal valé6 megbaratkozas esélyt ad a vak vezeté kutyaval
valé munkara, kozlekedésre, mely az mozgas szabadsaganak fokat lényegesen
kiterjeszti egy vak ember szamara. A lovaglas még csak alkalmi, mint az Gszas is,
de tervink, hogy erre sajat lehetdséget biztositunk a beltéri bazalis stimulacios

technikaval kiegészitve.

6sszegezve:

Kiemelt feladatnak tekintjik a meglévé értékek megérzését, azok tovabbi
gyarapitasat. Az intézmény valamennyi dolgozdjanak és a tanuloknak ko6zoés
feladata az épuletek, a berendezési targyak, az eszkdzok allaganak védelme,

minden terlleten a tisztasag 6rzése.
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Az intézmény struktiraja, f6 célja:

Célja: Az esélyegyenldség biztositasa a hatranyos helyzet(i (szegény, testi-
és/vagy lelki egészségkarosodott, fogyatékos) tanulék szamara, a t6bbségi
tarsadalom tanuléival térténé egylttneveléssel, felkészités ©6nallé életvitelre,

ezaltal a mind teljesebb tarsadalmi integracié biztositasa.

Célunk, hogy az embert onmagaban értéknek,- becsiuilendé értéknek -
tekintse az egyén és a tarsadalom, fliggetlentil a szocialis-, testi-, és/vagy lelki
adottsagaitél. Ehhez kivanjuk az életpalya kezdetén az oktatasi — nevelési
feltételeket biztositani.

Célunk hogy a tobbségi tarsadalom ,,mas”-sag elfogadasat a fiatal generaciok
szemléletének alakitasaval érjuk el. Ezt kivanjuk megvaldsitani a sériltek és az
épek egylUttnevelésével, a segit6 - elfogadd attitadd koruiltekinté, orvos,

pszicholégus, gyogypedagogus, lelkész és tanitd, tanar k6z6s menedzselésével.

Intézménylink a Vilag Vilagossaga Alapitvany fenntartasaban vallalja fel
sajatos helyen, helyzetben, eszk6zokkel és attitiddel az igényeknek megfeleléen
gyermekek és fiatalok, egészségesek és sérultek, tehetségesek és segitségre
szorulok, atlagosak és a ,mas”-saggal rendelkezék egyltitt nevelését-oktatasat
befogadd, integracids intézményként. Azaz az ép intellektusu gyermekek (tanulok)
csoportjaiba a sajatos nevelési igényl gyermekek nevelését-oktatasat. 3-24 éves
kort diakok fogadasat vallalja az 6voda, altalanos iskola, gimnazium, szakképzd
iskola, specialis és készségfejlesztd specialis szakiskola, mtvészeti alapiskola. A
kollégiumi részleg pedig mindazoknak biztosit szallast, akik a koézépiskolai

tanulmanyaik befejezéséig igényt tartanak ra.

Eszkozeink:
. tobbségi iskola feltételrendszerei kozott torténé integralt nevelés,
o folyamatos orvos - egészségligyi, pedagogiai habilitacid, rehabilitacio
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sokoldala oktatas, nevelés, képzés

. sajatos nevelési igény maximalis biztositasa,
. tehetséggondozas
o keresztény szemléletli, egymast segitd, empatias nevelés

Alaptevékenysége: Integralt nevelés, oktatas, képzés. A tobbségi iskolak
tanuléi nak oktatasa mellett ktilonds hangsulyt fektettink a hatranyos helyzetq,
egészségkarosodott, fogyatékos tanulék sajatos nevelési igényeinek kielégitésére,
sokrét1 oktatasara, nevelésére és képzésére a minél teljesebb 6nallo életvitel és az
egyre tokéletesebb tarsadalmi integracio elérése céljabol.

Az egylttnevelés kétoldali jotékony hatasanak hasznalata a tobbségi
tarsadalom elfogadé attitidjének kialakitasahoz és a hatranyos helyzet

nevelési alapfeltételeinek lokalis megteremtésével!

A vak, gyengénlatd, valamint egyéb szembeteg és mas tartdés sértiléssel
(fogyatékossag) rendelkezd, mozgassértilt, halmozottan fogyatékos, vagy egyéb (
értelmi-, hallas sériilés), primer fogyatékossaggal, vagy egyéb részképesség
zavarral biré 3-24 éves gyermekek és fiatalok altalanos és gydgypedagoégiai
nevelése, oktatasa; a pszichés fejlédés zavarai miatt a nevelésben, oktatasban
tartésan akadalyozottak, hatranyos helyzet1 tanulok oktatasa, nevelése.

Tehetséggondozas, életpalya modell kialakitasa.

Kollégiumban a 3-24 éves raszorulok; egészségesek, hatranyos helyzettiek és
fogyatékosok integralt nevelése, oktatasi felkészitése, a szabadidé hasznos
eltoltése, externatusi nevelése , ellatasa, 6nallo életvitelre tanitasa, habilitacigja,
rehabilitaci6ja.

A pedagogiai - gyogypedagogiai munka oktatasi, szakmai tervezése, szervezése.

A 0-6 éves koru megsegitésre szoruldk orvosi, gyégypedagogiai, pszicholégiai, konduktori
fejlesztése, gondozdasa. A sziilbk megtanitdsa a helyes hozzdadllasra, a folyamatosan
sziikséges részfeladatok végzésére.

Korai fejlesztés biztositdsa valamennyi raszoruld ldatds-, mozgds-, és/vagy értelmileg

sértilt csecsemének, kisdednek, kisgyermeknek/tanulénak sziiletéstél 6-8 éves korig
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ambuldns szolgadltatdsi jelleggel. A minél kordbbi szakszert foglalkozds, latdsfejlesztés,
mozgdsterapia zdloga a lehetd legjobb eredmények elérésének, a minél tékéletesebb

6nalls életvitelnek, minél teljesebb tarsadalmi integrdcionak.

Kiegészit6 tevékenysége:

Az altalanos iskolaskortiak napkoézis foglalkozasanak biztositasa, képesség
kibontakoztaté felkészités, fejlesztd, felzarkoztatdé oktatas. Kulturalis és egyéb
szabadidds tevékenység, valamint a didksport megszervezése. Mind a bejar6, mind
a kollégiumban laké tanuldok részére az étkeztetés biztositasa. A tankonyv ellatas

megszervezese.

Oktato-neveldmunkank f6 célja: a tanulék szamara nyujtott, alapmuveltség

elsajatitasahoz szlikséges képzési anyag mellett az 6nallo/segitséggel torténd

életvezetéshez szlikséges ismeretek megtanitasa, a személyiségfejleszté
nevelémunka altal az életre felkészitett, Ontevékeny, nyitott,
tovabbtanulasra/szakmai  alapelemek  elsajatitasara  alkalmas  fiatalok

kibocsatasa, felkészités a tarsadalmi beilleszkedésre.

Szakiskola szakmai programja

A szakiskolaban foly6 szakmai képzés szerkezete:
- 9.E évfolyam (el6készito)

- szakképz6 évfolyamok
o rész-szakképesitést ado 9-10. éviolyam (szamitogépes adatrogzito,
kertész, viragk6t6, konyhai kisegitd, kerti munkas)
o szakképesitést ado 9-12. évfolyam (népi kézmuves — szényegszovo
szakmairany)

A 9.E évfolyam sikeres elvégzése utan tanuldink szakképzd évfolyamon folytatjak
tanulmanyaikat. Azok a tanulédk, akik nem tudnak bekapcsolodni a szakképzésbe,
tanulmanyaikat intézménytink készségfejleszté iskolajaban folytathatjak.

A 9.E évfolyamon szakiskolai tanterv alapjan koézismereti targyakat, idegen nyelvet,

palyaorientaciés és szakmai alapozo6 tantargyakat tanitunk.

Szakképzés

10
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Intézménylnk a latassérilt, mozgasszervi fogyatékos, hallassérilt, enyhén értelmi
fogyatékos, kozépsulyosan értelmi fogyatékos, beszédfogyatékos, autizmus
spektrumzavarral kiizdd, a fejlédés egyéb zavaraval ktizdd, sulyos és halmozottan
fogyatékos tanulok szamara kidolgozott, és jovahagyott kdzponti program szerint végzi
szakképz6 munkajat a gyakorlati oktatas talsulyaval.

Az OKJ-s vizsgaval zarodé szakképzé évfolyamosok az utolsé évfolyam kivételével
meghatarozott 6raszamu, koételez6é nyari gyakorlatot teljesitenek.

A 9. évfolyamosok a tanév masodik felében szintvizsgat tesznek.

Az els6 szakképzés megszerzése utan lehetdéség van a Koznevelési Torvény szerinti

feltételekkel masodszakmat tanulni.
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1. NEVELESI PROGRAM
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3.1. Intézményiink jovoképe

Arra torekszink, hogy intézménylink csaladias, gyermekkézponta, a
szllék és a tarsadalom igényeit figyelembe vevd, baratsagos, j6 hangulata
intézmény legyen - ahova a didkok és a dolgozdk is szivesen jarnak. Olyan
iskolat szeretnénk, mely képes alkalmazkodni a valtoz6 feltételekhez, s
versenyképes. Szeretnénk kiszolgalni a regionalis és az egyéb tertiletrél
érkezé igényeket. Igyekszlink olyan képzést biztositani didkjaink szamara
mely, célratéréen késziti fel 6ket az elkévetkezendd lehetéségeikre. Olyan
intézményt szeretnénk, melyet elismernek koérnyezetében, illetve orszagosan
is, mely lehet6séget biztosit a sajatos nevelési igény1 gyermekek tarsadalmi

beilleszkedésének megvalésulasahoz.

3.2. Intézményiink kiildetése

Magas szinti oktato-nevelé tevékenységével lehetéséget biztositson
Baranya megye, Pécs varos és igények szerinti mas régié gyermekeinek,
fiataljainak ahhoz, hogy 6vodai nevelésben részesuljenek, szinvonalasan
tegyenek eleget tankotelezettségliknek, illetve szakmai képzettséget, érettségi
vizsgat szerezhessenek, kollégiumi elhelyezési lehetdséget vegyenek igénybe.
Célunk, hogy diakjaink - lehetéségeikhez mérten - autoném személyiségként
jussanak el a gyermekkortol a felnéttkor kezdetéig, tovabba rendelkezzenek
azokkal a képességekkel, melyek alkalmassa teszik 6ket arra, hogy
tarsadalmilag elismerjék O6ket. Legyenek képesek arra, hogy ismereteiket
alkalmazzak, folyamatosan képezzék tovabb oOnmagukat, tudjanak
alkalmazkodni a gyorsan valtozo kortilményekhez. Jellemezze Oket
kreativitas, empatia. Intézménytinkben az altalanos alapok fejlesztésén tul
fontosnak tartjuk a tehetséges tanulok felismerését, fejlédéstik elésegitését,
tamogatasat, egyidejlleg a lemaradé tanulasi nehézségekkel kiizdd
gyermekek /tanulok felzarkoztatasat. A tanulokat olyan ismeretek birtokaba
juttatjuk, amely segiti 6ket a palyavalasztasban, tovabbtanulasban, a
lehet6ségeikhez mért maximalis autonomiaban. Mindségpolitikank
megvalositasaval azt szeretnénk elérni, hogy tanuldink tarsadalmilag

hasznos, egyénileg sikeres emberekké valjanak. Intézményvezetésink
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elkotelezett a mar életbe léptetett mindségiranyitasi rendszer
mukodtetésében, és biztositja a hatékony mukoédéshez sziikséges
feltételeket. Nalunk a mindségi munka, az innovacié alapkévetelmény,
melynek garancidgja a munkatarsak belsé és kulsé képzése, a
minéségiranyitasi rendszer mukodtetése és folyamatos fejlesztése.
Intézményltink kinyilvanitja, hogy szolgaltatasaink minéségének fejlesztése
minden dolgoz6 személyes feleléssége. Mindségpolitikank lehetévé teszi a
kornyezettél valo elényds kulonbozéség elérését, mely intézménylnk

jovéjének zaloga.

Kozéptava célunk: olyan ellatasi, lakhatasi infrastruktura, a taneszkoz
feltételek és a modszertani kultiira tovabbi fejlesztése mellett olyan hatékony
intézmény mukoédtetése, amely megfelel a korszer kovetelményeknek,

elvarasoknak.

Célunk egy olyan intézmény, amely:

o Kedvet és lelkesedést ébreszt a tanulas irant

o Kifejleszti a tanulas megtanulasanak képességét
o Fokozza a szellemi kivancsisagot

. Személyes autonoémiat teremt:

Intézménytinkben az jelenti a mindséget, ha tanuléinkkal:

o Megszerettetjik a tanulast, az intellektualis aktivitast

o Az ismeretszerzéshez f1z6dé pozitiv viszonyt alakitunk ki és
fejlesztink

. Fejlesztjik a kornyezetért érzett felelésség érzését

. Ha tanuloink fontosnak tartjak a testi-lelki egészséget

° Az 6nismeretet,

. Ha a mindennapos tevékenységeket lehetéségeikhez mérten

maximalisan elsajatitjak,
. Ha a masokkal valo egylttmtkédés normainak betartasat

megtapasztaljak, alkalmazzak a gyakorlati életben is.

Kollégiumunk stratégiai célja: munkank soran folyamatosan alapozzunk
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a kollégium hagyomanyaira, a tarsadalmi, megrendeléi, felhasznalé6i
(partneri) igényekre, a régié kozoktatasi, iskolai, muvelédési
kapcsolatrendszerre, programelemekre.

Kollégiumunkat olyan intézményként szeretnénk mukédtetni, ahova
,,hazamegy” a tanulé az iskola utan, csaladias a hangulata. Szigoruan
kovetel, tudja értékelni a teljesitményt,(neveld) kovetkezetessége szeretettel
parosul. Igyekszik tobblet lehetéséget biztositani a tudas gyarapitasahoz, az
egyéni fejlédéshez. Amely tudas-, képesség szervezési-, fejlesztési
alkalmakkal, kapcsolatteremtési, kapcsolatépitési, Onmegismerési
lehetéségekkel teli. Itt sajatitjak el a didkok az érdekkifejezédés,-
érvényesités demokratikus normait, technikait, a megértés és szolidaritas, a
massag elfogadasanak alapértékeit.

A mindség egy kollégium esetében komplex fogalom, melynek elsédleges
elemeit a tarsadalmi koérnyezet igényeit kielégité szolgaltatasi folyamatok
“output” oldali kvalitativ jellemzéi, illetve az altaluk kivaltott “fogyasztéi”
elégedettség jelentik. Konkrétabban az intézmény alaptevékenységének a
kovetkez6d terlileteken kell kivaltania a kozvetlen mtikédési kornyezet

megelégedettségét:

o A gyermeknek/fiatalnak megfeleld
ismeretekkel /szakképzettséggel kell rendelkeznie és ennek
megszerzésében a kollégiumnak - mint a tanulashoz sztikséges
hatteret biztosité intézménynek - jelentés szerep jut.

o A szocializaci6 olyan fokat kell elérni, amely lehetévé teszi a
zbkkenémentes tarsadalmi beilleszkedést.

o El kell azt érni, hogy a fiatal életvitelének kialakitasaban

moralisan értékes mintakat probaljon meg kovetni.

o Legyen alkalmazkodoéképes és tolerans.
o Szenteljen figyelmet a sajat egészségére.
o Legyen aktiv, kezdeményezé és lehetéségeihez mérten tevékeny

tagja a tarsadalomnak.

o Legyen becstletes.

E jellemzdk kialakitasaban hatékony eszkdznek szamit az intézmény
mindségiranyitasi rendszere, amely nem csak a jelzett kvalitast deklaralja,

hanem szabalyozza a minéségi célok elérését biztosito folyamatokat is.

15




BALICSI INTEGRACIOS NEVELESI - OKTATASI KOZPONT

évada, Altalinos Iskola, Szakiskola, Szakkozépiskola, Készségtejlesztd Iskola, Fejlesztd Nevelést — Oktatast és Felnott

Oktatast Végzo Iskola, valamint Kollégium

a. Intézményiink alapelvei, értékei, céljai

Szakmai tudas

Gyermekszeretet

Munkafegyelem

Egytuttmtkoédés, partnerkézpontisag

Koérnyezetesztétika

Hagyomanytisztelet

A sajatos nevelési igényi gyermekekkel, fiatalokkal val6 foglalkozas

3.3.1. Alapelveink:

3.3.2. Célok

Iskolankban a tanulok szamara biztositjuk az esélyegyenléséget
képességeik szerint és szocialis értelemben egyarant.

Folyamatos egyéni és intézményi 6nfejlesztéssel felkésztiltink arra, hogy
a nevelési — oktatasi folyamat mind tobb tertilete megfeleljen a
mindségligyi elvarasoknak.

Mindennapi munkank soran figyelembe vesszliik a tanulok egyéni- és
életkori sajatossagait.

A tanuléi tevékenység értékelése a kovetkezetességen, az egyéni

fejlédési item figyelembevételén alapul..

A.) Célunk olyan iskola megteremtése, amely valamennyi 6vodds, dltaldnos iskolds

és kézépfoku oktatdsban résztvevd gyermek/ fiatal szamdra vonzé

Teljesitési mutatdk

Egyéni banasmod
Kozosséghez tartozas érzése

Egytuttmtkoddés (pedagogus-diak, pedagogus-pedagogus, diak-diak

Sikerkritériumok
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Osztalyfénoki mérések

Klimavizsgalatok

A cél teljesitésével akkor vagyunk elégedettek, ha:

Az iskolahasznalok kérében végzett vizsgalatok elégedettségi mutatoéi az

eléz6 év eredményeihez képest nem csékkennek.

B.) Célunk szinvonalas alapoktatds biztositdsa.

Képességek szerinti differencialas (tehetséggondozas, felzarkoztatas)
Szilard, tovabbépithetd alapismeretek, alkalmazhaté tudas
Kommunikacié (anyanyelvi, idegen nyelvi)

Kreativitas, aktivitas

Sokrétu tevékenységrendszer, sikeres tanulasi helyzetek

Teljesitési mutatdk

Oralatogatasok tapasztalatai
Tantargyi- és osztalyatlagok
Tantargyi mérések (ktils6 és belsd)
Versenyeredmények

Kozépiskolai felvételi eredmények

Sikerkritériumok

Az osztalyok ill. az iskola atlaga nem rosszabb a megel6z6 5 év atlaganal
A tantargyi mérések eredménye megfelel az orszagos standardnak

A versenyeken indulé tanuléink szama egyre t6bb.

C.) Célunk a szilard emberi- és erkélcsi tartds megalapozasa.

Kozosségfejlesztés

Egyuttélés

Viselkedéskultura,

Tolerancia, massag elfogadasa
Egytuttmtkodés

Egyéni és kozosségi érdek 6sszehangolasa (demokraciatechnikak)
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Teljesitési mutatdk

o Osztalyfénoki munkakoézosségek mérései
o Szociometriai vizsgalatok
o Nevelés-lélektani mérések - a tanuldk viselkedéskulturaja kozelit az

elfogadott tarsadalmi normahoz, az el6z6 évek tapasztalataihoz képest

javul6 tendenciat mutat.

Sikerkritériumok
o Tanuléink képesek egyéni érdekeiket a kozosség érdekeinek
alarendelni.

D.) Célunk, hogy a tanuldk felismerjék a testi-lelki egészség fontossagdt

o Egészséget befolyasolo tényezdék felismerése a gyakorlati alkalmazas
lehetésége
o Mentalis készségek fejlesztése.

o Sportszakkorok, témegsport
o Egészség és kornyezetvédelem kapcsolata.

o Prevenci6 (szocialpedagogus)

Teljesitési mutatdk

. Mentalhigiénés vizsgalatok eredményei

. A sportszakkor és tomegsport foglalkozasok latogatottsaga

Sikerkritériumok

o A hianyzasi statisztika javul

. A sportfoglalkozasok latogatottsaga nem csokken (legalabb az

Osszlétszam 1/3-a)

. A hatranyos helyzet( és veszélyeztetett tanulok szama csdkken.
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E.) Célunk, hogy tanuléink nyitottak legyenek a miivészetek irant, igénytikké vdljon

az esztétikus kérnyezet megteremtése és megtartdasa.

o Egy-egy mtivészeti tertilet aktiv mtivelése
° Jo izlés, esztétikai érzék kialakitasa.
o A tiszta, rendezett kérnyezet iranti igény kialakitasa.

Teljesitési mutatdk

o A muvészeti alapiskolakba jelentkez6k szama.

o Képzémuvészeti témaju kiallitasok a keramia tanszak munkaibél
Sikerkritériumok

o A muivészeti alapiskolaba beiratkozék szama né.

o Muvészeti témaju palyazatokon sikeresen szerepelink.

o Kulturalis rendezvényeink latogatottsaga a  hagyomanyoknak
megfeleléen alakul.
o Iskolank kérnyezetének rendezettsége, tisztasaga nem romlik.

F.) Célunk a nemzeti- és helyi hagyomanyok 6rzése, apoldsa.

. Vetélkeddk, versenyek, palyazatok szervezése.

. Testvériskolai kapcsolatok kialakitasa hataron innen és tal.

Teljesitési mutatdk

. Az iskolai iinnepségek szinvonala, latogatottsaga javul.
. Helytorténeti vetélked6k eredményei.
Sikerkritériumok
. Az iskolai innepségek latogatottsaga nem csokken.
. A helytorténeti vetélkedén résztvevok szama és e témaban szerzett

19




BALICSI INTEGRACIOS NEVELESI - OKTATASI KOZPONT
Ovoda, Altaldnos Iskola, Szakiskola, Szakkozépiskola, Készségtejlesztd Iskola, Fejleszto Nevelést — Oktatast és Felnott
Oktatast Végzo Iskola, valamint Kollégium

ismertuk né.
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b. Az iskola feladat és tevékenységrendszere

3.4.1. F6 célok:
a.) Célunk olyan iskola megteremtése, amely valamennyi évodds, dltaldnos iskolds
és kézépfoki oktatasban résztvevd gyermek/fiatal szamdara vonzé (egyéni

bandsmaéd, kbézbésséghez tartozds, egytittmiikidés)

A célok elérését szolgald legfontosabb feladataink és tevékenységeink:

o Siker élményét nyjté tanoérai foglalkozasok

o Széles valasztasi lehetdségek és kinalat a tanoran kiviil
o Versenyek szervezése

o Rendezvények szervezése

o Ko6z06sségi programok

o Tehetséggondozas

o Fejleszt6 pedagogia
o Korrepetalas

o (Re)habilitacios foglalkozasok

o Felzarkoztatas

o Konyvtarhasznalat

o Kozépiskolai el6készitd

o Szabadidés programok

. Az iskolai kérnyezet biztonsagat fokozo tevékenység (Ggyeleti rend)
. Komfortérzést fokozo fejlesztések

. Tanulo6i 6nkormanyzat, 6nkiszolgalas

. Logopédia
. Szakkorok

b.) Célunk a szinvonalas, élményszerit a személyiséget egészében fejleszté alap-,
kézépfoku- és felndttoktatas biztositasa (differencidlt alapismeretek, kommunikdcid,

kreativitds, sikeres tanuldsi helyzetek)

A célok elérését szolgalo legfontosabb feladataink és tevékenységeink:
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o A pedagogiai munka szinvonalanak megdrzése és fejlesztése

o A tanitasi 6rak hatékonysaganak biztositasa (motivalé munkamoédszer
- differencidlas — kooperativ tanulas - érdekes tananyag kozvetités -
tanuléi munkaltatas)

o Szakkorok, verseny- és tovabbtanulasi felkészité foglalkozasok
szervezése, haziversenyek rendezése

o Sajatos nevelési igényi tanulék nevelése - oktatasa

o Informatika oktatast biztositunk — specialis kiegésziték hasznalataval
is (pl. latassérultek szamara)

o Targyi feltételek folyamatos javitasa fenntartéi és palyazati titon

o Konyvtarfejlesztés, konyvtarban tartott szaktargyi orak, tanuléi
gydjtémunka, vetélkedodk)

o Eletszerti koértilmények biztositasa a tankert, tankonyha és egyéb
életviteli 6rak alkalmaval

o Valos élet-, és munkahelyzetek (pl. posta, piac) megismerése és

gyakorlasa

c.) Célunk a szilard emberi és erkdlcsi tartds megalapozdasa (kbézbésségfejlesztés,

egytittélés, viselkedéskultira, tolerancia, mdssag elfogaddsa, egytittmiikédés)

A célok elérését szolgalo legfontosabb feladataink, legjelentésebb tevékenységeink:

o A tanitasi 6rak és a tanéran kivili tevékenységek minden nevelési
helyzetét kihasznaljuk a cél elérése érdekében

. A kozosségek rendezvényeinek szervezését segitjik, iranyitjuk, de
tamogatjuk a tanulok 6nallo kezdeményezését és aktivaljuk Oket a
megvalositasban.

. Helyzetgyakorlatokban, szituaciés jatékokban gyakoroltatjuk a
kozosségi szokasokat. normakat, fejlesztjiik a vitakultarat.

o Osztalyfénodki oran rendszeresen beszamoltatjuk a heteseket,
lgyeleteseket az osztalyban tértént heti eseményekrol, bevonjuk éket a
magatartas és szorgalom értékelésében (Hazirend, osztalyszabalyok
betartasa)

. Dicséretek és blntetések az iskolaradioban és a dicséségtablakon
hallhatok, olvashatok.

. A beilleszkedést segité, kozosségformalo szabadidés foglalkozasokat,
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Osszejoveteleket szerveznek az osztalyfénokok osztalyszinten.

d.) Célunk, hogy a tanuldink felismerjék a testi-lelki egészség fontossdgat
(Egészségbefolyasolé tényezdk, gyakoriati alkalmazdas lehetéségei, mentdlis

készségek fejlesztése, sport, mozgds, egészség-, kérnyezetvédelem, prevencio)

A célok elérését szolgalo legfontosabb feladataink, legjelentésebb tevékenységeink:

o Lehetdséget teremtlink a sportolasra és mozgasra a testnevelési 6rakon
kivial is (sportszakkdrok, koérnyezeti sétak, kirandulas, jatékos
versenyek, iskolai bajnoksagok, mozgasos programok,).

o Feladatunk, hogy a fizikai aktivitas a tanuldk életforméajanak része
legyen — egyéni képességeikhez igazitva

o A kondicionalis és koordinacios képességek fejlesztése az életkorhoz és
az egyéni adottsagokhoz igazodjon.

o Baleset, karos szenvedélyek megel6zése, testi higiénia témakoéreinek
feldolgozasa az osztalyfénokok alapveté feladata osztalyfénoki orak
keretében.

o Egészséges taplalkozasi szokasok gyakorlati bemutatasa az életvitel
tantargy keretében valosul meg, ahol a modern konyhatechnikat is

elsajatitjak.

e.) Célunk, hogy tanuléink nyitottak legyenek a muvészetek irant, igénytikké vdljon
az esztétikus kornyezet megteremtése és megtartisa. (zene, iparmuvészet, drama,

esztétikai érzék, tiszta, rendezett kérnyezet iranti igény)

A célok elérését szolgalo legfontosabb feladatunk, legjelentésebb tevékenységeink:

. Az osztalyok hagyomany szerint az intézmény kertjének egy-egy ktiloén
tertiletét rendszeresen gondozzak, védnokséget vallalnak a tantermeik,
kollégiumi  szobaik rendjéért (didkénkormanyzat rendszeres
ellendrzése, értékelése)

. Kivanatos, hogy a tantermek dekoraci6ja, szemléltetd képanyaga
esztétikus és attekintheté legyen, melyet a tanulok is apolnak,
gondoznak.

. Az iskola épuleteiben az Unnepkoroknek megfeleldé hagyomanyapolo
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dekoraciot készitink, melyhez a tanulék tanorai és szakkori munkait

is felhasznaljuk.

f.) Célunk a nemzeti és helyi hagyomdnyok Orzése, dpoldsa. (linnepségek,

rendezvények, vetélkeddk)

A célok elérését szolgald legfontosabb feladatunk, legjelentésebb tevékenységeink:

o A lakoéhelylink szeretetének, a taj ismeretének (tanulmanyi sétak,

varosunk nevezetességei, mtiiemlékei) fejlesztése.

o Tanulmanyi kirandulasok a koérnyéken (gyalogturak,
akadalyversenyek)

o A telepuilés és az iskola kapcsolatanak elmélyitése

o Ktls6 kapcsolatok apolasa

o Iskolatorténeti hagyomanyok feelevenitése.

o Az iskolai rendezvények hagyomanyai

o Egészségneveléssel kapcsolatos tevékenységek

. Unnepélyek, megemlékezések

o Tanulokozosség (DOK) szervezete, hagyomanya
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3.5. Az iskola személyiség- és kozosségfejlesztéssel kapcsolatos feladatai

3.5.1 A személyiségfejlesztéssel kapcsolatos pedagédgiai feladatok

Az iskola célja - tobbek kézétt - a személyiségfejlesztés

o Legyen magabiztos, de ha bizonytalan, 6szténozztik arra, hogy bizzon
Onmagaban.

o Legyen nyitott, de ha zarkozott, igyeksztink kinyitni.

o Legyen baratkozé természeti, de ha maganyos, segitjik abban, hogy
tarsat talaljon.

o Legyen egytuttmikodd, de ne legyen konformista.

o Legyen szofogadd, de csak akkor, ha értelmes dolgokban kell sz6t
fogadnia.

° Legyen kedves, de ha morcos, szeretettel kézeledltink hozza.

o Legyen életrevald, de ha csondes, igyeksziink batoritani.

o Legyen tolerans, de legyenek sajat elképzelései.

o Legyen nyitott a ,szépre”, de ha mégsem, megpréobaljuk egyutt

felismerni.
o Legyen igénye a tiszta, rendezett kdrnyezetre, de tegyen is ezért.
° Legyen kreativ, de ha nem az, kerestink benne mas értékeket.
o Legyen szorgalmas, de ha lusta, igyekszlink kedvet ébreszteni benne.
o Legyen ambicidzus, de ne legyen tortetd.
o Legyen aktiv, de hagyjon masokat is érvényestlni.

3.5.2. A kb6zosségfejlesztéssel kapcsolatos feladatok

3.5.2.1. Javaslat sétakra, kirandulasokra

A szlikebb és tagabb kornyezethez, hazahoz valo kotédés érzését a magyar és
a kornyezetismeret tantargy tanitasanak érain, masrészt a sétak és kirandulasok
alkalmaval alakitjuk ki tanuldinkban. Feladatunk, hogy lehetéleg minden
gyermeket vigytiink el a kirandulasra.

A nemzet, a haza és a szlkebb k6z6sség hagyomanyainak megismerésére,
apolasara és megbecstlésére nagy gondot forditunk. Egy - vagy tébbnapos

kirandulasok keretében ismerkedlink meg hazank tajaival, torténelmi
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nevezetességeivel, févarosunkkal (erdei iskola-program is). A programba szinhaz
és/vagy muzeumlatogatast is terveziink. Ezeknek az egyUttléteknek erés
Osszetarto, kozosségformalo ereje van, az osztalyfénok, kollégiumi neveld pedig
mas szituaciéban szerezhet ismereteket a rabizott kozosségrél. A gyermekeket is

bevonjuk az el6készité, megismerd és értékelé munkaba:

o Szervezési feladatokat kapnak,

o A konyvtarban elézetes kutatomunkat végeznek,

o Megfigyelési szempontok, specialis feladatlapok segitik Oket a
kirandulasokon az informaciék feldolgozasaban,

o Visszatérve értékelik az élményt, a munkat, a k6zosséget és tagjait (rajz,

fogalmazas, beszamold, stb.)

3.5.2.2. Az iskolai hagyomanyok rendszere

A valahova tartozas tudatat, a k6zosségi eszmék és értékek megbecstiilését a
hagyomanyok kozvetitik. A hagyomany kozosségteremté és megdrzé erd. Munkank
soran tudatosan tamaszkodunk a nevel6testtilet és a tanulokozosség véleményére,
javaslataira, valamint az iskolafenntartéi elképzelésekre.

Célunk olyan egyéni arculat megteremtése, amely megktilonboztet benntinket

mas iskolaktol.

3.5.2.2.1. Szervezeti hagyomanyok

Intézménylink pedagogiai tevékenységének szerves részét Lképezik a

nevelGtestiilet, tanulokozosség altal 1étrehozott szervezetek.

3.5.2.2.2. A tanuloko6zosség szervezetei

A diakdnkormanyzat az 5-8. valamint a kdzépiskolai évfolyamokon mtikédik.
Munkajat egy patronald tanar segiti.
A diakonkormanyzati munka sikeres megvalésitasaban az osztalyfénoki 6rak

szerepe is jelentds:

o Tajékoztatas a végzett és felmertlé feladatokrol

° A szervezetnek intézett kérdések, kérések
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o Feladatvallalasok, ezek eredményességének értékelése, jutalmazasa

o Beszamol6 a Didkonkormanyzat tanacs havi tilésérél.

Ezeket az érdekl6ddk az iskola éptleteiben kifliggesztett hirdeté és

dicséségtablakon figyelemmel kisérhetik.

3.5.2.2.3. Iskolatorténeti hagyomanyok

Célunk meg6rizni és megorokiteni az iskola tanuléi és pedagégusai altal

létrehozott értékeket:

o Jubileumi kiadvanyok megjelentetése

o Publikaciék a helyi és megyei lapokban

° Kiallitasok szervezése
3.5.2.2.4. Kiils6 kapcsolataink

Kolcsonosen segitjik egymas oktato-nevelé munkajat és képzé tevékenységét:

o A varosi 6vodakkal, altalanos és koézépiskolakkal

o Sajatos nevelési igény1 tanuldk nevelés-oktatasi intézményeivel

A nemzetkozi kapcsolatok apolasa is fontos feladat szamunkra:

o Ausztria
. Németorszag
. USA
o Romania
o Hollandia
3.5.2.2.5. Az iskolai kérnyezet alakitasanak hagyomanyai

Az iskolai kornyezet esztétikus alakitasa az izlésnevelés nélktilozhetetlen része.
Meg kell kitizdeni azokkal a rossz hatasokkal, melyeket a tanulék korabbi

kornyezetiikbdl hozhatnak, amelyek az embert nap mint nap érik.
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Az osztaly- és szaktantermek esetében igyekszink megteremteni, hogy
igazodjanak az életkori sajatossagokhoz, egészségligyi és esztétikai szempontbdl
egyarant megfelel6 berendezési targyakkal illeszkedjenek az iskola egészéhez.
Dekoraciéik a tantargyak az iskolai élet, a gyerekeket kortilvevd vilag sajatossagait
kozvetitik. A tantermek gondozéi az osztalyfénodk, a szaktanarok iranyitasaval a
gyerekek.

A folyosok vilaga egy egységes arculat kialakitasat koveti. Falaira keretezett
dekoraciés anyagok, - elsésorban tanuléi munkak — kertilnek.

Az éptiletek zsibongobi kovetik a folyosoé szinbeli és formai vilagat. Folyamatosan
gazdagodik felszereltsége a természetes és Ujrahasznositott anyagok
felhasznalasaval (keramia, fa- és Ujrahasznositott mtianyag alapanyaga padok,
viragtartok, névények). Az évszakoknak és tinnepeknek megfeleléen folyamatos
kiallitasok lathaték a gyermekek munkaibél.

A kertben a fak, bokrok, a viragok jobb levegét és arnyékot biztositanak.

Minden tavasszal viragokat tltettink.
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3.6. Egészségnevelési és egészségfejlesztési program

3.6.1. Jovékép

Az egészségnevelés célja, hogy a tanuléd képes legyen objektiven felmérni sajat
egészségi allapotat, ismerje az egészségkarosité tényezdket, azok veszélyeit.

Az Egészséglgyi Vilagszervezet (WHO) megfogalmazasa szerint az
egészségfejleszt6 iskola folyamatosan fejleszti kdrnyezetét, ami elésegiti azt, hogy
az iskola az élet, a tanulas és a munka egészséges szintere legyen.

Az iskola vallalja, hogy jovéképként célul tuzze ki az egészségfejleszté iskola

ismérveinek megvalosulasat:

o Minden rendelkezésre all6 modszerrel elésegiti a tanulok és a
tantestlilet egészségének védelmét, az egészség fejlesztését és az
eredményes tanulast.

o Egytuttmtikodést alakit ki az egészségligyi, pedagogiai, gyermekvédelmi
szakemberek, szul6k, diakok kozott annak érdekében, hogy az iskola
egészséges kornyezet legyen.

o Egészséges kornyezetet, iskolai egészségnevelést és iskolai egészségligyi
szolgaltatast biztosit, ezzel parhuzamosan egyluttmtikédik a helyi
kozosség szakembereivel és hasonlé programjaival, valamint az iskola
személyzetét célzd6  egészségfejlesztési  programokkal. Kiemelt
jelentéséget biztosit az egészséges étkezésnek, testedzésnek és a
szabadid6 hasznos eltdltésének. Teret ad lelki egészségfejlesztést és a
tanacsadast biztosité programoknak.

. Olyan oktatasi — nevelési gyakorlatot folytat, amely tekintetbe veszi a
pedagogusok és a tanuldk jolétét és biztonsagat, tobbféle lehetéséget
biztosit a siker eléréséhez, elismeri az eréfeszitést, a szandékot,
tamogatja az egyéni elérejutast.

. Torekszik arra, hogy segitse didkjainak, az iskola személyzetének, a
csaladoknak, valamint a helyi kozdsség tagjainak egészségik
megbrzését; egyuttmukodik a helyi kozosség vezetdivel, hogy

elésegitsék az egészség fejlesztését.

3.6.2. Helyi céljaink:
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o Az egészség helyes értelmezése, 6nmagunkkal szembeni felel¢sségérzet
kialakitasa.

o Helyes viselkedésmoédok elsajatitasa.

o Egészségvédd szokasrend kialakitasa, kiilénoés tekintettel a sajatos
igényekre.

o Tudatosuljon a helyes 6nismeret, a helyes 6nértékelés fontossaga az

egyéni dontések meghozatalaban.

o A szellemi és a fizikai terhelés egyensulyanak fontossaga.

3.6.3. Konkrét céljaink:

1-4. osztdly

Ismerje meg sajat testét, annak mukddését életkoranak megfeleléen. Tudjon
O6nalléan mosakodni. Ismerje és tartsa be a helyes fogmosas szabalyait. Tartson
rendet szlikebb és tagabb koérnyezetében. Vallaljon felelési teenddket. Legyen
allandé munkaja otthon. Ovja kérnyezete tisztasagat. Figyeljiink a helyes
testtartasra iras, olvasas koézben. Minden nap csak a sztikséges felszerelést hozza
magaval, ne cipeljen felesleges holmikat.

Felelés6k: osztalyfénokok, szaktanarok, szilék, napkozis- ill. kollégiumi nevel6k

5-6. osztdly

Erésiteni kell a testapolast, azon belil a tisztalkodast, bérapolast, haj, kéz,
korémapolast. A kislanyokat fel kell késziteni a menstruaciéra, az ezzel jar6
viselkedésre, tisztalkodasra. Itt bevonhaték a biologiat, egészségnevelést oktatd
pedagogusok eléadasok tartasaval. Idéjarasnak megfeleld 61t6zkédjon, ismerje a
réteges Oltozkodést. Minden nap tiszta fehérnemtt hordjon. Ismerje az egyensulyt
alvas — pihenés — aktivitas kozott.

Felelos6k: osztalyfonokok, szaktanarok, szilék, napkézis- ill. kollégiumi nevelék

7-12. osztdly

Tudatosuljanak a testapolas alapvetd szabalyai, tisztalkodasi eszk6zok tudatos
hasznalata. Ismerjék meg testik felépitését, nemi szerveik felépitését, helyes
tisztantartasat. Legyen fogalmuk a fogamzasgatlasrol, a menstruacio és a szexualis
drogfelvilagositast kiilsé szakérté bevonasaval.

Felelos: osztalyfonokok, szulék, neveldk, iskolaorvos, ktilsé szakérté.
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3.6.4. A programok szinterei:

o Osztalyfénoki érak.
° Beszamolok, eléadasok. Kilsé szakemberek- , szakérték, a rendérség

szakembereinek bevonasaval.

o Egészségnevelési nap

o Szakkorok, délutani foglalkozasok. Alkalmasak a délutanok, a
szokasok kialakitasara

o Osztalydélutanok, iskolai innepségek. Szokasrend, helyes viselkedés.

o Szuléi  értekezletek. SzUlék felvilagositasan keresztil hatas a

gyerekekre is.
Minden évfolyamon tébb, legalabb 6 osztalyfénoki orat szentel évente ezekre a
feladatokra, ami hasznosnak bizonyul, mert élethelyzetekben tarja fel a

problémakat.

3.6.5. Amire a jovoben figyelni szeretnénk:

o Hagyomanyteremtés az 0ij szervezeti felépitésnek megfeleléen

o Menzai étrend kialakitasa. Véleménynyilvanitas, probaétrend
Osszeallitasa.

o A kert és udvar folyamatos tisztan tartasa

o Tisztalkodas — féleg a fels6bb évfolyamokon — rendszeres, kézmosas,

zuhanyozas, fogmosas (kollégium)

. A karos szenvedélyek elleni hatarozottabb fellépés
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3.7. Kornyezeti nevelési program

3.7.1. Alapok

3.7.1.2. Helyzetkép

Az 1990 6ta mikddé jogeldd intézmények Dél-Dunantulon, Pécsett, Mecsek-
nyugaton, gyényori koérnyezetben, jo levegéji tertileten talalhato. Telkiinkdn
természetvédelmi értéknek szamit egy mogyorofa, illetve itt talalhaté egy olyan
kert, mely illatanyagaval, névényeivel egyediilallo Magyarorszagon - elsésorban
a latassérilt személyek szamara alakitottak ki - gyogy- és diszndévények
egyarant megtalalhatoak a tertileten. A kertet szokékut teszi hangulatosabba -
segitve ezzel is vak didkjaink tajékozédasat. Az udvaron padok teszik lehetévé a
pihenést, esetenként a szabadban megtartott 6rak lebonyolitasat. Az_illatkert
habilitaciés és rehabilitaciéos célokra egyarant felhasznalhaté. Az_udvari
jatszétér a gyermekek mozgasfejlesztése, az 6nalléobb, biztosabb mozgaskultira
kialakitasa szempontjabdl jelentés fajatékokbodl all. Az intézmény éptletei
akadalymentesitettek majdnem minden tertleten. Muikodtettiink
gyogynovényszakkort, a tanoérak anyagahoz kapcsolodéan a kert gondozasa,
apolasa is megvalosul. A Madarak, fak napjat a természetben t6ltik diakjaink -
ahol 4j ismeretek birtokaba jutnak, illetve alkalmazhatjak a kérnyezeti nevelés
soran szerzett ismereteiket. Munkankban sztikség van a vezetdség és a kollégak
szoros egyUttmukddésére.

A termek, foly6sok, szobak diszitésére nagyobb hangsulyt kell fektetntink -
elsésorban noévényekkel torténd diszités a feladat. A gyermekek munkai
tarolokban bemutathatéak (alkotasok, tabori fényképek, stb.). Az iskola
technikai felszereltsége minden igényt kielégitd - gyakoribb hasznalatukat kell
lehetdveé tenni!

Az étkeztetés korszerli teremben zajlik - kulsé helyszinrél mukddtetik a
menzat - az Uzemeltetével folyamatosan kell tartani a kapcsolatot annak
érdekében, hogy megfeleld tisztasag uralkodjon a kiszolgald, melegen-tartd

helyiségben.

3.7.1.3. Eréforrasok
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1. Személyi:

A) Belsé: tanarok, diakok, adminisztraciés - és technikai dolgozok,

iskolapszicholégus, szabadidé szervezd

Pedagégusok: programok szervezése, lebonyolitasa, dekoracio

Diadkok: tantermek, 2zo6ld tertiletek rendezése, hulladékgytjtés, kultaralt
magatartas

Adminisztraciés- és technikai dolgozok: felesleges papirhasznalat csokkentése,
szelektiv gyljtés segitése, programok segitése, kornyezetvarat tisztitoszerek
hasznalata

Iskolapszichologus: felmérések végzése, tajékoztatas

Szabadidé-szervezd: koordinatori szerep, palyazatfigyelés, versenykiirasok

B) Kiilsé: fenntarté, kérnyezeti neveléssel foglalkozé intézmények, civil szervezetek,
hivatalos szervek

Fenntart6: profil és koltségvetés meghatarozasa - fontos a kérnyezeti nevelési
program megvaldsitasa szempontjabol - kotelezd finanszirozason tuli tamogatas
elnyerése

Kornyezeti neveléssel foglalkoz6 intzémények: intézménylatogatasok: muzeumok,
allatkert, nemzeti parkok.

Civil szervezetek: szakmai ismeretek, programok - tovabblépzéseken val6 részvétel

Hivatalos szervek: javaslataikra, véleménytikre épitiink az ellenérzések soran

2. Anyagi

A) Sajat erdforrdasok: koltségvetés - az éves normativabél tanulonként 500,- Ft,
melynek fele - raszorultsagi alapon - belépékre, utazasi koltségekre fordithato. Az
Osszeg masik fele a kornyezeti nevelési munkahoz sztikséges kisebb eszkoz- és
szakkodnyvasarlasra, kérnyezeti témaju versenyek lebonyolitéasara, jutalmazasra
fordithato.

Az iskolai koltségvetésbdl felgjitasi munkalatok finanszirozasa oly moédon
torténjen, hogy a munkalatok soran koérnyezetbarat és kultaralt kérnyezet

teremtédjon.
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B) Kiilsé erdsforrasok: Fenntarté - tanulonkénti tamogatast nyGjthat. Sajat bevétel:
szakképzési tamogatas - tovabbképzéseken, tanfolyamokon valé részvétel.
Palyazatok: palyazatfigyel6 - az elnyert 6sszeget teljes egészében arra kell forditani,

amire a kiiras szolt!

3.7.2. Alapelvek, célok

3.7.2.1. Alapelvek, jovékép, hosszu tavu célok

3.7.2.1.1. Altalanos célok, értékek a kornyezeti nevelésben

o Az egyetemes természetnek (a Vilagegyetem egészének), mint 1étezé

értéknek tisztelete és megdrzése, beleértve az Osszes élettelen és él6

létez6t, igy az embert is, annak kornyezetével, kulturajaval egytitt

o A Fold egészséges folyamatainak visszaallitasara, harméniara térekvés
o A bioszféra és a biologiai sokféleség megobrzése
o A testi-lelki egészség meglrzése

3.7.2.1.2. Az iskola hitvallasa

A kornyezet és az egészség egymastol el nem valaszthaté fogalmak. A
természet-koérnyezet ovasa, védelme nélkiil nem beszélhettink egészséges emberi
életr6l sem, mivel az ember a természet része. Az altala okozott természeti-

kornyezeti szennyezddések karosan hatnak vissza a sajat szervezete mtikodésére.

Ennek szellemében kivanjuk nevelni a rank bizott gyermekeket és
programjainkkal a szilék és a kornyék lakoinak koérnyezet-és egészségtudatos

magatartasat is fejleszteni kivanjuk.

3.7.2.1.3. Hosszu tavu pedagébgiai célok

° Az altalanos célokra vonatkozo érték- és szokasrendszer érzelmi,

értelmi, esztétikai és erkdlcsi megalapozasa

34




BALICSI INTEGRACIOS NEVELESI - OKTATASI KOZPONT
évada, Altalinos Iskola, Szakiskola, Szakkozépiskola, Készségtejlesztd Iskola, Fejlesztd Nevelést — Oktatast és Felnott
Oktatast Végzo Iskola, valamint Kollégium

o Az dkolégiai gondolkodas kialakitasa, fejlesztése
o Rendszerszemléletre nevelés

o Holisztikus szemléletméd kialakitasa

o Fenntarthatésagra nevelés

o A kornyezetetika hatékony fejlesztése

. Erzelmi és értelmi kérnyezeti nevelés

o Tapasztalaton alapul6, kreativ kérnyezeti nevelés

. Tolerancia kialakitasa

o A kornyezettudatos magatartas és életvitel segitése

o Az allampolgari — egyéb kdzosségi — felelésség felébresztése

o Az életmindség fogyasztason tulra mutaté alkotéinak keresése

o Az egészség és a kornyezet 6sszefliggéseinek feltarasa

o Ismeretek és jartassagok kialakitasa, amelyek segitségével képesek

lesznek megelézni az egészségligyi problémakat, illetve csdkkenteni
azok sulyossagat.

o Helyzetfelismerés, ok—okozati 6sszefliggések

o Problémamegold6 gondolkodas, dontésképesség

o Globalis 0sszefliggések megértése

o Létmindéség valasztasahoz szlikséges értékek, viselkedési normak
kialakitasa
o Az orvostudomany eredményeibdl levonhaté helyes magatartasra,

tevékenységre torténd aktivizalas

o A csaladi életre nevelés fejlesztése
o Az egészséges életvitelhez szlikséges képességek fejlesztése
. A tanulék sértilésébél adodo kovetkezmények ismerete, tovabbi

kihatasaik prevencidja

Kulcsszavak: szeretet, tisztelet, megbecstilés, harmoénia, meértékletesség,
takarékossag, esztétika, “a kicsi szép”, empatia, segitékészség, tolerancia,
egyluttmikoédés, kolcsonhatas, felelésség, 6kologiai fenntarthatosag, mérték és
mértéktartas, 6rom, vidamsag, globalis gondolkodas, lokalis cselekvés, holisztikus

vilagszemlélet, szelidség

3.7.2.2. Konkrét célok és feladatok
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o Természeti — épitett — szocialis kérnyezetlink ismerete, 6vasa, fejlesztése
o Egészségnevelési program elkészitése

. Helyi értékek és problémak feltérképezése

o Helyi célok megfogalmazasa (pl. 6reg fak megovasa, fa- és egyéb

novények Ultetése, konyhakerti névények/gydgynévények termesztése,
madarvédelem, o6rokbefogadott névények apolasa, hulladékgytjtés,

iskolai buifé zolditése, energiatakarékossag, helyi védettség stb.)

o Lakohely megismerése (értékek, gondok — a megoldas médjai)

o Hagyomanyok védelme: csalad — iskola — teleptilés — nemzet szinteken

o Azonossagtudat fejlesztése a fenti szinteken

o A szllékkel, az iskola koérnyezetében élékkel a kommunikacié
fejlesztése

o Legalapvetébb egészségvédelmi ismeretek - testlik, érzékszerveik

apolasa, megismerése

o Az egészségre karos szokasok biologiai-élettani-pszichés Osszetevdinek
megismertetése

o Mindennapi testedzés

o Testnevelésorak, gyogytestnevelés

o Napkozis szabadidd, o6rakoézi szlnetek, uszodai programok, egyéb

varosi, testvérintézményi programok, mint lehetéség
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Az iskola Célok Tevékenység, feladat
elhelyezkedé-sébdl (a még megvaldsitandok, ill. a folyamatos
ado6do jellemzék tevékenységek kiemelése)
Nagy forgalom, | Kozlekedési - atkel6hely kijelolésének kérvényezése
veszélyes biztonsag novelése | - a fehér bottal val6 kozlekedés tanitasa
utkeresztezédés - kozlekedésbiztonsagi ismeretek kiemelt tanitasa
Légszennyezés Csokkentés - az iskolakertben a novények gondozasa, pétlasa
- gyomtalanitas, parlagfu-irtas
- tantermekben légtisztitok
Szemét és|Tiszta, egészséges |- szeméttarolok stritése
kutyapiszok kornyezet - szelektiv hulladékgytijtés, (papir, fémdoboz,
szarazelem)
- felvilagosité eléadasok az egészségkarosito
anyagokrol és a fertézési veszélyekrol
- utak s6zasa helyett asvanyi 6rlemény hasznalata
Kevés jatszotér A gyerekek | wjabb jatszoterek
mozgésigényének | az iskolai jatszotér felszerelésének bévitése,
kielégitése homokozo6 kialakitasa
Ovodai, iskola, | Tiszta, meghitt | - festések, feltjitasok, a dekoraciéhoz falitablak,
kollégiumi belsé | kornyezet élésarkok, akvarium, madarak, a mellék-
terek helyiségekben szappan, WC papir
- portalanitas (atkak-allergia)
- gyakori szelléztetés (beltéri szennyezéanyagok:
formaldehid, szén-dioxid)
- labtorlék alkalmazasa
Energia- Takarékos ftités - a kazan szabalyozasa
felhasznalas - nyilaszarok javitasa
Vilagitas Egészséges, - energiatakarékos izzok hasznalata
takarékos
Vizfelhasznalas Egészséges ivoviz, |- viztakarékos Oblités, csapok karbantartasa, a
vizfogyasztas klorozott szénhidrogéneket kisziré viztisztitok
csOkkentése alkalmazasa
Csatorna A csatorna | - biolégiai lebonték alkalmazasa
karbantartasa - kérnyezetbarat takaritoszerek alkalmazasa
Iskolakert Tanitas, pihenés, |- noévények gondozasa, pétlasa, Onelzaré csapok,
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feludulés helye fajatékok, (gyogy)novények, madaretetdk,
legyen madaroduk kihelyezése, gondozasa
Udvar Biztonsagos aljzat a csuszos, hianyos utak felgjitasa
Az iskola|A tanitas-nevelés a tantermekben irasvetité, TV, video és
eszkozellatott-saga | élmény- szamitégép
koézpontusaganak esztétikus dekoraciok, falitablak, szemléltetd-
novelése, az| anyagok
esztétikai érzék | - digitalis fényképezégép, gazttizhelyek, konyhai
fejlesztése —| eszkozok, ismeretterjeszté folydiratok, konyvtar,
egészséges médiatar
személyiség

3.7.3. A kornyezeti nevelés szinterei

3.7.3.1. Tanoérai keretek

A tantargyakba beépitve -(kiemelten: egészségtan modul), osztalyfénoki 6rakon
kornyezet-és egészségvédelmi témak, testnevelés) - hozzarendeljuk az adott
témakhoz a megfelelé kornyezetvédelmi vonatkozasokat. Kiemelt szerepet kapnak
a hétkoznapi élettel kapcsolatos vonatkozasok. Médszereink interaktivak, de
jelentés szerepe lehet az 6nallé ismeretszerzésnek is. A cselekvésbe agyazott
ismeretszerzésen tul el6térbe helyezziik az élményszerti tanitasi lehetéségeket:

audiovizudlis és az informatika nyuajtotta lehetéségeket is igyeksziink kihasznalni.

3. 7.3.2. Tanodran kiviili lehetéségek

. Erdei iskola meghatarozott 6rarenddel (téritési dij ellenében)
. Tanulmanyi kirandulas, intézmény- és muzeumlatogatasok (téritési dij
ellenében)

. Sportnap
. Versenyek, vetélkeddk
. Kiallitasok szervezése

. Szakkorok
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A tanulék kornyezeti ismereteinek bdévitésével, rendszerezésével, az
Osszeflggések feltarasaval megalapozzuk azt, hogy az intézményben lehetévé
valjon a koérnyezetért, a jové generaciokért felelés viselkedést vallalé személyiség

formalasa.

3.7.3.2.1. Célkitiizések

A valasztott programok és az alkalmazott médszerek:

o Fejlesszék a tanulé szocialis képességeit

o Adjanak lehet6séget (ij ismeretek megszerzésére (biologiai sokféleség,
fenntarthat6 fejlédés)

o Alapozzak meg, rendszerezzék, szelektaljak, mélyitsék el a mar meglévd
ismereteket

o Szintetizaljak az egyes tantargyak nyujtotta analitikus ismereteket,
tanitsanak rendszerszemléletre

o Alakitsanak ki kritikus gondolkodast

o Fejlesszék a kornyezeti harmoénia megteremtése érdekében fontos
képességeket (pl.: problémamegoldo, konfliktuskezelési képességek,
tolerancia, alternativ gondolkodas)

o Oszténdzzenek az egészséges, kérnyezetbarat életmod elsajatitasara

o Alakitsanak ki kornyezeti érzékenységet, helyes szokasokat, viselkedési

normakat
o Neveljenek a hagyomanyok tiszteletére
o Mutassanak kévetendé mintakat
. Osztdéndzzenek felelésségteljes cselekvésekre (tarjak fel, hogy mit tehet

a tanul6 egyéni életében a kdrnyezeti problémak megoldasa, megeldzése
érdekében); tarjak fel a tanulék szamara a globalis kérdések alapvetd
gazdasagi, tarsadalmi hatterét, tegyék vilagossa a tanulok szamara,
hogy az ember a természet része, és csak akkor van esélye a
boldogulasra, ha kész egytittmikddni kérnyezetével, és nem uralkodni

akar felette

Koérnyezetvédelmi szakkdr: (pl.: biokertész, gyogynovény) A szakkor a kutatd
tipusu, 6nalléan vizsgalodni szeretd tanulok fejlesztésének nagyon jo szintere,

segiti a palyavalasztast.

39




BALICSI INTEGRACIOS NEVELESI - OKTATASI KOZPONT
évada, Altalinos Iskola, Szakiskola, Szakkozépiskola, Készségtejlesztd Iskola, Fejlesztd Nevelést — Oktatast és Felnott
Oktatast Végzo Iskola, valamint Kollégium

Elsésegélynyuijto, polgdrvédelmi ismeretek nydjtasa: orvostanhallgato illetve

polgarvédelmi szakember segitségével alkalmanként

Tanuléi palyazatok: Kornyezetvédelmi problémak felvetésével 6nallé kutatas,
feldolgozas. A tanulok motivalasa torténhet kiirasaval, a legjobb munkak
dijazasaval. A szllletendé munka formaja sokféle lehet: szakmai dolgozat, rajz,

foto, film, interju, irodalmi alkotas.

Erdei iskola: Lehetéleg olyan tabort szervezliink, ahol konkrét gyakorlati problémat
oldanak meg a tanulék (pl. monitoring, rekonstrukci6, éléhely-térképezés, mérések

stb.)

“Az iskola mukodését, oktato-neveld munkajat segité erdei iskolai

programok (Térités ellenében):

2003 tavaszan a Kormany jovahagyta az Erdei Iskola Program elinditasarol,
annak céljairél, tartalmi elemeirdl és az egyltttmikodo tarcak altal biztositott

forrasokrol sz6l6 javaslatot.

A Tajékozaté bevezetdjében a kovetkezéket olvashatjuk:

“A 21. szazadban, az Eurdpai Uni6s csatlakozas kliszobén elvaras, hogy a
tarsadalom minden tagja, ktilonésen a felnévekvé korosztaly képes legyen a
fenntarthaté fejlédésnek megfelelé életvitelre. Ennek érdekében a jovo
tarsadalmanak alapjat képezd, az altalanos iskolas korosztaly tagjai kérében
haladéktalanul ki kell alakitani és el kell inditani egy komplex, a természeti
kornyezetet és annak 6sszefliggéseit bemutaté oktato-neveld programot, amely
az egyre novekvé mértékben jelentkezé kornyezeti problémak megeldzését,

megoldasat, valamint a fenntarthaté fejlédés megvalositasat szolgalja.

A terepi oktatas, ezen beltll kiemelkedbéen az erdei iskolai programok kellé
szakmai hattér megléte esetén lehetéséget biztositanak arra, hogy a gyerekek
felfedezzék, megtapasztaljak, és mindezek révén megértsék a természeti,
gazdasagi és kulturalis Osszefliggéseket, kapcsolatokat. A terepi viszonyok
kozott szervezett erdei iskola, mint a kornyezeti nevelés valészintileg

leghatékonyabb formaja akkor tud széleskértien elterjedni a hazai

40




BALICSI INTEGRACIOS NEVELESI - OKTATASI KOZPONT
évada, Altalinos Iskola, Szakiskola, Szakkozépiskola, Készségtejlesztd Iskola, Fejlesztd Nevelést — Oktatast és Felnott
Oktatast Végzo Iskola, valamint Kollégium

iskolarendszerben, ha annak feltételrendszere biztositott mind a kdézoktatasi

intézmények, mind azok fenntartéi szamara. ...”

A Tajékoztatoban szerepld célok:

“Olyan  kormanyzati  szintt, tarcakézi egyuttmikédés  soran
megvalositandé program kialakitasa, amely a terepi kdrnyezeti nevelés
feltételrendszerének  (oktatas, erdei iskola, szabadid6é, turisztika)
megteremtésével biztositja a fenntarthato fejlédés megvalositasahoz sztikséges

értékrend, gondolkodasmod, életvitel, viselkedés kialakitasat.

A terepi, erdei iskolai programok segitségével lehet6séget biztositani arra,
hogy a gyerekek, fiatalok felfedezzék és megértsék a természet, a k6zosség és
az egyén kapcsolatait, 0sszefliggéseit, ezaltal kialakuljanak azok a készségek,
képességek, amelyek el6segitik a kornyezeti problémak megoldasat,

elkertilését.

2008-ra megteremteni annak feltételét, hogy az évek folyaman legalabb
egyszer minden gyermeknek lehetésége legyen bentlakasos erdei iskolaba

eljutni.”

Az erdei iskola megszervezése a nevel6testiiletinknek egy olyan pedagdgiai
eszk6ze, mely a pedagoégiai célok eléréséhez nyujt segitséget, azaz célravezetd.
Toreksztiink arra, hogy az adott életkorti tanuldk az erdei iskolakban akarjak
is és képesek is legyenek elsajatitani a pedagoégusok altal kijel6lt
legfontosabbnak tartott egyedi és altalanos fogalmakat, a megtapasztalni valo
folyamatokat, a felismerésre varo 6sszefliggéseket, torvényszertiségeket stb. Ily
modon koénnyebben tudunk egy-egy tevékenységhez tananyagot rendelni.
Figyelntink kell arra, hogy az erdei iskolaban a mar elézetesen elsajatitott
modszerek - a nagyobb 6nallosagra épit6, egytittmiikédést, csoportos munkat
kivan6 moédszerek kertiljenek el6térbe — ehhez mar az el6készité szakaszban
gyakrabban kell élni a kooperativ tanulasi technikak alkalmazasaval. A
tanulokat be kell vonni a rajuk varé programok tervezésébe -ezaltal
képzelettik, fantaziajuk, realitasérzékiik fejlédik, érdekeltté valnak maguk is
az eltervezett program sikerében.

Figyelni kell arra, hogy a nevelés és tanitas az erdei iskolaban is a
pedagogusaink feladata — a programszolgaltatonak csak annyi a feleléssége,
hogy a pedagogus szandékai, elképzelései szerint biztositsa a megrendelt
tevékenységet, felszereléseket, eszkozoket, szakembereket.

13

Az erdei iskola nevelési- és tanulasszervezési egység
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megvalositasahoz megfelel6 helyszint, az arra kidolgozott szakmai
programot, és a tervezett tevékenységekhez sziikséges szakembereket,
eszkbézoket és anyagokat a pedagégusok igényei és elvarasai szerint
szakszertien és rendszerszerlien biztositani kész és képes. A lehetéségek
figyelemmel kisérése minden tanévben az arra vallalkoz6, megbizott

kollégak bevonasaval torténik.

Az erdei iskolai programjaink soran a tanitas-tanulas folyamata a
hagyomanyos iskolai ismeretkdzvetitést6l alapvetéen ktldénbozé kozegben
szervez6dnek, integraljadk a tudastartalmakat. Az intézményen kivali
élményének hatasara felbomlanak a hagyomanyos iskolai tanulasszervezési
formak keretei, ezzel az erdei iskola azok korlatait tallépni, meghaladni is
képes. Ez a lehetéség a tobbszorésen is hatranyos helyzetben 1évé tanuloink
szamara olyan ismeretszerzési lehetéségeket biztosit, melyekre sem otthon,

sem az iskolai keretek kozott nem kertilhet sor.

A kornyezethez illeszkedd oktatas soran a megismerési folyamat az élet
természetes komplexitasahoz igazodik, igy segitve a sajatos nevelési igényu
gyermekeink tanulasat. A gyakorlati tapasztalatok, a cselekvéssel kisért
magyarazatok szerves részévé valnak igy az ismeretszerzésnek - megkénnyitve
ezzel a kérnyezet és az ember kapcsolatanak megértését.

A koérnyezet tulajdonsagainak, jelenségeinek, folyamatainak felismerése és
értelmezése, problémainak feltarasa és az értékekhez valoé viszonyulas
egyarant igényli (ij ismeretek megszerzését és a meglévék Uj helyzetben vald
felhasznalasat. A helyszin altal felkinaltak koztl a tanulé valaszthat -

esetenként kis segitséggel - a sajat érdeklédése alapjan.

Sajatos nevelési igényl tanuléink szempontjabél hangsulyos, hogy az erdei
iskolai tanulasi tartalmak koérnyezet és az élet Osszetettségére, természetes
integraltsagara épulnek. Az adott kdrnyezetben szerzett, adott kérnyezethez
kapcsolodd tapasztalasok soran a megismerés rendszerét a tanulonak
maganak kell létrehoznia — a mi esetiinkben tanari segitség sok esetben
nélktlozhetetlen — a tanulék egyéni képességeinek figyelembevételével
szervezhetd a tanulas. Az erdei iskolaban a tananyagként kinalkozo6 valosag
Osszetettsége jo lehetéséget kinal az egészleges (holisztikus) megismerés

szamara is, hiszen a hagyomanyos keretek kozott a tanérak soran folyo
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ismeretszerzés elsésorban a valosag elemzd, analitikus megismerésére alapoz
megnehezitve didkjaink szamara az Osszefliggések megértését, az ismeretek
gyakorlati alkalmazasat. Szamukra a megtanult tananyagnal fontosabb a

tanulas folyamataban, mint élményhelyzetben valé konstruktiv részvétel.

Mig a tantargyak tananyaganak elsajatitdsa az iskolai tanitasi 6rakon
jellemzéen tankényvhoéz, taneszkdzhéz kapcesolodik, addig az erdei iskolaban a
tanulast a kozvetlen, természetes megismerés eszkdzeinek hasznalata és
technikainak elsajatitasa szervezi. Az erdei iskolaban t6bb lehetéség van az
0nallo és csoportos felfedezd, megismerd tevékenységekre, a meglévé ismeretek
alkalmazasara, boévitésére. A tanulok egyéni érdeklédését, motivaltsagat,
tanulasi 6nalloésagat is figyelembe kell venni. Az elére megtervezett programok

rugalmas végrehajtasara kell torekedni!

Az erdei iskolai program ellenben elsésorban a koézosségi, szocialis
tanulashoz nyujt szinteret. A tanulasi helyzetek, a kozosségi tevékenységek és

a szabadid6é nem valik el élesen az erdei iskolaban.

Az erdei iskolai program lehetévé teszi a helyes egészségszokasok
kialakitasat illetve megerdsitését, kapcsolodik az egészségnevelési illetve
kornyezeti nevelési program megvalositasahoz. Hozzajarul az 6nall6 életvitelre
nevelés, a tajékozdédas, kozlekedésre nevelés egyéni fejlesztési tervének

megvalésitasahoz.

Az erdei iskola szervezésekor atgondolasra szorul6 teendok:

. Milyen ismereteket akarunk elsajatittatni, milyen titon?

. Milyen képességeket szeretnénk fejleszteni?

. Milyen magatartasmintakat szeretnénk megmutatni, kdzvetiteni?
o Mit szeretnénk a csoportban fejleszteni?

o Kiket szeretnénk elvinni a taborba?

Iskolai dtfogé kiérnyezetvédelmi programok, projektek: Megszervezzik annak
kideritését, hogy mennyire “z6ld” az iskolank. Ennek keretein beltl a tanulék

felmérést végezhetnek az iskolai viz-, flités-, vilagitasrendszerrél, az ezzel

43




BALICSI INTEGRACIOS NEVELESI - OKTATASI KOZPONT
évada, Altalinos Iskola, Szakiskola, Szakkozépiskola, Készségtejlesztd Iskola, Fejlesztd Nevelést — Oktatast és Felnott
Oktatast Végzo Iskola, valamint Kollégium

kapcsolatos koltségekrol, elkészithetik a csepegé csapok térképét, kutathatjak a
hulladék kezelési médjait, az irodaszerek beszerzési médjat és egészségkarosito
hatasait, felhasznalt mennyiségét, a btifé és a menza zolditési tervét. Az effajta
program nagyon hatékony lehet, hiszen egyszerre mozg6sit tanart, diakot,

technikai dolgozét és vezetdséget egyarant.

A kérnyezet- és egészségvédelem jeles napjai:

A természet-kérnyezetvédelem és az egészségligy jeles napjairél a tanérakba
beépitve illetve kiilén programokat szervezve emlékeziink meg és tudatositjuk a
jelentéségliket. A nap jellegének megfelelé vetélkedét, akciét vagy kirandulast
szervezUnk, illetve palyazatot irunk ki.

Szeptember 16. Ozon Vilagnapja

Szeptember 22. Automentes Nap
Szeptember 23. Takaritasi Vilagnap
Oktober 1. Habitat Vilagnap
Oktober 4. Allatok Vilagnapja
Oktober 8. Madarfigyeld Vilagnap
Oktober 8. Természeti Katasztrofak Elleni Védekezés Vilagnapja
Oktober 10. Lelki Egészség Napja
Oktober 15. Nemzeti Gyaloglonap
Oktober 16. Elelmezési Vilagnap
Oktéber 21. Foldunkért Vilagnap
Oktober 31. Takarékossagi Vilagnap

November 17.

November 27.

December 1.
Februar 2.
Marcius 6.
Marcius 22.

Marcius 23.

Fustmentes Nap
Fogyasztassziineteltetési Nap

AIDS elleni vilagnap

Vizes Eléhelyek

Nemzetkozi Energiahatékonysag Nap
Viz Vilagnapja

Meteorologiai Vilagnap

Aprilis 3. Csillagaszati Vilagnap

Aprilis 4. Laboratériumi Allatok Napja
Aprilis 7. Egészségligyi Vilagnap

Aprilis 22. Fold Napja

Aprilis 24. Kisérleti Allatok Védelmének Napja
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Majus 8. Nemzetkozi Voroskereszt Napja
Majus 10. Madarak és Fak Napja
Majus 15. Allat- és névényszeretet napja (Magyarorszagon)
Majus 15. Nemzetkozi Klimavaltozasi Akcidonap
Majus 18. Muizeumi Vilagnap
Majus 24. Eurépai Nemzeti Parkok Napja
Majus 31. Dohanyzasmentes Vilagnap
Junius 5. Koérnyezetvédelmi Vilagnap
Junius 8. Oceanok Vilagnapja
Junius 17. Vilagnap az Elsivatagosodas Ellen
Junius 21. A Nap Napja
Junius 25. Barlangok Vilagnapja

Alcibk:

Egy-egy helyi kdrnyezeti probléma megoldasara vagy jeles napokon olyan akciokat
szerveziink, amelyek felhivjak a lakéhelylink kézosségének figyelmét egy-egy helyi
vagy globalis kornyezeti problémara. A megmozdulast szervezhetjik magunk is, de
csatlakozhatunk helyi vagy orszagos kornyezetvédd szervezetek akcioihoz (pl.:

Takaritasi vilagnap, Autéomentes nap).

Kidllitasok:
Iskolankban nyitott, a nagykozonség altal is latogathaté kornyezetvédelmi
kiallitasokat rendezink(pl. természeti értékeket, helyi problémakat bemutaté

kiallitas). Jo lehetéség a kérnyez6- és testvériskolakkal valé kapcsolattartasra.

Iskolai zéld médiumok:

Az iskolai konyvtarban létesitink ktilon polcot a koérnyezeti témakordkkel
foglalkozé kodnyveknek, videofilmeknek, CD-lemezeknek. Ezzel a megoldassal a
tanulok konnyebben atlatjak a rendelkezéstikre all6 irodalmat, szivesebben
kutatnak, olvasgatnak. Tervezzik egy iskolatjsag kiaddsat, melyben mindig
lehetéséget kapnak a didakok az 6ket foglalkoztat6 zo6ld hirek megjelentetésére. Az
iskolaradio ktlonosen alkalmas lehetne arra, hogy a kérnyezet- és természetvédd
csoportok rendszeresen tartsak a kapcsolatot a teljes diaksaggal, beszamoljanak

munkajukrél, ébren tartsak a kérnyezetvédelem gondolatat, fontossagat.

Média:
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Fontos, hogy az iskola kérnyezetvédelmi tevékenysége ismert és elismert legyen a
helyi, illetve tagabb koézdsségben. Ezért szoros kapcsolatot igyekszink tartani a
helyi meédiaval, és gondoskodunk az érdemi események, feltart problémak,

eredmények megismertetésérol.

Tanulmanyi kirandulds (Téritési dij ellenében)

Egy- vagy tobbnapos tanulmanyutat szerveziink egy-egy konkrét téma
részletesebb megismerésére, egy-egy tertilet, taj megismerése céljabol.
Ellatogathatunk kisebb-nagyobb gyerekcsoportokkal tandsvényekre, nemzeti
parkokba, természetvédelmi tertiletekre, vadasparkokba, botanikus kertekbe,

muzeumokba.

Hatartalanul program

Iskolank lehetéségeihez képes minden évben megpalyazza a HATARTALANUL
programok valamelyikét, annak megfeleléen, hogy az iskola tanuloinak 6sszetétele
alapjan mely kiirasoknak fele meg. A HATARTALANUL program keretében, illetve
attol fuggetlentl iskolank minden évben megszervezi a nemzeti 6sszetartozas —

Hatartalanul témanapot. (Délszlav nap, Székely nap, stb...)

Hlatkert:
Novények meghatarozasa és rovid ismerteték készitése, a novények felhasznalasi

lehetdségei - potlasuk, apolasuk havi programjanak 6sszeallitasa, végrehajtas

Zbldesités:
A koérnyezetvédelmi jeles napokhoz kapcsolva vagy 6nallé programként cserjék, fak
Ultetésével szépithetjik kornyezetiinket és a zajtél, portol védhetjik

szervezetiinket.

Ktilénvdalogato (szelektiv) hulladékgytijtés:

Tervezziik, hogy a helyi hatoésag segitségével, megszervezzilk az egész iskolara
kiterjeddé szelektiv hulladékgytjtést és elktlonitett elszallitast legalabb a
papirhulladék, a szarazelem, fémdoboz és a szerves hulladék vonatkozasaban.
Ezen tevékenység hatasfoka nagy, hiszen jelentés mértékben kihathat a tanulo

tagabb koérnyezetére is.

Vetélkeddk, tanulmdnyi versenyek:
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Az érdeklédd, ambiciézus tanulékat 6szténdzztik arra, hogy vegyenek részt helyi,
regionalis és orszagos versenyeken. (Altalanos iskola 5-6. évfolyam - Kaian Karoly
Természet és Kérnyezetismereti Orszagos Verseny; Altalanos iskola 7-8. évfolyam
- Herman Ott6é Orszagos Biologia Verseny; Altalanos Iskola 5.-8. évfolyam -

Balogh Janos Orszagos Kérnyezet —-Egészségvédelmi Csapatverseny)

Varosismereti/ lakéhelyismereti program:

A Diakdnkormanyzattal valé egyuttmikoédés keretében szerveziink olyan
programokat, amelynek soran megismerhetik a gyerekek a sztukebb és tagabb
kornyezet jellemz6 éplileteit, tereit és egyéb objektumait. Az ismereteket vetélked6k

illetve kiallitasok formajaban lehet még jobban rogzittetni a tanulékkal.

Kapcsolattartdas ktilsé segité partnerekkel:

Talalkozok szervezése helyi és orszagos kornyezet- és természetvédd civil
szervezetekkel. Tovabba szervezhetlink egy bevasarlokdzpont vezetdjének
engedélyével probavasarlast, hogy a tanulok ismerkedjenek a reklamok fogasaival,
a fogyasztoi szokasokkal. A Duna-Drava Nemzeti Park, vagy tarsadalmi szervezet
segitségével szervezhetlink a gyerekeknek természetvédelmi akadalyversenyt. A
feltigyeloségek, vagy kornyezetvédelmi cégek bevonasaval muiiszeres vizsgalatokat

is végezhetlink (pl. zajszint, talaj-, levegészennyezettség).

Mtivészeti csoportok, tinnepségek:

Néhany problémara megprobaljuk rairanyitani a figyelmet a miivészet eszkozeivel
- pl. irodalmi musort szerveziink (pl. Fold napja, Viz vilagnapja). Természetes
anyagok felhasznalasaval elkészithetik pl. egy kornyezetbarat lakohaz, porta

modelljét. A dramapedagogia korszerh modszereivel is megprobalunk élni.

Kézmuwves foglalkozads:

A természet adta anyagok (agyag, sajat festésti gyapja, nemez, termések, levelek,
tollak, csigahazak..) illetve az  Ujrahasznosithato hulladék-anyagok
felfelhasznalasaval ktilénb6z6 diszeket, kompoziciokat készithetiink, amelyekbdél

kiallitas vagy vasar is szervezhetd (pl.: Karacsonyi vasar)

Diak Onkormdnyzati nap:

Az iskolai programnak mindig lehet kornyezet-egészségligyi része is.
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Sportnap:
Az  egészséges  ételek, italok, gyogyhatasu  készitmények vasaraval,
tancbemutatokkal, egészségi allapotfelméréssel is 6sszekothetjiik. Délutanonként

valtoz6 évfolyam-0sszetételben sportversenyek.

Napkdézis/ kollégiumi szabadidds foglakozdsok:

Séta a kornyéken, termések gytjtése

Latogatasok:

Allatkertben, muzeumban, botanikus kertben, arborétumban, tanyan, nemzeti
parkban, szeméttelepen, hulladékégeténél, szennyviztisztitd telepen,
papirgyarban. Ennek soran elére megadott szempontsor vagy feladatlap
segitségével buzditjuk a gyerekeket az 6nallo felfedezésre, az ismeretek 6nallé

feldolgozasara.

Eléaddsok:

A nagyon jol sikerult kornyezet-egészségvédelmi tanuloi kisel6adasokbol illetve a
kiirt palyazatok szobeli védésébél rendezhetlink egy iskolai szinti programot is. A
tanulék, tanarok, szulék kornyezet-egészségligyi nevelésének egyik hasznos
modszere amellett, hogy fejleszti a tanulék helyes oOnértékelését és pozitiv
megerdsitését. Hivhatunk meg ebben a témaban jartas szlléket vagy

szakembereket.

Filmklub:
Kornyezetvédelmi, egészségligyi problémakat targyald filmek megnézése és utana

beszélgetés, véleménycsere.

Sziildi értekezletek:
Utalas a kérnyezet-egészségvédelem néhany fontos elemére. Témak. Egészséges

taplalkozas, drogprevencio, lelki egészség, haztartasi kérnyezetvédelem.
Kollégiumi szobdk, teraszok szépséguversenye:

Oklevelet kapnak és jelképes dijat azok a lakdk, akiknek szobaja, terasz-része a

legszebb, legviragosabb. A zsUirizés és dijazas a tanulok bevonasaval torténik
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3.7.3.2.2. Szempontok a médszerek kivalasztasakor
o Alkalmazkodjanak az életkori sajatossagokhoz
o Vonjanak be minél té6bb tanulét
o Az iskola keretein tul is legyenek hatassal
o A természetbe szervezett tevékenységek szama a lehet6 legtébb legyen
o Alapvetéen  pozitiv = szemléletet  tUkrézzenek, keraljutk a

katasztrofapedagogiat

o A lakoéhelyi vagy kozeli konkrét példara alapozzanak, kétédjenek a napi
élethez

o NyuGjtsanak sok élményt a tanulénak

o Az érzelmeken at hassanak

o A személyes megtapasztalason alapuljanak

o Egytuttmtkoédésen alapuljanak (teljes tantesttilet, egyéb iskolai

dolgozok, kiilsé szovetségek, sztil6k stb.)
o Alapozzanak a korosztaly kivancsisagara, versenyszellemére,
Ontevékenységére, megismerési vagyara, korszer(i technikai ismeretére

o Legyen benntik sok jatékos elem

3.7.4. Modszerek

Kooperativ tanuldsi technikdk alkalmazdsa

JATEKOK -

Szituacios
Memoriafejleszté
Kombinacios

Erzékelést fejleszté
Rahangolast segit6
Bizalomerdsité
Kapcsolatteremtést segit6

Dramapedagogia

MODELLEZES
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Hatasvizsgalatok

M1ik6d6é modellek készitése, elemzése

RIPORT MODSZER

Kérdéives felmérés
Direkt riportok
Fotoriport

PROJEKT MODSZER

Analizis — akcié projektek

TEREPGYAKORLATI MODSZEREK:

Terepgyakorlatok
Erdei iskola
Térképkészités
Egyszerti megfigyelések
Célzott megfigyelések

AKTIV, KREATIV MUNKA-

Természetvédelmi és fenntartasi munkak
Rekonstrukciés munkak

Madarvédelmi feladatok

Szelektiv hulladékgytijtés

Rend- és tisztasagi verseny

KOZOSSEGEPITES

Csoportszervezés a kdrnyezet-egészségligyi nevelés érdekében

MUVESZI KIFEJEZES:
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Vizualis muvészet a kornyezeti nevelésben
Irodalmi alkotasok

Zenemuveszet

Népmuvészet

Esztétikai érzékenység és élmény fejlesztése

A tanulék onkifejezése a muvészetek nyelvén

3.7.5. Taneszkozok

Kérnyezetvédelmi vizsgdléddsokhoz:

Viz-és talajvizsgalo készlet, savas esé felfogd tartaly, méréhenger, Petri-csészék,
kémcsovek, szurék, hatarozok, mikroszkopok, targylemezek, fedélemezek,
indikatorok (aluminium, ammoénia, kémhatas, nitrat, olaj, 6lom, vizkeménység),
glicerin, cellux. - beszerzésre varnak, illetve olyan helyszinen valésithaték meg,

ahol megtalalhatéak ezek az eszk6zok (pl. intézmények, mas iskolak, stb.)

Elsésegélykészlet alapveté anyag:

10 ontapadd sebtapasz, 3 kozepes méretll steril kétszer, 1 nagyméretl steril
kotszer, 1 extra- nagy steril kotszer, 1 steril szemparna, 2 haromszogletti kot6z6-
kendd, 2 krepp kotozé-tekercs, 6 biztositétl, eldobhaté muianyag keszty(i, ollo,

csipesz.

Applikdciés képek:

Veszélyes, mérgez6, gyulékony anyagok, radioaktiv anyagok, oxidaloszerek.

3.7.6. Az iskolai kérnyezet

3.7.6.1. A példamutaté iskolai kérnyezet tényezoi

. termek, folyosok, mellékhelyiségek, udvar tisztasaga és esztétikus
kialakitasa

. noévények, élésarok

. anyag- €és energiatakarékos, kdrnyezetbarat iskolamukodtetés

. egészséges élelmiszereket arusito iskolai buifé
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o biztonsagos kozlekedés 6sztonzése - gyaloglas
o szelektiv hulladékgytjtés
o pedagégusok és technikai dolgozok példamutatasa

. iskolai médiumok z6ld rovatai

3.7.7. Kommunikacio

3.7.7.1. Iskolan beliil:

Osztalyértekezletek, falinjsag, felelésdk rendszere (DOK), egyéni beszélgetések,
(iskolaujsag, iskolaradio), gyermekértekezletek, kiseléadasok tartasa, hazi dolgozat

készitése, poszterek készitése és bemutatasa

3.7.7.2. Iskolan kiviil:

Tajékoztato flzet, sztléi falijsag, szuléi értekezletek, SzMK-megbeszélések,
radiés- és televizios hirek feldolgozasa,értékelése, uUjsagcikkek feldolgozasa,

onkormanyzati nyilt tlések, elektronikus levelek, faxok, levelek

3.7.8. Mindségfejlesztés -biztositas / minéségellendrzés

A kornyezeti nevelés pedagogiai céljai, feladatai, illetve eldirt kévetelményei
hatarozzak meg azokat a tartalmakat, melyek értékelése a feladatunk.
Nevel6tevékenységlink soran — mint azt a korabbi fejezetekbél lathattuk — szakitani
szeretnénk a passziv befogadas, a konvergens gondolkodas egyeduralma, a
beszukités, az uniformizalas rossz gyakorlataval. Az értékmegOrzésre, az
értékteremtésre és értékatadasra vallalkoztunk, a gyermek teljes személyiségét

fejlesztjuk.

A pedagégus kdrnyezeti nevelési gyakorlatanak szinvonalat mindsithetjiik az

alabbi elvardsok megitélésével

. Rendelkezzenek mindazon ismeretekkel, szakmai hozzaértéssel és
személyiségvonasokkal, amelyek a Lkornyezettudatossag és az
egyuttélési moral alakitasa soran mintaként szolgalnak.

. Felkészuiléstiket hassa at az egytittmiikodésre torekveés.
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Torekedjenek fenntartani az egyensulyt a személyiség szabadsaga és a
munkavégzés rendje kozott.

Tanuléik szamara jol szervezett tevékenységek soran biztositanak
sokoldalu, személyes tapasztalatszerzési lehetéséget és kommunikaciés
helyzetet.

Adjanak alkalmat az o6nallo sejtés, elemzés, szabaly tanuléi
megfogalmazasanak.

Segitsék a szabaly, Osszefliggés, megallapitas napi élethelyzetekben
megjelend példainak és a sziikségszertiségek felismerését.

Olyan lehetdségeket biztositsanak, hogy a tananyag legyen természetes
valésagaban tanulmanyozhat6 és élményt nydjtson.

Szervezzék meg az egyéni és kooperativ tanulas formait, biztositsak a
differencialas lehetdségeit a képességek fejlesztésének folyamataban.

A rendszerszemlélettl gondolkodas kialakulasat célozza meg.

A tevékenységek szervezése és koordindldsa soran biztositsdk:

A tanuléi kivancsisag megérzését;

Az aktivitas fenntartasat és megerdsitését;

A bels6é motivaciés bazis fejlesztését;

Az altalanos és kuilonleges adottsagok felismerését, fejlesztését;

A megismeré és rovid uUton célravezetd stratégiak felismerését,
lehetdségeit;

A tanulé jogat véleményének megfogalmazasara, a tévedésre,
elgondolasainak moédositasara, az j utak keresésére;

Az igények kialakulasat a gondolatmenetek elemzésére; a
problémamegoldas folyamatanak tudatos tervezésére, megvalositasara

és a sziikséges kovetkezmények szambavételére is.

Ellendrzdé-értékeld tevékenységtink szempontjai:

Az ellenérzés bizalomra épliljon és az elért tudasszint megismerésére

iranyuljon. Ennek alapjan lehetséges a tovabbi célmeghatarozas.
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o Mindig biztositsuk a javitas lehetéségét, mely tikroézze a kdvetkezetes
igényességet.
o Az értékelés soran a neveld kortltekinté, lényegre iranyulo, targyilagos,

egyértelmt informaciékat adjon, mely tikrézi a fejlédés iranyat és
fokat, mindésitve a személyes elérehaladast és hatarozott instrukciokat
adva a tovabblépéshez.

o Fontos az 6sszefliggések meglatasanak segitése.

A koérnyezet-egészségvédelmi nevelés eredménye nem mérheté olyan egzakt
moédon, mint a tantargyi tudas. Az sem egyértelmui, hogy mi tekinthet6 az iskolai
és mi a csaladi nevelés eredményének. A fejlédés folyamatos kovetése és az iskolai
célokkal torténd 0sszevetése alapveté neveldi kotelesség.

Eredményvizsgdlatunk

Egyes tanulék esetében

o Az iskolai cél- és értékrendszer megvaldosulasara
o A szocialis képességek alakulasara

o A beallitédasok és értékorientacio fejlédésére

o A csoporthelyzet megismerésére

o A konfliktuskezelés modjara iranyul.

Osztalykézésségek esetében

. A csoportviszonyok alakulasanak

. A kozvéleménynek, a moralis gondolkodasnak

. Az informalis kapcsolatrendszernek

. A tevékenységrendszernek a megismerésére iranyul.

Eredményvizsgdlati médszereink a kévetkezdk lehetnek:

. Folyamatkoveté megfigyelés

. Célzott megfigyelés
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o Helyzetfelmérés (szociometriai vizsgalat)
o Tevékenységelemzés
o Egyéni és csoportos megbeszélés, interju.

A nevel6i kovetelmények teljesitésérél az intézmény belsé ellenérzési

szabalyzata részletes el6éirasokat tartalmaz.

Vdlasztott médszereink lehetnek:

o A személyiségjellemzok és a feladatellatas mindségének megfigyelése
o Spontan és iranyitott személyes beszélgetések

o Irasos felmérés, illetve kérdéives vizsgalat

o Neveléi teljesitmény és dokumentacié elemzése

o A helytallas aktivitasanak és minéségének kovetéses vizsgalata

3.7.9. Tovabbképzések

Belsé: osztaly /nevelési értekezletek, kisel6adasok tartasa.

Kiilsé: helyi és orszagos konferenciakon, rendezvényeken valé részvétel.

Akkreditalt tovabbképzéseken, tanfolyamokon valé részvétel
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3.8. Az iskolai élethez és a tanuléi jogviszonyhoz kapcsol6do szolgaltatasaink

3.8.1. A tehetség kibontakoztatasat segité tevékenységek

Célunk a tehetség korai felismerése, majd fejleszté6 tevékenységgel minél
teljesebb kibontakoztatasa. Feladatunk, hogy a kiemelkedé képességii tanuldk
lehetéséget kapjanak tehetségiik kibontakoztatasara ktilonbozé szakkoérokben,
felvételi el6készitékdon. Minden szaktanar feladata tanitasi 6rait Ggy szervezni
(differencialni), hogy a kulonleges adottsagokkal és képességekkel rendelkezé

tanulék gondozasa, fejlesztése ott is megvaldsuljon.

3.8.1.1 Iskolai szakkorok

Iskolai szakkoreink feladata a tehetséggondozas, képességfejlesztés,
tanulmanyi felkészités, rendezvények szervezése és azokon valé részvétel, hasznos
munkavégzés.

Iskolankban 8-12 érdeklédé esetén szervezheté szakkori foglalkozas, a
foglalkozasokon a tanitok és szaktanarok, esetenként mas kulsé szakemberek
nyajtanak segitséget a kiilénbozé tehetségek, képességek kibontakoztatasahoz. Igy
nagyobb eséllyel indulhatnak tanuldink versenyeken, palyazatokon, kulturalis
szemléken. Ezzel is hozzasegitjik tanuldinkat az iskolai rendezvényeken,
musorokon val6 eredményes szerepléshez.

Szakkorre az iskola minden tanuldja jelentkezhet irasban, sztiléi engedéllyel.
Az iskolai szakkorokon valo részvétel ingyenes, ha a nem kotelezd 6rakeret terhére
szervez6dik. Az adott tanévben mtkédd szakkorok listajat és heti 6raszamat az

éves munkarend rogziti.

3.8.1.2. Versenyek szervezése, versenyeken valo részvétel

A tanulmanyi, kulturalis versenyek, hazi bajnoksagok keretében végzett
tevékenységink célja a tehetség kibontakoztatasa, gondozasa. Minden pedagogus
feladata a gyerekek minél szélesebb korének eljuttatasa tanulmanyi, mivészeti és
egyéb versenyekre. Iskolank évente rendszeresen szervez mesemond6d, szavalé,
népdaléneklési, helyesirasi és tantargyi haziversenyeket. A foly6iratokban, egyéb

helyeken megjelené palyazatokon, levelezés versenyeken segitjik a részvételt.
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3.8.1.3. Felvételi elékészité foglalkozdasok

A felvételi elOkészité foglalkozasok célja a kozépiskolak tanuldink irant
tamasztott felvételi kovetelményeire valo felkészités. A felkészité szaktanarok
feladata, hogy segitsék tanuloink eligazodasat a valasztott palya, illetve
kozépiskola kovetelményeiben, tudasuk rendszerezésében a kozépiskolaktol
kapott feladatlapok, kézponti ismerteték segitségével. A felkészitd foglalkozasokat
magyar, matematika tantargyakbol szoktuk szervezni. Ezek az el6készité

foglalkozasok ingyenesek, azokon barki részt vehet.

A tehetségfejlesztés tertiletén végzett munkankkal akkor vagyunk elégedettek, ha:

o a szakkorok iranti érdeklédés megmarad, béviteni tudjuk szakkéreink
valasztékat,
o a hazi versenyeken résztvevék szama nem csdkken, a versenyek

szinvonala névekszik.

3.8.2. A tanulasi kudarcnak kitett tanuldék felzarkozatasat segité

tevékenységek

Alapelveink ko6zott szerepel az esélyegyenldéség biztositasa az iskolai életben,
ezért fontos feladatunk a felzarkoztaté programok szervezése.
Az iskolai évfolyamokon biztositjuk a részképesség és tanulasi zavarokkal

ktizd6 gyermekek felzarkézatasat fejleszté pedagogusok kozremukodésével. Ezek a

foglalkozasok az 1-4. évfolyamon tanulasi idében térténnek, a sztilékre semmilyen
anyagi terhet nem rénak. A foglalkozasok célja nem korrepetalas, hanem a sérult
részképességek fejlesztése. Az egyéb évfolyamon a foglalkozasokat a tanitasi idén
kivil (lehetéség szerint 5. vagy 6. 6raban) tartjuk.

A ,mas fogyatékosok” (olvasas-, iras-, szamolasi zavarral ktiszkodék) részére
szintén a fejleszté pedagdégusok nytjtanak segitséget.

A fejleszté foglalkozasokon valdé részvételt a gyermeket tanité pedagodgus
javasolhatja, és a helyi fejleszté pedagégus vizsgalata el6zi meg. A szlld

beleegyezése minden esetben sztikséges hozza. A fejleszté 6rak szamat a szakértéi
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bizottsag javaslata alapjan allapitjuk meg.

Iskolankban logopédiai ellatas biztositott. A szakember mar az o6vodaban

megvizsgalja az oOvondk altal javasolt gyerekeket, és 1. osztalytél egyéni
foglalkozasokat szervez résziikre. Emellett az 6ran tanité pedagoégusnak térekednie
kell a differencialt, egyéni képességekhez igazodoé fejlesztésre.

A fels6 tagozaton egyéni fejlesztésre alakitott kiscsoportokat mukédtetink a

targyi és személyi feltételek figyelembevételével tobb évfolyamon anyanyelvbél,
matematikab6l. Minden szakéran szem el6tt tartjuk a modszerek

megvalasztasakor az egyéni képességekhez igazodé oktatast.

3.8.3. Beilleszkedési, magatartasi nehézségekkel 0Osszefiiggé pedagégiai

tevékenységek

Célunk, hogy a beilleszkedési, magatartasi nehézségekkel ktizdé tanuldokat
segitsik abban, hogy megtalaljak helytket az iskolaban, az osztalyban.
Magatartasukkal ne hatraltassak a tanitasi o6rakat, aktiv szerepet vallaljanak a
kozosségben.

Az osztalyban tanité szaktanarok feladata, hogy jelezzék az osztalyfénoknek a
tanulasi nehézségeket, a magatartasi zavarokra wutalé jeleket. Minden
pedagégusnak feladata az ilyen tanulék minél tobbszori szobeli szerepeltetése,
sikerélményhez juttatasa.

A negyedévente tartott team értekezleteken (az osztalyban tanité pedagdégusok
vesznek ezen részt) ezeknek a tanuléknak a fejlédését, problémait megvitatjuk. Az
osztalyfénok a jelzések alapjan megteszi a sztikséges intézkedéseket. (Ld. Gyermek
és ifjasagvédelem is!)

A ko6z0sségi életben egyénre szabott feladatokat adunk szamukra.

Az osztalyfénok egyéni beszélgetéseket folytat az adott tanuléval, tajékoztatja a
szuléket, kezdeményezi az egytittmiikodést a probléma megoldasara.

Sulyosabb esetekben javasoljuk a Nevelési Tanacsado, pszichologus
felkeresését. A Csaladsegité és Gyermekjoléti Szolgalat kdézremuikddésével

lehet6ség van a pszichologus segitségének ingyenes igénybevételére is.

3.8.4. A szocialis hatranyok enyhitését szolgalo tevékenységek
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Jogeldéd intézményeink sokat tettek a szocidlis hatranyok enyhitéséért. Ezeket
a feladatokat intézménylinkben szocidlpedagégus koordinalja szorosan
egyuttmikodve a Csaladsegité és Gyermekjoléti Szolgalattal és az
osztalyfénokokkel.

Minden osztalyfénok — el6zetes egyeztetés utan — csaladlatogatast szervez, ahol

megismeri a csaladok szocialis helyzetét is. Ha sziikségesnek latja, tajékoztatja a
szuléket a lehetséges szocialis juttatasokrol.

Mivel tapasztalatunk szerint tanuléink egy része halmozottan hatranyos
(képességekben, szociadlis és mentalis téren), ezért esetlikben kezdeményezziik a

napkozis /menza ellatas igénybevételét.

Felzarkoztatd programokat szerveziink

Drog- és binmegeldzési érakat illesztlink az osztalyfénoki 6rak tematikajaba,

ezekre esetenként klils6 szakembereket hivunk eléadénak.

Figyelemmel kisérjuk a palvazati lehetéségeket. Az igy nyert pénzdsszegbdl
segitjik a szocialisan hatranyos tanuldok osztalykirandulason, taborozason valo
részvételét.

A palyaorientaciés és osztalyfénoki tevékenység keretében segitjiik tanuléink

realis 6nértékelésének kialakulasat, a megalapozott palyavalasztast. Minden évben
tartunk a 7. és 8. osztalyos tanulok és szlil6k részére palyavalasztasi ankétot,
ahova meghivjuk a koérnyezé kozépiskolak igazgatdit. Sztiléi kérésre segitjik a

Indokolt esetben segitjik a tanulokat és szileiket a magasabb szintl

szakszolgalatok igénybevételében.

3.8.5. Gyermek- és ifjusagvédelem
Iskolankban szocialpedagogus koordinalja a gyermek- és ifjusagvédelmi
tevékenységet.

Célunk: a hatranyos és veszélyeztetett tanulok kisztGirése. Egyénre szabott segitség

nyUjtasa a tanulok érdekeinek szem el6tt tartasaval.

Feladatai:

. Tamogatja az egyéni képességek kibontakozasat, kézremukddik a
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tanulasi nehézségekkel valéo megkiizdés folyamataban.

o Torédik azoknak a hatranyoknak a csdkkentésével, amelyek a
gyermekek szocialis — kulturalis kérnyezetébdl vagy eltéré Uttemii
érésébdl fakadhatnak.

o A pedagogus kollektiva munkajara épitve tudatositja a gyermekben a
sziikebb és tagabb kornyezetbél megismerheté erkodlcsi értékeket,
megerdsiti a humanus magatartasmintakat, szokasokat, és a gyermek
jellemét formalva szolgalja a személyiség érését.

o Segiti és Osszehangolja az intézmény pedagogusainak gyermek- és
iffjosagvédelmi tevékenységét.

o Az osztalyfénokok adatszolgaltatasai alapjan nyilvantartja a
veszélyeztetett, a hatranyos helyzetli, magatartasi, tanulasi
nehézségekkel kiizd6 tanulokat.

o Tanulmanyi eredménytiket, magatartasukat, mulasztasaikat
figyelemmel kiséri. Ennek érdekében osztalyfénoki orakat latogat,
illetve osztalyfénokokkel konzultal. Javaslatot tesz a
hatranykompenzacioéra.

o A veszélyeztetett tanulok csaladi kornyezetének megismerése végett
esetenként csaladlatogatast végez.

o Anyagi problémak esetén rendszeres vagy rendkiviili tamogatasra tesz
javaslatot. Eljar a téritési dij hatralék esetén (polgarmesteri hivatalnal,
Szulék Kozosségénél)

o A gyermekvédelemmel foglalkozé szolgalat, hatosag részére segitséget
nyUjt a pedagoégiai jellemzés elkészitésében.

. Szikség esetén javaslatot tesz védd-6vo intézkedésre, koézremuiikodik
ezek megvaldsitasaban.

. Rendszeres kapcsolatot tart fent a Gyermekjoléti Szolgalattal és a
Védénéi Szolgalattal.

. A tanulok részére egészségvédd. mentalhigiénés és szenvedélybetegség
megel6z6 programokat szervez az alsé és felsé tagozatos osztalyfénoki
munkak6zdsség igénye alapjan.

. Osztalyfénoki  munkako6zosség, illetve  vezetStestlileti  ulések
munkajaban eseti meghivas alapjan részt vesz.

° Tanulék, szuldk, nevelék részére fogadodrat tart, melynek rendjét a
Hazirend rogziti.

. Gyermekbantalmazas vagy a tanulok testi épségét veszélyeztetd
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kortlmény esetén — pedagoégus vagy szuld jelzése alapjan — értesiti a
Gyermekjoléti Szolgalatot.

o Ezen intézmény felkérésére részt vesz az esetmegbeszéléseken.

o Az iskolaépuiletben kifliggesztett Mukodési rendben (Hazirend
melléklete) kdzzéteszi a legfontosabb gyermekvédelmi feladatokat ellato

intézmények adatait.

Céljainkat akkor tartjuk elértnek, ha pedagdgiai munkank eredményeként
minden raszorulé tanulé megkapja a szikséges tamogatast. Segitséget mernek
kérni problémaik megoldasahoz, felkeresik fogadddérain a gyermek- és

iffjasagvédelmi feleldst.

3.8.6. Napkozi

A Koznevelési Torvény rendelkezései szerint kotelezéen szervezzik az altalanos
iskolai évfolyamokon.
A napkoézis neveldk biztositjak a nyugodt tanulas feltételeit és a szabadidé

hasznos elt6ltését. Gondoskodnak réla, hogy a tanulék hazi feladata elkésziljon.

3.8.7. Etkezés: menza

Lehet6ség van iskolankban csak napi egyszeri étkezést is igényelni. A menzas
tanulok ebédeltetése a napkoézis tanulokkal egytitt torténik, majd étkezés utan

hazamennek.

3.8.8. Konyvtar

Az iskolai konyvtar az oktaté-nevel6 munka eszkodztara, ezért gytijtékortinkkel
igazodunk a muveltségi tertiletek kovetelményrendszeréhez, az iskola
tevékenységének egészéhez.

A gyljteményt folyamatosan fejlesztjik, feltarjuk, érizziik, gondozzuk, hogy

mindig naprakészen tudjuk az érdekl6dék rendelkezésére bocsatani.
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A tanitas ideje alatt és tanitasi 6rakon kivil lehetévé tessziik a gyljtemény
hasznalatat
Megalapozzuk a tanulék konyvtarhasznaléva nevelését (kényvtari o6rak és

egyéni foglalkozasok keretében).

A nevel6testiilet és a konyvtaros egytttmukodve alakitja a tanulokban

o az olvasasi szokasokat
o 0nallo6 tajékozodasi igényét
o az 6nmuvelddés igényét

o konyvtari 6rakkal segiti a tananyag feldolgozasat.

Szakkonyveinkkel szolgaljuk a pedagogus felkészlilését, oktato-neveld
munkajat.
Nyilvantartjuk és koélcsonozziik a teljes tanévre a tartos tankonyveket (atlasz,

szotar, helyesirasi szabalyzat, stb)

Biztositjuk:
o az olvasast megkoénnyité specialis segédeszkozok hasznalatat (pl.
CCTV)
° a kolcsonzést, ,helyben olvasast”, irodalmi ajanlast,
. kutatast a tanulmanyi versenyekhez, iskolai misorokhoz,
. konyvtari kélcsdonzést.

3.8.9. Internet

Intézményltnkben jelenleg is mo6d van tanéran internet-hozzaférésre, ezt a
lehet6séget béviteni szeretnénk a tanulék és pedagdégusok szamara egyarant.
Feltétele ennek az altalanos iskolai szaktargyakhoz kapcsol6dé anyagok szamanak
noévekedése is.

A tanoran kivuli igénybevétel is megoldhato a szaktanarral elére egyeztetett
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rend szerint, az 6 felligyelete mellett.
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3.9. Az iskolaban foly6 nevel6-oktaté munka ellendrzési, mérési, értékelési

rendszere
3.9.1. A tanulok értékelése
3.9.1.1 Alapelvek
Az értékelés legyen:
o Folyamatos
o Egyértelmu
. Konkrét

o Oszténzd hatasu

o Targyilagos

o Személyre sz616

o A fejlédésben megtett utat figyelembe vevd

o Feleljen meg a tanulék életkori sajatossagainak
o Nem lehet fegyelmezé és megtorl6 jellega

Alapelveink megvalosulasahoz a tanév elején a tanul6 és a szlil6k tudomasara
hozzuk minden tantargy kovetelményét. Az egységes kovetelményrendszert

minden pedagogus koteles betartani.

3.9.1.2 Az értékelés médjai

A tantargyunk sajatossagainak és oraszamanak megfeleléen helyes aranyt

biztositsunk a szoébeli és irasbeli értékelés kozott.

a.) Szébeli értékelés:

. A tanul6é tanulmanyi munkajat, magatartasat, szorgalmat az
osztalyban taniték negyedévenként értékeljik (TEAM értekezlet, egy
évfolyamon tanitok csoportértekezlete)

. Az 1-4. évfolyamokon a tanulok egyéni teljesitményét a sztil6 kérésére
széban, szovegesen értékeljik — szuléi értekezleten, fogadéoran, egyéni

megkereséskor, stb.
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Erdemjegyek, félévi és év végi osztalyzatok megallapitasakor a 4. osztaly
masodik félévétol.

Félévi és év végi osztalyozo értekezleten a magatartas és szorgalom
megallapitasakor

A gyerekekkel egyUitt toltott idében a tanar rendszeresen megerdsiti,
segiti tanitvanyait.

A heti 1 6ranal kisebb éraszamu targyak (modulok) értékelése félévkor:

megfelelt, nem felelt meg.

b.) Széveges értékelés irasban:

Az igazgatd, osztalyfénok és a szaktanar dicséretei és elmarasztalasai.
1-3 osztalyosok értékelése félévkor és év végén, és 4. osztalyosok
értékelése félévkor

Az irasbeli munkahoz irt vélemény.

c.) Ertékelés, minésités

A pedagobgus 4. osztaly masodik félévétdl 12. osztalyig a tanulo teljesitményét

évkozben érdemjegyekkel (1-5) értékeli, félévkor és év végén jeles (5), szaktargyi

dicséret esetén kittiné, jo (4), kdzepes (3), elégséges (2), elégtelen (1) osztalyzattal

Az osztalyzatok tiikrozzék a tanulok tudasat.

Fontos az érdemjegyek sulyozasa — szobeli, dolgozat, témazaro, belsé
vizsga, stb.

Ertékeléstinkrél a sziiléket az ellenérzében, félévi értesitében, év végi
bizonyitvanyban ill. értékel6lapokon tajékoztatjuk.

Azokat a tantargyakat csak év végén osztalyozzuk érdemjeggyel,

amelynek heti 6raszama nem éri el az 1 orat.

3.9.1.3 Az értékelés forumai

Versenyek, vetélkeddk
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Palyazatok, kiallitasok
o Bels6 vizsgak
o Szaktargyi mérések

. Tanévzaro

3.9.1.4. Vizsgak, mérések

A vizsgan teljesitett eredményért kapott érdemjegy témazar6é osztalyzat
értékeként kerlill beszamitasra az év végi osztalyzat kialakitasakor. (Kivétel a rajz,
az 50 %-ban)

Osztalyozé és javito vizsgakrol a kozoktatasi torvény rendelkezik. A vizsgak

megtervezése és lebonyolitasa a munkakozosségek és a szaktanarok feladata.
3.9.1.5. A magatartas és a szorgalom mindsitése — az elbiralas elvei
A magatartas és szorgalom értékelése négy fokozatban torténik. Az egyes
fokozatokat az életkori sajatossagokhoz igazodva alkalmazzuk, melyek kifejezik a

kozosséghez, annak tagjaihoz valo viszonyt, felel6sségérzetet, a k6zosségi munkat,

a hazirend betartasat, a tanuloé segitékészségét.
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Magatartds
példas jo valtozo rOSSz

Viszonya a kornyezetéhez | Harmonikus a kapcsolata | Tanulétarsaival szemben |A  kozosséghez  valé | Fegyelmezetlenségével,

a tarsaival. Pozitiv hatast | magatartasa elfogadhato, | viszonya ingadoz6. | megbotrankoztaté magatartasaval
gyakorol a  ko6zOsség |tolerans Tudatosan nem art a|a kozosség fejlédését hatraltatja.
tagjaira kozosségnek.

A hazirend betartasa A hazirendet | A hazirendet nem sérti meg, | A hazirend ellen tobbszér |A hazirendet sutlyosan megsérti
kovetkezetesen Dbetartja |iskolai magatartasa | vét, a napléban | (szandékos rongalas, lopas,
és betartatja altalaban kifogastalan. szaktanari, of6i | dohanyzas, rendérségi Ugy). Tarsai

figyelmeztetés, int6 | testi épségét veszélyezteti. Barmilyen
szerepel. foku fegyelmi blintetést kapott.

Felelosség-érzete Fejlett, pozitiv tettekben, | Nem kezdeményez, de | Sodrodik a kozosség|Fejletlen, tetteiért nem vallalja a
kezdeményezé-sekben elfogadja a kezdeményezést. | mellett. felel6sséget. Tarsainak rossz példat
mutatkozik meg. A Kotelességtudata mutat.
kozosségben vezet6 ingadozo
szerepet vallal.
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Segitokészsége

Fejlett, foglalkozik
tarsaival, keresi a jobbito

valtoztatasok lehet6ségét.

Egytitt érez a problémakkal
ktizdé tanulokkal, de nem
foglalkozik veltik, nem tud

segiteni.

Szimpatidgja  ingadozo,
idénként a ,rosszak” felé

fordul.

Szembenallo, kiviilalloé, nincs benne

segitékészség.

Kozosségi munkaja A koézosségben jo | A kozosségi életben szivesen |A kozdsségi munkaban |A kozdsségi munkaban nem vesz
munkaval, jo | részt vesz, de nem |csak vonakodva vesz|részt.
kezdeményezéssel példat | kezdeményez, a feladatokért | részt, nem lehet ra
mutat. Kozosségi  és|Onként nem jelentkezik. szamitani,
egyéni feladatait 6nként, megnyilvanulasaiban,
példamutatoan végzi. cselekedeteiben
megbizhatatlan.
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Szorgalom
példas jo valtozé hanyag

Tanulmanyi munka Képességeihez, Atlagos tanulmanyi munka | Hullamz6 a | Képességeihez, kértilményeihez
kortlményeihez mérten |jellemzi, csak  kotelezd | teljesitménye, jegyei| képest keveset tesz tanulmanyi
allhatatos torekvést, | feladatokat vallal. Az 6érakon | valtozatosak. A tanitas - | fejlédése érdekében tanitasi érakon
odaadast tanusit. Orak |csak idénként aktiv. tanulas folyamataban |az 6ra menetét nem koveti, keveset
alatt rejtett és lathato nem cselekvéen vesz|vagy semmit nem dolgozik. Elégtelen
aktivitast mutat. Az Uj részt. osztalyzat van a félévi v. év végi
tananyag feldolgozasaban bizonyitvanyban.
cselekvéen vesz részt.

Kotelességtudat Kotelességteljesitése Irasbeli és szobeli feladatait | Iskolai és otthoni | Kételességeit gyakran tudatosan
kifogastalan (tekintettel | elvégzi, de plusz feladatot| munkajaban csak | elmulasztja. A  hazi feladatok
értelmi képességeire és | nem vallal. Osztdénzésre var. | idénként tanusit | elvégzésére csak kovetkezetes nevel6i
csaladi  kortlményeire). | Hazi feladatait tobbnyire | torekvést. Kotelességeit|szigorral vagy még azzal sem
Tanszereit, flizeteit mindig | elkésziti. csak ismételt | szorithaté. Felszereléseit
példasan rendben tartja. figyelmeztetés utan | rendszeresen nem hozza el, azok
Hazi feladatai végzi el Feladatait | rendetlenek.
rendszeresek és rendesek. t6bbszor hianyosan

késziti el, tanszerei
kifogasolhatok,

hianyosak.
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Erdeklédés

Tananyagon felul is
produkal, palyazatokon,
rendezvényeken,

tanulmanyi versenyeken
és muvészeti versenyeken

aktivan részt vesz.

Altalaban tananyagon feliil
teljesit, esetlegesen

versenyeken is részt vesz.

Szétszort, ingadozd

K6z6mbos, elutasito

Onallésag szintje

Onallé ismeretszerzésre
torekszik. Kutatomunkat

is végez.

Altalaban 6nalldé munkat
végez, idénként Osztdénodzni

kell.

Onallétlan, a segitséget
elfogadja.

Iskolai és otthoni munkajaban
megbizhatatlan. A segitséget nem

fogadja el.
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A magatartas és szorgalom érdemjegyeit az osztalykdzosség, a tanuld
Onértékelése alapjan az osztalyféndk a tanév soran oktéber, december, januar,
marcius és majus végén értékeli, s az érdemjegyet a napléba és az ellenérzébe
beirja.

Félévkor és tanév végén fentiekhez hasonléan az osztalyfénok altal javasolt
érdemjegyet az osztalyban tanité neveldi kozosség egyetértésével lehet beirni az
ellendérzébe ill. bizonyitvanyba. Véleménykulonbség esetén szotdbbséggel
dontenek, szavazatazonossag esetén az osztalyfénok dont.

A tanul6ét példamutaté szorgalmaért ill. magatartasaért a nevel6testiilet
dicséretben részesitheti a tanév végén. A bizonyitvanyba a kovetkezé zaradék
kertiljon: ,Példamutatdé magatartasaért vagy/és szorgalmaért nevelStestiileti

dicséretben részesul”.

3.9.1.6. A tanuldk dicséretének, jutalmazasdanak és kitiintetésének az elvei,

formai.

Alapelv, hogy a tanuldk, tanuléi kozosségek tanulmanyi munkajaban,
magatartasaban, szorgalmaban, kozéleti, kozosségi és tanoran kivili
tevékenységében elért kimagaslo eredményeket jutalmazzuk.

A mindsités azonos elvek alapjan valésul meg, osztaly, évfolyam és iskolai

szinten.

3.9.2. Tanaraink értékelése

Alapelvek:

. Az ismert és elfogadott szempontok szerint térténjen,

. Mindig tényanyag birtokaban,

. Legyen 6sztonz6 és személyre sz010,
. Megfelel6 legkorben térténjen
. Az értékel6 (akar bels6, akar ktuilsd) tapasztalt, az értékelésben is

megfelelé szakmai felkésziltséggel biro, fejlesztd, tamogatd stratégiat

elfogado és képviseld, megfeleld érzékenységgel biro legyen!
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Az értékelést végzdok:

e Igazgato

o Igazgatohelyettesek

e Munkak6zosség-vezeték

e Az igazgaté altal felkért tanarok
o Szakértok
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3.9.2.1 Az osztalyfonoki munka értékelése

Tevékenység Mi alapjan torténik az | Mikor torténik? |Ki értékel?
értékelés?

Tervezé munka Dokumentumok Tanév elején, a|Osztalyfénoki
(tanmenet, naplé | munkatervi munkako6zdsség-vezetd

feljegyzés része)

hataridé végén

Az osztalyfénoki orak | Oralatogatasok Az igazgato ill. ig. |igazgato
szervezése helyettes igazgatohelyettesek
ellendérzési terve
szerint
Az osztalyban tanité | Az osztalyfénok | II. és IV. szildi|igazgatohelyettesek
tanarokkal val6 | beszamoléja alapjan értekezlet  el6tti
kapcsolattartas hét + félévi, év végi
(TEAM) osztalyozo
értekezlet
Evfolyamszint(1 Az elvégzett feladat|A kiemelt feladat|igazgatohelyettesek,
kozodsségi programok | alapjan utan munkako6zdsség-
vezeték
Csaladlatogatas (1. 5. | Dokumentum  (napl6 | Tanév végén igazgatohelyettesek,
osztalyban a tanév|hatulsé része)
soran, ill. Uj
osztalyfénok és
problémak esetén.)
Kozosségi programok | Dokumentum  (naplé | Ev végén igazgatohelyettesek
szervezése az osztaly | hatsé része) és
részére beszélgetés
Egyéni problémak | Konfliktus feloldasa, az | Esetenként Az osztalyban tanitok
megoldasa a|egyén fejlédése kozossége, illetve
tanuloknal (megfigyelés, esetenként a
tapasztalat). tantesttlet
Mérések végzése Mérélapok alapjan | Célprogram végén | osztalyfénoki

készitett osztalyfénoki

munkako6zosség-vezetd

beszamolok
Szuldkkel valo | Beszélgetés, interja. | SZK értekezleten |iskolavezetés
egyuttmtikodés Kérddives modszer 3 évente
Egytuttmtkodés a|Az iskola szocial- | Esetenként igazgatéhelyettes
csaladsegitd pedagoégusanak
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szervezetekkel feljegyzése
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3.9.3. Az igazgaté tantestiilet altal torténé értékelésének szempontjai

Az intézményi munka iranyitasa

A vezetés hatékonysaga,

Az iskolai munka belsé ellenérzése, értékelése,
Egytttmtikodés az érdekképviseletekkel

Az iskolai 1égkor

Az iskola menedzselése

3.9.4. A pedagoégiai program értékelése

3.9.4.

Folyamat kozbeni értékelés — lasd a mindségbiztositasi fejezetet
Szakaszzaré értékelés — annak megallapitasa, hogy a kittizott célok és

feladatok milyen mértékben valosultak meg.

Az intézménybe ill. magasabb évfolyamba lépés feltételei

Az iskola elsd osztalyaba valo beiratkozasnal a toérvényi eldirasok
szabalyoznak.

A magasabb évfolyamba 1épés feltétele az adott évfolyam tantervi
minimum koévetelményeinek teljesitése.

Maximum két targybdl torténé bukas esetén a tanulo javitovizsgat
tehet.

Harom vagy tobb tantargy kovetelményeinek sikertelen teljesitése
évismétlést von maga utan.

A tanul6o 1-3 évfolyamon csak abban az esetben utasithato
évfolyamismétlésre, ha a tanulmanyi kovetelményeket az iskolabél vald

igazolt vagy igazolatlan mulasztas miatt nem tudja teljesiteni.
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3.9.6. Az iskolaban foly6 oktaté-nevel6 munka ellenérzési és értékelési rendszerét

osszefoglal6 tablazat

A vizsgalt tertilet Modszer Id6pont, Az informaci6 forrasa |Az ellendrzés,
gyakorisag értékelés felel6se
OKTATAS
Tanulmanyi statisztika félév végén statisztikai  adatlap, |ig. helyettesek
eredmények elemzés beszamolo osztalyfénokok
beszamold
Versenyeredmények iskolaradioé, évzaré |Folyamatos év végi| szaktanar ig. helyettesek
Osszesités helyezés versenyfelelés
dokumentuma
Vizsgak kiallitas 8. osztaly végén |kiallitasi anyag, szaktanar
(belsd, iskola) beszamol6 osztaly elétt —|feladatlapok, mk. vezetd
majusban, dolgozatok
értekezleten statisztikaja
Bels6é mérések munkakozdsségi az iskola | feladatlapok szaktanarok
értékelés munkaterve O0sszegz6 lapok mk. vezeték
szerint évente
Kuls6 mérés mérékézpont a mérési koézpont | statisztika igazgatd
visszajelzése Utemezése szerint
P.P kérdéives felmérés |négy évente szulék, tanarok, | igazgatoé
diakok
Tankoényv, taneszkoz interju évente, rendelés |diakok, tanarok, | mk- vezetdk
elétt munkakoézosségek, ig. helyettesek
szulék
Tanitasi modszerek orai megfigyelés | évente tanarok, diakok igazgato,
beszélgetés a | 6ralatogataskor helyettesek, mk.
tanarokkal vezetdk
NEVELES
Viselkedéskultura megfigyelés kérdéiv | évente szaktanarok ig. helyettesek
of6i mk. vezetd,
of6.
Hazirend ugyeleti | beszamolok évente DOK tagjai. | DOK tanara és
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rendben tantestiilet, Ugyeletet | tagjai, igazgatd
szervez6 neveld
Elismerések, irasban, széban, | amikor aktualis ugyeleti naplok, | igazgatoé
elmarasztalasok iskolaradiéban, osztalynaplok szaktanarok
Ujsagban

Osztalyfénoki interjuq, évente felmérés eredménye of6i mk. vezeték

tevékenység kérdéiv ig. helyettesek

Veszélyeztetett tanulék |interju két évente osztalyfénokok, szulék | gyermek és
ifjasagvédelmi
felelds

KAPCSOLATOK
DOK muikédése interju, kérdéiv két évenként DOK tagjai és tanarai, | DOK vezetsége

tanulok kézossége

Szulék bevonasa

interju, kérdéiv

évente a

SZMK, kérdéivek

ig. helyettesek

tanévzaron elemzése, ofék
Iskolai légkor interju, kérdéiv két évenként tanarok, didkok igazgatd
Pedagogusok megfigyelés, évente tanévnyitd | didkvezetdk, tanarok |Igazgato
egytuttmtikodése beszélgetés értekezleten
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3.10. A sziil6, a tanulé és a pedagogus egyiittmikodésének formai

3.10.1. A folyamat neve

Csalad-iskola kapcsolata

3.10.2. A folyamat tartalma

A nevelés-oktatas haromszereplés (didkok - iskola - sztlék) folyamataban
iskolank a szlilékkel valé egyenrangu kapcsolat kialakitasara toérekszik. A
gyerekek oktatasaban — nevelésében iskolank a szakmaisagot, a csalad pedig a
biztos ,hatorszagot” jelenti. A kett6d harmonikus egysége biztositja a gyermek
fejlodését. Fontosnak tartjuk, hogy az iskola és a csalad a legfontosabb
alapértékekben egyetértsen, Lkolcsondsen egytttmikodjon és rendszeresen
informaciét cseréljen.

Az egyltttmikodésben érvényesiljon az érdemi tébbséget képviseld tarsadalmi
kontroll erésitése, a kérnyezettel valé egytittmiikodési készség fokozasa, illetve az
egészséges kritikai szellem, kontroll — 6nkontroll gyakorlata. Az egytuttmtikodé

felek ismerjék és tartsak tiszteletben egymas igényét és elvarasait.
3.10.3. Alkalmazasi teriilete
Az iskola valamennyi tanara, kiemelten az osztalyfénokok, a gyermek- és

iffusagvédelmi felelés, a DOK-segité tanar, a szabadidé-szervezé. Minden diak és

szulé.
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3.10.4. A csalad-iskola kapcsolat folyamatanak leirasa

Tevékenység Modszer Kik csinaljak | Mikor Felelds
Az iskola és a
sziilok
kozosségének
kapcsolattartasa
Az éves munka|munkaterv Osztalyonként |Minden tanév | Igazgato
tervezése véleményezése 2-2  szulé6 +|szeptember

igazgatd elején
Tajékoztatas a | SZK valasztmanyi | Iskolavezetés + | Evente Igazgato
tanulék nagyobb | Glései Szulsk egyszer +
csoportjat érintd Ko6zbdssége igény szerint
kérdésekrél
Nevelési téma | Eléadas az | Meghivott A tanév soran | Igazgato
feldolgozasa érdeklédd szuldk | eléadok + mk. |alkalmanként

részére ,Szulék |vezetd + szuldk
akadémiaja”

Ismerkedés a|Ismerkedé sztiléi|Leendé  elsés|Junius elsé | Ig. helyettes
tanité nénivel, az|értekezlet az 1.|ofék + szilék hete
iskolaba 1épés | osztalyosok
elékészitése szlleivel
Unnepi Pedagoégus nap 1. évfolyam | Junius 1. | Igazgato,
rendezvények tanitéi + SZMK |hete
A tanév rendjének | Osztalyonkénti osztalyfénok szeptember | osztalyfénoki
és feladatainak | sztil6i értekezlet elején munkako6zosség-vezetd
ismertetése

(hazirend, SZMSZ,
oktatasi  torvény
szulbkre

vonatkoz6 részei,

az osztaly éves
programterve, az
iskola
munkatervbél

adédo 6 feladatok
osztalyra
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vonatkoztatva)
Tajékoztatod a | Osztalyonkénti osztalyfénok november ig. helyettes
tanulok elsé | sztll6i értekezlet eleje
negyedévi
tanulmanyi
helyzetérél
Tantargyi kor osztalyfénok,
ismertetése esetenként
szaktanarok

Az éves osztalyfénokok osztalyfénoki
munkatervben + szulék munkako6zdsség-
meghatarozott vezetd
téma feldolgozasa
Palyaorientacios | Palyavalasztasi Palyavalasztasi | november igazgatohelyettes
szaktanacsadas ankét a 8. | szaktanacsadas | eleje

osztalyos 8. osztfék és

szul6éknek, szulék,

tanuléknak meghivott

igazgatok

Osszevont szuléi | Palyavalasztasi |aprilis eleje osztalyfénokok

értekezlet a 7.|szaktanacsadé

oszt. szliléknek |v. felelés

A félév értékelése

osztalyonkénti

szUuléi értekezlet

ofék, szilék

februar

of6i mk. vvezetd

A munkatervi
feladatok
megvalosulasanak
tapasztalatai
A 2. félévi
kozOsségi
programok

megbeszélése

Tajékoztato a

tanulok 3% éves
eredményeirol.
Szabadon
valasztott nevelési

téma

osztalyonkénti

szuldi értekezlet

osztalyfénokok

aprilis kozepe

ig. helyettes

of6i mk. vezetd
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Ballagassal és | Osszevont sztiiléi | 8. osztalyos | aprilis kézepe | osztalyfénokok
bankettel értekezlet a 8. |osztalyfénokok,
kapcsolatos évfolyamon
feladatok
megbeszélése
A csaladi hattér | Csaladlatogata- |osztalyfénokok | 1. S.|ig. helyettes
megismerése sok évfolyamon a
tanév soran,
4j
osztalyfénok
ill. problémak
esetén
Az iskolai munka, | Nyilt napok Als6s nevelék |A  sziilékkel | ig. helyettes
a tanulas - tanitas Fels6s of6k és|tortént
folyamatanak szaktanarok egyeztetés
megismereése. alapjan
évente
valamennyi
osztalyban
A szllékkel
tortént
egyeztetés
alapjan, ahol
a szulék
igénylik.
Kozosségi Varosi Onkormanyzat, | Az tinnepség | Onkormanyzat,
programok, rendezvények: tanarok, alkalmaval iskolavezetés
melyek Szureti fesztival | sztlék, diakok
szervezésében,
lebonyolitasaban
a szulék aktivan
részt vesznek.
Adventi zenei tanszak |advent idején muvészeti
hangverseny tanarai, (varos tagozatvezetd
novendékek, felkérésére
szulék esetenként)
Iskolai 8.0. A kijelolt | igazgato, igazgato-
rendezvények osztalyfénok idépontban helyettesek
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- tanulok advent idején
tanévnyité |7.o.
- osztalyfénok
tanévzar6é |tanulék
- S. évfolyam +
ballagas szulék,  alsés
- tanitok
adventi
készilédés
Farsangi 1-4. oszt. | farsang igazgato-helyettes
mulatsag tanitok + szilék | idején
évfolyamonként
A tanév idejére | Tanarok, évfordulok igazgato
esé aktualis | didakok, szulék |alkalmaval
évfordulok
Iskolai  szaval6- | Evfolyamfelelés | marcius ig. helyettesek,
és mesemondod | tanitok human | november munkako6zdsség-
verseny als6 és|mk. vezetdk

fels6 tagozaton

bemutatkozas, Iparmtivészeti tanszak tanara |alkalmanként |tanszak tanara
értékelés tanszak
idészakos
kiallitasa
Népdaléneklési ének szakos | félév el6tt ig. helyettesek
verseny tanarok
Taborok tanitok, nyari igazgatoé
szaktanarok, szlinetben
szulék
Gyermeknap Szulék majus vége igazgatoé
Ko6z6ssége +
pedagogusok
Osztalyszint tanitok + | a tanév soran | ig. helyettes
rendezvények: gyerekek majusban mk. vezeté
- alsos of6k, gyerekek, |a tanév soran | mk. vezetd
sulibajnoksag szulék alkalmanként | ig. helyettes
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- anyak napi
kodz6s program a

kozdsség dontése

ofék, sztlék

of6k + szulék

majus,

junius.

alapjan

- osztalybuli

osztalykirandulas
Az iskola | nevel6testtileti Nevel6testiilet |Ha a targyalt |igazgatd
mukodését érintd | értekezlet és a Szulék|téma vagy a
kérdések Ko6zosségének |vezetStestlilet

képviseldje dontése ezt
indokolja
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1.HELYT TANTERY

1. Az iskola dltal vdlasztott kerettantervek megnevezése

SNI szakmai tantervi adaptaciok:

23/2013. (III. 29.) EMMI rendelet (Kerettantervek a sajatos nevelési igényt tanulékat
oktaté nevelési-oktatasi intézmények szamara)A szakmai tantervi adaptaciok a
Nemzeti Munkatigyi Hivatal kézleményében kertilnek kiadasra

2. A vdlasztott kerettantervek dltal meghatdrozott éraszam feletti kételezé
tanérai foglalkozasok. a nem kotelezé tanérai foglalkozasok tananyaga; a

kotelezden valasztandé vagy szabadon valaszthato tanérai foglalkozasok
megnevezése, oraszama
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3.

az oktatasban alkalmazhaté tankényvek , tanulmanyi segédletek és
taneszkoézok, kivalasztasanak elvei, téritésmentes tankényv igénybevétele

A tankdnyvek, tanulmanyi segédletek és taneszkdzok kivalasztasa az adott tanévben
az Oktatasi Hivatal altal kiadott , Tajékoztato az iskolai tankonyvellatas
megszervezéséhez’figyelembevételével torténik. A kévetkezé kérdések és alapelvek
szerint valasztjuk meg az oktaté-nevelé munkank soran alkalmazhaté tankényveket,
tanulmanyi segédleteket és a taneszkoézoket.

Tartalmi megfelelés

A tankoényv témafeldolgozasa, feladatrendszere lefedi-e az adott tantargy tantervi
anyagat

A tartalom mennyire korrekt szaktargyi szempontbol

Nincsenek-e benne targyi tévedések, félreérthetd, -értelmezheté tartalmi elemek. -
Mennyire igényes szemléleti anyagot tar a tanulék elé

Figyelembe veszi-e a korosztaly értelmi fejlédésének, megismerdtevékenységének
életkori jellemzéit, fejlédési, fejlesztési szlikségleteit

Milyen tanitasi stratégiat képvisel (pl.: k6z6l, vagy teret ad a felfedezésnek. A
feladatrendszer beszabalyozo, vagy széles kort tanuloi tevékenységre, kreativ
megoldasokra is lehetdséget ad. A készségfejlesztésnek mechanikus, sulykolé médjat
valasztja, vagy azt 6sszekapcsolja a tényleges készségfejlesztéssel

Felfedezhet6-e valamilyen pedagogiai logika a tankonyv felépitésében

feladatok mennyire valtozatosak tartalom, tipus, nehézségi fok, funkcié tekintetében.

Formai megfelelés

Egyéb

Milyen a tankonyv nyelvi megformaltsaga? (pl.: milyen az utasitasok
megfogalmazasa, a szévegek nyelvi igényessége, a szovegek roviditésekor nem
csorbul-e a gondolati tartalom, az irodalmi érték?)

Attekintheték-e a tankényvoldalak? Kénnyen eligazodik-e a kényv szerkezetében,
jelrendszerében az adott korosztaly?

A bettiforma, -méret, és —tavolsag, illetve az egy oldalra kertilé széveg vagy
feladatmennyiség megfelel-e a tanulok érzékel6 apparatusanak, észlelési
képességének?

Milyen az abrakészlet? (Van-e funkcigja? Segiti-e a valosag megismerését, a
feladatmegoldast, a bels6 képteremtést, stb.

A tankOonyv mérete, sulya, kdtése, strapabirasa életkorbarat-e?

szempontok

A tankényv dnmagaban kiszolgalja-e az adott tantargy helyi tantervébe foglaltak
tanitasat, vagy szliikséges kiegészité taneszk6z?

A kiszemelt tankonyv egy évfolyamra szél, vagy tobb évfolyamra kidolgozott
taneszk6z rendszer eleme?

Feltétlenil sztikséges-e a kiszemelt taneszkéz a tanulok szamara?

Mekkora fizikai megterhelést jelent a napi teljes tankényvsziikséglet cipelése a
gyermekeknek?

Mekkora anyagi terhet r6 a konyvek megvasarlasa a sztilékre?

A téritésmentes tankonyv igénybevételének biztositasa
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Az iskola a jogszabalyi eléirasoknak megfeleléen biztositja, hogy a tankényvek ingyenesen
alljanak rendelkezésre minden olyan nappali rendszerti oktatasban részt vevé tanulonak,
aki:

- tartésan beteg,

- a szakértdi bizottsag szakértdi véleménye alapjan mozgasszervi, érzékszervi, értelmi
vagy beszédfogyatékos, tobb fogyatékossag egytittes el6fordulasa esetén halmozottan
fogyatékos, autizmus spektrum zavarral vagy egyéb pszichés fejlédési zavarral
(sulyos tanulasi, figyelem-vagy magatartasszabalyozasi zavarral) ktizd,

- harom vagy tébb kiskoru, illetve eltartott gyermeket neveld csaladban él,

- nagykoru és sajat jogan iskolaztatasi tamogatasra jogosult,

- rendszeres gyermekvédelmi kedvezményben részestil

Az ingyenes tankoényvek biztositasa torténhet:
- tankoényvkolcsonzéssel,
- hasznalt tankdnyvek biztositasaval,
- atankodnyvek megvasarlasahoz biztositott pénzbeli tAmogatas ttjan.

A normativ kedvezményre vonatkozé igényt:
- ajogszabalyban meghatarozott igénylélapon (az igénylélapot az iskola biztositja),
- atankonyvrendelés el6tt,
- aziskola altal meghatarozott idében kell bejelenteni. Az igénylé a jogosulatlanul
igénybe vett kedvezményért jogszabalyban meghatarozott médon felel

Az igénybejelentés idépontjardl az iskola az igénybejelentési hataridé elétt legalabb tizenoét
nappal korabban, irasban értesit minden tanulét, kiskora tanulo6 esetén a szilét. A hataridé
jogveszt6, ha a tanul6, a szil6 az értesités ellenére nem élt az igénybejelentés jogaval. Kivételt
képez, ha az igényjogosultsag az igénybejelentésre megadott idépont eltelte utan allt be.

A tankonyvkolcsonzést addig kell a tanulé részére biztositani, ameddig az adott tantargybél a
helyi tanterv alapjan a felkészités folyik, illetve az adott tantargybol vizsgat lehet vagy kell
tenni.

A tanuld, illetve a kiskoru tanulé sztiléje koteles a tankonyv elvesztésébdl, megrongalasabol
szarmazo6 kart az iskolanak megtériteni. Nem kell megtériteni a rendeltetésszerti hasznalatbél

szarmazo értékcsokkenést.

4. A nemzeti alaptantervben meghatarozott pedagogiai feladatok
megvalositasanak szabalyai

A Nemzeti alaptanterv a kdznevelés alapvetd feladatait az alabbiakban hatarozza meg:
- anemzeti muveltség atadasa, megdrzése,
- a hazai nemzetiségek kultirajanak atadasa, megérzése,
- az egyetemes kultara kozvetitése,
- az erkolcsi érzék és a szellemi-érzelmi fogékonysag elmélyitése

A koznevelés tovabbi feladata:
- tanulashoz és a munkahoz sztikséges képességek, készségek, ismeretek, attitidok egytittes
fejlesztése,

- az egyéni és csoportos teljesitmény 0szténzése,
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- a kozjora valo térekvés megalapozasa,

- a nemzeti, k6zosségi Osszetartozas és a hazafisag megerdsitése.

Mind a koézismereti, mind pedig a szakmai kerettantervek régzitik a nevelés és oktatas céljait,
a tantargyi rendszert, az egyes tantargyak témakoreit, tartalmat, a tantargyak kévetelményeit,
a tantargykozi tudas-és készségteriletek fejlesztésének feladatait, és a kovetelmények
teljesitéséhez szlikséges idékeretet is. A valasztott kerettantervek hatarozzak meg
intézménylUnkben is a fejlesztési koévetelményeket, az elvart tudas mélységét, és alapul

szolgalnak a kimeneti kévetelmények meghatarozasahoz.

Az iskola helyi tantervei az alabbi altalanos elvarasoknak felelnek meg:

- a bennuk kifejez6dé értékrendszer tikrozi a Nat-ban meghatarozott kozos értékeket,

- azonosithatok benntik a Nat-ban megjelolt fejlesztési tertiletek, nevelési célok,
kulcskompetenciak és muiveltségi tartalmak, tovabba a benntik foglaltak alkalmasak ezek
fejlesztésére, kovetésére és értékelésére,

- biztositjak a felkészitést a lezaré vizsgak kévetelményeire,

- segitik a differencialt tanulast, a kiemelt figyelmet igénylé tanulékkal valé foglalkozast, a
sajatos nevelési igényl tanuléi csoportok fejlesztését, - hasznalatuk soran érvényestilnek a
tanuléi, gyermeki jogok és a tanulasi esélyegyenléség,

- Utmutatasokkal szolgalnak mind a kiemelt, mind az egyes muveltségi tertiletekhez rendelt
fejlesztési feladatok, mind pedig a miveltségi tartalmak teljesitéséhez,

- kelléen nyitottak a tovabbfejlesztésre, a célokhoz alkalmazkodé felhasznalasra;

- az iskola arculatara jellemzéen t6ltik meg tanitasi-tanulasi tartalommal és tevékenységekkel

a rendelkezéstinkre alléo 10%-os szabadiddkeretet.

A kotelezé tananyagtartalmakon tul az iskola hagyomanyai, rendezvényei, a nemzeti innepek,
a tanoéran kivili foglalkozasok egytlttesen hozzajarulnak és erdsitik a kdznevelés alapvetd

feladatainak megvalositasat.

A Nat-ban meghatarozott feladatok koézil az alabbiakra kiemelt hangsulyt fektettink:
- a mindennapos testnevelés,
- a muvészeti nevelés,
- azidegen nyelv oktatas,
- a szakiskolai nevelés,
- a sajatos nevelési igényl tanulok nevelése
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5. A mindennapos testnevelés, testmozgds megvalésitasinak médja
A mindennapos testnevelést, testmozgast a jogszabalyi eléirasok alapjan a kovetkezé
moédon szervezzik: a heti 5 testnevelés 6rabol, heti 3 6ra o6rarend szerint kertil
megtartasra, heti 2 6rat pedig egyéb sporttevékenységre forditunk. A heti 2 éra
kivalthaté —a tanulé kérelme —alapjan sportszervezet, sportegyestilet kereti kozott
végzett igazolt sporttevékenységgel.

Egyéb sporttevékenységek
A heti 2 ora éves szinten, szlikség szerint, 6sszevont tanorak keretében kertil megtartasra az

alabbi sporttevékenységek megszervezésével:
- iskolai sportkor,
- természetjaras,
- kirandulas,
- sportnapok,
- hazi bajnoksagok,
- sportlétesitmények latogatasa (pl.: uszoda, korcsolyapalya),
- szabadtéri sportok szervezése

6. A vdlaszthaté tantdrgyak, foglalkozdsok, a pedagégusvdlasztdas szabdlyai
Iskolank szakiskola, ahol szakmai elméleti és gyakorlati képzés, valamint kézismereti képzés
folyik a szakiskolai kerettantervek alapjan. A szakiskolai kerettantervek kizarélag kotelezé
tantargyakat tartalmaznak, amelyek meghatarozott idékeretet biztositanak a Nat
koévetelményeinek megvalositasara. Osszegezve tehat iskolankra nem vonatkozik a

valaszthaté tantargyak és foglalkozasok, valamint a pedagégusvalasztas szabalyozasa.

7. A tanulé tanulmdnyi munkdjanak ellendrzési és értékelési médjai, a
magatartas és szorgalom mindsitésének elvei

A tanuldk tanulmanyi munkaijanak ellendrzése és értékelése.
Az esélyegyenléséget a képzési struktira, az atjarhatésag lehetéségei, a felzarkoztato
programok, vilagos kovetelménytamasztas és az objektiv, nyilvanos értékeld tevékenység

szolgalja.

Az ellendrzés és értékelés alapelvei

- Az iskolarendszer(i oktatasban az értékeléstink alapja ez a pedagogiai program, a
helyi tanterviink, a szakmai programunk és az érvényben 1évé kimeneti szabalyok, a
szakmali és vizsgakodvetelmények.

- Csak a képzés soran feldolgozott tananyagot kérjik szamon.

- Ertékeléstink tanulékdzpontt, figyelembe vessziik a tanulok kéréseit, észrevételeit.

- A koévetelményeket fokozatosan noéveljik, fontosnak tartjuk,hogy tanitvanyainknak
az értékelés soran legyenek sikerélményei.

- Ertékeléstink szoban vagy irasban térténik a szokasos &t érdemjeggyel. Az érdemjegy
kifejezi a programokban megfogalmazott kovetelmények teljesitésének mértékét az
adott anyagrészbdél vagy egy nagyobb muiveltségi tertiletrél. A magatartas, a
szorgalom és a tanulmanyi munka értékelése els6sorban a didknak és a szilének
sz6l, megbizhaté ismereteket nyajt az osztalyféndknek és az iskolavezetésnek is.

- Legyen az értékelés motivalo, 6szténzéd hatasa.
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- Azellenérzés és értékelés visszajelzési rendszer, informaciékat szolgaltat, igy
megerdsité szerepét igen fontosnak tartjuk.

- Legyen targyszerl, mutasson ra a hianyossagokra, adja meg a tovabblépést segité
tanacsot.

-  Rendszeresen és folyamatosan térténjen.

- A kovetelmények és elvarasok pontos ismeretében, elfogadott szempontok alapjan
térténjen.

- Ertékeléstink mindig személyre sz616 legyen.

- Fontos, hogy a nyilvanos (osztaly és a tanari munkako6zosség elétti) értékelés és
mindsités soran tiszteletben tartsuk a tanulék személyiségi jogait.

A tanuldkra vonatkozo értékelés szempontjai
- tanérai munka,
- atanulék teljesitménye és elérehaladasa,
- munkafegyelem,
- versenyeredmények,
- az iskolai élet feladataibél valo részvallalas mértéke,
- konstruktiv hozzaallas az iskolai feladatokhoz,
- kapcsolatkialakitas képessége (tanarokkal, diaktarsakkal, sztilékkel, a technikai
dolgozokkal),
- afelelésség vallalasa, viselése,
- aziskolai rendszabalyok tiszteletben tartasa,
- altalanos emberi értékek tiszteletben tartasa.

Az értékelés formai, méodjai

Szobeli értékelés

- tanéran feleletek, dolgozatok értékelésekor,

- szUl6i értekezleteken, délutani meghirdetett vagy egyéni -elézetes bejelentés alapjan l1étrejott
-szl6i fogaddoran,

- a félévi és év végi osztalyzatok, érdemjegyek megallapitasakor

- értékelés a tantesttilet el6tt,

- felkéréskor (pl.: kiils6 szervek: gyermekjoléti szolgalat, birésag, renddérség)

- helyzetfeltaro beszélgetéseken a diakokkal,

- a vizsgakon az érdemjegyek mellett lehet6éleg szobeli értékelést is adunk.

Irdasbeli, széveges értékelés
- dolgozatokhoz f1z6tt Gtmutatas, vélemény,
- kiemelkedd teljesitmény, illetve problémas tanuloknal -szliikség esetén -levélben
vagy az ellendrzé konyvon keresztil jelzés a szilének,
- kulso6 felkérésre készitett vélemények, mindsités.

Osztalyozas
Az osztalyozas soran a teljesitmények arnyalatokban gazdag sokrétiiségét, mindségi
sokféleségét kell a szamjegyek korlatozott szamahoz hozzarendelni. Ezért fontosnak tartjuk a

ktlénbozo ellendrzési formak aranyos valtogatasat.
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Az osztalyozas és értékelés egyértelmtivé tételének érdekében fontosnak tartjuk a
kovetkezoket:

- A feleleteket minden esetben széban értékeljik és a teljesitményeket érdemjegyre valtjuk at.
Ezzel alapozzuk meg az Onkontroll, onértékelés képességének kialakitasat, s hogy
tanuléinkban redalis elvarasi szintek jojjenek létre.

- Magas tanul6i 6nértékelési szint eléréséhez a tovabbiakban is szlikséges az értékelési
alapelveknek megfeleld tanari iranyitas.

- Nemcsak valtozatos értékelési modszerekre térekszlink, hanem a tanulok megfelelé szamu
értékelésére is. Egy targybol egy félév soran minimum eggyel tobb érdemjegy sziikkséges, mint
ahany 6ra van hetente beléle, de heti egy 6ras tantargy esetén is legalabb 3 jegy.

- A tanulok magatartasat és szorgalmat félévenként osztalyzat formajaban értékeljuk.

- A magatartas és szorgalom jegyeket az osztalyban tanit6 pedagoégusok, a gyakorlati
munkahely oktat6 véleményének meghallgatasaval az osztalyfénok allapitja meg.

- A szaktargyi érdemjegyeket a tantargyat tanité szaktanar allapitja meg.

- A szakmai gyakorlatok és a csoportos foglalkozasok érdemjegyeit a szakoktatok a
szaktanarokkal egyUttesen allapitjak meg.

- A szaktanar az altala adott osztalyzatot 1 héten bellll beirja a naploba, de az altala adott
osztalyzatot az adott tandéran koteles kozolni a tanuloval. Az adott érdemjegyeket szoéban a
tanul6 szamara indokolja, a feleletet értékeli.

- A tanulok érdemjegyeiket az ellendrzébe folyamatosan irjak. Az osztalyfénok félévente
kétszer egyezteti a naplo és az ellendrzé jegyeit.

- A dolgozatok eredményét, esetleges eredménytelenségét személyre széloéan és az osztaly
teljesitményét is mérlegelve ismertetjik. Az egyéni és tipushibakrdl is szélunk.

- A dolgozatokat ki kell adni a javitas utan, hogy lathassa a tanulo

- A témazar6 dolgozatokat a naplokban egységesen jel6ljtik, hogy a szlilék és az osztalyfénok
szamara is Utbaigazité lehessen.

- Ha a tanul6 bukasra all, azt a sztlének idében -1 hénappal - az év vége el6tt irasban
tudomasara kell hozni.

- Félévkor és év végén az érdemjegyek megbeszélésekor a szaktanar attekinti a féléves vagy
éves id6szak tanuloi teljesitményét.

- Osztalyozo6 konferenciat minden félévben tartunk.

- A féléevi és év végi eredményekrdl a szilé és a tanuld is tajékoztatast kap (félévkor az
ellendrzé konyvben, évvégén bizonyitvany formajaban)

- Az osztalyozas, érdemjegyek meghatarozasa nem lehet fegyelmi eszkéz
A vitas esetekrdl az 2011. évi CXC. torvény a nemzeti kéznevelésrél 54.§-nak 6. bekezdése a

kovetkezéképpen rendelkezik: ,Abban az esetben, ha az év végi osztalyzat a tanul6 hatranyara

lényegesen eltér a tanitasi év kdzben adott érdemjegyek atlagatol, a nevelétestiilet felhivja az
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érdekelt pedagogust, hogy adjon tajékoztatast ennek okardl, és indokolt esetben valtoztassa
meg doéntését. Ha a pedagdégus nem valtoztatja meg dontését, és a nevelbtestiillet ennek
indokaival nem ért egyet, az osztalyzatot az évkozi érdemjegyek alapjan a tanuld javara

modositja.

Az érdemjegyek
A tanul6 minden a szaktargybdél vald megnyilvanulasa osztalyozhaté. A tantargyak
osztalyzasra a tantervi kovetelmények, valamint a tanulék gyakorlati és elméleti

eredményeinek egybevetése alapjan a kovetkezé osztalyzatokat lehet adni:

Jeles (5) érdemjegyet kap az a tanulé, aki:
- atantervi kdvetelményeknek kifogastalanul eleget tesz,
- atananyagot ismeri, érti, tudja és alkalmazza,
- atantargy szaknyelvén is pontosan, szabatosan fogalmaz,
- kiemelked¢ teljesitményt nyujt.

Jo (4) érdemjegyet kap az a tanulé, aki:
- atananyagot érti, tudja,
- atantervi kévetelményeknek megbizhatéan, csak kevés és jelentéktelen hibaval tesz
eleget.

Kozepes (3) érdemjegyet kap az a tanulé, aki:
- ismereteir6l hianyosan ad szamot,
- kifejez6készsége pontatlan, nehézkes,
- tobbszori tanari segitségre szorul.

Elégséges (2) érdemjegyet kap az a tanul6, aki:
- atantervi kévetelményekbél a tovabbhaladashoz sztikséges minimalis ismeretekkel,
rendelkezik,
- fogalmakat nem ért, 6nall6é feladatvégzésre nem képes.

Elégtelen (1) érdemjegyet kap az a tanulo, aki:
- atantargyi kovetelmények minimumat sem teljesiti,
- ennek eleget tenni tanari segitséggel sem képes,
- a munkat megtagadja.

Az érdemjegyek javitasi lehetosége, potlasa

Minden érdemjegy javithato, illetve a megszerzett mellé egy masik szerezheté. Az elmaradt
dolgozatok, beszamolok és egyéb eldirt tanuldi produktumok pétolhatok. A javitas vagy potlas
minden esetben a tanuld és tanara eseti megegyezésén alapul. Az iskola tanarai sajat
belatasuk alapjan felajanlhatjak az érdemjegy javitasat tanuléik szamara. A lehetdség

megadasa (potlas esetén is) nem feltétlenil a teljes csoport szamara torténik.
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A félévi és a tanév végi osztalyzatok kialakitasa.

A tanul6 az 6sszes altala tanult tantargybdl félévkor és év végén osztalyzatot kap. A félévi
osztalyzatot az elsé félévben szerzett érdemjegyek, az év végit az egész évben szerzett
érdemjegyek alapjan alakitjuk ki. A félévi osztalyzat nem vehet6 figyelembe érdemjegyként. A
javulé vagy roml6 tendencia figyelembe vehetd. Az idészak érdemjegyeit sulyuknak
megfeleléen érvényesitjik a félévi vagy év végi osztalyzatban. Az osztalyzatot a félév, illetve
év utolso6 tanitasi 6rajan a tanuloval tevékenységének szébeli értékelésével egytitt
ismertetjuk.

A tanuld magasabb évfolyamra lépésének feltételei

A tanul6 magasabb évfolyamba akkor 1éphet, ha:

- Az adott évfolyamon valamennyi osztalyozott targybdl legalabb elégséges osztalyzatot
kap.

- A tanév végi elégtelen mindsités a javitovizsgan javithaté (augusztus honap masodik
fele).

- A tanulé hianyzasa az adott tanévben meghaladja a 250 6rat, a tanév végén
osztalyozovizsgara utasithatd, ha nem all rendelkezésre elegendd szamu jegy a tanulo
értékeléséhez. A nem tankoételes tanuld esetében osztalyozovizsga engedélyezhetd. A
sikertelen osztalyozovizsga vagy a vizsgaengedély elutasitasa esetén a tanulo
évfolyam-ismétlésre kotelezett.

- A szakképzé évfolyamokon a tovabbhaladas tovabbi feltétele az egészséguigyi
alkalmassag, amit az iskolaorvos allapit meg.

Az iskola helyi képzési programjaimban, az egyes tantargyaknal hatarozzuk meg a
tovabbhaladas feltételeit, azokat a készségeket, képességeket, amelyek elsajatitasa a fels6bb

évfolyamba 1épéshez sziikségesek.
Az iskolai beszamoltatasok, az ismeretek szamonkérésének rendje

Egyéni munka megfigyelése

A tanul6 tanérai egyéni munkajanak alapveté ellenérzési modszere. Megfigyelhetjik a tanulo
munkavégzését, kitartasat, szorgalmat. Megitélhetjik motivaltsagat. Meglathatjuk, hogy
melyik tanulénak van sztiksége tObb magyarazatra, melyikiik terhelheté tovabbi részletekkel.

Informacidkat gylGjthettink a tanulok 6nallésagarol.

Csoportmunka megfigyelése
A csoportmunka megfigyelése koézben is egyéni értékelést végziink. A teljesitmény mellett

értékelendé az egytittmtikddés és a kommunikacios készség.

Hazi feladat, gyakorlds
A tanulék szamara napi, heti rendszerességgel adunk irasbeli, szobeli és gyakorlati hazi
feladatot. A hazi feladat célja, hogy alkalmat adjunk az 6nallé tanulasra és feladatmegoldasra,

az oran tanultak ismétlésére, rogzitésére, begyakorlasara. A hazi feladat hasznossaga a

92




BALICSI INTEGRACIOS NEVELESI - OKTATASI KOZPONT
évada, Altalinos Iskola, Szakiskola, Szakkozépiskola, Készségtejlesztd Iskola, Fejleszto Nevelést — Oktatast és Felnott
Oktatast Végzo Iskola, valamint Kollégium

rendszeres ellendrzésen mulik.

Irasbeli felelet

A dolgozat feladatait lehetéség szerint irasos formaban adjuk a tanuléknak (kényv, feladatlap).
A dolgozatiras kezdetén meghatarozzuk az értékelési rendszert és az idétartamot. A dolgozat
megiratasa utan ismertetjik a helyes végeredményeket és a feladatok megoldasait is. A
dolgozatot mindig a tanuléétél jol elité szinli tintaval javitjuk. A javitas tartalmazza a
részpontszamokat, az 0sszes pontszamot, a dolgozatra adott érdemjegyet és a javité tanar
kézjegyét. A javitaskor hasznalt jegyek egyértelmutiek, a dolgozatba irt megjegyzések értékeld
jellegtiek, segité szandékuak legyenek.

Az irasbeli felelet lehet: ropdolgozat (elézetes bejelentés nélkil), dolgozat (elézetesen
bejelentett), témazard dolgozat (elézetesen bejelentett).Egy tanitasi napon csak egy témazaro
dolgozat irathat6, dolgozat és répdolgozat tobb is, de figyelembe kell venni a tanuldk elézetes
jelzéseit.A témazaré dolgozatot hianyzas esetén a tanulonak potolni kell, de figyelembe kell

venni a tananyag pétlasara szant idét

Szébeli felelet

A felelet nem azonos a tankdényv szovegének sz6 szerinti elmondasaval. Tanul6inktol
megkoveteljiik, hogy tantargyi ismereteikrél o©6nallé szerkesztési mondatokban,
szakkifejezések hasznalataval beszéljenek. A gyakorlati feladatok, példak tablanal torténd
megoldasa kozben szobeli magyarazatokat, indoklasokat adjanak. Megkoveteljuk a jol
hallhat6, tagolt beszédet. A kiejtésbeli, nyelvhelyességi, stilisztikai hibakat javitjuk. Nem
célszerll ezeket a hibakat minden esetben azonnal javitani, mert ez gatolhatja a tanulét
gondolatai kifejtésében. A hibak javitasa segité szandéku, a figyelmet felébreszté hatasu. A

feleletet elhangzasa utan azonnal széban értékeljik és osztalyozzuk.

Beszamolé, kiseléadds

Az el6adoi készség fejlesztése céljabol a tanuloknak beszamolasi lehetéséget adunk az egyes
tantargyakbol. A beszamol6 fontos elemei az érthetéség, a vilagossag, a beszédritmus, a
szakszavak hasznalata, a nyelvi formak tudatos hasznalata. A beszamol6 cimzettje az osztaly
legyen. A beszamolot tarté diak lépjen az osztalytarsak elé, mintegy vallalva a nyilvanos

megszolalas terhét. A beszamolot elhangzasa utan azonnal széban értékeljik és osztalyozzuk.

Az otthoni felkésziiléshez eldirt irdsbeli és szdébeli feladatok meghatarozdsdanak elvei és korldtai
Az otthoni felkészlilés a tanulasi folyamat elengedhetetlen része. Legfontosabb jellemzéje a
rendszeresség, az alapossag, a céltudatossag kell, hogy legyen. Az ezzel kapcsolatos nevelési

feladat annak elérése, hogy didkjaink belassak ennek igazsagat, és torekedjenek minél
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teljesebb elérésére.

Alapelvek

A tanév elején a szaktanar ismertesse a tanulékkal (szilékkel) az eredményes
tanulas altalanos és a tantargy sajatossagaibol ad6do modszereit, a hasznalhaté
segédeszkozoket (tankonyv, munkafiizet, feladatgy(ijtemény, stb.)

Az otthoni felkésziilés alapja a tankényv és az 6rai vazlat.

A hazi feladat mennyisége ne haladja meg a tan6ran megtanitott tananyag
mennyiségeét.

A hazi feladat igazodjon a tanérahoz.

A napi feladatoknak realisan teljesithetéknek kell lenni.

Az ellendrzés és értékelés (foramativ, szummativ) a tanéra szerves része,
folyamatosnak kell lennie.

Az otthoni felkésziilés nem csak az irasbeli hazi feladat elkészitését jelenti.
Esetenként kisel6adasra vald felkésziilés, a feldolgozando témahoz kiegészitések
gyljtése, hazi dolgozat, egyénre sz6l6 feladat teljesitése is hozzatartozik. Ezekhez a
szaktanarnak meg kell adnia a szliikséges szempontokat, szakirodalmat és
tanacsokat a végrehajtashoz.

Az otthoni felkésziilés szerepe

A tanorakon tanult ismeretek megtanulasa, azok gyakorlatban valé alkalmazasa.

A kovetkez6 tananyagegység vagy tanora elékészitése.

Az Osszefliggések felismerésének gyakorlasa.

A problémamegoldé készség fejlesztése.

A oOnellendrzés, valamint a sajat teljesitmény-és tudasszint realis mérési igényének
kialakitasa.

Felkészlilés a tanorai szamonkérés, a tudasszintmérés ktilénbo6zé formaira.

Az 6nall6 ismeretszerzés és alkalmazas készségének kialakitasa tanuléinknal.

Az adott muveltségtertilet, tantargycsoport vagy tantargy céljai koz6tt meghatarozott
készségek és képességek fejlesztése

Az otthoni felkésziilés formai

Az el6z6 tandra vagy tobb tanorabol allé egység soran feldolgozott elméleti anyag
megtanulasa az iskolai oktatas soran tanari iranyitassal elkészitett flizetbeli vazlat,
az 6ran elvégzett feladatok és a tankdnyv segitségével

Az elméleti tananyaghoz kapcsolodo, a szaktanar altal megszabott gyakorlo feladatok
irasbeli megoldasa (kotelezé hazi feladat).

Nagyobb, hosszabb felkésztilést igényld, pontos tanari szempontsorral, formai és
tartalmi megkotésekkel ellatott irasos feladat (hazi dolgozat).

A szaktanar altal ajanlott gyakorlo feladatok részbeni vagy teljes irasbeli megoldasa
(ajanlott hazi feladat).

A diak altal 6nalléan valasztott, a tananyaghoz kapcsolo6do feladatok elvégzése,
0nallo, belsé motivacioju ismeretszerzés (szorgalmi hazi feladat).

Felkészlilés tanérai 6nallé kiseléadasra szaktanari szempontok és szakirodalom
alapjan.

Atfogé komplex ismétlés az addig tanult elméleti és gyakorlati ismeretek
felhasznalasaval és kiegészitésével témazaré nagydolgozat vagy vizsga el6tt.
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Az otthoni felkésziilés iskolai el6készitése, eredményességének segitése

- Tanulas-moédszertani ismeretek nyajtasa szakoérakon és osztalyfénoki 6rakon.

- Kommunikaciés, szévegértési és szovegalkotasi, informacio-feldolgozé ismeretek
atadasa és képességfejlesztés - els6sorban magyar 6rakon.

- Az otthoni felkésziilés formainak gyakoroltatasa a szakérakon és korrepetald,
felzarkoztaté foglalkozasokon.

- A szaktanar minden tanéra végén pontosan meghatarozza az otthoni tanulasra
feladott tananyagot, az irasbeli feladatokat, tisztazza jellegtiket (pl. kotelezé vagy
ajanlott), rogziti azok elvégzésének hataridejét, értékeléstik, szamonkéréstik modjat.

- A szaktanar minden otthoni felkésztilési forma esetén feldolgozasi szempontokat ad
ki, formai, tartalmi kévetelményeket és javaslatokat tesz.

Az otthoni felkésziilés ellendrzése

- A szamonkérés kilonbozé formai, melyeket az ellendrzés-értékelés fejezet tartalmaz.

- A kotelez6 hazi feladat elvégzését osztalyszinten az 6ra elején ellenérizztik. Ennek
funkcibéja az esetleges problémak megbeszélése, a j6 megoldasok elismerése,
kiemelése. Ha a tanul6 a koételezé hazi feladatot nem készitette el, azt a szaktanar
altal meghatarozott hataridére pétolnia kell, vagy a hazi feladat anyagabdl tudasarél
a tanoéran kell szamot adnia. Egyéb esetben ezt a tanuldi teljesitményformat nem
osztalyozzuk, csak szoban értékeljuk.

- A hazi dolgozat értékelésének elvei megegyeznek az 6rai irasbeli szamonkéréssel.

- Ajanlott hazi feladatot, szorgalmi feladatot, kisel6éadast csak abban az esetben
osztalyozunk, ha azt a tanul6 kiilén kéri, illetve ha annak nehézségi foka megfelel a
tantargy koévetelményszintjének, szobeli értékelést azonban minden esetben adunk.

Az iskola altal alkalmazott ellenérzési, értékelési formak funkci6ja

- Szintfelméré (diagnosztikai) értékelés
A tanitasi folyamat kezdetén alkalmazzuk: az iskolaba lépéskor, Gj témakor elején. Célja a
tudasszint felmérése, a kovetendd tanitasi modszer megvalasztasa, a feladat felmérése.
Osztalyzattal nem értékeljik, a hianyossagokra hivjuk fel a figyelmet. Formai lehetnek:

kozponti mérések, felvételi feladatok, a szaktanar altal 6sszeallitott feladatlapok.

- Fejleszté (formativ) értékelés.
A tanitasi folyamat soran végzett értékelés. Célja kettds: egyrészt visszajelzést ad a tanarnak
munkajarol, masrészt segiti a tanuloét, figyelmeztetve 6t arra, hogy mit tud mar, és mit kell
még megtanulnia, miben kell fejlédnie. Az értékeléskor a szaktanarok a tanulok érdekében

kihasznaljak az 6nértékelési, palyaorientalasi lehetdségeket.

- Lezar6 (szummativ) értékelés
Hosszabb tanitasi-tanulasi idészak végén torténé értékelés. Célja annak megallapitasa, hogy
a tananyagegységet milyen szinten sajatitottak el a tanulok, ill. hogy elddntse, hogy megfelel-
e a tanul6é bizonyos tudaskritériumoknak. Formaja elsésorban a nagydolgozat, témazard
dolgozat, szébeli beszamolé. Specialis formaja vizsga, szintvizsga vagy modulzaré vizsga. Ezek

az osztalyzatok dontéek a félévi vagy az év végi érdemjegyek megallapitasaban, esetlegesen a
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tovabbhaladas feltételét is korlatozhatja (pl.: szintvizsga).

A magatartas és szorgalom mindsitésének elvei

Az osztalyfénok az altala 6sszegy(ijtott informaciok alapjan a félévi, illetve az év végi osztalyozo
értekezleten javaslatot tesz az egyes tanulék mindsitési fokozatara. A mindsitéseket az
osztalyfénok megvitatja az osztalykozosséggel, a mindsitések kialakitasaban tamaszkodik az
osztalyban tanité tanarok és az osztaly véleményére. A végleges minésités a nevelStestiilet
dontése alapjan az osztalyoz6 konferencian alakul ki.

A mindsités fejezze ki:
- akozosséghez és annak tagjaihoz valé viszonyt,
- amunkahoz val6 viszonyt,
- afelel6sségérzetet,
- az Onallésagot,
- akozodsségért végzett munkat.

A magatartas értékelése, mindsitése

A tanul6 magatartasat félévkor és tanév végén a példas, jo, valtozd, rossz osztalyzatok
valamelyikével mindsitjiuk.

A magatartasbél kapott osztalyzat azt mutatja meg a tanulonak és a szllének, illetve
gondviselének, hogy a tanulé mennyiben tesz eleget az iskola pedagoégiai elvarasainak, a

pedagégiai programban megfogalmazott célkittizéseinek. Befolyasolé tényezdk lehetnek:
- atanulé hianyzasainak, késéseinek szama,
- azigazolasokra vonatkozo6 rendelkezések betartasa,
- atanulék jutalmazasa elveinek és formainak figyelembe vétele,
- afegyelmez6 intézkedések elveinek és formainak figyelembe vétele

Példas (5)

- A tanulmanyi kotelezettségének képességei szerint eleget tesz, az iskola
hazirendjének és egyéb szabalyzatainak rendelkezéseit, eléirasait kovetkezetesen
megtartja.

- Viselkedése példaértéku, fegyelmezett, kulturalt, segitékész.

- Diaktarsai, szulei, tanarai, az iskola felnétt dolgozoi irant tiszteletet tantsit.

- Tevékenyen részt vallal a kozosségi feladatok végrehajtasaban, vagy szamottevo
tanulmanyi, kulturalis, illetve sporteredménnyel gazdagitja az iskola hirnevét.

- Nincs irasbeli figyelmeztetése, intdje a tanév soran.

A fenti kovetelményeknek kisebb hianyossagok, illetve kifogasok mellett felel meg.
- Nincs egynél tobb osztalyfénoki figyelmeztetése.
- Nincs osztalyfénoki figyelmeztetésnél magasabb fokt blintetése.

Valtozo (3)
- Viselkedése ellen t6bb panasz mertl fel, a tanéran és azon kivil.

- Gyakran fegyelmezetlen, tiszteletlen tanaraival, az iskola dolgozéival szemben.
-  Tanulmanyi kotelezettségét tobbszor elmulasztja.
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Rossz(2)

- Viselkedése miatt gyakori vagy sulyos kifogas mertilt fel, goromba, agressziv
tanaraival, tarsaival.

- Igazgatdi megrovasa vagy tantestiileti bintetése van.

- Hatraltatja a k6zosség fejlédését, a kozvagyont szandékosan rongalja.

A szorgalom értékelése, mindsitése
A szorgalom mindsitése az egyéni képességeket is mérlegelve fejezi ki a tanulmanyi munkahoz
valé viszonyt, a kotelességtudatot, a rendszerességet, a pontossagot. A szorgalmat félévkor és

tanév végén a példas, jo, valtozd, hanyag érdemjegyekkel mindsitjuk.

Példas (5)
- Aki erejéhez, képességeihez mérten pontosan, alaposan, térekvéen,
kotelességtudattal és egyenletes szinvonalon végzi a munkajat.

Jo (4)
- Akinek munkajat kisebb lazasagok egyenetlenségek ellenére altalaban a
kotelességtudat, rendszeresség jellemzi.

Valtozé (3)
- Akinek a tanorakra valé felkészlilése rendszertelen, tanulmanyi munkaja hullamzé.
- Aki képességei alatt teljesit, vagy aki valamelyik tantargybol elégtelen mindsitést kap.

Hanyag (2)
- Aki kotelezettségeinek kovetkezetesen nem tesz eleget, érdektelenség, kozony
jellemzi, vagy egynél tobb targybol elégtelen mindsitést kap.

8. A csoportbontasok és az egyéb foglalkozasok szervezésének elvei

Intézménytinkben csoportbontas nincs.

Az intézményben rendszeres tanoran kivtlifoglalkozasok vannak. A tevékenységek teljes korét
és az adott tanévre érvényes idObeosztasat, az igények felmérését kovetéen, az igazgato és
helyettese, a szervez6 tanarok bevonasaval, alakitjak ki.

[lyen tanoran kiviili foglalkozasok lehetnek:
- szakkor
- diakkor,
- korrepetalas,
- versenyekre val6 felkészités,
- iskolai k6zosség altal kezdeményezett rendezvény.

Az intézményben minden tanulé szamara kotelezé tanéran kivili foglalkozasok a kovetkezok:
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- sportnap/tdmegsport,

- iskolai rendezvények. Az iskola tanuléi iskolan kiviili szervezetek, egyestiletek
munkajaban is rendszeresen részt vehetnek, de munkajukhoz az iskolatél
kedvezményt csak akkor kaphatnak, ha tagsagukat elézetesen bejelentették

osztalyfénoktknek.

9. A telepiilésen é16 nemzetiségi kultira megismerését szolgilé tananyag

A nemzetiségi kultira megismerése tobb tantargyba is beépiil.

A kozismereti tantargyak esetében megjelenik:
- atorténelem és tarsadalomismeret,
- muvészeti ismeret,
- az osztalyfénoki ora,
- azidegen nyelv tantargyak tananyag tartalmaban.

A szakmai elmélet tantargyak esetében megjelenik:

- az osztalyfénoki ora,

- azidegen nyelv,

- aszakiranyos tantargyak tananyagtartalmaban. Ezen kiviil a tananyaghoz
kapcsolodé eléadok meghivasaval, kiils6é helyszinek meglatogatasaval (pl.:
muzeumok, kiallitasok, rendezvények) is biztositjuk a nemzetiségi kulttra
megismereseét.

Ezen kivll a tananyaghoz kapcsolodé eléadok meghivasaval, kulsé helyszinek
meglatogatasaval (pl.: muzeumok, kidllitasok, rendezvények) is biztositjuk a nemzetiségi

kultura megismerését.

10. A tanulodk fizikai allapotanak méréséhez sziikséges modszerek

Az egészségnevelési elvek

Neveléstinkben ktilonés hangsulyt kap, hogy az iskola kialakitsa az igényt a tanuldékban az
egészséges életmod irant. Tudatositanunk kell, hogy az egészség érték, annak megdvasa
minden ember elemi érdeke és legfébb feladata. Célunk tanuldink pozitiv gondolkodasanak
fejlesztése, szemléletének alakitasanak érdekében, hogy egészséges felnéttként feleljenek meg

az élet kihivasainak

Egészségnevelési feladatok

Személyi higiénére nevelés
- altalanos testapolas,
- egészséges Oltozkodés,
- fogapolas,
- serdtldkori higiénés problémak.

A koérnyezet higiénére nevelés
- a kozvetlen tanuléi kérnyezet, az iskola higiénéje,
- a lakas, a lakokoérnyezet higiénéje,
- avaros higiénéje.
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Egészséges taplalkozasra nevelés
- A taplalkozas-élettani optimumra toérekvés 6sztonzése.
- A korszerd taplalkozastechnika megismertetése.
- A taplalkozas napi és évszakos ritmusanak tudatositasa.
- Megfelel6 étkezési szokasok kialakitasara nevelés: az étkezések higiéniaja, az
étkezések esztétikaja, az étkezések tarsas jellege.
- Kulénboz6 csoportok eltérd taplalkozasi sajatossagainak megismertetése

Egészséges mozgasfejlodés biztositasa
- A rendszeres testmozgas, testedzés iranti igény felkeltése.
- A sportolas sztikségletté tétele.
- A mozgas esztétikumanak, 6romszerz6 funkci6éinak felismertetése.
- Erénlét, terhelésturés, fittség, alloképesség egyéni fejlesztése.

Baleset megel6zésre, betegségek elkeriilésére, az egészség megovasara nevelés

- Felkészités a balesetveszélyes helyzetek felismerésére és elkertilésére: az iskolaban, a
haztartasban, a kézlekedésben

- A gyobgyitasba és gyogyulasba vetett bizalomra nevelés.

- A szlUirévizsgalatok, a prevencio jelentéségének megismertetése.

Mentalhigiéné, krizisprevencio

- Alelki egészség megovasara nevelés.

- A perszonalizaciés és szocializacios folyamatok segitése.

- A problémamegoldé, konfliktuskezeld, konfrontaciotiiré-képesség fejlesztése.
- A pozitiv jovokép kialakulasanak tamogatasa

Fiuggoséghez vezet6 szokasok megel6zésére nevelés
- A fUggéséghez vezeté motivumok, veszélyhelyzetek felismertetése.
- Az egészséget veszélyeztetd élvezeti szerek elutasitasara nevelés Fuggéséghez vezetd
szokasok megel6zésére nevelés
- A fUggéséghez vezeté motivumok, veszélyhelyzetek felismertetése.
- Az egészséget veszélyeztetd élvezeti szerek elutasitasara nevelés

Harmonikus kapcsolatok kialakitasara nevelés
- Folyamatos, realis 6nismeretre nevelés.
- A tarsas kapcsolatokra valé nyitottsag fejlesztése.
- Elfogado, tolerans magatartasra nevelés.

- Felel6s, oromteli parkapcsolatok kialakitasara nevelés.

Csaladi életre, tarssa, sziilové nevelés

- A nemi szerepvallalasra valé felkészités.

- Csaladtervezésre, gyermekgondozasra, gyermeknevelésre valo felkészités.

- A csalad harmonikus életvitelének megtervezésére, megszervezésére valo felkészités.
- A csaladi szerepek megélésére valé nevelés.

- Harmonikus életvitel megteremtésének képességére valo nevelés

Az egészségnevelés szintere

Tandrdk

Testnevelésorakon: évente mérjuk a tanulék fizikai allapotat, felkészlltségét és
teljesitményét. A mérések eredményeit a testnevelékdn kiviil megismerik az osztalyfénokok,
valamint az iskolai védoénd is

Osztalyfonoki orakon: egészségnevelési témat dolgozunk fel osztalyonként, ennek soran
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kiemelt fontossaga a testi egészség mellett a lelki egészség is.

A testi egészségre neveléshez kapcsolodé kiemelt témakorok:
- az egészséges taplalkozas,
- adohanyzas,
- az alkohol és a drog,
- arakprevencio,
- aszexualitas és az AIDS.

A lelki egészségre nevelést a helyi tanterv szerint elsésorban az osztalyfénoki, ill. a

kompetenciafejlesztés 6rak szolgaljak. Ezen a tertileten kiemelt témakorok:
- a konfliktuskezelés,
- az Onismeret,
- a stresszkezelés,
- adontéshozas, pozitiv dontéshozas

Természetismeret 6rakon: a tantargy emberismeret anyagrésze kapcsolodik az osztalyfénoki

orak témaihoz.

Tanoran kiviil

- A testi egészségre nevelés érdekében évente tobb alkalommal szerveziink sport-, ill.
szabadidénapot, valamint egészségvédd napot.

- Tamogatjuk és el6segitjlik a sportegyestiletekben végzett munkajukat.

- Osztalykirandulasok alkalmaval az egészséges életre nevelés kiemelt hangsullyal
szerepel.

- A lelkiegészségre nevelés érdekében nem hianyozhatnak a kulturalis programok (pl.:
szinhazlatogatasok, kiallitasok) sem

Az egészségiigyi feliigyelet és ellatasok rendje

A tanulok rendszeres egészségligyi feltigyelete és ellatasa érdekében az iskola fenntartéja
megallapodast kot iskolaorvosi teenddék ellatasara. Az iskolaorvos és az iskolai védénd
munkajat a megallapodasnak megfeleléen végzi, a tanuldk egészségligyi ellatasat az orvos és
a védoné az igazgatoval egyeztetett rend szerint folytatja. Az iskolaorvossal, iskolai védénével
egyeztetett idépontokban kertil sor a szliikséges szUrévizsgalatokra, elészor beiratkozaskor,
majd a tanév soran osztalyonként egy-egy alkalommal. Az osztalyfénokok tanévenként egy

alkalommal fogaszati rendelésre kisérik tanitvanyaikat.

Az egészségnevelésben résztvevok
- avezetok,
- az osztalyfénokok,
- atanarok, szaktanarok,
- atanulok,
- a szulék,
- aziskola adminisztrativ és technikai dolgozoi,
- az iskolabufét tizemeltetdk,
- aziskolaorvos, a védénd, iskolafogorvos
- kuls6 meghivott szakemberek, eléadok,
- szakintézmények
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A kornyezeti nevelési elvek
A kornyezeti nevelés kiterjed az emberi egyuttélés, illetve az ember-természet kapcsolat
bemutatasara és formalasara, elésegiti a kdornyezeti-és egészség-tudatossag erésddését. A

pedagégiai gyakorlat kiterjed:
- atesti-lelki egészségnevelésre,
- atarsas készségek fejlesztésére,
- amentalhigiénés nevelésre is

A kornyezeti nevelés iskolai gyakorlatdban harmonikusan 06tvozédnie kell a
kornyezettudomanyi és tarsadalomtudomanyi ismereteknek, valamint felértékelédik a
tantargyak kozotti integracié, a kulénbézd tantargyak ismeretkészletét osszekapcsolo,

harmonizalé pedagoégiai torekvés.

A koérnyezeti nevelés legfontosabb értéktartalmai a fenntarthaté fejlédéssel, a j6vé nemzedékek
életmindséghez fz6d6 jogaival, a bioszféra iranti felelésségiinkkel kapcsolatosak, ezért

hangsulyosan erkoélcsi-etikai iranyultsaguak, attitidoket és szokasokat formaldak.

Fontos, hogy az iskolai élet mindennapjaiban, a tanitasi 6rakon kivil is érvényestljon a
neveléintézmény egészének oOkologiai kultaraja (pl.: hulladék Gjrahasznositas,
energiatakarékossag stb.). Az iskolai kornyezeti nevelésnek megvannak az iskolan kivili
formai is, teret nyujthatnak kézmutivelédési intézmények, muizeumok, névény-és allatkertek,

vadasparkok, nemzeti parkok stb. szamara is.

A kornyezeti nevelés céljai

- Szem el6tt tartva, hogy az egészséges ember egészséges kornyezetre vagyik,
neveldémunkank szerves részének tekintjiik a kdrnyezeti kultarara, a
kornyezetvédelemre nevelést.

- Ha a tanulék érzékennyé valnak kérnyezettik allapota irant, képesek lesznek a
kornyezet sajatossagainak, minéségi valtozasainak megismerésére és elemi szintt
értékelésére; a kornyezet természeti és ember alkotta értékeinek felismerésére és
megdbrzésére; a kornyezettel kapcsolatos allampolgari kotelességeik vallalasara és
jogaik gyakorlasara.

- A kornyezet ismeretén és a személyes felelésségen alapul6 kornyezetkiméld
magatartas egyéni és kozosségi szinten egyarant a tanulok életvitelét meghatarozo
erkolcsi alapelv.

- Kiemelt célunk a kérnyezettudatos allampolgarra nevelés, aminek érdekében képessé
kell tenni a diakokat: a kérnyezetvédelem sztikségességének felismerésére; illetve
annak a ténynek a jobb megértésére, hogy az emberiség joléte a kérnyezet
allapotanak és a természet megujulé képességének fliggvénye.

- Ki kell alakitani a tanulokban: a kérnyezettudatos magatartast és életvitelt, a
személyes felelé6sségen alapul6 kornyezetkiméld, takarékos magatartast és életvitelt.
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A célok eléréséhez a kovetkezo6 készségek kialakitasa és fejlesztése sziikséges:
- alternativ, problémamegold6é gondolkodasmod,
- oOkologiai szemlélet,
- kreativitas,
- vitakészség, kritikus véleményalkotas.

A kornyezeti nevelés feladatai

- Tudatosuljon a tanulokban az egyén és a tarsadalom feleldssége az egészséges
koérnyezet megvalésitasaban.

- A harmonikus kérnyezet szépségének, a természet kimerithetetlen esztétikumanak
befogadasara és élvezetére is érzékennyé kell tenntink a tanulokat.

- Legyenek tisztaban a levegd, a viz, a talajszennyez6 anyagaival, ezek karos
hatasaival. Elktilonitve gydjtsék a veszélyes hulladékot.

- Legyenek tisztaban a zajartalommal, annak megelézésével.

- Erezzék fontossagat a nemzeti parkok jelentéségének, védelmének.

- Legyenek tisztaban az allat-és névényvédelem fontossagaval.

- Kirandulaskor kérnyezetbaratként viselkedjenek

Fejlesztési kovetelmények

A tanulét jellemezze a nyitottsag, mutasson érdeklédést a kérnyezet €16 és élettelen vilaga
irant. Ismerje fel a kérnyezeti problémakat lokalis és globalis szinten. Probaljon megoldasi
javaslatokat tenni. Kornyezetében végzett megfigyelései, vizsgalatai alapjan torekedjen
tapasztalatok megszerzésére. Legyen képes az igy szerzett tudasat és az ismeretszerzés

folyamataban fejlédé készségeit, képességeit alkalmazni:

- értékelje a természet szépségeit,

- vegye észre az €10 és élettelen vilag legjellemzdébb O6sszefliggéseit,

- legyen képes a kérnyezetében 1évé élélények, jelenségek és folyamatok
megfigyelésére,

- torekedjen a megfigyelések, vizsgalatok tapasztalatainak értelmezésére, ismerje fel az
egyszerd Osszeflggéseket,slegyen képes tanari segitséggel kovetkeztetéseket levonni,
itéleteket alkotni,

- tudja elmondani megfigyeléseit, vizsgalédasainak eredményeit kiseléadas
formajaban,

- igényelje az egészséges kornyezetet,

- ismerje fel kornyezetében a kérnyezetszennyezést, mint veszélyforrast,

- torekedjen a megeldzésre és a veszély elharitasara,

- erdsodjék egyéni felelésségvallalasa a jelen és a jovébeni kdornyezet irant
(fenntarthato fejlédés),

- Ovja a természetet és embertarsait,

- halehetdsége van valasztani, donteni (vasarlaskor, utazaskor), akkor a
kornyezetkimél6 terméket, technologiat részesitse elényben

A kornyezeti nevelés szinterei

Tanoé6rak

- A természettudomanyos tantargyak jellegébdl adédoan —a tanterveknek megfeleléen
valosul meg a kdérnyezeti nevelés.

- Az osztalyfénoki 6rakon a tarsadalomismeret, a szakmai elmélet tantargyak
tanterveiben szerepel a kornyezetvédelem, fogyasztévédelem.

- A tanorakon —a tananyaghoz kapcsolédoan —a tanuldk eldzetes gytijtémunkat
végezhetnek; kisel6éadast tarthatnak; kiadvanyokat kereshetnek kényvtarban;
tajékozodhatnak az interneten.
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- A tantermek rendben tartasat, 6vasat megkdveteljik tanuloinktol, hiszen az apolt,
rendezett kornyezet segiti a lelki harmoénia elérését, a fegyelmezett személyiség
kialakitasat. A kulturalt kérnyezet érdekében hozzajarulnak a tantermek igényes
diszitéséhez, z6ld novényeket hoznak az iskolaba, s apoljak azokat.

Tanoéran kivil

- A tanulok minden évben szakmajukhoz kapcsolédoé kiadllitasokon vesznek részt (pl.:
HOVENTA), ahol a korszer(1, energiatakarékos, kdrnyezetkimélé technologiakkal is
megismerkedhetnek.

- A szabadidds tevékenységek (pl.: kirandulasok, sportnap) célja, hogy tanuléink
minél tobbet legyenek friss levegén, zold kérnyezetben, évjak természeti kincseinket.
- Szorgalmazzuk a kérnyezetvédelemmel kapcsolatos versenyeken, palyazatokon (pl.:
Fold napja, Madarak és fak napja) valé részvételt

Az osztalyféonoki munka és a kornyezeti nevelés

A fiatalok osztalykoézosségi létének keretét altalaban az osztalyfénok teremti meg. Az
osztalyfénok személyisége, és elhivatottsaga donté sullyal alakitja a tanulokban kialakulo,
formalodé valésagképet. Munkalkodasa nyoman valnak konkrét kozosségi tevékenységgé a
szaktanarok tanoéran tulnoévé elképzelései, a ktilonboz6 iskolai programkinalatok. A tanulék
szamos attitidjének alakitasan tul a sztil6k hozzaallasat is befolyasolhatja igényessége,
értékrendje. A kornyezeti nevelés szempontjabél nem meghatarozo az osztalyfénok szaktargyi
hovatartozasa. Az altalanos tajékozottsaga, problémafelismeré és -feldolgozé képessége
segitheti abban, hogy ezt a sokszinu témakort a kornyezethez valéd viszony alakitasara, egyben
pedagégiai céljaira hasznalni, alkalmazni tudja.A kornyezet megovasara, szépitésére,
otthonossa tételére, igényes, gondos alakitasara valé nevelésen til a mindennapi problémak
felismerése, életmodmintak elemzése, a megoldasok keresése is kivald lehetéséget nyujt az
egylttes tevékenységek soran a kozosségépitésre, a személyes kapcsolatok kialakitasara,
elmélyitésére.

Az osztalyfénok Osszefogja a szaktargyak idevagd, de a hagyomanyos tandrai kereteket
megbonté tevékenységeit, példaul a fogyasztéi tarsadalom problémainak felismerését és
megoldasat segiti az iskolaban. Ilyenek a taplalkozasi szokasok, az iskolai buifé kinalata, a
sziikségtelen tulcsomagolas, a szemét kezelése, anyag-és energiatakarékossag az iskolaban.
A ko6z6s tanulmanyi kirandulasok, vetélkeddék, kiillonb6zé akciokban valo kozos részvétel is

kiegészitheti és 6sszeflizheti az egyes szaktargyakat.

A kornyezeti nevelés modszere

A koérnyezeti nevelés természetébdl fakad, hogy a tanoran és a tanéran kivil is a hagyomanyos
tanitasi modszereken (pl.: frontalis-, csoportmunka, kisel6adas) kiviil mas egyéb modszereket

(pl.: aktiv-és interaktiv-, kooperativ médszerek, jatékok, muvészi kifejezés) is alkalmaznunk
kell.
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11. A tanuld esélyegyenloségét szolgald intézkedések

Az intézményi esélyegyenléség altalanos célja a halmozottan hatranyos helyzetd,
kozttik a roma tanulék befogadé oktatasi kornyezetben torténé nevelésének,
oktatasanak tamogatasa, mindségi oktatashoz térténdé hozzaféréstik és iskolai
sikerességlik javitasa, a diszkriminaci6 visszaszoritasa.

Az iskola célja, hogy érvényestljon:
- a szegregaciomentesség,
- adiszkriminaciomentesség,

tamogatasa,
- amindségi oktatashoz val6 hozzaférés biztositasa,
- azintegracio6 biztositasa.

A fentieken tul célunk az esélyteremtés, a tamogatas nyujtasa a hatranyos helyzett1 tanulok
hatranyainak kompenzalasa és az esélyegyenléség eldmozditasa érdekében az intézmény

minden tevékenysége soran:
- a beiratkozasnal, felvételinél,
- tanitasban, ismeretkozvetitésben,
- atanuldk egyéni fejlesztésében,

- az értékelés gyakorlataban,

- tanuldi elémenetelben,

- a fegyelmezés, blintetés gyakorlataban,

- a tananyag kivalasztasaban, alkalmazasaban és fejlesztésében,

- a tovabbtanulasban, palyaorientaciéoban,

- az oktatashoz kapcsol6do szolgaltatasok biztositasaban, igénybevételében,

- az oktatassal 6sszefliggd juttatasokhoz valo hozzaférésben,

- a humaneréforras-fejlesztésben, pedagoégusok szakmai tovabbképzésében,

- a partnerség-épitésben és kapcsolattartasban a sztilékkel, segitékkel, a szakmai és

tarsadalmi kérnyezettel.

Feladataink az esélyegyenldéség eldémozditasa és megerdsitése érdekében:

- az oktatas szinvonalanak emelése,

- belsé értékelési rendszer megerdsitése,

- apedagogiai modszertan fejlesztése,

- kompetenciafejlesztés,

- komplex felkészité program a HHH-tanulok iskolai sikerességének javitasa
érdekében,

- egyéni fejlesztések, csoportos foglalkozasok beinditasa az iskolaban és a
kollégiumban egyarant,

- tanulék mentoralasa,
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- jelzérendszer mukddtetése a problémak gyors felismerése és kezelése érdekében,

- tajékoztatas, kommunikacio,

- a HHH-tanul6k megismertetése a szamukra biztositott tovabbtanulasi
lehetéségekkel, tamogatasokkal,

- szuléi tajékoztatd program végrehajtasa, tovabbtanulas, kollégiumi részvétel, stb.,
fontossagarol; a kommunikacio és egytuttmtikodés hatékonysaganak novelése a
szulékkel és segitd szolgaltatasokkal, tarsadalmi partnerekkel,

- palyaorientacié hangsulyosabba tétele az osztalyfénoki 6rak tananyagaban,

- prevenciés programok megvalositasa,

- Onismereti csoport miikodtetése szocidlis munkas, védénd segitségével,

- palyazati lehetéségek kihasznalasa,

- pedagogus tovabbképzéseken vald részvétel.

Szuikséges annak pontos megjelolése is, hogy a kotelezettségek teljesitéséért ki/kik feleldsek,
kinek milyen feladata van

Az intézmény vezetdje felelés azért, hogy az intézmény minden dolgozdja, tanuldja, a szilék
és a tarsadalmi partnerek szamara elérheté legyen az intézményi esélyegyenléséggel
kapcsolatos feladatok megismerése. Az 6 feleldssége annak biztositasa is, hogy az intézmény
dolgoz6i minden ponton megkapjak a szukséges felkészitést és segitséget a feladatok
végrehajtasahoz. Az egyenlé banasmod elvét sérté esetekben meg kell tennie a szikséges
1épéseket.

Az intézmény vezetdje /helyettese felelés az esélyegyenldségi intézkedések megvalositasanak
koordinalasaért, annak nyomon kovetéséért, és az esélyegyenléség sériilésére vonatkozo
esetleges panaszok kivizsgalasaért.

A nevel6testiilet minden tagja felelés azért, hogy tisztaban legyen az egyenlé banasmodra és
esélyegyenléségre vonatkozé jogi eléirasokkal, biztositsa a diszkriminaciémentes oktatast,
nevelést, a befogadd és tolerans légkoért, és megragadjon minden alkalmat, hogy az
esélyegyenléséggel kapcsolatos ismereteit bovitd képzésen, egyéb programon részt vegyen. A
tantestiilet minden tagjanak feleléssége tovabba, hogy ismerje az esélyegyenléségre vonatkozo
intézményi célokat és feladatokat és kozremikodjon annak megvaldsitasaban; illetve az

esélyegyenléség sériilése esetén jelezze azt a felettesének, illetve az illetékes munkatarsanak.

Minden, az intézménnyel szerzédéses viszonyban allo, szolgaltatast nyajto fél feleléssége, hogy
ismerje az intézmény esélyegyenldségi céljait és feladatait és magara nézve is kotelezéként

kovesse azt.

12. A tanulo jutalmazasaval osszefiiggo, a tanul6é magatartasanak,
szorgalmanak értékeléséhez, mindsitéséhez kapcsolodo elvek.

A tanuléi kozosségek vagy az egyes tanulok magatartasaban, szorgalmaban, tanulmanyi vagy

egyéb iranyd munkajaban elért j6 eredmények jutalmazasa fontos pedagoégiai eszkoz.

A jutalmazasban részesithet6k kore
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Csoportos jutalomban részesithetd:

- osztaly, diakkor, sportkor, vetélkedd gydztes csapata stb.

Egyéni jutalmazasban részesitheto:

minden tanul6, ha arra érdemessé valik a kovetkezé alapelvek szerint:

- kiemelkedé teljesitményt nyGjt egy-egy tantargybdl,

- kiemelkedé teljesitményt ny(jt minden (de lehetdleg t6bb) tantargybol,

- kiemelkeds teljesitményt végez szakmai gyakorlaton,

- példamutaté a magatartasa és/vagy szorgalma,

- kiemelkedé kozosségi munkat végez,

- barmilyen jellegti versenyen elismerést szerez,

- egyéb fel nem sorolt indok alapjan, ha azt a neveldtesttilet, osztalyfénok, szaktanar,
vezetdség érdemesnek tartja

A jutalmazasra javaslatot tehet

- a nevel6testlilet barmelyik tagja, munkakoézosség, igazgatdosag,
- vetélkeddéket szervezd kozosség vagy egyén,

- az osztalykozosség,

- egylUttmikodé intézmény, gazdalkodé szerv,

- helyi és orszagos hataskor(i allami és tarsadalmi szervek

A jutalmazas jovahagyasa
Szobeli és irasbeli dicséret

Jovahagyast nem igényel:
- szaktanari-,
- osztalyfénoki dicséret

Jovahagyast igényel:
- igazgatéi-(beadott javaslat alapjan a vezetdség jovahagyasa),
- nevelStestileti dicséret (a nevel6testiilet jovahagyasa)

Targy-és pénzjutalom
- a kiiras vagy meghirdetés szerint,
- a hagyomanyok és anyagi lehetdségek szerint,
- anagyobb targy-és pénzjutalom esetében az érintett tanari ko6zosség véleményének, a
javaslatot tevé szervnek a bevonasaval

A jutalmazas formai

Szobeli és irasbeli dicséret

- szaktanari dicséret,

- osztalyfénoki dicséret,

- igazgatéi dicséret,

- nevelGtestuleti dicséret
Targyjutalom

- konyv,

- serleg, emléktargy,

- egyéb targyjutalmak.

Pénzjutalom
- palyazatok dijazasa,
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- kirandulasok, szinhaz-, filmeléadas megtekintése esetén csoportos jutalmazas,
hozzajarulas,

- kulonféle versenyek helyezettjeinek dijazasa,

- kiilfoldi utazashoz hozzajarulas

Kitiintetés
- emlékérem,
- oklevél,
- egyéb kitlintetés.

Jutalmazasi alkalmak

- iskolai iinnepélyek, rendezvények,

- félévi, tanév végi bizonyitvany osztasa,

- versenyek, vetélkeddk lezarulasakor,

- szobbeli és irasbeli dicséretek a tanév soran folyamatosan.

Az irasbeli jutalmazas adminisztracidja
Az egyéni irasbeli dicséreteket (szaktanari, osztalyfénoki, igazgatoi) az ellenérz6é kényvben, a
tantestiileti dicséreteket félévkor az ellendérzé koéonyvben, tanév végén a tdrzslapban és a

bizonyitvanyban rogziteni kell.

Kiilonleges esetek

Abban a rendkivili esetben, ha valamely szempontbol jutalmazasra, dicséretre érdemestlt
tanuld, az adott szorgalmi idészakban sulyos magatartasi, fegyelmi vagy egyéb vétséget is
elkovetett, a pedagodgiai szituacié alapjan kell mérlegelni a jutalmazas tényét. Vagyis az

egyébként vétséget is elkovetd tanuld sem zarhaté ki a jutalmazasboél, ha mellette a fenti

alapelvek szerint érdemessé valt a jutalmazasra.

13. A nevel6testiilet altal sziikségesnek tartott tovabbi elvek

A tevékenység megszervezése az iskolaban

Az igazgato kijeldli a program megvalosulasaért felelés pedagéogust, aki koordinalja a
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programot. A tanévre vonatkozéan az iskola az éves munkatervben hatarozza meg

tanévenként a feladatokat.

Pécs, 2019. majus 30.

Kissné Gungl Beata Gabriella Horvath Valéria
mb igazgato mb. igazgatOhelyettes
Elfogadva:

Dr. Sebestyén Ibolya

fenntarto

Pécs, 2019. majus 30.
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OKTATNI KIVANT SZAKMAK TANTERVE

4.62.
SPECIALIS KERETTANTERYV
a
21 811 01
KONYHAI KISEGITO
részszakképesités
szakiskolaban torténé oktatasahoz

hallassériiltek (sh) szamara

a 34 811 04 Szakacs szakképesités kerettanterve alapjan

I. A szakképzés jogi hattere

A specialis kerettanterv

— anemzeti kdznevelésrol sz616 2011. évi CXC. torvény,
— aszakképzésrol sz616 2011. évi CLXXXVIL. torvény,

valamint
— az Orszagos Képzési Jegyzekrdl és az Orszagos Képzési Jegyzék modositasanak
eljarasrend;jérdl szolo 150/2012. (VII. 6.) Korm. rendelet,
— az allam altal elismert szakképesitések szakmai kovetelménymoduljair6l sz616
217/2012. (VIII. 9.) Korm. rendelet, és

— a 21811 01 részszakképesités szakmai és vizsgakOvetelményeit tartalmazéd
27/2012. (VIIIL. 27.) NGM rendelet
alapjan késziilt.
I1. A részszakképesités alapadatai

A részszakképesités azonositd szama: 21 811 01

A részszakképesités megnevezése: Konyhai kisegitd
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A szakmacsoport szama és megnevezése: 18. Vendéglatas — turisztika
Agazati besorolas szama és megnevezése: XX VII. Vendéglatoipar
Elméleti képzési id6 aranya: 30%

Gyakorlati képzési 1d6 ardnya: 70 %

I11. A szakképzésbe torténo belépés feltételei

Iskolai eloképzettség: befejezett iskolai végzettséget nem igényel

vagy iskolai el6képzettség hidnyaban

Bemeneti kompetencidk: a képzés megkezdhetdé a részszakképesités szakmai ¢€s
vizsgakovetelményeit kiadd rendelet 3. szamu mellékletében a 18. Vendéglatas — turisztika

szakmacsoportra meghatarozott kompetenciak birtokaban
Egészségligyi alkalmassagi kovetelmények: sziikségesek
Palyaalkalmassagi kovetelmények: -

Az iskolai rendszerti képzésben az 6sszefliggd szakmai gyakorlat idétartama:

Az els6 szakképzési évfolyamot kovetden 70 ora

IV. A szakképzés szervezésének feltételei

Személyi feltételek

A szakmai elméleti és gyakorlati képzésben a nemzeti kdznevelésrdl sz6lo 2011. évi CXC.
torvény és a szakképzésrdl szolo 2011. évi CLXXXVII. torvény eldirasainak megfeleld
veégzettséggel rendelkezd pedagogus és egyéb szakember vehet részt.

Ezen tul az alabbi tantdrgyak oktatasira az alabbi végzettséggel rendelkezd szakember

alkalmazhato:

Tantargy Szakképesités /Szakképzettség
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Targyi feltételek

A szakmai képzés lebonyolitasdhoz sziikséges eszkozok és felszerelések felsorolasat a
részszakképesités szakmai és vizsgakOvetelménye (szvk) tartalmazza, melynek tovabbi
részletei az alabbiak: nincs

Ajanlas a szakmai képzés lebonyolitasahoz sziikséges tovabbi eszkozokre és felszerelésekre:

nincs

V. A fogyatékossagi tipushoz kapcsolodo altalanos informaciok, javaslatok

A hallassériilt tanulok

A hallassériilés fogalma

A hallassériilés a kiilonbozé mértékli és jellegli hallascsokkenés gylijtdfogalmaként
hasznalatos. A halloszerv organikus illetve funkciondlis elvaltozasat jelenti, mely allapot
valamely betegség, sériilés, fejlodési rendellenesség kdvetkezménye.

A hallassériilés fogalma két {0 részre, a nagyothallasra és a siketségre, illetve a koztiikk hiz6do
atmeneti savra, a hallasmaradvanyos allapotra oszthato.

Az emberi fiil meghatarozott magassagi ¢és hangerejii levegérezgéseket képes hangként
felfogni. Az in. hallaskiiszob azoknak a hangoknak az érzékelését jelenti, amelyeket még éppen
meghallunk. Hallassériilés esetén a hallaskiiszob megemelkedik. Ennek regisztralasa
audiogrammal torténik. Két szempontbdl jellemezhetd a hallds: a még éppen meghallott

hanger6 és a meghallott hangmagassag vonatkozasaban.

Ep halldst az, akinek hallasi ingerkiiszobe megfelel a teljesen ép hallasu fiatal (atlag 18-20
éves) egyének ingerkiiszobe 0 dB-lel jelzett atlagértékeinek. Ez a hallas kiterjed a hallhato
hangok teljes tartomdnyara, vagyis a 20 és a 20 000 frekvencidji hangok teriiletére. Miiszeres
hallasvizsgalatot audioldgiai 4llomason végeznek, audiométerrel. A vizsgalat soran megkeresik
minden frekvencian (125Hz-8000Hz) azt a legkisebb intenzitasi hangot, amelyet éppen
meghall a paciens. A hallasvizsgéalat eredményét az audiogramon rogzitik.

A 0 dB-t6l - pozitiv szamok felé - eltéré legkisebb értéket orvosi szempontbol mar
hallascsokkenésként értékelik. Ha az ember halloszerve valamilyen betegség, korfolyamat
kovetkeztében annyira karosodik, hogy korlatozottan lesz képes a hangingerek felvételére,
hallési fogyatékossag alakul ki.

Mig a hallassériilés orvosi értelemben egy tag fogalom, sziikebb terjedelmii gydogypedagdgiai-

pedagogiai fogalomként értelmezve egy olyan hallasi rendellenesség, ahol a sériilés id6pontja,
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mértéke, mindsége miatt a beszédbeli kommunikécidé spontan kialakuldsa, zavartalan fejlédése
vagy folytatasa lehetetlen, €s a sériilt egyén gyogypedagdgiai (re)habilitaciora szorul.

A fentiek értelmében tehat eltér egymastél a halldssériilések orvosi és pedagdgiai
kategorizaldsa. Az orvosi jellegli csoportositds esetén csupan a mennyiségi szempontok

elsddleges figyelembevételével sorolja csoportba a hallassériilteket.
2. A hallassériiltek csoportositasa

2.1. A hallasveszteség foka, mértéke, tipusa szerinti felosztas:

e Nagyothallok, akiknek a hallasvesztesége 20-90 dB a beszédfrekvenciaban.

e Siketség hataran 1év0 nagyothallok, akiknek 90-110 dB a hallasvesztesége a
beszédfrekvenciakon.

o Siketek, akiknél 110 dB a hallasveszteség a beszédfrekvenciakon

A korai ¢letkorban megkezdett fejlesztés, a megfeleld hallokésziilékes ellatas €s a személyi
adottsagok fliggvénye (értelem, beszéd, tanulékonysag, stb.), hogy a gyermekre, fiatalra a
nagyothallo vagy a siket tipusu fejlddésmenet jellemzo.

2.2. A hallasveszteség fellépésének idopontja szempontjabol torténé felosztas
e Prelingualis, vagyis a beszéd, a nyelv megtanulasa eldtti idészakban fellépd

hallassériilés.
e Posztlinguélis, vagyis a beszéd, a nyelv megtanulasa utani idoszakban fellépd

hallassérulés.

2.3. A csoportositas torténhet a hallaskiiszob, a beszéd-, nyelv megértés nehézségei ¢s

specialis fejlesztési sziikségletek szerint:

- Enyhe fokt nagyothallas (30-45 dB a hallaskiiszob)

- Kozepes foku nagyothallas (46-65 dB a hallaskiiszob)

- Sulyos foku nagyothallas (66-90 dB a hallaskiiszob)

- Atmenet a nagyothallas és a siketség kozott (91-110 dB a hallaskiiszob)
- Siketség (110 dB felett)

3. A hallassérilés okai

A hallasi fogyatékossag okai lehetnek orokletesek és szerzettek.
A hallascsokkenés rendkiviil 6sszetett korkép, a nagyothallas és siketség okai igen sokrétiiek.
Koértani szempontbol két {6 csoportra oszthatdak:

3.1. Orékletes vagy genetikai hallasi fogyatékossag
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Az orokletes hallassériilés, mint minden genetikus artalom dominans és recessziv jellegii lehet.
Altaldban kétoldali. Az orokletes eredetli hallasveszteségek lehetnek idegi, vezetéses vagy
kevert tipusuak, gyakran fordulnak eld kozottiik progresszivek. Lowe (1992.) szerint az
orokletes esetek egyharmadanal progredialé hallaskarosodasrél van szo6.

3.2.Szerzett hallasi fogyatékossag

A szerzett hallasi fogyatékossag esetében, az artalmak harom csoportjat kiilonboztetjiik

meg:

Prenatélis - A prenatalis sériilések vagy mas néven intrauterin, méhen beliili karosodasok,
az intrauterin fejlédés soran alakulnak ki, és kb. 20%-at alkotja a hallasi fogyatékossagnak. A
meéhen beliili ¢letben a magzatot igen sok karosodas érheti, példaul: a tulzott alkoholfogyasztas,
a mértéktelen dohanyzas és szamos fert6zo betegség artalmai, gyogyszerartalmak.

Natalis vagy perinatalis- a sziilés koriili idészakban, illetve a sziilés alatt meghatarozott
korokok, koros allapotok okozhatnak kéarosodasokat a halloszerv teriiletén. A korasziilott
gyerekek kozott is gyakori a hallasi, illetve halmozott fogyatékossag. Ennek oka az érfalak
gyengesége ¢s az ennek kovetkezményeként eléforduld agyvérzés, vagy minimalis
oxigénhianyos allapot.

Posztnatalis - a sziiletés utan sokféle koérok (mechanikai, fizikai, kémiai, biol6giai) vezethet
hallaskarosodashoz, sokszor egymassal kolcsonhatdsban. A sziilés utdni elsd években
elszenvedett fert6z0 betegségek koziil az agyveld- ¢és agyhartyagyulladds rendszerint
stlyosabb, halmozott fogyatékossaggal is jarhat. A leggyakoribb betegség a kozépfiilgyulladas.
Bar az utobbi években csokkendben van a skarlat, diftéria, vorheny, kanyar6 €s mas fert6zo
betegségek eléforduldsa, mégis szamolni kell ennek veszélyével, mely halldideg, kozépfiil vagy
belsofiil eredetli hallassériilést okozhat.

Az utobbi évtizedekben az antibiotikumok széleskorii elterjedésével nott a hallassériilt
gyermekek szdma. Foleg a stlyos, gyulladasos betegségekre felirt erds antibiotikumok
okozhatnak halldideg karosodast.

Mechanikai traumak, a halloszervre vagy a koponydra hatd kiilonb6z0 erdbehatasok a
halloszerv sériiléséhez, hallascsokkenéshez vezethetnek. Ezek a sériilések kiilonb6zo titések,
baleset, roncsolasok kovetkeztében létrejott traumak, pl. a koponyat érd traumak a belsd fiil
sériilését is okozhatjak.

Kémiai anyagoknak, bizonyos vegyszereknek, gyogyszereknek a belsé flilre gyakorolt,
tobbnyire hosszabb ideig tartd mérgezo, karositd hatasuk van.

A hallassériilésnek tehat tobbféle oka lehet. Szarmazhat a kiils6, a kdzép- és a belsofiil
zavarabol.

Ha a halldsprobléma oka a kiilsé vagy a kozépfiilben van, akkor a hanghulldmok nem
vezetddnek at kelld mértékben a belsd fiil felé. Ezt vezetéses hallaszavarnak nevezziik. A
»,mechanikus” hangatvitel zavara. A hallomezd eltolddik, halkabban, de torzitdsmentesen hall
az egyén. Ha a beszédhangok eléggé erdsek, a vezetéses hallaszavarban szenveddk jol halljak
a beszédet. A vezetéses hallassériilés igen nagy szazalékban atmeneti jellegli, amit orvosi
beavatkozéassal meg lehet sziintetni, vagy akar spontan gydgyul (igy van ez példaul egy erdsebb
megfazas, vagy példaul a repiilon tapasztalhaté fiilbedugulds esetében). Kisebb szamban
velesziiletett — sokszor anatdmiai elvaltozas okozza a karosodést —, ilyen esetben sziikséges

lehet hallasjavit6 eszkdz hasznalata. Ha a belséfiilben, a csigdban elhelyezkedd szdrsejtek, vagy
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az agyhoz vezetd idegrostok szenvednek karosodast, akkor a halldszavar idegi eredetli. A
halldsveszteség ebben az esetben mennyiségi ¢és mindségi jellegli. A hangbenyomasok
halkabbak, torzabbak. E hallassériilések kb. 95%-anal a csiga (cochlea) megbetegedése okozza
a hallasproblémat (cochleéris hallassériilés). A fennmarado, viszonylag ritkabb esetekben a
halloideg megbetegedése a hallaszavar oka.

Az idegi eredetii hallasveszteségben szenveddknél a beszéd hangerejének ndvelése nem javitja
kelld mértékben a beszédértést. Naluk a megemelt hangerd-torzitasokat eredményez, ami még
nehezebbé teszi a beszédértést, igy szamukra a hallokésziilek viselése elengedhetetlen.
Stlyosabb sériiléseknél azonban nem lehet hallokésziilékkel sem elérni a beszédhallashoz

sziikséges hallasszintet. Ilyen esetekben miitéti eljarassal javitjak a beszédhallast.

4. A hallassériilés kovetkezményei

A hallassériilés a legsulyosabban a beszédet €s a nyelv kialakuladsat, kibontakozasat érinti.

4.1.A hallas jelentdsége

- a hallas minden iranybol kozvetit (a hallas révén a személy az 6t koriilvevd teljes térrel
kapcsolatban all)

- a hallas tavolabbi eseményekrdl is kozvetit (amit mar a szemiinkkel nem vagyunk képesek
érzékelni, a fliliinkkel még halljuk)

- a hallas permanens ingerkozvetito (akaratlagosan nem kapcsolhato ki)

- az akusztikus benyomasok, illetve a beszéd iranyitjak a vizualis észlelést (,,Nézd mi van ott!”)
- az akusztikus ingerek érdeklddést kivancsisagot valtanak ki

- az akusztikus benyomas elokészit a bekdvetkezd eseményre (hallom, hogy csengetnek)

- a hallés utjan kialakult belsé beszédnek magatartas szabalyozo6 szerepe van

- a hallas hangulatokat kozvetit

- a hallas alapjan kialakul6 beszéd a kapcsolatfelvétel és kapcsolattartas legfobb eszkoze.

A felsoroltak alapjan lathatjuk, hogy a hallascsokkenés esetén milyen negativumok érhetik a
gyermeket.
Tobbek kozott:

- A valdsag mozaikszerli, szaggatott informaciokbol all ossze, mert sokszor hidnyoznak a
lényegi 0Osszefliggések. Sokszor értelmetlen, kaotikus informacidkat kell elfogadnia a
tanulonak. Ebbdl kifolyolag mar nem keresi az §sszefliggéseket, okokat, egyszertien elfogadja
az inkoherens tényeket.

- Hidnyozhatnak a tavolabbrol érkezd, figyelmet irdnyité informacidk. Ettdl a vilag
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unalmasabb, egysikubb lesz. Sokszor a 1ényeges informaciot nem kapja meg a tanuld, mivel a
vizualis informaciok kozotti értékrend masként alakul, mint hallo tarsaiknal.

- A figyelem 6nkényesen vandorol

- A személyiség merevebbé valhat, nehezen valt egyik helyzetr6l a masikra, megszokott
sémakat alkalmaz, sokszor inadekvat modon.

- A személyiség kevésbé finoman differencidlt, az érzelmi vilag szegényesebb, fejletlenebb, az
empatias készség fejletlen.

- A magatartdst a vizualis benyomasok iranyitjak, €s csak kis mértékben befolyasoljak a
tarsadalmi konvenciok

- Jellemzd lehet a kapcsolatok besziikiilése. Ebbdl adodhat informaciohiany.

- Gyakori masok szdndékanak félreértelmezése.

- Téves itélkezés

- Agresszid

- Onértékelési problémak.

4.2. Beszédkommunikacio, a nyelv elsajatitasanak zavara

4.2.1. Kiejtés
Elsésorban azok a beszédhangok alakulnak ki nehezen vagy hibasan, amelyeket a gyermek,
fiatal nem jol hall. Minél sulyosabb a hallasveszteség, annal tobb beszédhangot érint a hibas
ejtés ¢és annal inkdbb kihat a beszédhangra is. Mivel a sulyos fokban hallassériilt
gyermeknél, fiatalndl nincs vagy gyenge a visszajelzés a hibas képzésrdl, nem is képes
eredményesen kijavitani az artikulacids hibakat kiils6 segitség (szurdopedagdgus) nélkiil.
Leggyakrabban a sziszegdk ¢és a gy, ty, ¢, cs hangok a hibasan képzettek, de a
maganhangzokban is eléfordulhatnak cserék. A kiejtési hibdk mellett a beszéd mindségét
rontja a beszédprozodiai elemek hibdja vagy hianya. Jellemzdje a monoton, kevésbé
dallamos, hibasan hangsulyozott, ritmustalan, lassu tempoju beszéd. Az artikulacios €s a
szupraszegmentalis  hibak hallokésziilék alkalmazasaval, valamint az egyéni
sziikségletekhez igazodo hallds-, beszédnevelési eljarasokkal eredményesen javithatok.
A stlyos hallassériiltek beszédének jellemzd vonésai lehetnek
- Elmosodott, hasonlé hangzdsu maganhangzok
- Lelassult beszédtempo
- Bizonytalan izomfesziiltséggel képzett szavak
- Gyakran hibés vagy hianyz6 sziszegd hangok
- Helytelen levegdvétel
- Gyakori orrhangzdssag
- Feszitett hangszalagréssel képzett hangok (fejhang)
- Gyakori hangcserék a hasonldo képzésii, a hasonlo teriileteken képzett, hasonld

hangzast és hasonlo vizualis képet nyujté hangok kozott

- Ritmustalan, hangstlytalan, dinamikatlan beszédtempd
- Darabos, zavart ritmus
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A hibas ejtés gyakran vezet helyesirasi hibakhoz. A gyermek, fiatal ugy irja le a szavakat,
ahogyan ejti Oket, vagyis gyakran hibdsan. Ez a hiba az irds és az olvasas egyidejli
alkalmazasaval jol javithato, és a kiejtésre is pozitivan hat.

4.2.2. A szokincs jellegzetességei hallassériilteknél

Minél nagyobb a hallaskdrosodas mértéke, annal sziikebb mind az aktiv, mind a passziv
szokincs. A szokincset sok olvasassal, tarsalgassal bovithetjiik. A nyelvi és beszédfejlesztd
munka minden iskolai foglalkozasnak kiemelt feladata, a tarsalgashoz, manipulacidéhoz,
beszélgetéshez kapesolt szokincsfejlesztéssel, a szavak jelentésének allando tisztazasaval.
A szdkincs hianyossagai vezetnek a beszédértés zavaraihoz és az alacsonyabb olvasasi
szinthez. A szokincsbeli elmaradas mindségileg kiilonbozhet a pedagdgusok altal tapasztalt
korlatozott nyelvi koddal besz€ld gyermek, fiatal szokincsbeli hianyossagaitdl. Mivel a
hallassériilt gyermek, fiatal beszédelsajatitdsa mesterséges tanulasi folyamat eredménye,
szokincsébOl egyszerli, hétkdznapi fogalmak is hianyozhatnak, ugyanakkor magasabb
szintll kifejezéseket ismerhetnek. A hallassériilt gyermek, fiatal nehézségei els6sorban a
szovegértés vonaldn ¢€s kevésbé az olvasastechnika teriiletén jelentkeznek. Az
olvasastechnikai problémak altalaban a kezdeti szakaszt jellemzik, mig a szovegértési
problémak gyakran fennmaradnak az iskolaztatas évei alatt. Ennek oka az, hogy habar a
hallassériilt gyermek, fiatal egyre tobb szot €és kifejezést ismer meg, a szovegek nyelvi
szintje folyamatosan emelkedik. A szOvegértési problémakat a sziikebb szdkincs, a
szinonimak ismeretének hianya, illetve a mondatok helytelen tagolasa okozhatja.

Minél tobbet tarsalog a gyermek, fiatal, minél tobbet olvas, annal erdsebb iitemben fog
gyarapodni a szokincse.

Fontos szempont a hallassériiltekkel vald6 kommunikacié tekintetében, hogy mindig meg
kell gy6zddni réla, hogy a gyermek, fiatal, illetve a fiatal feln6tt hallassériilt megértette-e
azt, amit k6zdIni szerettiink volna vele.

Célszerti a rovid, pontos, egyszerii fogalmakkal megfogalmazott instrukciok adasa, néhany
kérdéssel a megértés ellendrzése.

4.2.3. A beszéd grammatikajanak jellemzoi hallassériilteknél

A stlyos fokban hallaskarosodott gyermekek, fiatalok beszédében gyakoriak a grammatikai
hibak. Mivel a toldalékok altalaban hangstlytalan és gyakran szovégi helyzetben fordulnak
eld, gyakori az elhagyasuk, felcserélésiik. A grammatikai hibdk szama elsdsorban a
szituaciokhoz kotott, koznapi helyzetekhez kapcsolodd iranyitott tarsalgasokkal és
rendszeres olvasassal csokkenthetd.

4.3. A beszédértés jellemz6i hallassériilteknél

A nyelvi nehézségek nemcsak az aktiv nyelvhasznalatot, hanem a beszédértés teriiletét is
érinthetik. A hallassériilt gyermekek, fiatalok a hallason kiviil a szdjrol olvasést is
felhasznaljak a beszédértés segitésére, ennek mértéke gyermekenként, fiatalonként valtozo.
A szajrol olvasds megkonnyitése azaltal lehetséges, ha a pedagdgus minden fontosabb
kozlésnél a hallassériilt gyermek, fiatal felé fordul. Tovabbi segitséget jelent a természetes
artikulacio, a normalis beszédtemp6. Téves hiedelem, hogy a hallassériilt gyermek, fiatal
konnyebben érti a beszédet, ha az nagyon tagolt, lassu, az artikulacié eltalzott. Eldnyds a
szajrol olvasas szempontjabdl az is, ha a pedagdgus nem jarkal beszéd kdzben. A szajrol
olvasast nehezitheti a pedagdgus arcaba hulld haj (férfiaknal bajusz és szakall), a
fényviszonyok, valamint az, ha a besz¢él a szajat véletleniil eltakarja.

Elonyds, ha egyszerre csak egy ember beszél a hallassériilttel, természetes, jol
hangstlyozott, érthetd beszédtempoban. Ha tobben beszélgetnek, ne vagjanak egymads
szavaba, kozlési szandékukat jelezzék.
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Fontos leszogezniink, hogy a hallassériilés kovetkezményes jelenségei elsdsorban a
beszédfunkciokra terjednek ki, és nem érintik az intelligenciat, az értelmi képességeket.
Amennyiben a hallasveszteség kovetkezményeit csokkentjiik, akkor a hallasneveléssel, a
hallokésziilék alkalmazasaval az elsddleges sériilést, a hallaskarosodast, a hallasveszteség
mértékét is csokkentjiik.

A hallassériiltekkel valo eljarasok a személyiség egészének fejlesztésére irdnyulnak, ezen
beliil a nyelv, a beszéd fejlesztése eszkoz és cél is egyben. A kovetkezo teriiletek kapnak
hangsulyos szerepet:

- szokincs

- grammatika
- szintaxis

- kiejtés

- beszédhallas.

A nyelvfejlesztés megvalosulasanak formai:
- tarsalgésok (cselekvéshez kotve vagy anélkiil)

- olvasmanyok

- irasbeli munkak.

A hallassériilt gyermek, fiatal egyiittnevelése hall6 tarsaikkal

5.1. A szegregacio a sériiltek ¢s nem sériiltek egymastol elkiilonitett oktatasat jelenti. A
szegregalt, specialis iskolai oktatas igyekszik idealis feltételeket biztositani (kis
osztalylétszam, szakemberek megléte). Szadmos indoka lehet annak, hogy a gyermek, fiatal,

specialis iskolaban, szegregalt szervezési forméaban tanul.

5.2. A masik forma az integracio (fogadas). Hazankban legelterjedtebb az egyéni teljes
integracio. A hallassériilt gyermek, fiatal, a tanitas teljes idejét a tobbségi (hallo) osztalyban
tolti.

A sikeres integracidnak szdmos objektiv feltétele van: a korai felismerés, a hallokésziilékkel
valo ellatds, a szakértdi ¢és rehabilitacids bizottsag 4altal meghatirozott szakmai
szolgaltatasok biztositdsa. Korai hallds - és beszédfejlesztés, a tdmogatod csalad, a tanterem
kedvezd akusztikai jellemzdi, az addé-vevd késziilék, indukcids hurok haszndlata, az
integraciot segitd gyogypedagogus kozremiikodése, igény esetén pedagdgiai asszisztens €s
jelnyelvi tolmacs segitsége.

A hallassériilt tanulokkal foglalkoz6 tobbségi pedagdgusnak sokrétli feladatot kell
megoldania egyidejiileg. Ismernie kell a sériilés sajatossagait, a habilitacids/rehabilitacios
lehetdségeket. Tisztdban kell lennie azzal, hogy a gyermek, fiatal milyen egyéni
képességekkel rendelkezik, mennyi informaciot képes megérteni a hallasa révén, mekkora

mértékben tdmaszkodik a szajrol olvasasi képre. Tovabba sziikséges, hogy a pedagdgus
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kortilbeliil tisztaban legyen azzal, hogy a tanuldé mekkora passziv szokincesel rendelkezik

ahhoz, hogy a tovabbi elsajatitandd tananyagot, milyen alapokra tudja épiteni. Fontos,

tudnia, hogy a didk szdvegértése milyen szinten van, hiszen igy tudja segiteni 6t egy-egy
fofogalom kiemelésével, szomagyarazatokkal a szovegértés teriiletén.

Mindezekhez nélkiilozhetetlen az egyes nevelési helyzetekben az egyéni kiilonbségek

figyelembevétele és pedagdgiai kezelése. Az egyéni kiilonbségek a hallassériilés

mindségétdl, mértékétodl és a tanuld mentalis és személyi adottsagatol fligg.

a. Inklizio mint optimalizalt, kibOvitett integracid6 is jelen van a mai oktatasi
rendszeriinkben. Az inklazi6 a tobbségi iskola folyamatos, rendszerszer(i atalakulésat
jelenti. Ebbe a folyamatba az Gsszes tanulot bevonjak. A gyermek all a kdzéppontban.
Nem zavar6 elemként, hanem 1j kiindulépontként és egyuttal célként. Individuélis
gondoskodas jar valamennyi tanuldonak, legyen barmiben akadalyozott vagy nem.
Ebben az értelmezésben az inkluziv pedagogia tobb mint gydogypedagdgia, €s tobb, mint
az eddigi integracios pedagogia. Az integralt, inkluziv oktatasban kiemelt szerepet kap
a differencialt oktatas.

A hallassériilt didkok szamara fontos motivalo tényezd, ha a hallo tarsaik elfogadjak dket,
igy a képzésben is sikeresebbé valnak.

Szamolnunk kell szubjektiv feltételekkel is az integracid tekintetében: az intellektudlis
képességek, a pozitiv személyiségjegyek, az érthetd beszéd, a jo beszédmegértési szint,

nyelvi tanulékonysag, szorgalom, terhelhetdség, csaladi hattér.

A hallassériiltek altal hasznalt technikai eszk6zok és hallasjavito miitétek

6.1. A hallokésziilék

Ma mar nem létezik olyan hallassériilés, amit ne lehetne részben vagy teljesen korrigélni.
Ez torténhet hallokésziilékkel - olyan sulyos esetekben pedig, amikor a hallokésziilék nem
biztosit megfeleld erdsitést -, miitéti eljarassal biztosithatd a hallas élménye. A modern
hallokésziilék elemmel vagy akkumulatorral taplalt miniatiir hangerdsitd késziilék. A
levegdben terjedd hangrezgéseket egy érzékeny mikrofon felfogja, és elektromos
rezgésekké alakitja, felerdsiti, majd visszaalakitja hanghulldmokka. A hallokésziilékkel
torténd ellatds elsddleges célja, hogy a késziilék biztositsa a beszéd meghallasahoz
legmegfelel6bb erdsitést - azaz, hogy a hallokésziilékkel erdsitett fillon mért eredmények
illeszkedjenek az optimalis beszédmezdbe. A hallds javitdsara kifejlesztett késziilékek
szinte minden igényt ki tudnak elégiteni. A hallokésziilékek mérete igen valtozatos, a fiil
mogé helyezhetd valtozattdl egészen a hallojaratba mélyen behelyezhetdkig

hozzaférhetéek. A hallokésziilék felerdsitett hangjat a fiil mogé helyezhetd késziilékek
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esetében a fiilbe egyéni lenyomat alapjan elkészitett fiililleszték juttatja be. A hallokésziilék
a gyermek, fiatal egyéni igényeihez, halldséllapotahoz igazodik. Felirasat, ellendrzését
szakember végzi. A hallokésziilékek egész napos viselésre késziiltek.

A hallassériilteket oktat6 pedagdégusnak fontos tudnia, hogy a hallokésziilék
elengedhetetlen eszkbze a gyermek hatékony ismeretanyag elsajatitasanak.
Kisgyermekeknél a hallokésziiléke ellendrzését, az elemek megfeleld toltottségét a
pedagbgus ellendrzi. Idosebb didkok képesek dnmaguk elvégezni mindezt, de a biztonsag
kedvéért az Oket oktato pedagogus feladata a szaroproba szerii ellendrzés, hogy a
késziilékek megfeleld allapotban vannak-e.

A hallassériilt didkokat integraltan oktat6 pedagodgus jo ha tisztdban van azzal, hogy a
rosszul bedllitott segédeszkoz fejfajashoz €s egyeb fizikai tiinetekhez vezethet, illetve
atmeneti magatartas problémakat eredményezhet. A késziilék beallitasat szakemberek
végzik nem a pedagdgus kompetenciaja.

Fontos szerepe a tanarnak abban van, hogy motivélja a tanuldkat arra, hogy mindig viseljék

a segédeszkdzt, hiszen hallasuk csak azzal optimalis.

6.2. Az ado6-vevo késziilék jol segiti a hallassériilt tanuld oktatasat azaltal, hogy csak a
hasznos jeleket erdsiti fel, a hattérzajokat nem. Elénye, hogy a tavolabbrol jovo beszédet is
erOsiti. Egy add és egy vevo részbol all, az add részhez mikrofon csatlakozik, melyet

altalaban a beszélo visel.

6.3.1. A Cohlearis implantatum ,,A cochlearis implantacié (CI) egy hallasjavitd miitéti
eljaras. Ennek soran a csiga (cochlea) szOrsejtjeinek miikddését potoljak egy betiltetett
elektrédaval. A mitét elott a gyermek alapos orvosi, gydgypedagodgiai vizsgalaton esik at,
ezek ismeretében dontenek a sziilok a szakemberek tamogatd véleménye mellett a
mitétrél.” (dr. Perlusz Andrea)

A cochleéris implantatum tobb elembdl all. Ezek egy részét a hallassériiltek koponyajaba
operaljak - kozvetleniil a fejbor ald ill. a belso fiilbe vezetik -, mas részeit pedig kiviil, a
testiikon viselik. A kiilsé elem részei: a hangokat felfogdé mikrofon, a beszédprocesszor,
valamint az adokésziilek, ami a jeleket a beiiltetett belsd elem felé tovabbitja. Az ad6 ¢€s a
vevo rész a fejboron keresztiil magnes segitségével kapcsolodnak.

A cochledris implantdtum beépitésének legfontosabb feltétele, hogy a halldideg - azaz a
belsd fiiltd] az agykéreg felé vezetd palya - ép legyen. Amennyiben a miitét megtorténik 1
honappal kés6bb helyezik fel a késziilék kiilsé egységét.

A cochlearis implantdtumon kiviil létezik még kozépfiil implantatum és csontvezetéses
implantatum is.

A csontvezetéses implantatum a hangokat a csont segitségével a belsd flilbe tovabbitja

egyenesen ezzel athidalva a kiilsd és kozépfiilet. Harom részbdl all titdnimplantatum,
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beszédprocesszor, illesztési felillet. Legjobb eredmény a vezetéses, illetve kevert tipusu
hallascsokkenésnél, vagy egyoldali idegi hallassériilésnél érhetd el.

Kozépfiil implantatum enyhe, kozepesen sulyos és sulyos idegi tipusu hallaskarosodas,
illetve kevert hallaskarosodas esetében jelenthet megoldast.

6.3.2. Egyéb miitéti eljarasok

- timpanoplasztika
A dobhartya ¢s hallocsontok kozépfilgyulladas kovetkeztében fellépd karosodasat
rekonstrudljak miitéti eljarasok soran.

- stapedotomia
A kengyelt érintd csontosodési folyamat kdvetkeztében kialakuld helyzet. Mesterséges
anyagok felhasznalasaval protéziseket, pisztonokat iiltetnek be. Ezzel lehetévé téve, hogy a

rezgések Ujra eljussanak a belsd fiilbe.

6.4. Indukcios hurok

A hallokésziiléket viseld tanulok szdmdra komoly és mindennapos problémat jelent a
hallokésziilékiik mikrofonjan at beérkez6 hangok értelmezése és megértése. Kiilsé zajok
jelenlétében, visszhangos kornyezetben, vagy amikor tavoli €s esetenként torzult hangokat
kellene a hallokésziilék mikrofonjan keresztiil értelmezni, a megoldast az indukcids hurok
jelenti.

Az indukciés hurok a komplex akadalymentesitésben hasznalatos elektronikus eszkoz. A
helyes megnevezése hangfrekvencias hurokerdsitd-rendszer. Az indukcios hurkokat azzal
a céllal fejlesztették ki, hogy a hallasukban sériilt emberek szamara hanginformacidkat
tegyenek érthetdbbé lehetévé téve szamukra azok problémamentes befogadasat és

megerteését.

7. A hallassériiltek oktatasaban hasznalt kommunikicios modszerek lehetséges

csatornai:

- Vokalis (hangi) - auditiv csatorna: a halldsmaradvany aktivizalasanak idépontja
meghatarozo, erre a lehetdségre épit a hallasnevelés. Ennek a csatorndnak a
felhasznalasaval torténik a hangos beszédben torténd kifejezés és a beszéd
megeértésének kialakitdsa. Az enyhén hallassériilt tanulok oktatasanal az auditiv Ut
érvényesiil. Ez azt jelenti, hogy nagyothallok esetében a beszédre épiil a tanités,
kiegészitve szurdopedagogiai fejlesztéssel.
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- Az artikulaciés-vizualis csatorna: vagyis a szajrol olvasas és az azt kiegészit6 hallas,
illetve olvasas. Sulyosabb veszteségek esetén a szajrdl olvasas dominans informaciod
felvételt biztosit, és a hallasi benyomasok toltik be a kiegészitd szerepet.

- Manualis-vizualis kommunikacids csatorna, mely az ujj-abc, fonomimikai jeleket,
illetve a jelnyelv hasznalatat jelenti. Az ujj-abc jelei valamennyi beszédhangot
megjelenitik egy-egy kézjellel. A jelnyelv szényelv, a jelek szavaknak felelnek meg. A
jelnyelv alkalmazéasa két uton lehetséges, vagy a hangos beszédnek alarendelt
helyzetben, azt mintegy kisérve, kiegészitve, vagy mint 6ndllé informacios csatorna.
Siket kozosségekben az egymas kozti o nyelvi érintkezési forma. A jelnyelv elonye
lehet stilyos hallassériilteknél, hogy a besz¢ld figyelmét kevésbé terheli, és igy a siketek
szadmara konnyebb kommunikacidés lehetdséget kindl. Hasznalata indokolt olyan
esetben, amikor a hangos beszéd értelmezése kevésbé jo eredményt igér.

- Grafikus-vizualis kommunikacios csatorna, ami az iras és olvasas teriileteit foglalja
magaba. Feltétele a gazdag szokincs €s a nyelv grammatikai szabalyainak ismerete.
Fontos szerephez juthat, ha a hallassériilt beszéde nem eléggé érthetd.

- Vokalis (artikulaciés) — taktilis csatorna: a masok, vagy magunk altal produkalt
beszédhangok ellendrzését jelenti tapintas utjan. Példaul gége érintése.

- Manualis- taltilis: salyosabb foka hallas, illetve egyidejiileg latassériilt személyek
alkalmazzak kommunikéciojukban. Amikor egymas tenyerébe irjak az informacidkat.

8. Maédszertani utmutatasok

A szakképzés eredményességében elsOdleges szerepe van az Un. teamben vald
tevékenykedésnek, azaz a kiilonbozo képzettségli szakemberek dsszehangolt miikdésének.

A team Osszetétele:

- kozismereti oktatasban résztvevo tanarok,

- a szakmai, elméleti oktatast végzd szakoktatok,

- a gyogypedagdgus tanarok (szurdopedagdgus, logopédus),

- a pedagodgiai munkat segitok (gyogypedagogiai, pedagogiai asszisztensek),

- egyéb szakemberek (szakorvosok, pszichologus, mentalhigiénikus, szocialis munkas),

- sziikség esetén jeltolmacs bevondsa a feladatmegértés elosegitéséhez, tanuloi visszajelzéshez.

Az oktatas soran kiemelt jelent6ségii a beszédértés megfelel6é koriilményeinek biztositasa.

- A pedagdgusnak, szakoktatonak minden koriilmények kozott jo szajrol olvasasi képet
kell biztositania. Optimalis feltételeket kell teremteni a beszédértés elosegitésére.

- A tanir minden fontosabb kozlésnél a hallassériilt felé fordul természetes, jo szajrol
olvasési képet nyujtdé artikulacioval, kozepes beszédtempdval és dallamosan,
dinamikusan beszél.

- A hallassériilt gyermek, fiatal tanuldsat az atlagos gyermeknél, fiatalnal jobban segiti a
vizuélis szemléltetés. A tanar mimikaja ezért legyen kifejez6. O maga legyen empatikus
személyiség, fejlett problémamegoldd képességli, optimista. Egyéntdl és a
hallaskarosodastol fiiggéen hasznos lehet a jelnyelv egyes elemeinek ismerete.

- Az elméleti tanordkon a hallassériilt tanuld valassza meg ugy a helyét, hogy a lehetd
legjobban lasson. A tanterem legyen jol megvilagitott. Film-, dia-, vide6 vetitések elott
a tanar ismertesse, hogy mit kell majd megfigyelni. S6tétben, hallokésziilék viselése
mellett nem érti a tanuld a magyarazatot.
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- A gyakorlati oktatds soran is eldszor ismertetni kell, hogy mi keril cselekvd
szemléltetésre, azaz mit kell pontosan megfigyelni. Csak a feladat ismeretében tud a
tanuld az ir6 — szamitogépre, a kezeire, a munkavégzés technikdjara koncentralni.
Lehajlo testtartds, takart szaj esetén az informacid tort része jut csak el a didkhoz.
Szamitogépes gyakorlatkor a tanar a gép mogott, a didkkal szemben allva tud
ismereteket kdzvetiteni.

- A tandr, szakoktatd természetes hanghordozassal, nyugodt tempoban koznapi
hangerdvel és artikulacidval beszéljen! Eldadasa érthetdségét természetes gesztusokkal,
¢lénk mimikaval, finom testbeszéddel fokozhatja.

- Zajos hatter(i, szlik frekvencias vagy tul gyors beszéd rontja a beszédértés esélyeit.
Munkatevékenység kdzben, korrekcio eldtt a tanar érintse meg a tanulot, allitsa le a
tevékenységet, amikor feladatot jelol ki vagy javitja a didk munkajat.

- A tanulok vizualis gondolkodasmddja miatt az oktatds sordn nagy jelentéségli a
sokoldalii szemléltetés. A szemléltetés soran meg kell gy6z0dni a szakmai ismeretek,
fogalmak tartalmi megalapozottsagar6l, és beépiilésérél a kognitiv rendszerbe. A
feldolgozas, alkalmazéas szintjein szobeli, tablazatos, irdsbeli, rajzos visszacsatolas
kérése tdjékoztatast nyujt a pedagdgusnak. A tuddsszint értékelésekor a szemléltetd
eszk6z0k haszndlata melletti tudas értékelése tekinthetd redlisnak.

- Mivel a hallassériilt fiatalok nyelvi szerkezetbeli gondolkodédsa gyengébb, szdkincsiik
mesterségesen alakult ki, a felzarkdztatasra biztositott tobblet 6rakon a hosszabb, elvont
tartalmi, nehezebben ejthetd szavak, kifejezések elsajatitasa kiilon is kapjon
megerositest.

- A megértés, bevésés ellendrzését szomemoria jatékokkal, képekkel kiilonbozo
szovegkornyezetli el6fordulasok felismertetésével, 0Onallo szovegbe helyezéssel
célszerli gyakoroltatni.

Kiscsoportos oktatasi szervezeti formakban (pl. csoportbontasban) a hallassériilt tanulok ne
képezzenek kiilon csoportot. Mindig a hallok k6zott dolgozzanak a tanulas-tanitas folyaman.

Mindig legyen a csoportban segitdje, akihez fordulhat

Egyéb tanulasszervezési kérdések, gyakorlati teend6k

- A pedagogus, szakoktatd jo szajrol olvasasi kép nytjtasaval segitheti a beszédértést.

- Az osztalyteremben olyan iil6helyet taladljanak, ahonnan kozelrdl lathatja és hallhatja a
tanart! Ne keriiljon szembe az ablakkal!

- A tanulonak biztositott forgdszék is eldnyds lehet. Célszerli az elsé padba, jobb vagy
bal szélre tiltetni a hallassériilt diakot.

- A megértést a vizualis oktatasi modszerekre alapozott ismeretatadés segiti (képek, kép-
hang és irasalapt kommunikacios eszk6zok).

- A tanitési 6rdkon nélkiilozhetetlen a kozvetlen hallast segitd eszk6zok hasznélata.

- A hallassériiltek integralt oktatdsat, elsésorban a beszédmegértést segiti eld a vezeték
nélkiili kommunikacioés rendszer. A tanar-didk kozvetlen kapcsolat URH adoévevd,
illetve indukcios hurok alkalmazéasaval konnyithetd.

- Nehezen kiejthetd szakszavak artikulacios ejtésének kialakitasat és automatizalasat
szurdopedagogus, logopédus tdmogatja.

- Elotérbe keriilnek mind az oktatasban, mind a szamonkérésben az irasbeli
kommunikaciés formak, melyek nyelvi megfogalmazésa legyen egyszerti, 1ényegretoro.
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Hasznos a tanuldoval kozdsen szerkesztett szakmai szakszotar, szakmai jelszotar
segitsége. Az értékelés pozitiv és 0sztonzo legyen.

- Mindig a hallok kozott dolgozzanak a hallassériilt tanulok a tanulas-tanitds soran.

- A hallassériilt gyermek, fiatal szamara problémat jelenthet a hosszabb tanari eldadas
egyidejii kovetése és jegyzetelése. A probléma kikiiszobolésére javasoljuk, hogy
készitsiink vazlatot a tanulénak, vagy mas tanuldo oOrai jegyzetét fénymasoljuk.
Ugyeljiink, hogy a szakszavak ne keriiljenck hibasan megtanulasra!

- Nem mindig egyszert a hallassériilt tanuld szamara a témavaltas. A pedagogus segitheti
a hallassériilt megértését, ha 6rdkon hangsulyosabban jelzi ezt, illetve még egyszer
Osszefoglalja a tematikus egységeket. Témavaltaskor az 1j téma keriiljon fel irdsban a
tablara, ezzel jelezve a kovetkezd tematikai egységet a halldssériilt tanuldnak.
Konnyebbseéget jelent, ha a hallassériilt tanuld esetenként irasban is megkapja azokat a
feladatokat, melyek utasitasa sok elembdl all, s minden elem fontos informaciot hordoz.

- Fontos a hallassériilt tanuloval el6zetesen megismertetni €s elsajatittatni a tananyag
kulcsfogalmait.

- A jegyzetek készitésénél lehet kijelolni segitd didkot/tarsat, aki az Ordn segiti a
hallassériilt didkot annak érdekében, hogy a tobbi diakkal egyiitt tudjon haladni. Illetve
lehet alkalmazni indigot, fénymasolast.

- Hangstlyozzuk az 6rak végén elhangz6 informaciokat!

- Folyamatos legyen az ellendrzés és értékelés, a tanulasi folyamat az egyéni
sziikséglethez igazodjon.

- A hallassériilt gyermek, fiatal fejlesztése pedagogiai €s egészségligyi célu rehabilitacids
eljarasokkal, megfeleld audiologiai ellatdssal és egyre modernebb hallokésziilékek
szakszer(l hasznalataval torténhet.

- Az eredményes nevelést, a szakmai képzés szinvonalat az eldbbieken tul az altalanos
iskolai tanulményok, az eddig elért fejlodés is meghatarozza.

- A hallassériilt fiatalok oktatdsa soran fokozott figyelmet kell forditani latasuk
védelmére.

9. Hallassériiltek palyavalasztasanak lehetdoségei

A hallassériilt tanulok palyavalasztasanak szubjektiv meghatarozoi lehetnek:

- beszédszint

- hallasfok

- személyiség

- készségek szintje.

Az objektiv meghataroz6 a szakmatanulds és az elhelyezkedési lehetdség. A valasztas soran
hattérbe szorulnak azok a szakmdk, melyek balesetveszélyesek, illetve amelyekben a
beszédmegértés kozponti szerepet tolt be. Igy a pedagdgiai munka soran nagy hangsulyt kell
fektetni a szubjektiv meghatarozok fejlesztésére, hogy szakmak kdre bdviilhessen szamukra.
A munkavallalds szempontjabdl kiemelkedd szerepet tolt be a hallassériilt személy
kiegyensulyozottsaga, a kapcsolatokra vald nyitottsaga, az érdeklddés foka, valamint a sériilés
egészséges elfogadasa, amely a halldo emberekkel szembeni el6itélet kialakulasat akadalyozza.

Tovéabba dontd szempont a palyavalasztasnal az iskolai tananyag elsajatitasanak szintje, hogyan
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fejlodnek képességei, készségei a tantargyi tudas tiikrében.

10. A szakmai képzésen tul kiemelt specialis nevelési feladatok

- Fontos feladat a szocidlis kapcsolatrendszer kiépitése, fejlesztése, az érintkezési
formak pontos értelmezése, a megfeleld nyelvi formdk elsajatitdsa a személyiség
harmonikus fejlesztése érdekében.

- Elengedhetetlen az ismeretek bovitésével kapcsolatos fogalomrendszer pontos
kiépitése, a kognitiv funkcidk szintjeinek allandé fejlesztése.

- Fontos a vizudlis percepcid, az oOnkifejezés, Onmegvalositas, a valdsag képi
feldolgozasanak bekapcsolasa a tanitds-tanulds folyamatdba a személyiség
kibontakoztatasa céljabol.

- Mozgas, ritmus, a beszéd-ritmus intenziv fejlesztése az oktatas valamennyi
szakaszéaban.

- Sziikséges a tehetség gondozasa.

- Fel kell késziteni a didkokat a felndttek, a munka vildgaba valo beilleszkedésre.

VI.  Szakiskolai ératerv OKJ szerinti részszakképesités oktatasahoz

A részszakképesités képzésének heti €s éves szakmai 6raszamai:

9. évfolyam 10. évfolyam
9. évfolyam . . . 10. évfolyam . ) )
éves Oraszam éves Oraszam
heti 6raszdm heti 6raszdm
(36 héttel) (35 héttel)
Kozismeret 10,5 378 11,5 402,5
Szakmai elmélet
. . 21 756+70 21 735
¢s gyakorlat egyiitt
Osszesen 31,5 1134+70 32,5 1137,5
8-10% szabad sav
. . 1,5 54 1,5 52,5
(k6zismereti rész)
8-10% szabad sav
. 2 72 2 70
(szakmai rész)
Minddsszesen
(teljes képzés 35 1260+70 36 1260
ideje)

A részszakképesités oktatasara fordithaté id6 1561 ora (756+70+735) nyari Osszefliggd

gyakorlattal és szakmai szabadsavval egyiitt.
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1. szamu tablazat
A szakmai kovetelménymodulokhoz rendelt tantargyak heti oraszama évfolyamonként

szabadsav nélkiil

Szakmai Heti 6raszam

kovetelmény- Tantargyak 9. évfolyam 10. évfolyam
modulok elméleti gyakorlati | ogy elméleti | gyakorlati
11518-16 Altalanos ; |

Elelmiszerismeret élelmiszerismeret

11519-16 Elelmiszerbiztonsagrol

Elelmiszerbiztonsagi | dltalaban

alapismeretek Vendéglatas higiéniaja 1

70
Etelkészitési ismeretek
12904-16 5 1,5
alapjai elmélet

Etelkészitési -
Etelkészitési ismeretek
ismeretek alapjai 12 17,5
alapjai gyakorlat
Osszes heti elméleti/gyakorlati 6raszam 9 12 3,5 17,5
Osszes heti/ogy 6raszam 21 70 21

Jelmagyarazat: 6gy/0sszefliggd szakmai gyakorlat

A kerettanterv szakmai tartalma - a szakképzésrdl sz616 2011. évi CLXXXVII. térvény 8.§ (5)
bekezdésének megfelelden - a nappali rendszerli oktatasra meghatarozott tanuloi éves kotelezo
0sszes oOraszam szakmai elméleti és gyakorlati képzésre rendelkezésre allo részének legalabb
90%-4at lefedi.

Az idékeret fennmarado részének (szabadsav) szakmai tartalmarodl a szakképzo iskola szakmai

programjaban kell rendelkezni.

A szakmai ¢és vizsgakOvetelményben a szakképesitésre meghatdrozott elmélet/gyakorlat

aranyanak a teljes képzési id6 soran kell teljesiilnie.

125




BALICSI INTEGRACIOS NEVELESI - OKTATASI KOZPONT
évada, Altalinos Iskola, Szakiskola, Szakkozépiskola, Készségtejlesztd Iskola, Fejleszto Nevelést — Oktatast és Felnott

Oktatast Végzo Iskola, valamint Kollégium

2. szamu tablazat

A szakmai kovetelménymodulokhoz rendelt tantargyak és témakorok oraszama

évfolyamonként

Szakmai Oraszam
kévetelm Tantargyak/témakorok 9. évfolyam 10. évfolyam Osszesen
énymodul elméleti | gyakorlati | dgy | elméleti | gyakorlati
Altalinos élelmiszerismeret 108 0 35 0 143
Taplalkozas ismeret 24 24
Kornyezetvédelmi ismeretek 4 4
11518-16 | Fogyasztovédelem 8 8
Elelmisz | Elelmiszerek csoportjai I. 72 72
erismeret | Elelmiszerek csoportjai I1. 5 5
Elelmiszerek csoportjai I11. 14 14
Elelmiszerek csoportjai IV, 8 8
Elelmiszerek csoportjai V. 8 8
Elelmiszerbiztonsagrél altalaban 36 0 0 0 36
Elelmiszerbiztonsagi alapfogalmak 4 4
Elelmiszer mikrobiolégia, tartositas 16 16
Kémia toxikologiai
11519-16 . ) 10 10
) élelmiszerbiztonsag
Elelmisz [,
] Elelmiszerekre vonatkozo 70
erbiztons | 6 6
jogszabalyok
agi
i Vendéglatas higiéniaja 0 0 35 0 35
alapisme
Vendéglatdo iizlet kialakitasanak
retek 16 16
feltételei
Személyi higiénia 4 4
Vendéglato tevékenység
16 16
folytatasanak kovetelményei
Etelkészitési  ismeretek alapjai
180 0 52,5 0 232,5
12804-16 | elmélet
Etelkészi | A szakdcs szakma alapozd ismeretei 10 10
tési Technologiai ismeretek 18 18
ismerete | Ftel kiegészitk (salatak,
kalapjai |salatadntetek, koretek, fozelékek,| 44 44
martasok)

126




BALICSI INTEGRACIOS NEVELESI - OKTATASI KOZPONT
évada, Altalinos Iskola, Szakiskola, Szakkozépiskola, Készségtejlesztd Iskola, Fejleszto Nevelést — Oktatast és Felnott

Oktatast Végzo Iskola, valamint Kollégium

Levesek, levesbetétek 36 36

Meleg eléételek 17,5 17,5

Sos tésztaételek 14 14

Vagaallatokbol (sertéshusbol,

borjihusbol, marhahasbdl, barany-,

birka- és  iriihasbol,  egyéb 72 72

haziallatok husabol (kecske, nyul)

készithetd ételek

Haziszarnyasokbol készitheto ételek 21 21

Etelkészitési ismeretek alapjai

ayakorlat 0 432 0 612,5 1044,5

A szakacs szakma alapozé ismeretei 36 36

Technologiai ismeretek 36 36

Etel kiegészitok (salatak,

salatadntetek, koretek, fozelékek, 54 54

martasok)

Levesek, levesbetétek 72 72

Vagoallatokbol (sertéshusbol,

borjuhusbol, marhahtsbol, barany-,

birka- és  drithusbol, egyéb 234 234

haziallatok husabol (kecske, nyul)

készithetd ételek

A szakacs szakma alapozo ismeretei 14 14

Technologiai ismeretek 14 14

Etel kiegészitok (salatak,

salatadntetek, koretek, fozelékek, 56 56

martasok)

Levesek, levesbetétek 56 56

Meleg el6éételek 98 98

Sos tésztaételek 70 70

Vagoallatokbol (sertéshusbol,

borjuhtisb6l, marhahusbol, barany-,

birka- és  rihasbdl, egyéb 182 182

haziallatok husabol (kecske, nyul)

készitheto ételek

Haziszarnyasokbol készithetd ételek 122,5 1225
Osszes éves elméleti/gyakorlati oraszdm: 324 432 122,5 612,5 1491
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Osszes éves/0gy Oraszam:

756

70

735

1561

Elméleti 6raszamok/aranya

446,5/1561=28,6.%

Gyakorlati 6raszamok/aranya

1114,5/1561=71,4.%

Jelmagyarazat: 6gy/0sszefliggd szakmai gyakorlat

A szakképzésrol sz6lo 2011. évi CLXXXVIIL. torvény 8.§ (5) bekezdésének megfeleléen a

tablazatban a nappali rendszer(i oktatasra meghatarozott tanul6i éves kotelezd 0sszes Oraszdm

szakmai elméleti és gyakorlati képzésre rendelkezésre allo részének legalabb 90%-a felosztasra

kerilt.

A szakmai ¢és vizsgakOvetelményben a szakképesitésre meghatarozott elmélet/gyakorlat

aranyanak a teljes képzési id6 soran kell teljesiilnie.
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11518-16 azonosito szamu

Elelmiszerismeret

megnevezesu
szakmai kovetelménymodul

tantargyai, témakorei
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A 11518-16 azonositd szamu Elelmiszerismeret megnevezésii szakmai kdvetelménymodulhoz

tartozo tantargyak és témakorok oktatasa soran fejlesztendd kompetenciak

®
\<C E
o
FELADATOK

Alkalmazza a korszerti tdplalkozastudomany eredményeit X
Alkalmazza a korszerli ¢letmddhoz kétddo sajatossagokat X
Alkalmazza az ¢élelmiszerkutatdsok eredményeit X
Az el6irdsoknak megfelelden tarolja az élelmiszereket X
Ellen6rzi a fogyaszthatdsagi, illetve mindség-megdrzési «
idoket és az aruk mindségét
Betartja a fogyasztovédelmi eldirasokat X
Megtanulja az ¢élelmiszerek taplalkozastani ismereteit X
Termékkészitésnél és  értékestésnél alkalmazza a
legfontosabb fehérje forrasokat X
Termékkészitésnél és  értékestésnél alkalmazza a
legfontosabb szénhidrat forrasokat X
Termékkészitésnél ¢és  értékesitésnél alkalmazza az
¢lelmiszerekben taldlhato zsirokat, lipideket X
Alkalmazza a vitaminokrol és asvanyi sokrol megtanult
fogalmakat X
Tudatos kornyezetvédelmi tevékenységet folytat
Szelektiven gylijti a hulladékot X
Megkiilonbozteti az alapvetd ¢€lelmiszereket és élvezeti «
cikkeket
Edes, sos és savanyu iz kialakitasanal felhasznalja az «
izesitdanyagok tulajdonsagait
Tulajdonséagaik és felhasznalasuk alapjan megkiilonbozteti «
a fuszereket
Megkiilonbozteti a tejkészitményektdl a ndovényi eredetli «
termékeket
Termékkészitésnél, és értékesitésnél felhasznalja a sajtok «
érlelésérdl allagardl tanult ismereteket
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Termékkészitésnél felhasznalja a tojas Osszetételérdl, «
technoldgiai szerepérdl megtanult ismereteket
Alkalmazza a malomipari termékekrél megtanult «
ismereteket
Alkalmazza a szaraztésztakrol megtanult ismereteket X
Termékkészitésnél alkalmazza a  természetes ¢€s
mesterséges édesitdszerekrél megtanult ismereteket X
Alkalmazza a novényi és allati eredetli zsiradékokrol
megtanult ismereteket X
Tulajdonsagai alapjan megkiilonbozteti a vagoallatokat és
a hisrészeket X
Tulajdonsagai alapjan megkiilonbozteti a  husipari
termékeket X
Tulajdonsagai alapjan megkiilonbozteti és csoportositja a
hazi szadrnyasokat X
Tanultak alapjan megkiilonbozteti az édesvizi, tengeri €s «
egyéb hidegvéri allatokat
Tulajdonsagai alapjan megkiilonbozteti az étkezési vadakat «
¢s vadszarnyasokat
Idényjelleg szerint rendszerezi a zoOldségeket ¢és «
gylimolcsoket
Taplalkozéastani  Osszetételiikk alapjan rangsorolja a
z0ldségeket, gombakat és a gylimolcsoket X
Alkalmazza az édesipari termékekr6l megtanult
ismereteket X
Alkalmazza a kavé és tea hatdanyagairdl, eldallitdsarol «
felhasznalasardl megtanult ismereteket
Alkalmazza az alkoholtartalmi és alkoholmentes italokrol
megtanult ismereteket X
SZAKMAI ISMERETEK
Téplalkozéstani ismeretek X
Kornyezetvédelmi ismeretek X
Fogyasztovédelmi ismeretek X
Alapizesitést befolydsold anyagok X
Fliszerek X
Tej, tejtermékek X
Tojas X
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Malomipari termékek, siitOipari termékek, tésztak X
Természetes édesitoszerek X
Zsiradékok
Hus, husipari termékek, baromfifélék, halak, hidegvértek,
vadak X
Z061dségek X
Gombak csoportjai
Gyiimolcsok X
Edesipari termékek, Koffein tartalmt élelmiszerek X
Alkohol tartalmu italok, alkoholmentes italok X
Adalékanyagok,  kényelmi  anyagok,  mesterséges «
¢desitdszerek
SZAKMAI KESZSEGEK
Olvasott szakmai szOveg megértése
Szakmai nyelvii hallott sz6vegmegértése X
Szakmai nyelvii beszédkészség
SZEMELYES KOMPETENCIAK
Pontossag
Felelosségtudat
TARSAS KOMPETENCIAK
Hatarozottsag X
MODSZERKOMPETENCIAK
Rendszerezo képesség X

Problémamegoldas, hibaelharitas
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1. Altalanos élelmiszerismeret tantirgy 143 ora*

* Két évfolyamos képzés kozismereti oktatassal

1.1. A tantargy tanitasanak célja

Az ¢élelmiszereket felépité anyagok jellemzd kémiai, fizikai tulajdonsagainak
megismertetése, a taplalkozasban betoltott szerepiik megmutatasa. A tanulok
megtanuljak az emésztés folyamatat. A minden napi tevékenysége soran hasznalni
tudjak az emberiség tdpanyag ¢és energia sziikségletének megtanult szabalyait. Képes
lesz értékelni az ¢lelmiszereket. Az élelmiszerismeret tantargy célja vendéglatasban
felhasznalasra keriild ¢lelmiszerek tulajdonségainak, azok konyhatechnologiai
szerepének ¢és fontossaganak megismerése, a felhasznalds lehetOségeinek az
elsajatitasa

1.2. Kapcsolédo kozismereti, szakmai tartalmak
A tantargy az adott évfolyamba lépés feltételeiként megjelolt kdzismereti és szakmai
tartalmakra épilil. A szakmai ismeretek tantdrgyban technologiai alapismeretek

témakorhoz kapcesolodik a tartalom.

1.3. Témakorok
1.3.1. Taplalkozasi ismeretek 24 ora

Taplalkozas jelentdsége:

Elelmiszerek Osszetevdi viz és szarazanyagok (alaptiapanyagok, véddtapanyagok,
jarulékos anyagok, ballasztanyagok) jellemzése

Emésztés, tapanyag felszivodas

Taplalkozas feladata, a szervezet tapanyag ¢és energiasziikséglete

Elelmiszerek tapértékének megérzése:

Az ¢élelmiszerek feldolgozasanak hatésa a tapanyagokra

Az ¢élelmiszerek eldkészitése folyaman bekdvetkezd valtozasok

Az ¢élelmiszerek elkészitése folyaman bekovetkezd valtozasok

Befejezd miiveletek

Elelmiszerek tartositasa: Fizikai-, fizika-kémiai-, kémiai tartositasi eljarasok

1.3.2. Kornyezetvédelmi ismeretek 4 ora
Vizek védelme
Kornyezeti elemek védelme
Veszélyes hulladék
Zajvédelem
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1.3.3. Fogyasztovédelem 8 ora
Fogyasztok egészségének €s biztonsaganak védelme
Fogyasztok gazdasagi érdekeinek védelme
Fogyasztoi jogokrol valo tajékoztatas és azok oktatdsa
Jogorvoslathoz és karigényhez, érvényesitéséhez valo jog
Jog a fogyasztovédelmi érdekek képviseletéhez fogyasztoi részvétellel
Allami fogyasztovédelmi intézményrendszerek
Onkorményzati fogyasztovédelmi szervek
Tarsadalmi fogyasztovédelmi érdekképviseleti szervezetek
Vésarlok Konyve hasznalatanak és az abba tortént bejegyzések elintézésének
szabalyai
Vésarlok konyvének hitelesitése, kihelyezése
Jegyz6konyv kitdltése
Vilaszadas hatarideje a bejegyzésre
Szavatossag ¢€s jotallas helytallasi kotelezettségei

Szavatossag ¢€s jotallas helytallasi kotelezettségének idétartama

1.3.4. Elelmiszerek csoportjai I 72 ora
Alap izeket befolyasold anyagok:
Edes, sos és savanyu izt ado anyagok:
Természetes édesitdszerek (répacukor, gyiimolcscukor, malatacukor, tejcukor,
dextroz, invertcukor, keményitdszorp, izoszérp, méz €s cukoralkoholok) édesitereje
jellemzése, felhasznalasa. A cukrok technologiai hatasa. Cukor szirupok striiségének
meérese
So jellemzése felhasznalasa
Ecetek jellemzése felhasznalasa (ecet esszencia, fliszerezett ecetek,
gylimdlcs ecetek, balzsamecetek)
Fiszerek:
Fiszerek jellemzése, fliszercsoportok termések, magvak, viragok- viragrészek,
levelek,  héjrészek,  gyokerek-gyokérrészek,  fuszerkeverékek — jellemzése,
fajtai, felhasznalasa
Tej és termékeink:
A tejtermékek megnevezésének védelmében hozott élelmiszer rendelet értelmezése
A tej, tejkészitmények,(savanyitott, dusitott, izesitett, tartdsitott) tejtermékek
(tarofélék, sajtok) jellemzése, tarolasa felhasznélasa.
Tej és termékeinek érzékszervi vizsgalata
Tojas:

Tojas felépitése, Osszetétele, tojassargdja és fehérje technoldgiai hatésa.
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Tojas mindsitése, tarolasa, tartositott termékei

Tojas érzékszervi vizsgalata

Malomipari termékek:

Malomipari termékek alapanyagai, lisztek fajtai lisztek mindségét meghatarozo
tényezok

Lisztek érzékszervi vizsgalata szin, szag iz, és sikérvizsgalata

Keményiték, dardk, hantolt, pelyhesitett, puffasztott, s egyéb termékek jellemzése
Siitdipari termekek jellemzése: kenyerek, péksiitemények, morzsak jellemzése
Szaraztésztak: csoportositasa, jelentdsége a taplalkozasban

Zsiradékok:

Allati eredetfi zsiradékok

(vaj sertészsir, baromfizsir haj, tepertd, allati eredetii olajak) jellemzése felhasznéalasa
Novényi eredetii zsiradékok

(kakadvaj, étkezési olajak, margarinok, keményitett zsiradékok) jellemzése,

felhasznalasa. Zsiradékok érzékszervi vizsgalata

1.3.5. Elelmiszerek csoportjai I1. 5 ora
Hus huasipari termékek
Hust szolgaltato allatok, husok dsszetétele taplalkozas €lettani jelentdsége, érése, a hus
mindségét meghatarozo tényezok, kiilonbdzo husainak és belséségeinek jellemzése
Husipari termékek nyersanyagai, husfeldolgozas muveletei, toltelékes aruk (gyorsan
romlo termékek, tartos termékek) darabos készitmények jellemzése felhasznalasa.
Baromfiipari termékek, vagott baromfik, libamad;j jellemzése tarolasa
Vadak jellemzése:
Nagyvadak ¢és aprovadak csoportjai vadhus 0Osszetétele, tulajdonsagai, kezelése
tarolasa felhaszndldsa
Halak és hidegvériiek jellemzése:
Halak 0sszetétele taplalkozas élettani jelentdsége, csoportjai felhaszndlasa tarolasa

Egyéb hidegvértiallatok fajtai, felhasznalasa.

1.3.6. Elelmiszerek csoportjai I11. 14 ora
Z06ldségek:
Zoldségek atlagos Osszetétele
Burgonyafélék, kabakosok, kéaposztafélék, hiivelyes zoldségek, hagymafélék,
gyokérzoldségek, levélzoldségek, gombdk egyéb zoldségek fajtai jellemzése
felhasznalasa
Gombak: termesztett gombak és vadon termd gombék fajtdi és felhasznalasa
Gytimolcsok:
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Hazai gyliimdlcsok almaterméstiek, csonthéjasok, bogyotermésiiek, kabakosok,
szaraztermésiiek fajtai jellemzése felhasznalasa

Déli gylimolcsok, friss és szaritott déligyiimdlesok fajtai jellemzése felhasznalasa
Friss, 1édus, és szaraz termésti gyiimdlesok kémiai dsszetétele

Gytimolcsok taplalkozas élettani jelentOsége

1.3.7. Elelmiszerek csoportjai IV. 8 ora
Edesipari termékek:
Kakadpor eléallitasa, fajtai, zsiradéktartalma, felhasznaldsa
Csokoladétermékek,(kakaovaj, kakadmassza, ét-, tej-, fehér csokoladé) eldallitasa
Osszetétele felhasznalasa
Bevond masszak fajtdi, megkiilonboztetése Osszetétel alapjan a csokoladétol,
felhasznalasa
Csokoladé és bevond massza 6sszehasonlitd érzékszervi vizsgalata
Fondan, marcipan, nugét dsszetétele jellemzése felhasznalasa
Koftein tartalmu élelmiszerek:
Kavéfajtak, kavé feldolgozasa, porkolési moédok, porkolt kavé kémiai Osszetétele,
felhasznalasa
Kavéital extrakt tartalmanak meghatarozasa refraktométerrel

Tea fajtak, tea feldolgozasa, osszetétele, felhasznalasa

1.3.8. Elelmiszerek csoportjai V. 8 ora
Italok:
Alkoholtartamt1 italok borok, sorok, szeszesital ipari készitmények jellemzése,
készitése, csoportjai mindsége, felhasznalasa
Palinka alkoholtartalmanak meghatarozasa szeszfokoloval
Pérlatok
Alkoholmentes italok gylimélcs és zdldség levek, szorpok, szénsavas iiditOk
jellemzése, készitése, csoportjai, mindsége, felhasznalasa
Adalékanyagok:
Adalékanyagok jellemzése, adagolasanak szabdlyozasa, E-szdm értelmezése
Mesterséges édesitdszerek fajtai, édesité hatdsa, tapértéke energiatartalma
felhasznalasa a diétas termékeknél
Szinezéanyagok, térfogatndveld szerek, savanyitd szerek, mesterséges édesitdszerek
emulgealoszerek, stabilizalo szerek és zseliroz6 anyagok, tartdsitoszerek, modositott
keményitdk, izfokozok jellemzdi, fajtai felhasznalasa
Kényelmi anyagok:

Etelkészitési és cukraszati kényelmi anyagok jellemzése és felhasznalasa
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1.4. A képzés javasolt helyszine (ajanlas)
Tanterem
modszerek, tanuloi

1.5. A tantargy elsajatitasa soran alkalmazhaté sajatos

tevékenységformak (ajanlas)

1.5.1. A tantargy elsajatitasa soran alkalmazhaté sajatos médszerek (ajanlas)

. A tanuloi tevékenység Alkalmazandé
Alkalmazott oktatasi i
Sorszam ) szervezeti kerete eszkzok €s
modszer neve ) ,
egyéni | csoport | osztaly felszerelések
1. Magyarizat X
2. Elbeszélés X
3. Kisel6adas X
4, Megbesz¢lés X
5. Vita X
6. Szemléltetés X
7. Projekt X
8. Kooperativ tanulas X
9. Szimulacid X
10. | Szerepjaték X
11. |Hazi feladat X
1.5.2. A tantargy elsajatitisa soran alkalmazhaté tanuldi tevékenységformak
(ajanlas)
Tanuloi tevékenység
) szervezési kerete Alkalmazando
Tanuloi . o
Sorszam ) ] (differencialasi modok) eszkozok és
tevékenységforma - )
.| csoport- | osztaly- felszerelések
egyéni ]
bontas | Keret
1. Informacio feldolgoz6 tevékenységek
Olvasott szoveg 0Onallo
1.1. X
feldolgozasa
19 Olvasott szoveg feladattal
L. X
vezetett feldolgozasa
Olvasott szoveg
1.3. X

feldolgozasa
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jegyzeteléssel

Hallott szoveg
1.4. |feldolgozasa X

jegyzeteléssel

15 Hallott szoveg feladattal «
| vezetett feldolgozasa

Informaciok Onallo
1.6. , X
rendszerezése

17 Informaciok feladattal
. X
vezetett rendszerezése

2. Ismeretalkalmazasi gyakorlo tevékenységek, feladatok
frasos elemzések

2.1. o X
készitése

2.2. Leiras készitése X
Valaszolas frasban

2.3. o X
mondatszinti kérdésekre

2.4. |Tesztfeladat megoldasa X
Szoveges elbadas egyéni

25, 8 &y X
felkészuléssel

26 Tapasztalatok  utolagos
.0. X
ismertetése szoban

07 Tapasztalatok  helyszini
. X
ismertetése szoban

g Csoportos munkaformak korében
Feladattal vezetett
3.1. |Kiscsoportos X
szovegfeldolgozas
Informaciok
3.2. |rendszerezése X

mozaikfeladattal

Kiscsoportos szakmai
3.3. . X
munkavégzés irdnyitassal

Csoportos
3.4. X
helyzetgyakorlat

3.5. | Csoportos versenyjaték X

1.6. A tantargy értékelésének médja
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A nemzeti kdoznevelésrdl szolo 2011. évi CXC. torvény. 54. § (2) a) pontja szerinti

értékeléssel.
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A

11519-16 azonosito szamu

Elelmiszerbiztonsagi alapismeretek

megnevezesu
szakmai kovetelménymodul

tantargyai, témakorei

140




Ovada, Altalinos Iskola, Szakiskola, Szakkozépiskola, Készségtejlesztd Iskola, Fejleszto Nevelést — Oktatast és Felnott

BALICSI INTEGRACIOS NEVELESI - OKTATASI KOZPONT

Oktatast Végzo Iskola, valamint Kollégium

A 11519-16 azonosité szamu Elelmiszerbiztonsagi alapismeretek megnevezésii szakmai

kovetelménymodulhoz tartozo tantargyak és

kompetenciak

témakorok oktatdsa soran fejlesztendd

53 E g
R § g
=2
=
FELADATOK
Alkalmazza a korszerti
taplalkozastudomany eredményeit X
Alkalmazza a diétas szabalyokat X
Betartja az ¢lelmiszerekre vonatkozd « «
jogszabalyokat
Betartja a kémiai szennyezddésekre « «
vonatkoz6 szabalyokat
Alkalmazza az élelmiszerekben 1évd
allergénekre vonatkozo6 szabalyokat X
Betartja ¢és betarttatia a HAACCP « «
eldirdsait
Betartja ¢és betarttatja a higiéniai y «
eléirdsokat
Megtanulja €s alkalmazza a
mikroorganizmusok karos és hasznos| X X
tulajdonsagait
Az eldirasoknak megfelelden tarolja az « «
¢lelmiszereket
Alapanyagokat vizsgal ¢és/vagy « «
ellendriz
Ellendrzi a fogyaszthatdsagi illetve a
mindség megdrzési idoket és az aruk| X X
mindségét
Az eléirasoknak megfeleléen « «
alkalmazza a mintavételi szabalyokat
Magas foku személyi higiéniat tart fenn « «

az ¢lelmiszer forgalmazds sordn

SZAKMAI ISMERETEK
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Elelmiszerek tapértékének megdrzése

Mikroorganizmusok jellemz6i

Elelmiszer eredetii megbetegedések

Elelmiszerek tartositisa

X X | X [X |X

Elelmiszer vizsgalat

Kémiai-toxikologiai

¢lelmiszerbiztonsag

Elelmiszerekre vonatkozo jogszabalyok | X
A HACCP ¢lelmiszerbiztonsagi

rendszer jogszabalyai

Személyi higiénia X

Nyersanyagok  beszerzési  atvételi,

tarolasi, el0készitési kovetelményei

Vendéglatd termékkészités, tarolas,
szallitas, kiszolgalas kritikus pontjainak X

meghatarozésa

Vendéglaté miithely, konyha, eladotér
higiéniaja kritikus pontok ellendrzése
SZAKMAI KESZSEGEK

Olvasott szakmai szOveg megértése X X

Szakmai  nyelvii  hallott  szoveg
X X
megertése

Szakmai nyelvii beszédkészség X X
SZEMELYES KOMPETENCIAK

Pontossag X X

Feleldsség tudat
TARSAS KOMPETENCIAK
Hatarozottsag X X
MODSZERKOMPETENCIAK

Rendszerezd képesség X X

Problémamegoldés, hibaelharitas X X
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2. Elelmiszerbiztonsagrél altaliban tantargy 36 ora*
* Két évfolyamos képzés kdzismereti oktatassal

2.1. A tantargy tanitasanak célja
A tanulokkal megismertetni az élelmiszerbiztonsagi alapfogalmakat, kialakitani a felelds
magatartast, az élelmiszerek feldolgozasanal, tarolasanal és értékesitésénél.
Az ¢lelmiszereket felépitd anyagok jellemzd kémiai, fizikai tulajdonsagainak
megismertetése, a taplalkozasban betodltott szerepiik megmutatasa.

A feldolgozott élelmiszerek forgalomba hozataldnak lehetdségei, feltételeinek elsajatitasa

2.2. Kapcsolodo kozismereti, szakmai tartalmak
A tantargy az adott évfolyamba lépés feltételeiként megjelolt kozismereti €s szakmai

tartalmakra épiil.

2.3. Témakorok
2.3.1. Elelmiszerbiztonsagi alapfogalmak 4 ora

Elelmiszerlanc, élelmiszerbiztonsag

Elelmiszer mindség

Elelmiszer higiénia (hus, tej, tojas, z6ldség)

Elelmiszer nyomon kovethet$ség

Az allam, az ¢élelmiszer-vallalkoz6 és a fogyasztd felelossége az élelmiszerbiztonsag
megteremtésében

Viéllalkozoi felelosség

Hatosagi felligyelet

Fogyaszt6i magatartas

Elelmiszerlanc biztonsagi stratégia

2.3.2. Elelmiszer mikrobiolégia, tartésitdis 16 ora
Mikroorganizmusok jellemzése, életfeltételei

Mikroorganizmusok csoportositdsa

Mikroorganizmusok szaporodasanak kornyezeti feltételei

Mikroorganizmusok hasznos és karos tevékenysége. (€lesztok, penészek, fehérjebontok)
Szennyezddés

Romlas, romlast okozo mikrobak

Az ¢élelmiszer eldallitasban kozremiikodé mikroorganizmusok

Elelmiszer eredetii megbetegedések

Etelmérgezés

Etelfertdzés

143




BALICSI INTEGRACIOS NEVELESI - OKTATASI KOZPONT
évada, Altalinos Iskola, Szakiskola, Szakkozépiskola, Készségtejlesztd Iskola, Fejleszto Nevelést — Oktatast és Felnott
Oktatast Végzo Iskola, valamint Kollégium

Eljaras ¢lelmiszer eredetii megbetegedés gyanuja esetében
Leggyakoribb ¢élelmiszerrel is terjedd kérokozok

Az ¢élelmiszerek romlasa

A tartositas fogalma

Az ¢élelmiszer-tartositas fizikai modszerei

Az élelmiszer-tartositas, fizika-kémiai modszerei

Az ¢élelmiszer-tartositas kémiai modszerei

Az ¢lelmiszer-tartdsitas biologiai modszerei

2.3.3. Kémiai-toxikologiai élelmiszerbiztonsag. 10 ora
Kémiai szennyezdkre vonatkozo6 szabalyozasrol

Kémiai szennyez0k az élelmiszerekben

Allatgyogyészati szermaradékok

Peszticid maradékok

Kornyezeti szennyezdk — toxikus nehézfémek- poliklorozott

szerves vegyliletek-(dioxinok, poliklorozott bifenilek)

Technologiai eredetli szennyez0k (PAH-ok, Nitr6zaminok, Transz-zsirsavak)
Zsirban, olajban siités szabalyai

Csomagol6 anyagok

Elelmiszerrel érintkezd feliiletek

Biologiai eredetli szennyez6k — Mikotoxinok

Tengeri és édesvizi biotoxinok

Hisztamin

Adalékanyagok felhasznalasanak jelentdsége és szabalyozasa, adalékanyag csoportok
Elelmiszerekben természetes modon eléforduld méreganyagok

Mérgez6d gombak, vadon termd gomba felhasznaldsa a vendéglatasban

Meérgezd éllatok,

Meérgezd novények

2.3.4. Elelmiszerekre vonatkozo jogszabdlyok. 6 ora
A jogszabalyok célja, rendszere, hierarchidja

Elelmiszer-eléallitasra és forgalmazasra vonatkozo jogszabalyok

A GHP helye és szerepe a szabalyozasban

Termék specifikus szabalyok: Magyar Elelmiszerkonyv

A fogyasztok tajékoztatasarol szold jogszabalyok; Allergének a vendéglatasban;

Husok szarmazasi helye

Elelmiszerekben eléforduld szennyezdanyagokra és adalékanyagokra vonatkozo

jogszabalyok (hatarértékek)

144




BALICSI INTEGRACIOS NEVELESI - OKTATASI KOZPONT
Ovada, Altalinos Iskola, Szakiskola, Szakkozépiskola, Készségtejlesztd Iskola, Fejleszto Nevelést — Oktatast és Felnott
Oktatast Végzo Iskola, valamint Kollégium

Specialis teriiletekre vonatkozo jogszabalyok
Vendéglatas és kozétkeztetés
Etelmérgezés, ételfertdzés

Kartevdirtas, biocid termékek, egészségligyi nyilatkozat

2.4. A képzés javasolt helyszine (ajanlas)
Tanterem

2.5. A tantargy elsajatitisa soran alkalmazhat6 sajatos modszerek, tanuldi
tevékenységformak (ajanlas)

2.5.1. A tantargy elsajatitidsa sordan alkalmazhaté sajatos médszerek (ajanlas)

. A tanuloi tevékenység Alkalmazandé
Alkalmazott oktatasi i
Sorszam ) szervezeti kerete eszk0zok €s
modszer neve ) ,
egyéni | csoport | osztaly felszerelések
1. Magyardzat X
2. Elbeszélés X
3. Kiseldadas X
4, Megbesz¢lés
5. Vita X
6. Szemléltetés X
7. Projekt
8. Kooperativ tanulas
9. Szimulacio X
10. | Hazi feladat X
2.5.2. A tantargy elsajatitisa soran alkalmazhaté tanuldéi tevékenységformak
(ajanlas)
Tanuloi tevékenység
] szervezési kerete Alkalmazando
Tanuloi . s .
Sorszam ; ] (differencialasi modok) eszk6zok €s
tevékenységforma - ]
. .| csoport-| osztaly- felszerelések
egyéni )
bontas | keret
1. Informacio feldolgoz6 tevékenységek
Olvasott szoveg 0Onallo
1.1. X
feldolgozasa

145




BALICSI INTEGRACIOS NEVELESI - OKTATASI KOZPONT
Ovada, Altalinos Iskola, Szakiskola, Szakkozépiskola, Készségtejlesztd Iskola, Fejleszto Nevelést — Oktatast és Felnott
Oktatast Végzo Iskola, valamint Kollégium

12 Olvasott szoveg feladattal «
| vezetett feldolgozasa

Olvasott szoveg
1.3. |feldolgozasa X

jegyzeteléssel

Hallott szoveg
1.4. |feldolgozasa X

jegyzeteléssel

15 Hallott széveg feladattal «
| vezetett feldolgozasa

Informaciok Oonallo
1.6. . X
rendszerezése

17 Informaciok feladattal
. X
vezetett rendszerezése

2. Ismeretalkalmazasi gyakorlo tevékenységek, feladatok
frasos elemzések

2.1. o X
készitése

2.2. Leiras készitése X
Valaszolas frasban

2.3. n 1 1 X
mondatszintii kérdésekre

2.4. |Tesztfeladat megoldasa X
Szoveges eldadas egyéni

2.5. B X
felkésziiléssel

26 Tapasztalatok  utolagos
.0. X
ismertetése szoban

97 Tapasztalatok  helyszini
. X
ismertetése szoban

3. Csoportos munkaformék korében

Feladattal vezetett

3.1. |Kiscsoportos X
szovegfeldolgozas
Kiscsoportos szakmai

3.2. ] X
munkavégzés irdnyitassal
Csoportos

3.3. X
helyzetgyakorlat

3.4. | Csoportos versenyjaték X

2.6. A tantargy értékelésének modja
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A nemzeti koznevelésrdl sz6lo 2011. évi CXC. torvény. 54. § (2) a) pontja szerinti

értékeléssel.

3. Vendéglatas higiénéje tantargy 35 ora*
* Két évfolyamos képzés kdzismereti oktatassal

3.1. A tantargy tanitasanak célja

A vendéglato tizlet kialakitasanak és tizemeltetésének kovetelményei

¢s a mikodéssel kapcsolatos HACCP szabalyok elméleti hatterének megismertetése, a
tudatos fogyasztdi magatartds kialakitasa. A tanulok megtanuljdk és tudatosan hasznaljak
a korszerli személyi higiénia minden eldirdsat a munkahelyiikdn és a minden napi életben.

Nincs elétanulmanyi kdvetelmény

3.2. Kapcsolodé kozismereti, szakmai tartalmak
A tantargy az adott évfolyamba Iépés feltételeiként megjelolt kozismereti €s szakmai
tartalmakra épiil

3.3. Témakorok
3.3.1. Vendéglato iizlet kialakitasanak feltételei 16 ora

Vendéglatod egységek telepitésének alapfeltételei

Kornyezetszennyezés nélkiili épitési teriilet, ivoviz, szennyvizelvezetés kovetelményei

A helyiségek egyiranyu kapcsolodasa, tiszta és szennyezett Ovezetek, keresztezdésének
tilalma

Bejaratok kialakitasanak kovetelményei

Raktarak kialakitasanak kovetelményei

Elokészito helyiségek kialakitasanak kovetelményei

Konyhdk, miihelyek kialakitasdnak kdvetelményei

Mosogatok kialakitasdnak kdvetelményei

Vendégtér, szocialis helyiségek kialakitdsanak kdvetelményei

3.3.2. Személyi higiénia 4 ora

Személyi higiénia

Test, munkaruha higiéniai eldirasai, egészségiigyi kiskonyv, érvényes orvosi
alkalmassagi vizsgalat igazolasa

Vendéglato tevékenység, ¢lelmiszer eldallitas személyi feltételei

Keépzési, egészségligyi, szakmai és erkolcsi feltételek

Jelentdsége az élelmiszerbiztonsagban

Személyi és targyi feltételek
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A kéz apolasa, tisztan tartasa, a dolgozo6 helyes magatartasa
Védoéruha, munkaruha hasznalata, tisztitasa

Betegségek, sériilések

Egészségligyi alkalmassag

Latogatok, karbantartok

Helyes magatartés az élelmiszerkészités, és talalas soran

3.3.3. Vendéglato tevékenység folytatasanak kiovetelményei 16 ora
A HACCP mindségbiztositasi rendszer alapelvei

Nyersanyagok beszerzési, atvételi, tarolasi, elokészitési kovetelményei

Uzemi, iizleti terméktarolas szabalyai

Vendéglatod tevékenység kornyezetvédelmi eldirdsai

3.4. A képzés javasolt helyszine (ajanlas)

Tanterem, laboratorium

3.5. A tantargy elsajatitisa soran alkalmazhaté sajatos modszerek, tanuloi
tevékenységformak (ajanlas)

3.5.1. A tantargy elsajatitasa soran alkalmazhatoé sajatos modszerek (ajanlas)

) A tanul6i tevékenység Alkalmazandé
| Alkalmazott oktatasi ) o
Sorszam , szervezeti kerete eszkozok és
modszer neve ) .
egyéni | csoport | osztaly felszerelések
1. Magyarazat X
2. Elbeszélés X
3. Kiseldadas X
4. Megbesz¢lés
5. Vita
6. Szemléltetés X
7. Projekt
8. Kooperativ tanulés
9. Szerepjaték X
10. |Hazi feladat X
3.5.2. A tantargy elsajatitasa sorian alkalmazhaté tanuldi tevékenységformak
(ajanlas)
Sorszam Tanul6i Tanul6i tevékenység Alkalmazand6
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tevékenységforma szervezési kerete eszkozok és
(differencialasi modok) felszerelések
.| csoport- | osztaly-
egyéni )
bontas | keret
1. Informacio feldolgozo tevékenységek
Olvasott szdveg 0Onalld
1.1. X

feldolgozasa

12 Olvasott szoveg feladattal «
" |vezetett feldolgozasa

Olvasott szoveg
1.3. |feldolgozasa X

jegyzeteléssel

Hallott szoveg
1.4. feldolgozasa X

jegyzeteléssel

L5 Hallott széveg feladattal
5. X
vezetett feldolgozasa

Informaciok Oonallo
1.6. . X
rendszerezése

17 Informaciok feladattal
. X
vezetett rendszerezése

2. Ismeretalkalmazasi gyakorlo tevékenységek, feladatok
frasos elemzések

2.1. o X
készitése

2.2. Leiras készitése X
Valaszolas frasban

2.3. ] X
mondatszintQ kérdésekre

2.4. |Tesztfeladat megoldéasa X
Szove l6ada cni

ot ges eldadas egyéni «
felkészuléssel

Tapasztalatok  utdlagos
2.6. X

ismertetése szoban

97 Tapasztalatok  helyszini
e X
ismertetése szoban

3. Csoportos munkaformék korében

Feladattal vezetett
3.1 . X
Kiscsoportos
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szovegteldolgozas
Kiscsoportos szakmai

3.2. ) ) X
munkavégzEs irdnyitdssal
Csoportos

3.3. X
helyzetgyakorlat

3.4. | Csoportos versenyjaték X

3.6. A tantargy értékelésének modja
A nemzeti kdznevelésrdl sz6lo 2011. évi CXC. térvény. 54. § (2) a) pontja szerinti

értékeléssel.
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A
12094-16 azonosito szamu

Etelkészitési ismeretek alapjai
megnevezeési

szakmai kovetelménymodul

tantargyai, témakorei

151




BALICSI INTEGRACIOS NEVELESI - OKTATASI KOZPONT
Ovada, Altalinos Iskola, Szakiskola, Szakkozépiskola, Készségtejlesztd Iskola, Fejleszto Nevelést — Oktatast és Felnott
Oktatast Végzo Iskola, valamint Kollégium

A 12094-16.. azonositd szamu Etelkészitési ismeretek alapjai megnevezésti szakmai

kovetelménymodulhoz tartozo tantargyak ¢és témakorok oktatdsa sordan fejlesztendd

kompetenciak
& 3 3
$ & 8 & 8 &
2 d &7 =<
Y Y 4
FELADATOK
Alkalmazza a raktarozas szabalyait X X X
Elvégzi az egyéni el0késziileteit X X
Elokésziti a tevékenységéhez sziikséges
munkateriiletet, gépeket,
berendezéseket, eszkozoket, X X
kéziszerszamokat, anyagokat,
gondoskodik a tisztantartasukrol
Alkalmazza a konyhai y « «
munkafolyamatok felépitését
Az egyéni munkavégzést megtervezi, « «
megszervezi
Munkavégzésében egylttmikodik « «
tarsaival
Tudja alkalmazni az elkészitésre keriild
ételek alapanyagainak kiméréséhez a X X
suly- és az irmértékeket
Nyers ¢és feldolgozott ¢élelmiszereket
készit eld tovabbi felhasznalasra: hust,
halat, zoldség- ¢és gyiimolcsféléket, X X
gombdt, tojast, malomipari termékeket
Etelkészitési alap-, kiegészité- és < y
befejezd miiveleteket végez
Etel kiegészitéként kinalt salatakat, « «
onteteket készit, talal
Fozelékeket készit, talal X X
Koreteket készit, talal
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Hideg és meleg martasokat készit, talal X X
Leveseket és betéteit késziti és talalja X X
Meleg el6ételeket készit, talal X X
Sos tésztaételeket készit, talal X X
Vagoballatok  huasrészeib6l — ételeket « «
készit, talal
Héazi  szarnyasok  felhasznalasaval « «
ételeket készit, talal
Eteleket  jellegiiknek  megfeleléen
készen tart X X
Gondoskodik a maradvanyok
tarolfsarol, kezelésérsl 1
Sziikség szerint mosogat
Rendet, tisztasdgot tart kornyezetében X X
Betartja  az ¢lelmiszerbiztonsagi
elvarasokat X X
Betartja a balesetvédelmi, a
munkavédelmi ¢és a tlizrendészeti| X X X
szabalyokat

SZAKMAI ISMERETEK
Konyhai gépek, berendezések,
eszkozok, kéziszerszamok X X
rendeltetésszerll, szakszerti hasznalata
Suly- és irmértékek alkalmazéasa X X
Etelkészités alap-, kiegészit- és « «
befejezd miiveletei
Husrészek (vagoallatok, hazi
szarnyasok) felismerése, husok X X
elokészitése
Novényi eredetli  élelmiszerek és « «
gombdk felismerése és elokészitése
Etel kiegészitd salatak és ontetek X X X
Fozelékek és feltétek X X X
Koretek X X X
Hideg és meleg martasok X X X
Levesek és levesbetétek X X X
Meleg el6ételek X X X
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Sos tésztaételek X X X
Vagoéallatok husrészeibdl készithetd « « «
ételek
Hazi  szarnyasok  felhaszndlasaval « « «
készithetd ételek
Elelmiszerbiztonsagi alapismeretek X X X
A konyha ¢és kapcsol6do helyiségeinek
higiéniai, tizrendészeti és| X X X
munkavédelmi szabalyai
Munkahelyi és személyi higiénia X X X
SZAKMAI KESZSEGEK

Szakmai tartalmu hallott szoveg

o X X X
megértése
frott  szakmai szoveg  olvasasa,

o X X X
megértése
Szakmai tartalmu beszédkészség X X X
Szakmai szovegek olvashato kéziradsa X
Elemi szdmolasi készség X

SZEMELYES KOMPETENCIAK
Alloképesség
Koordinalt motorikus mozgas
Szakmai alazat X
TARSAS KOMPETENCIAK
Iranyithatosag X X X
Egylittmiikodés X
Konfliktuskezeld képesség X X X
MODSZERKOMPETENCIAK

Attekinté képesség X X X
Egyszeri munkafolyamatok szervezd « « «
képesség
Kommunikacios képesség X X X
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4. Etelkészitési ismeretek alapjai elmélet tantirgy 232,5 ora*
* Két évfolyamos képzés kozismereti oktatassal

4.1. A tantargy tanitasanak célja

A tanuloknak meg kell ismerniiik, illetve el kell sajatitaniuk:
o Az (ételkészitéssel kapcsolatos  helyiségeknek, azok  kialakitasanak,
berendezéseinek, eszkozeinek, az alkalmazott kéziszerszdmoknak és azok
alkalmazasanak, hasznalatanak alapismereteit.

o Az ételek készitéséhez felhasznalt élelmiszereket és azok elokészitését.

o Az elkészitéshez sziikséges elkészitd-, és az elkészitést kiegészitd technologiai
miiveleteket

e Az ételek hon tartasanak, talaldsanak €s diszitésének alapjait és kovetelményeit.
o Az ¢lelmiszerbiztonsagi kovetelményeknek eleget tevo tevékenykedés szabalyait.

e A tantargy témakoreihez tartozo tipusételek készitéseét

Ki kell, hogy alakuljanak a tanulokban azok a személyiségjegyek, amelyek a vendég
szolgalatat, az anyagok, az eszkozok és a munkatarsak ismeretét €s tiszteletét helyezi
elotérbe. Erdsitik azt a szemléletiiket és akaratukat, hogy a szinvonalas munkavégzés
elképzelhetetlen megfeleld munkakulturaval, amelynek része a technologiai fegyelem, az
alazat, az ¢lelmiszerbiztonsag kiemelt kezelése.

Fejlodjenek azok a képességek (gondolkodéds, absztrahdlas, rendszerezés,
lényegkiemelés, Osszefliggéslatas, kommunikacio, Onelemzés, Onértékelés,
tevékenységszervezés, egylittmiikodés stb.) amelyek nélkiilozhetetlenek az ismeretek

feldolgozasahoz, befogadasahoz és felhasznalasahoz.

4.2. Kapcsolodo kozismereti, szakmai tartalmak
Elelmiszerismeretek

Elelmiszerbiztonsagi ismeretek

4.3. Témakorok
43.1. A szakacs szakma alapozo ismeretei 10 ora

4.3.1.1 Munkavédelmi-, tizvédelmi-, higiéniai- élelmiszerbiztonsagi- és
kornyezetvédelmi alapismeretek

A szakéccsal és a tevékenyégével kapcsolatos alapvetd elvarasok

Munkavédelmi eldirasok a szakacs szakmaban.

Balesetvédelmi eldirasok szakacs szakmaban.
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Tlizvédelmi eldirasok a vendéglatasban.

Higiéniai eldirasok (a személy, az 61tozék, a helyiségek, a gépek, a berendezések és
a hasznalati targyak higiénidja)

Kornyezetvédelem a szakacs szakma gyakorlataban

Az ¢élelmiszerbiztonsag alapjai

4.3.1.2 A konyhak és a kapcsolodo helyiségek Kkialakitiasa, gépei, berendezési,

felszerelései és azok alkalmazasi teriiletei.

Gazdasagi bejarat, atvevo helyiségek, raktarak, elokészité helyiségek, konyhdk,

kiegészitd helyisegek

4.3.2. Technologiai alapismeretek 18 ora
Az ételkészités munkafolyamata
A nyers ¢és feldolgozott élelmiszerek rendszerezése, kivalasztasa
A zoldség és gylimolesfelek fajtainak szezonalis attekintése, rendszerezése
A z6ldség és gylimolcsfelek elokésztése
Gombak rendszerezése és elokészitésiik
Malomipari termékek és elokészitésiik
Allati eredetii élelmiszerek rendszerezése és elékészitése
Az elkészités miveletei: f6zés, gbzolés, siités, piritds, parolas, mikrohulldmi
hokezelés, fiistolés
Elkészitést kiegészitd miiveletek: siiritési-, dusitasi-, bundazasi eljarasok, alaplevek,
kivonatok, flszerezés, izesités

Befejezé miiveletek: hon tartas, adagolas, talalas, diszités

4.3.3. Etel kiegészitok 44 éra
4.3.3.1. Salatak, salataontetek 10 ora

(Etel kiegészitéként kinalt salatak)

Nyers-, f6zéssel készitett- és tartositott salatak

Salatadontetek (dresszingek) ecet-olaj Ontetek, tejtermék-, paradicsom-, majonéz-,
vajmartas-, gyiimolcs alapt ontetek

Salatabar osszeallitasa

A csirdk szerepe, készitése és kinalasa
4.3.3.2. Koretek 10 ora

Z061dségekbol f6zéssel, gbzoléssel, siitéssel és parolassal készithetd zoldségkoretek.

Fozéssel-, siitéssel-, piritdssal-, fOzéssel-siitéssel, parolassal készithetd
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burgonyakdretek

Fozéssel, piritassal és parolassal készithetd gabonakdretek.

Fozéssel, g6zoléssel, siitéssel, piritassal, parolassal és gbézoléssel készithetd
tésztakoretek.

Fozéssel, siitéssel, parolassal készithetd gyiimolcskoretek.

Vegyes

4.3.3.3. Fozelékek 10 ora

Hagyomanyos ¢€s alternativ médon siiritett f6zelékek

4.3.3.4. Martasok, pecsenyelevek 14 o6ra
Meleg martasok:
Egyszerti meleg martasok
Gyilimdlcsmartasok
Fehér martasok (tej- €s barsonyos alap- és alapu martasok)
Vajmartasok (felvert martasok)
Barnamartasok
Pecsenyelevek
Csatnik
Hideg martasok:
Majonéz alapu martasok
Vinaigrette alapi martasok
Egyéb hideg martasok

Zomanc martasok

434, Levesek, levesbetétek 36 ora
Higlevesek:
Hus ¢és csontlevesek
Erdlevesek
Magyaros higlevesek
Osszetett higlevesek
Egyéb higlevesek
Higlevesek betétei
Stiritett levesek:
Egyszerl stiritett levesek
Piirélevesek
Krémlevesek

Hideg és meleg eljarassal készitett gytimdlcslevesek
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Osszetett stritett levesek
Alternativ modon stritett levesek
Nyaklevesek

Stritett levesek betétei

4.3.5. Meleg eloételek 17,5 ora
Z06ldség- ¢s fozelékfélébol készithetd meleg eldételek (bundazott eldételek, toltott
eléételek, ropogosok, felfujtak, csOben siiltek, egyéb készitmények)

Tojasbol készithetd meleg eldételek (fott tojasok, bevert tojasok, habart tojasok,
tojaslepények, tiikortojas, talon siilt tojas, rantott tojas, toltott tojas)

Tésztakbol készithetd meleg eldételek (vajastésztabol készithetd meleg eldételek, sos
omlos tésztabol készithetd meleg eldételek, fott tésztakbol készithetd meleg
eldételek, palacsintabol készithetd meleg eldételek, tAnkok, tekercsek, rétesek)
Rizottok

Sajtbol készitheté meleg eléételek (bundazott sajtok, ropogosok, felfujtak, egyéb
készitmények)

Husokbol és belsoségekbdl készithetd meleg eldételek (bundazott eldételek,

ropogdsok, felfijtak, csében siiltek, egyéb készitmények)

4.3.6. Sos tésztaételek 14 ora
Egyszerti gyurt €s szaraz tésztakbol készithetd sos tésztaételek
Kevert tésztabol készithetd sos tésztaételek

Elesztds tésztabol készithetd sos tésztaételek

4.3.7. Vagoadllatokbol készitheto ételek 72 ora
4.3.7.1.Sertéshusbol készitheto ételek 36 ora

Egészben siitéssel készitheto sertéshus ételek
Frissen siitéssel készithetd sertéshus ételek
Parolassal készithetd sertéshus ételek
Fozéssel készitheto sertéshus ételek

Fiistolt sertéshusok

Disznoétoros ételek

Bels6ségekbdl készithetd sertéshis ételek

4.3.7.2.Borjuhusbol készitheto ételek 6 ora
Egészben siitéssel készithetd borjuhus ételek
Frissen siitéssel készithetd borjuhus ételek
Pérolassal készithetd borjuhus ételek

Fdzéssel készithetd borjuhus ételek
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Belsdségekbol készithetd borjuhus ételek

4.3.7.3. Marhahusbdl készitheto ételek 22 6ra
Egészben siitéssel készithetd bélszin és hatszin ételek
Frissen siitéssel készithetd bélszin és hatszin ételek
Pérolassal készithetd marhahus ételek
Fozéssel készitheté marhahus ételek

Belsoségekbdl készithetd marhahus ételek

4.3.7.4. Barany-, birka- és iirithtsbol készitheto ételek 6 ora
Egészben és frissen siitéssel készithetd barany €s tiriihus ételek
Parolassal készithetd barany-, birka- €s tliriihus ételek

Fozéssel készithetd barany és iirtihtis ételek

4.3.7.5. Egyéb haziallatok hlisabol készitheto ételek 2 6ra
Kecskébdl és hazinyalbol siitéssel, parolassal €s fozéssel készithetd ételek

4.3.8. Hazi szarnyasok husabol készitheto ételek 21 ora
Csirkébol és jércébdl siitéssel, parolassal és t0zéssel készithetd ételek
Pulykabol siitéssel, parolassal és f6zéssel készithetd ételek
Kacsabol siitéssel €s parolassal készitheto ételek
Libabdl siitéssel, parolassal és f6zéssel készithetd ételek

Galambbol ¢és gyongyikébdl siitéssel, parolassal és f6zéssel készitheto ételek

4.4. A képzés javasolt helyszine (ajanlas)

Szaktanterem

45. A tantargy elsajatitisa soran alkalmazhaté sajatos modszerek, tanuldi
tevékenységformak (ajanlas)

4.5.1. A tantargy elsajatitisa soran alkalmazhato sajatos modszerek (ajanlas)

. A tanul6i tevékenység Alkalmazando
| Alkalmazott oktatési . e,
Sorszam szervezeti kerete eszk6zok és

modszer neve

egyéni | csoport | osztaly felszerelések

1. magyardzat X
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eléadas
megbesz¢Elés X
onallo
4, ] X
ismeretfeldolgozas
5. vita X X
6. kiseldadas
7. szemléltetés X
8. projekt X
9. kooperativ tanulas X
10. | munkaterv készités X X X
45.2. A tantargy elsajatitisa soran alkalmazhat6 tanuléi tevékenységformak
(ajanlas)
Tanuloi tevékenység
. szervezeési kerete Alkalmazando
Tanuldi . o
Sorszam . ) (differencialasi modok) eszkozok és
tevékenységforma - .
. .| csoport-| osztaly- felszerelések
egyéni )
bontas | keret
1. Informacio feldolgozo tevékenységek
Olvasott szoveg 06nalld
1.1. X

feldolgozasa

19 Olvasott szoveg feladattal « «
" | vezetett feldolgozasa

Olvasott szoveg
1.3. |feldolgozésa X

jegyzeteléssel

Hallott szoveg
1.4. |feldolgozasa X
jegyzeteléssel

Hallott széveg feladattal

1.5. X X
vezetett feldolgozasa

Informaciok Onallo
1.6. ] X
rendszerezése

17 Informaciok feladattal
. X
vezetett rendszerezése

2. Ismeretalkalmazasi gyakorl6 tevékenységek, feladatok
frasos elemzések
2.1 o X
készitése
2.2. | Leiras készitése X
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Vialaszolas irasban

2.3. o X
mondatszintii kérdésekre

2.4. | Tesztfeladat megoldasa X X
Szoveges eldadas egyéni

2.5. . g" . & X X
felkésziiléssel
Tapasztalatok  utolagos

2.6. |, . , X X
ismertetése szoban
Tapasztalatok  helyszini

2.7. |, . . X X
ismertetése szoban

4.6. A tantargy értékelésének médja

A nemzeti koznevelésrdl szolo 2011. évi CXC. torvény. 54. § (2) a) pontja szerinti

értékeléssel.

5. Ktelkészitési ismeretek alapjai gyakorlat tantargy 1044,5 6ra*

* Keét évfolyamos képzés kdzismereti oktatassal

5.1. A tantargy tanitasanak célja

A tanulok az elméleti ismeretekben tanultak {itemezéséhez, annak tematikajahoz és

tartalmahoz igazitottan készitsék el azokat az alapételeket, amelyek biztositjadk a

szamukra a megfeleld jartassagot az alapanyagok feldolgozasahoz, az elokészitd, az

elkészitd és a befejez6 technologiai miiveletek begyakorolt végzéséhez.

Ennek érdekében gyakorolniuk kell:

a gyakorlati munkavégzésre vald egyéni el6késziileteket €s az ételek készitésére
valo tudatos felkésziilést,

a tervszert, szakszerii és higiénikus munkavégzést,

azokat a mozdulatokat, amelyek sziikségesek az egyes ételek készitése soran
elvégzendd miiveletek elvégzéséhez,

az élelmiszerek szakszeru és takarékos felhasznalasat,

a tradicionalis ételek készitése soran alkalmazott elo- és elkészitd miiveletek
szakszeri végzését,

tradicionalis ételek 6nallo készitését,

a modern konyhatechnologiai eljarasok alkalmazésat,

a nemzetkdzi, a tajegységi és hagyomanyos konyhakultiratol eltérd ételféleségek
készitését.

a szakszer( készen tartast, talalast és diszitést,
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e azegyéni és a tarsas munkavégzeést,
e atudatos kostolast, ételelemzést, értékelést,

e a konyhai kiegészitd tevékenységek (takaritds, mosogatds, ételmaradvany és
hulladékkezelés) szakszerli végzését,

o tevékenységiik elemzését értékelését.

A tanulok lizemi kornyezetben napi munkalatokhoz kapcsolodé feladatok végzésével:
e szerezzenek tapasztalatokat a nagylizemi munkamegosztassal —végzett
tevékenykedésben,

e azegyéni és a csoportos felelosségvallalasban,

e gyakoroljak be azokat a motorikus mozgasokat, szakmai fogasokat, amelyeket az
alapételek készitése soran megismertek

Bovitsék ismereteiket:
e az adott lizlet napi kindlatdban szerepld ételekkel

e anagyiizemi eszkdzok, gépek és az ebbdl eredd technologiak alkalmazasaban az
el6-, az el-, és a kiegészité miiveletek terén

e az ¢lelmiszerbiztonsagi kovetelmények tizemi koriilmények kozotti betartasaban,
az ehhez kapcsolodo operativ feladatok végzésében

A képzettség kompetenciak fejlesztése, azaz a gyakorlati ismertekhez juttatas kozben:

Ki kell, hogy alakuljanak a tanulokban azok a személyiségjegyek, amelyek a vendég
szolgalatat, az anyagok, az eszkdzdok és a munkatarsak ismeretét €s tiszteletét helyezi
elotérbe. Erdsitik azt a szemléletiiket és akaratukat, hogy a szinvonalas munkavégzés
csak megfeleld munkakulturaval lehetséges. Ennek része a technologiai fegyelem, az
alazat, a munkatarsakkal valo egyiittmikodés, az élelmiszerbiztonsag kiemelt
kezelése. Ki kell, hogy alakuljon benniik a munkavégzésiik és ezen keresztiil a

vendégek iranti feleldsség tudat.

Fejlodjenek azok a képességek (motorikus mozgis, kommunikacid, Onelemzés,
onértékelés, tevékenységszervezés, gondolkodés, kreativitds, egyiittmiikodés stb.)
amelyek megalapozzdk a hatékony ¢és szakszerli munkavégzést, a tarsakkal vald
egylttmiikodést. Biztositjdk a megfeleld tempdju és szakszerii motorikus mozgast.
Erzékszerveik tudatos hasznilataval és munkavégzésiik atgondoltsaganak
fejlesztésével alakuljon ki az ételek és tevékenységiik elemzd, értékeld képessége.
Megalapozzék a tudatos technologia alkalmazast, az onfejlodést, az életen at tartd

tanulast.
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5.2. Kapcsolodé kozismereti, szakmai tartalmak
A tantargy az ételkészités alapjai (elmélet) tantargy ismereteire épiilnek. Kapcsolodod
ismeretek a matematika tantargy keretében elsajatitott mérési, suly-, hossz- ¢és
urmérték atvaltasi ismeretek. A tantargy tananyagtartalma Az ételkészitési ismertek
alapjai, tantargyaiban, valamint az élelmiszerismeret és az élelmiszerbiztonsagi
alapismeretek modulok tantargyainak a keretében elsajatitottakkal szoros egységben,
arra épitve kell, hogy feldolgozasra keriiljon. A tovabbi ismeretek a tanulok

foglalkoztatasat biztositd vendéglato egységek ételkindlatat kell, hogy tiikrozzEk.

5.3. Témakorok
5.3.1. A szakacs szakma alapozo ismeretei 36 ora

Munkavédelmi-, tlizvédelmi-, higiéniai- élelmiszerbiztonsagi- és kornyezetvédelmi

alapismeretek
5.3.1.1. A szakaccsal és a tevékenyégével kapcsolatos alapveté elvarasok a
gyakorlatban

Munkavédelmi eléirasok a konyhai gyakorlatban

Balesetvédelmi eldirasok a konyhai gyakorlatban

Tlzvédelmi eldirasok érvényesitése a konyhai gyakorlatban

Higiéniai eléirasok (a személy, az 61tozEk, a helyiségek, a gépek, a berendezések és a
hasznalati targyak higiénidja)

Kornyezetvédelem a szakécs szakma gyakorlataban

Az élelmiszerbiztonsaggal 6sszefliggd gyakorlati tennivalok

Szelektiv hulladékgytijtéssel és moslékkezeléssel 0sszefiiggd gyakorlati feladatok.

Egyéni felkésziilés a gyakorlati foglalkozasokra
5.3.1.2. A konyhak és a Kkapcsolodé helyiségek Kkialakitasa, gépei,
berendezési, felszerelései és azok alkalmazasi teriiletei.

Gazdasagi bejarat, atvevo helyiségek, raktarak, elokészitdé helyiségek, konyhak,
kiegészitd helyiségek.

Uzleti alaprajzok, helyiségkialakitasok, eszkdzok gyakorlati megismerése

5.3.2. Technolégiai alapismeretek 36 ora
Az ételkészités munkafolyamata értelmezése a gyakorlatban
Vételezés, anyagkimérés a gyakorlati foglalkozasokhoz
A z6ldség és gyiimolcsféléek eldkésztése
Gombak eldkészitése
Malomipari termékek elokészitése
Allati eredetii élelmiszerek el8készitése
Az elkészités miiveletei a gyakorlatban: f6zés, gb6zolés, siités, piritds, parolds,
mikrohullamu hékezelés, flistolés
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Elkészitést kiegészitd miiveletek: stritési-, dusitdsi-, bundazasi eljarasok, alaplevek,
kivonatok, fliszerezés, izesités a gyakorlatban

Befejez6 miiveletek: hon tartas, adagolas, talalas, diszités a gyakorlatban

5.3.3. Etel kiegészitok 54 éra
5.3.3.1. Salatak, salataontetek 8 ora

(Etel kiegészitdként kinalt salatak)

Nyers €s f0z€ssel készitett salatak készitése

Salataontetek (dresszingek) ecet-olaj Ontetek, tejtermék-, paradicsom-, majonéz-,
vajmartas-, gyiimolcs alapu ontetek készitése

A csirak készitése és alkalmazasa
5.3.3.2. Koretek 14 ora

Z6ldségekbol fozeéssel, gdzoléssel, siitéssel és parolassal készithetd zoldségkoretek
készitése

Fozéssel-, siitéssel-, piritassal-, fozéssel-siitéssel, parolassal készithetd burgonyakoretek
készitése

Fozéssel, piritassal és parolassal készithetd gabonakoretek készitése

Fozéssel, goOzoléssel, siitéssel, piritdssal, parolassal ¢és gbézoléssel készithetd
tésztakoretek készitése

Fozéssel, siitéssel, parolassal készithetd gyiimolcskoretek készitése

Vegyes koretek 6sszeallitasa

5.3.3.3. Fozelékek 8 ora

Hagyomanyos és alternativ médon stiritett f0zelékek készitése

5.3.3.4. Martasok, pecsenyelevek 6 ora
Meleg martasok:
Egyszerli meleg martasok készitése
Gylimolesmartasok készitése
Fehér martasok (tej- és barsonyos alap- és alapu martasok) készitése
Vajmartasok (felvert martasok) készitése
Barnamartasok készitése
Pecsenyelevek készitése
Csatnik készitése
Hideg martasok:
Majonéz alapti martasok készitése
Vinaigrette alapti martasok készitése
Egyéb hideg martasok készitése

Zomanc martasok készitése
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5.3.4. Levesek, levesbetétek 72 ora
Higlevesek:
Hus és csontlevesek készitése
Erblevesek készitése
Magyaros higlevesek készitése
Osszetett higlevesek készitése
Egyéb higlevesek készitése
Betétek készitése higlevesekhez
Stritett levesek:
Egyszerti stiritett levesek készitése
Piirélevesek készitése
Krémlevesek készitése
Gyiimolcslevesek készitése
Nydklevesek készitése
Osszetett siiritett levesek készitése

Betétek készitése suritett levesekhez

5.3.5. Vagodllatokbol készitheto ételek 234 ora
5.3.7.1.Sertéshusbol készitheto ételek 30 ora

Egészben siitéssel készithetd sertéshus ételek készitése
Frissen siitéssel készitheto sertéshus ételek készitése
Parolassal készitheto sertéshus ételek készitése
F6zéssel készitheto sertéshus ételek készitése
Disznoétoros ételek készitése

Belsoségekbol készithetd sertéshus ételek készitése

5.3.7.2. Borjuhusbdl készitheté ételek 10 o6ra
Egészben siitéssel készithetd borjuhus ételek készitése
Frissen siitéssel készithetd borjuhus ételek készitése
Pérolassal készithetd borjuhus ételek készitése
Fozéssel készithetd borjuhus ételek készitése

Belsdségekbdl készithetd borjuhus ételek készitése
5.3.7.3. Marhahusbol készitheto ételek 20 ora

Egészben siitéssel készithetd bélszin és hatszin ételek készitése

Frissen siitéssel készithetd bélszin és hatszin ételek készitése
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Paroléassal készithetd marhahus ételek készitése
Fozéssel készithetd marhahus ételek készitése

Belsdségekbol készithetd marhahus ételek készitése

5.3.7.4. Barany-, birka- és iiriihtisbél készithet6 ételek 10 6ra
Egészben és frissen siitéssel készithetd barany ¢€s tirtihus ételek készitése
Pérolassal készithetd barany-, birka- és tirtihtis ételek készitése

Fozéssel készithetd barany és iiriihts ételek készitése

5.3.8. Uzleti munkarend, munka-, tiiz-, baleset- és élelmiszerbiztonsagi
alapismeretek 14 ora

Az tzlet helyiségei, azok funkcidi, a munkatarsak, azok feladatkorei és az tizleti
munkarend

A szakaccsal és a tevékenyégével kapcsolatos alapvetd elvarasok

Munkavédelmi eldirdsok a szakacs szakmaban.

Balesetvédelmi eldirdsok szakacs szakmaban.

Thzvédelmi eldirasok a vendéglatasban.

Higiéniai eldirasok (a személy, az 61toz¢ek, a helyiségek, a gépek, a berendezések ¢és
a hasznalati targyak higiéniaja)

Kornyezetvédelem a szakécs szakma gyakorlataban

Az élelmiszerbiztonsag alapjai

5.3.9. Elokészité és konyhai kiegészité tevékenységek 14 ora
Az ételkészités munkafolyamata
A nyers ¢és feldolgozott élelmiszerek rendszerezése, kivalasztasa
A z0ldség €s gytimdlesfelék fajtainak szezonalis attekintése, rendszerezése.
A z6ldség €s gyiimolesfelék elokésztése.
Gombak rendszerezése és elokészitésiik
Malomipari termékek és elokészitésiik.
Allati eredetii élelmiszerek rendszerezése és elékészitése.
Az elkészités miiveletei: f0zés, gbzolés, siités, piritds, parolds, mikrohullami
hokezelés, fiistolés.
Elkészitést kiegészitd miiveletek: siiritési-, dusitdsi-, bundazasi eljarasok, alaplevek,
kivonatok, fliszerezés, izesités.

Befejez0 miiveletek: hon tartas adagolas, talalas, diszités
5.3.10. Salatak, ontetek, koretek, fozelékek, martasok, csatnik, pecsenyelevek.

56 ora

Nyers és hdkezelt salatdk, salatadntetek készitése. Csirdk alkalmazésa.
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Z06ldségfelékbol, gombakbol, burgonyakbol, gabondkbol, hazi és gyari
tésztafelekbol ¢és gylimdlesokbol kiilonbozd  siitési  eljarasokkal, piritassal,
parolassal, fozéssel, gbzoléssel és korszerli konyhatechnoldgiai eljarasokkal
készitett koretek készitése.

Hagyomanyos és 0j trendeket kovetd fozelékek készitése.

Francia alapmartasok (fehér martasok, barna martas és vajmartasok), egyszeri
meleg martasok ¢s hideg alapmartdsok, valamint az azok felhasznalasaval
készithetd egyéb martasok, csatnik és pecsenyelevek készitése.

Az tizleti kinalatban szerepld és az adott témakorokhoz tartozo ételek készitésében

valé részvétel, 6nalld feladatok megoldasa.

5.3.11. Levesek, levesbetétek 56 ora
Huslevesek, erélevesek, magyaros-, sszetett- és egyeb higlevesek
Higlevesek betéteinek készitése (pl.: daragaluska, majgaluska, fasgaluska,
palacsintametélt, maceszgomboc, tojaskocsonya, hdzi darabolt, toltott €s formazott
tésztak, profitol fank, sos piskota, formazott zoldségek stb.)
Egyszerti €s 0sszetett stiritett levesek
Piiré-, krém- és nyaklevesek
Hideg ¢és meleg uton készitett gytimolcslevesek
Stiritett levesek betéteinek készitése (pl: galuska, vajas galuska, burgonyagomboc)
Az tizleti kinalatban szerepld levesek készitésében valo részvétel, 6nallo feladatok

megoldasa.

5.3.12. Meleg eloételek ételek 98 ora

Z0ldség- ¢és fozelekfélébdl készithetd meleg eldételek (bundazott eldételek, toltott
eléételek, ropogdsok, felfujtak, csOben siiltek, egyéb készitmények) készitése
Tojasbol készithetd meleg eldételek (fott tojasok, bevert tojasok, habart tojasok,
tojaslepények, tiikortojas, talon siilt tojas, rantott tojas, toltott tojas) készitése
Tésztakbol készithetd meleg eldételek (vajastésztabol készithetd meleg eldételek, sos
omlos tésztabol készithetd meleg eldételek, fott tésztakbol készithetd meleg eldételek,
palacsintabol készithetd meleg eléételek, fankok, tekercsek, rétesek) készitése
Rizottok készitése

Sajtbol készithetd meleg eldételek (bundazott sajtok, ropogdsok, felfujtak, egyéb
készitmények) készitése

Husokbdl ¢és belséségekbdl készithetd meleg eldételek (bundazott eldételek,

ropogdsok, felfujtak, csében siiltek, egyéb készitmények) készitése
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5.3.13.  Sos tésztaételek 70 ora

Egyszerli gytrt és szaraz tésztakbol készithetd sos tésztaételek
Kevert tésztabol készithetd sos tésztaételek

Elesztés tésztabol készithetd sos tésztaételek

5.3.14. Vagodllatokbol készithetd ételek 182 ora
5.3.15. Sertéshusbol készitheto ételek 80 ora

Egészben siitéssel készithetd sertéshus ételek készitése
Frissen siitéssel készitheto sertéshus ételek készitése
Parolassal készitheto sertéshus ételek készitése
F6zéssel készitheto sertéshus ételek készitése
Disznoétoros ételek készitése

Belsoségekbdl készithetd sertéshus ételek készitése
5.3.16. Borjuhtsbol készitheto ételek 30 ora

Egészben siitéssel készithetd borjuhus ételek készitése
Frissen siitéssel készithetd borjuhus ételek készitése
Parolassal készithetd borjahus ételek készitése
Fozéssel készithetd borjuhus ételek készitése

Belsoségekbdl készithetd borjuihus ételek készitése
5.3.17. Marhahusbdl készithet6 ételek 60 ora

Egészben siitéssel készithetd bélszin €s hatszin ételek készitése
Frissen siitéssel készithetd bélszin és hatszin ételek készitése
Parolassal készitheté marhahus ételek készitése

F6zéssel készithetdé marhahus ételek készitése

Belsdségekbdl készithetd marhahus ételek készitése

5.3.18.
Barany-, birka- és iiriihtusbol készitheté ételek 12 6ra

Egészben és frissen siitéssel készithetd barany és tirtihus ételek készitése
Parolassal készithetd barany-, birka- és iiriihus ételek készitése

Fozéssel készithetd barany és liriihus ételek készitése

5.3.19.  Hazi szarnyasok husabdl készitheto ételek 122,5 ora
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Csirkébdl és jércébol siitéssel, parolassal és f0zéssel készithetd ételek készitése
Pulykébdl siitéssel, parolassal és f6zéssel készithetd ételek készitése

Kacsabdl siitéssel és parolassal készitheto ételek készitése

Libabol siitéssel, parolassal és fozéssel készithetd ételek készitése

Galambbol és gyongyosbdl siitéssel, parolassal és f6zéssel készithetd ételek készitése

5.4. A képzés javasolt helyszine (ajanlas)

Tanmiihely/iizem

5.5. A tantargy elsajatitisa soran alkalmazhaté sajatos modszerek, tanuléi
tevékenységformak (ajanlas)

5.5.8. A tantargy elsajatitasa soran alkalmazhat6 sajatos modszerek (ajanlas)

. A tanul6i tevékenység Alkalmazandé
.| Alkalmazott oktatési ) o
Sorszam . szervezeti kerete eszkozok és
modszer neve . ; .
egyéni | csoport | osztaly felszerelések
1. magyarazat X X X
2. megbeszélés X X X
3. vita X X X
4. bemutatés X X X
5. gyakorlas X X
6. munkaterv készités X X
7. szemléltetés X X
8. szimulacid X X
5.5.9.
A tantargy elsajatitasa soran alkalmazhato tanuldi tevékenységformak
(ajanlas)
Tanuldi tevékenység
o szervezési kerete Alkalmazandé
) Tanuloi . i ol s
Sorszdm . ) (differencialasi modok) eszkozok és
tevékenységforma - .
. . |csoport- | osztaly- felszerelések
egyéni .
bontas | keret
1. Ismeretalkalmazasi gyakorl6 tevékenységek, feladatok
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1.1. Leiras készitése X

Tapasztalatok  utdlagos
1.2. |. . . X X X
ismertetése szoban

Tapasztalatok  helyszini
13. |, . , X X X
ismertetése szoban

2. Komplex informaciok kdrében

91 Elemzés készitése «
tapasztalatokrol
Jegyzetkészités

2.2. |eseményrdl kérdéssor| X X
alapjan
Esemény helyszini

2.3. |értékelése szoban| X X X

felkészulés utan

94 Utodlagos szobeli « y y

beszamold
3. Csoportos munkaformak korében

Feladattal vezetett

3.1. |Kkiscsoportos X
szovegfeldolgozas
Informaciok

3.2. |rendszerezése X

mozaikfeladattal

Kiscsoportos szakmai

3.3. ) X
munkavégzes iranyitassal
Csoportos

3.4. X
helyzetgyakorlat

3.5. | Csoportos versenyjaték X

4. Gyakorlati munkavégzés korében

Arutermel6 szakmai

4.1. ] ) X
munkatevékenység

4.2. |Miveletek gyakorldsa X

Munkamegfigyelés adott
4.3. . X X
szempontok alapjan

5. Uzemeltetési tevékenységek kdrében
Uzemelési hibak

5.1. o ] X X
szimulalasa €s
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megfigyelése
6. Vizsgalati tevékenységek korében
Technologiai probak
6.1. o X X
végzése
Technologiai mintak
6.2. , X X
elemzése
7. Szolgaltatasi tevékenységek korében
Onall6 szakmai
7.1. |munkavégzés feligyelet| X
mellett
Onall6 szakmai
7.2. |munkavégzés kozvetlen| X
iranyitassal
8. Informacio feldolgozo tevékenységek
Olvasott szoveg feladattal
8.1. X X
vezetett feldolgozasa
Hallott szoveg
8.2. |feldolgozasa X X
jegyzeteléssel
Hallott szoveg feladattal
8.3. X X
vezetett feldolgozasa
Informaciok onalld
8.4. ] X
rendszerezése
Informaciok feladattal
8.5. X X
vezetett rendszerezése

5.6. A tantargy értékelésének modja
A nemzeti koznevelésrol szoldé 2011.

értékeléssel.

évi CXC. torvény. 54. § (2) a) pontja szerinti

OSSZEFUGGO SZAKMAI GYAKORLAT
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Két évfolyamos oktatas kozismereti képzéssel
1/9. évfolyamot kdvetden 70 ora

Az 0Osszefiiggd nyari gyakorlat egészére vonatkozik a meghatarozott 6raszam, amelynek

keretében az Osszes felsorolt elemet kotelezoen oktatni kell az éraszamok részletezése nélkiil,

a tanulok egyéni kompetenciafejlesztése érdekében.

Az 1/9. évfolyamot kovetd szakmai gyakorlat szakmai tartalma:

A szakacs szakma alapoz6 ismeretei

Munkavédelmi-, tiizvédelmi-, higiéniai- élelmiszerbiztonsagi- és kornyezetvédelmi
alapismeretek

A szakaccsal és a tevékenyégével kapcsolatos alapvetd elvarasok

Munkavédelmi eldirdsok a szakacs szakmaban.

Balesetvédelmi eléirdsok szakacs szakmaban.

Thzvédelmi eldirasok a vendéglatasban.

Higiéniai eldirasok (a személy, az 61tozE€k, a helyiségek, a gépek, a berendezések és a

hasznalati targyak higiénidja)

Kornyezetvédelem a szakécs szakma gyakorlataban

Az ¢lelmiszerbiztonsag alapjai

A konyhak és a kapcsolodo helyiségek kialakitasa, gépei, berendezési, felszerelései

és azok alkalmazasi teriiletei.

Gazdasagi bejarat, atvevo helyiségek, raktarak, el0készitd helyiségek, konyhak,
kiegészito helyiségek
Ismerkedés az iizlet helyiségeivel, azok funkcidival, az azokban hasznalatos gépekkel,

eszkozokkel, berendezésekkel, és hasznalatukkal, alkalmasukkal.

Technolégiai alapismeretek

Az ételkészités munkafolyamata

A nyers ¢s feldolgozott élelmiszerek rendszerezése, kivalasztasa

A z0ldség és gyiimolcsfélek fajtainak szezonalis attekintése, rendszerezése

A z0ldség és gyiimolcsfélek eldkésztése

Gombak rendszerezése és elokészitésiik

Malomipari termékek és el6készitésiik

Allati eredetii élelmiszerek rendszerezése és elkészitése

Az elkészités miiveletei: f6zés, g6z01¢s, siités, piritas, parolas, mikrohullamu hékezelés,
fiistolés
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Elkészitést kiegészitd miiveletek: stritési-, dusitasi-, bundazasi eljarasok, alaplevek,
kivonatok, fliszerezés, izesités

Befejez6 miiveletek: hon tartas, adagolas, talalas, diszités

Salatak, ontetek, koretek, fozelékek, martasok, pecsenyelevek:
Nyers és hokezelt salatak, salatadntetek készitése. Csirak alkalmazasa.
Z061dségfeélékbol, gombakbdl, burgonyakbol, gabondkbol, hazi és gyari tésztafélékbol és
gyiimolesokbdl kiilonbozo siitési eljarasokkal, piritassal, parolassal, f6zéssel, g6zoléssel
¢s korszerii konyhatechnologiai eljarasokkal készitett koretek készitése.
Hagyomanyos ¢és 11j trendeket kovetd fézelekek készitése.
Francia alapmartasok (fehér martasok, barna martas és vajmartasok), egyszeri meleg
martasok és hideg alapmartasok, valamint az azok felhasznalasaval készithetd egyéb

martasok, csatnik és pecsenyelevek készitése.

Levesek, levesbetétek

Huslevesek, erélevesek, magyaros-, sszetett- és egyeb higlevesek

Higlevesek  betéteinek  készitése (pl.: daragaluska, majgaluska, fasgaluska,
palacsintametélt, maceszgombdc, tojaskocsonya, hazi darabolt, toltott és formazott
tésztak, profitol fank, sos piskota, formazott zoldségek stb.)

Egyszerti €s 0sszetett stiritett levesek

Piiré-, krém- és nyaklevesek

Hideg és meleg uton készitett gylimolcslevesek

Stritett levesek betéteinek készitése (pl: galuska, vajas galuska, burgonyagombdc)

”wor

Emlés hazi allatokbdl és hazi szarnyasokbdl készitheto ételek
Sertés, borjii, marha, juhfélék, kecske, nyl hisrészeibdl kiilonbozd siitési eljarasokkal,
piritassal, parolassal, f6zéssel, alacsony hdmérsékletli hdkezeléssel, és sous —vide eljarassal
készithet6 ételek
Hézi szarnyasokbol (csirke, jérce, tyuk, kappan, fiatal-, és hizott kacsa, liba, pulyka,
gyongy0s, galamb) kiilonboz6 siitési eljarasokkal, piritassal, parolassal, fézéssel, alacsony

hémérsékletii hokezeléssel, és sous —vide eljarassal készithetd ételek
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4.63.
SPECIALIS KERETTANTERYV
a
21 811 01
KONYHAI KISEGITO
részszakképesités
szakiskolaban torténé oktatasahoz

latassériiltek (sl) szamara

a 34 811 04 Szakacs szakképesités kerettanterve alapjan

I. A szakképzés jogi hattere

A specialis kerettanterv

— anemzeti koznevelésrdl szold 2011. évi CXC. torvény,
— aszakképzésrol sz616 2011. évi CLXXXVII. torvény,

valamint
— az Orszagos Képzési Jegyzekrdl és az Orszagos Képzési Jegyzék modositasanak
eljarasrendjérdl szolo 150/2012. (VII. 6.) Korm. rendelet,
— az allam 4altal elismert szakképesitések szakmai kovetelménymoduljairdl sz6lo
217/2012. (VIII. 9.) Korm. rendelet, és

— a 21811 01 részszakképesités szakmai és vizsgakOvetelményeit tartalmazo
27/2012. (VIII. 27.) NGM rendelet
alapjan késziilt.
I1. A részszakképesités alapadatai
A részszakképesités azonositd szama: 21 811 01
A részszakképesités megnevezése: Konyhai kisegitd

A szakmacsoport szdma és megnevezése: 18. Vendéglatas — turisztika

Agazati besorolas szama és megnevezése: XXVII. Vendéglatoipar
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Elméleti képzési id6 aranya: 30%

Gyakorlati képzési id6 aranya: 70 %

I11. A szakképzésbe torténo belépés feltételei

Iskolai el6képzettség: befejezett iskolai végzettséget nem igényel

vagy iskolai el6képzettség hianydban

Bemeneti kompetencidk: a képzés megkezdhetdé a részszakképesités szakmai €s
vizsgakovetelményeit kiadé rendelet 3. szdmu mellékletében a 18. Vendéglatas — turisztika

szakmacsoportra meghatarozott kompetenciak birtokaban

Egészségligyi alkalmassagi kovetelmények: sziikségesek

Palyaalkalmassagi kovetelmények: -

Az iskolai rendszerli képzésben az 6sszefliggd szakmai gyakorlat idétartama:

Az els6 szakképzési évfolyamot kovetden 70 ora

IV. A szakképzés szervezésének feltételei

Személyi feltételek

A szakmai elméleti és gyakorlati képzésben a nemzeti koznevelésrél szold 2011. évi CXC.
torvény ¢€s a szakképzésrdl szoldo 2011. évi CLXXXVII. térvény eldirasainak megfeleld
veégzettséggel rendelkezd pedagogus és egyéb szakember vehet részt.

Ezen til az alabbi tantdrgyak oktatasara az aldbbi végzettséggel rendelkezd szakember

alkalmazhato:

Tantargy Szakképesités /Szakképzettség

Targyi feltételek
A szakmai képzés lebonyolitasdhoz sziikséges eszkozok és felszerelések felsorolasat a
részszakképesités szakmai és vizsgakdvetelménye (szvk) tartalmazza, melynek tovabbi

részletei az alabbiak: nincs
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Ajanlas a szakmai képzés lebonyolitasahoz sziikséges tovabbi eszkozokre és felszerelésekre:

nincs

V. A fogyatékossagi tipushoz kapcsolodo altalanos informaciok, javaslatok

A latassériilés meghatarozasa, tiinetei, felosztasa

A latassériilés a szem, a latdideg vagy az agykéregben levd latokozpont tartdés karosodéasa. A
latassériilés gyogypedagogiai meghatarozasahoz a vilag legtobb orszagaban, igy hazankban is
az ENSZ Egészségligyi Vilagszervezetének (WHO) definicidjat alkalmazzak. E szerint
,Latassériiltnek szamit az a személy, akinek vizusa (latasélessége) a jobbik szemén maximalis
korrekcidval kevesebb, mint 6/18 (0,33), vagy latotérsziikiilete 20°, vagy sziikebb.” (WHO
1996)

A vizus, vagyis latasélesség a szem felbontoképességét (két egymas melletti pont
megkiilonboztetését) jelold tortszam. Régebben gyakran kozonséges torteket hasznaltak,
jelenleg a tizedes tortek haszndlata lett altalanos. 1,0, az €ép szem vizusa. Ha a személy csak 1

méterrdl ismeri fel a 10 méterrdl is felismerhetd jelet, akkor vizusa 0,1.

A meghatédrozasban szerepld jobbik szem azt jelenti, hogy a jobban laté szem latasélessége a
dontd. A gyakorlatban tehat, ha valakinek az egyik szemén a vizusa 0, de a masik szemén 0,33
feletti, akkor nem szamit latassériiltnek. A pedagogiai latasvizsgalat soran nem is a jobbik
szemmel, hanem a kétszemes latassal mért érték tekinthetd meghatarozonak. Az optimalis,
maximalis korrekcio arra utal, hogy ez a mérés az adott személy latasélességét a szamara adhato
legjobb szemiiveggel vizsgaljak. Ezek alapjan, ha egy személy latasélessége 0,3 alatti, de ez
szemiiveggel javithatd, akkor nem alkalmazhat6 rd a latassériilt kifejezés. Figyelembe kell
venni, hogy szemiiveggel csak a fénytorési hibadk korrigdlhatok, szdmos szembetegség van,
amely esetében ez az eszkdz nem haszndlhat6. A latéssériiltek jelentds része nem hord

szemuveget.

A gybdgypedagogiai céli terapidban és a rehabiliticioban nem lehet mereven kezelni a
hatarértékeket. A diagndzis ismerete és figyelembe vétele elengedhetetlen feltétel. Gyakran
olyan gyermekeknek vagy felndtteknek is sziiksége lehet specidlis segitéségre, akik a fenti
kategoria szoros értelmezésébe nem tartoznak bele. Ezért latassériiltnek szdmit az a személy is,
akinek a vizusa jobb, mint 0,30, de a latasat veszélyezteté szembetegsége van — vagyis
bizonyos fizikai megterhelés hatdsara romolhat az allapota —, vagy szembetegsége
progredidld. Az elsd esetben a gyogypedagdgus feladata, hogy felhivja a figyelmet arra, hogy
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milyen mozgasformak okozhatnak latasromlast. A leggyakrabban ezeket a személyeket a
retinalevalas veszélyezteti. Szamukra nem javasoltak a nagy eréfeszitéssel jaro tevékenységek,
az er0s hasprés, a forditott testhelyzetek. Ezen a teriileten az elmult években valtozott a
szemészorvosok nézete. Nem korladtozzdk a régebbi gyakorlat szerint automatikusan
sportolasban vagy palyavalasztasban bizonyos szembetegségekkel (mint példaul a myopia
major — sulyos foka rovidlatas, vagy a cataracta congenita — velesziiletett sziirkehalyog)
rendelkez6 személyeket, hanem a dontést egyénre szabottan, a szem aktualis allapotat vizsgalva
¢s figyelembe véve hozzdk meg. Amennyiben a pedagdgus latdsromlast tapasztalt, vagy a
tanuld jelez erre utald tiineteket, nagyon fontos, hogy haladéktalanul szemészhez keriiljon a

latassériilt személy.

A latassériilt személyek esetében a tavoli és a kozeli vizus mértéke eltérhet. Bizonyos
szembetegségek a tavoli latast egészen stlyosan érintik, de kozelre hajolva az érintett egyén
egészen apro dolgokat, betiiket is lat. Ez forditva is jelentkezhet. Ezért a tanuldas és a

munkaveégzés optimalis kornyezetének kialakitdsdhoz mindkeét informaciora sziikség van.

A felsorolt adatok a latasélességre vonatkoznak. Az egyének latoképessége kozott azonos vizus
mellett is nagy kiilonbségek jelennek meg. A latoképesség meghatarozasakor a latasélesség
mellett a latasteljesitmény kifejezés is hasznalatos. A latasteljesitmény tagabb értelmezésre ad
lehetdséget: kifejezi a maradék latas felhasznalasanak képességét, amelyet befolyasol az egyén
képességeinek fejlettsége, érdeklddése és tapasztalatai.

A kiilonboz6 szembetegségek, 6roklott, vagy szerzett elvaltozasok a bonyolult latoszerv mas-
mas részeit érinthetik. Ennek megfeleléen mas latasi funkciok is sériilhetnek. A periférias és a
centralis latotér, a kontrasztérzékenység, a szinlatas, a fényviszonyokhoz térténd adaptaciod
teriiletén jelentkezd eltérések befolyasoljak a meglévd latas hasznalhatésagat a tanulasi

folyamatokban, a munkavégzésben €s a mindennapi életben.

Periférias latotérsziikiiletet sokféle szembetegség okozhat akar ugy is, hogy az ¢leslatds nem
karosodik. Az ép periférias latotér alul 70°, feliil 50°, temporalisan (halanték felél) 90°,
nazalisan (orrnyereg feldl) 60°. Ha valakinek csak 10°-os a latotere, akkor azt csdlatasnak
nevezik. Természetesen a korkords latotérszikiilet mellett egyéb latotér-karosodasok is
lehetnek, pl. foltszerti latotérszigetek, vagy a latotér egyik felét érint6 latotérkiesés. A periférias
térlatas leginkabb a kozlekedés-tajékozodas képességére hat negativan. Sok esetben ezek a
fiatalok hossza fehér bottal, vagy vakvezetd kutyaval kozlekednek, mikdzben vizudlis Gton

olvashatnak és irhatnak, apro targyakat észrevehetnek.

A szemben a retina (latoideg-hartya) kétféle fotoreceptor biztositja a lathat6 fény idegi jelekké

alakitasat. A palcikak kevés fényben is miikodnek, de felbonto képességiik csekély. A csapok

177




BALICSI INTEGRACIOS NEVELESI - OKTATASI KOZPONT
évada, Altalinos Iskola, Szakiskola, Szakkozépiskola, Készségtejlesztd Iskola, Fejleszto Nevelést — Oktatast és Felnott
Oktatast Végzo Iskola, valamint Kollégium

fényérzékenysége kicsi, csak erds fényben képesek miikodni, de felbontdoképességiik nagy,
tehat biztositjak az éleslatast, valamint a szinlatasért is felelosek. A retina kozéppontjaban, az
¢leslatas helyén, (a maculan) helyezkednek el. A centrdlis latas kdarosoddsa azt jelenti, hogy a
csapok nem miikddnek tokéletesen. Ezekben az esetekben az a hely, ahova a személy néz
(fokuszal), nem lathato, vagy nem jol lathatd szamara, viszont ha az objektum mellé-, f61é-,
vagy alanéz, akkor az inger, ha nem is tul élesen, de lathatova valik a palcikék segitségével.
Ilyenkor a pedagogus azt tapasztalja, hogy a tanuld nem tart szemkontaktust, nem az arcaba,
hanem mellénéz. Ezt semmiképp sem szabad az udvariatlansag jelének tekinteni. Ugyanez a
tanuld olvasasnal, irasnal €s a kozeli latast igényld tevékenységeknél is ugyanigy jar el, néha a

fejét is elforditja, tehat szokatlan pozban, kényszertartasban tartja.

A szinlatas sériilése kiillonbozd szinekre vonatkozd szintévesztést, vagy az Osszes szinre
kiterjedd szinvaksagot jelent, amely gyakran nem jar egylitt mas latasi funkciok sériilésével,
tehat akar ép éleslatas mellett is fennallhat. Sok ember megtanulja a sziirke arnyalatai alapjan
beazonositani a szineket. Ha erre a tanul6 nem képes, akkor mas jelzésekkel is ellathatjuk a

targyakat, eszkozoket.

A kontrasztérzékenység seriilése esetén a személy csak azokat a képeket, targyakat tudja
felismerni, amelyek a hatteriiktdl nagymértékben eltérnek, tehat magas kontrasztuak.
Legmagasabb kontrasztot a fehér alapon a fekete szin (vagy forditva) ad, de a gyakorlatban a
fekete, vagy sotétzold — sarga szinek megkiilonboztetése konnyebb a latassériilt tanuldonak.
P¢ldaul a tablan sarga krétaval irottakat jobban latja.

Itt érdemes megjegyezni, hogy a tabla hasznalatakor tobb tényez6t is figyelembe kell venni.
Fontos, hogy a tanuld kozel iiljon a tdblahoz, a pedagogusok torekedjenek az attekinthetd
tablaképre, a szokasosnal nagyobb betlitipust hasznaljanak, és gondoskodjanak arr6l hogy jo
mindségli, erés nyomot hagyo krétaval, vastag vonalvezetéssel irjanak. Oriasi segitséget jelen
a latassériilt didkoknak, ha a pedagdgusok hangosan mondjék is, amikor frnak.

A kontrasztlatas akar ugy is sériilhet, hogy az illetdnek a vizusa (latasélessége) magasabb, mint
a latassériilés felsd hatarértéke. Ha valaki alacsony kontrasztl ingereket nem érzékel, akkor az
arcfelismerés még egészen kozelr6l sem lehetséges szamara. Gyakran a nyomtatott szoveget
azért nem tudja elolvasni, mert az iras Gijrahasznositott papirra késziilt, vagy a fénymasolat rossz
mindségili. Ezekben az esetekben a nagyitas nem jelent segitséget, de a kontrasztfokozasra
alkalmas elektronikus nagyitokésziilékek mar igen. Enyhébb esetekben erdsebb, esetenként

egyéni helyi megvilagitds is javithatja a tanulasi lehetdségeket.
A sététhez valo alkalmazkodas, vagy sotétadaptacio zavara esetén a fényes, j61 megvilagitott

helyiségbdl egy alacsonyabb fényerdsségii helyiségbe érve a tanuld percekig nem lat semmit,

s6t olyan sulyos sériilés is eléfordulhat, hogy mar sziirkiileti viszonyok kozott is problémai
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lesznek. Ezt nevezziik sziirkiileti vaksagnak, amely a kornyezet adaptacidjaval orvosolhato:

akar a helyiség megvilagitasaval, vagy egy zseblampa hasznalataval a probléma enyhtil.

A fényadaptacios zavar azt jelenti, hogy a személy szdmara mar az atlagos fényesség is zavaro,
mert kéaprazast okoz és nagymértékben rontja a lathatosdgot. A tulzottan fényérzékeny,
fotofobias tanuld kezével eltakarja a fényt, hunyorog, vagy teljesen behunyja a szemét. Szamara
nagyon fontos, hogy az osztalyteremben az ablaktol tavol €s hattal iilhessen. A tobbi tanuld
szamara fontos a megfeleld megvilagitas, ezért a fényérzékeny személy szamara az egyéni
eszkdz, legtobbszor a fényvédd szemiiveg a megoldds. Ez enyhébb esetekben lehet

napszemiiveg, de sziikség lehet kiilonleges, gyakran piros szinii specialis iivegre.

A szemmozgasok sériilése leggyakrabban az Onkéntelen szemtekerezgés (nystagmus)
formajaban jelentkezik, amely a fixalast. A szemmozgast a személy nem tudja akaratlagosan
szabalyozni, gyakran nem is érzékeli azt. Stressz esetén a mozgas erdsodhet. A nystagmus a
legritkdbb esetben jelentkezik 6nalldan, de szdmos, egymastol teljesen eltérd diagndzis mellett
is fellép. Nem 6nalld korkép, hanem a gyengénlatést kisérd tiinet. Megneheziti az egy pontra

torténd fixalast, elképzelhetd, de nem bizonyitott, hogy rontja a latasteljesitményt.

A latassériilés kifejezés tobb, nevelési €s rehabilitacios célbol eltérd igényti csoportot takar. A
latassériilés felosztdsa orszagonként igen eltérd. A hazai felosztas a latassériilés 3 csoportjat
kiilonbozteti meg:

1. Vaksag: fényérzés nincs.
2. Aliglatas: a vizus kevesebb 0,1-nél. Hairom alcsoportot tartalmaz:

2.1. Fényérzékelés: a vizus nem mérhetd. Hallo-tapintd tipusu ismeretszerzés
lehetséges, de a kozlekedésben-tadjékozodasban a fényingerek tdmpontként valo

felhasznalasa segitséget nyujt.

2.2. Nagytargy-latas: vizus < 0,04. A fels¢ hatarértéken lévok kiilonleges optikai
¢s/vagy elektronikus eszkdzokkel képesek a vizudlis ismeretszerzésre, a sikiras
olvasasara, de sokan koziiliik Braille-olvasok. Latasukat a mindennapi életben
felhasznalhatjak, bar alapvetdéen a tapintasuk és a hallasuk segiti Oket az
informacidszerzésben, tanulasban, mindennapi életben. A vizualis illetve az
auditiv-taktilis ismeretszerzés valasztasa sok tényezon alapul, fiigg a kornyezet
tamogatasatol, az egyéb, példaul a kognitiv képességektdl, az eldzetes
tapasztalatoktol, a tanul6 teljes személyiségétdl.

2.3. Ujjolvasas: (vizus: 0,04—0,1). Latasuk elegendd a sikirds-olvasas optikai és/vagy
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elektronikus segédeszkdzokkel torténd elsajatitdsdhoz, de mind az oktatasban, mind

a rehabilitdcioban mas érzékszerveikre is tdmaszkodnak.

3. Gyengénlatas: a vizus 0,1—0,3 kozotti. A latds a vezetd érzékelési csatorna, az
oktatasban és a rehabilitacioban is a latas maximalis kihasznalasara kell torekedni, az auditiv

¢s taktilis informaciok csak kiegészitd jellegliek.

A latassériilt tanulok sajatos nevelési igényei

Vak tanulok

A vaksag alapvetden befolyasolja a mozgasallapotot, t4j¢kozdodasi €s kozlekedési funkcidkat, a
mindennapos €és a megismerd tevékenységeket. A vak tanulok nevelésének-oktatasanak
specialis feladata a mozgas és tajékozodas fejlesztése, a tapintasra €s halldsra épitett
fogalomalkotas feltételeinek megteremtése, a sériilés masodlagos kihatdsainak korrekcioja, ill.
megelozése. Lehetdséget kell teremteni a minél tobb érzékszervvel torténd
informacioszerzésre. A fogalmak tapasztalati tartalommal valé megtoltése nélkiil ismereteik

hianyosak maradnak.

Az oktatasban sokféle specialis eszkozt és modszert alkalmazunk. A kultartechnika specialis
eszkoze a hat pontbol allo tapinthaté Braille-rendszer. A két oszlopban 1évé hat pont
kombinacioibol allithatok elé az egyes betlik. A pontok helyi értékét szammal jeloljiik, bal
oldalon talalhatok feliilr61 lefelé haladva az egyes, kettes és harmas pontok, jobb oldalon pedig
a négyes, Ot0s és hatos. A magyar Braille-irds jellegzetessége, hogy a nagyszamu fonéma
jelolésére sok szimmetrikusan elhelyezkedd pontkombinaciot tartalmaz (Gn. tiikorképbetiik, pl.

a-a, h-j, e-i, é-i, n-ny stb.) és hogy a kétjegyii betiiket egy jellel abrazolja.

A matematikdban fontos eszk6z a kitapinthatd abakusz. Ennek haszndlata viszonylag
egyszerilien elsajatithato, a vak tanulok szdmara a szamolasi feladatokban nyujt segitséget. A
Braille segitségével a matematikai kifejezések lejegyzése is lehetséges, de a gyakorlatban ennek

haszndlata, visszaolvasésa, értelmezése nem konnytl.

A vak tanulok informacioszerzésében egyre inkabb preferalt eszkoz a szamitogép és a digitalis
tananyag. Mostanra a legtobb tanulonak sajat laptop all a rendelkezésére. A szamitdogépet
alapvetden kétféle modon hasznaljak a vak emberek: auditv vagy taktilis ton. Szdmos besz¢€l0,
mas néven képernydolvaso program elérhetd. Ezek jogtiszta hasznalatdhoz segitséget kérhetnek
atanulok és a pedagdgusok az , Informatika a Latassériiltekért” Alapitvanytol. A szamitégéphez
Braille kijelzd késziilék csatlakoztathat6. Ezzel valddi olvasas valosul meg. Természetesen az

iras a gép billentylizetének a segitségével valosul meg. A szamitdgép a pedagdégusok munkajat
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is megkonnyiti. A tanuld munkéja a képernydn nyomon kovethetd, kinyomtatva értékelhetd,
igy a pontirast nem ismerd tanirok is megfeleld informaciot kapnak, illetve segitséget
nyujthatnak a vak didkoknak.

A tanuld tajékozodasi képességének fejlesztését az erre a feladatra specidlisan kiképzett
mozgas-tajékozodas trénerek végzik. Azonban minden vak embernek sziiksége van bizonyos
helyzetekben lato kisérére. A segitségadas modja igen fontos, néhany alapvetd technikat
érdemes a 1atd személynek elsajatitania, hogy a balesetek még kisérés esetén is megeldzhetdk

legyenek:
- mieldtt a 1atdo személy a tanulonak segitene, mondja meg a nevét, kérdezze meg, hogy
valdban sziiksége van-e segitségre, hova szeretne eljutni;

- kérje meg a tanulot, hogy karoljon belé, vagy fogja meg konyoket

- akisér6 egy 1épéssel elobb haladjon a fiatal el6tt, igy mozdulataival is eldre jelezheti az
iranybeli valtozast, sose tolja maga elott a vak személyt;

- a kisérd szoban is jelezze a felmeriilé akadalyokat (1épcsd, jardaszegély, kiiszob, padok,
sz€kek, stb.), ezek eldtt egy pillanatra alljon meg;

- olyan akadaly kozeledtével, ahol egymas mellett nem férnének el, a kisérd konyokének
hatramozgatéasaval iranyitsa a tanulot a hata mogeé;

- llohelyre kisérés esetén a 1atd személy vezesse a vak tanulod kezét az iilés tamlajara, ez
elegendo segitség, ne nyomja le a személyt a székre;

A szakiskoldba ujonnan érkez6 vak didknak idOre €s 1ato segitségre van ahhoz sziiksége, hogy
megismerje a teret. Erdemes megmutatni, hogy hol taldlhatéak a kiilonb6zé szaktantermek, a
mosdod, vagy az étkezd, ezek megtalalasahoz egyrészt meg kell nevezni az iranyokat és a
tavolsagot (pl. ,,10 méter utan kell balra fordulnod, hogy a tanariba eljuss™.). Masrészt
tampontokat kell adni, melyek lehetnek akar a padlé egyenetlenségei, vagy jellegzetes szagok

(pl. étterem) és hangok (italautomata zugésa).

A vak tanuldk szdmdra is nagyon fontos a rendszeres testmozgds, a testnevelés o6ran vald aktiv
részvétel és a kiilonbozd sportagak gyakorlasa. Utobbiak koziil néhany példa, melyek kisebb
modositassal vak didkok szdmara is végezhetdek: sikfutas (latdé kisérével, vagy

hangiranyitassal); uszas; tandemkerékparozas; fitnesz; testépités; tarazas.

A vizudlis kultira a vak tanulok szdmara nem hozzaférhetd, a domboritds eljarasat inkabb a
térképek, folyamatabrak, miiszaki rajzok és algoritmusok tapinthatéva tételében célszerii
alkalmazni. Tobbféle domboritd késziileket ¢és eljarast alkalmazhatunk, akar a

milanyagleszivasos, akar a habosito technikat.
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Aliglato és gyengénlato tanulok

Az aliglato és gyengénlatd gyermekek csoportja igen heterogén. A kiilonbozo 1atasi funkciok
sériilése eltéré mértékli. Ez a fejlodést kiilonbozo teriileteken és mértékben befolyasolja.
Emellett a gyengénlatdas nem minden esetben jelentkezik dnmagaban. Gyakori a pre- és
perinatalis sériilés, korasziilottség, oxigénhidny. Idénként nehezen beazonosithato, hogy a
tanuld képességstrukturajaban mit tekinthetiink oknak vagy okozatnak, masodlagos

kovetkezménynek.

A kotelez6 tandrakon tul a tanulok szamara habilitacios, rehabilitdcids tanorai foglalkozasok
szervezeésére, terapias, felzarkoztato céli fejlesztésre van lehetdség. Ezeken a foglalkozasokon
kaphat helyet a latasnevelés. A legcsekélyebb latasmaradvany segitségével is fontos
informaciok nyerhetOk a kornyezetrdl. A gyengénlatas gyermekkori fejlodésre gyakorolt
hatasai leginkabb a mozgas-koordinacid, ezen beliil, a nagymozgés-latas dsszerendezése €s a
szem-kéz koordinacio terén jelentkeznek. Ezek sériilés-specifikus fejlesztése, valamint a
latasnevelés specialis nevelési-oktatasi feladatokat, modszereket és eszkozoket igényelnek. A
gyengénlatas, aliglatds elsOsorban a vizualis megismerd tevékenység kialakulasara hat, de
befolydsolja az analizdlas-szintetizalas, a képzelet, az absztrahalas, a fogalomalkotas
képességét is.

A képességfejlesztés idoszaka nem zarul le az altalanos iskola befejezésével. A tanulok szamara
a szakiskolakban végzett tevékenységek is fejlesztd hatastiak képességstruktarajukra és
személyiségiik alakuldsara egyarant. Latassériilésiik miatt gyakran onértékelési problémak
jelentkeznek, amelyek jelentésen csokkenhetnek, ha kompetensnek érezhetik magukat
tevékenységeik soran. Ehhez egyénre szabott médszerekre, €s a sziikséges segédeszkdzokre

van sziikségik.

A nevelésben-oktatasban hasznalt segédeszk6zok tobbsége abban segiti a tanulot, hogy a
gyengén ¢érzékelhetd, toredékes vizudlis informdacidkat felerdsitse vagy egyéb érzékelési
modokkal  kiegészitse. Leggyakrabban hasznalt segédeszkdzok a  szemiivegek,
tavesOszemiivegek, filteres szemiivegek, nagyitok, tavcsovek és az elektronikus olvaso
késziilékek. Utdbbi eszkdzok masik neve az olvasé TV, amely lehet telepitett és hordozhato.
Mindkét tipusnak eldnye, hogy nem csak a szoveg, vagy abra mérete novelhetd veliik (akar 80-
szorosra is), hanem allithaté a kontraszt, a szinvalasztas és a fényerd is. A megfeleld eszkoz
kivalasztasa sokszor hosszabb folyamat, mert sok tényez6 befolyasolja a bevalast. Csak akkor
érdemes segédeszkozt alkalmazni, ha a tobb haszonnal jar, mint amennyi gondot a hasznalata
okoz. A serdiilékoru fiatalok gyakran elutasitjak az eszkdozhasznalatot, akdr még a szemiiveget

is, a kortarscsoport véleménye miatt.
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A gyengénlato tanulok olvasédsi tempdja altalaban lassabb az atlagosndl, amit az olvasando
szoveg mindsége nagyban befolyasol. A szovegnek megfeleld betiitipussal, mérettel és
kontraszttal kell rendelkeznie. Az atlagos megfeleld betlinagysag a 14-es, vagy 16-0s.
Természetesen, ha a tanuld nagyitét, tavesészemiiveget, vagy elektronikus olvasokésziiléket
hasznal, akkor a méret lehet kisebb is. A legjobban olvashat6 betiitipus a Tahoma, vagy Arial
(a talpas betiik és a dolt betlik sokkal nehezebben olvashatbak). Befolyasold tényezé a szoveg
tomorsége. Ezt a sortavolsag bedllitasaval oldhatjuk meg. A fényviszonyok nagyon fontosak
minden kozellatast igényld munkanal. A fényérzékeny (fotofobids) gyermekek kivételével kb.
25.000 Kandelara (régebbi mértékegység szerint 1000 Luxra) van sziikségiik az olvasashoz,
irashoz. Ez két-hdromszorosa az atlagos iskolai vagy munkahelyi megvildgitdsnak. Ha a
koriilmények megkovetelik, egyéni megvilagitassal biztosithato a sziikséges fénymennyiség. A
fényforras beéllitasanal fontos szempont, hogy ne okozzon csillogast, kdprazast, illetve, hogy
ne melegitsen, mert a tanuld ezt altalaban a szeméhez nagyon kozel alkalmazza. Praktikus a

flexibilis lampa, amelyet a tanul6 a sajat igényeinek megfelelden allithat be.

Ugyanilyen fontos szempont a szoveg kozelitése a szemhez. A gyengénlatd, aliglatd tanulod
szinte minden esetben kozelr6l néz. Ha folyamatosan gornyednie kell, az mdasodlagos
gerincbetegséghez vezethet. A gerincoszlop egészségének megtartdsara szolgal a minden
gyengénlatd, vizualis iton tanuld aliglato tanuld szamara elengedhetetlen emelhetd lapu asztal,
amely lehetdvé teszi a tobb fokozatba allitast a kiilonb6zo tevékenységeknél. Az ezzel végzett

tevékenységeket megkonnyiti a cstiszasgatld folia, amely nem engedi leesni a taneszkdzoket.

Sok gyengénlato tanuld hasznal specialis, nagyobb vonalkdzii, erésebb vonalozasu, vastagabb
lapu iréflizeteket, amit kiilon szamukra gyartanak. Ezekhez hatarozott nyomot hagyo
irdeszk6zok valok. Rajzolashoz, szerkesztéshez is erdteljes nyomot hagyo ceruzak, 2B jelzési,
puha grafitok alkalmasak. Ezek azonban nem kiilonlegesek, mindenki szamdra beszerezhetok.
Kiilon gyengénlatoknak tervezett, gyarilag eldallitott szemléltetd eszkozok hazédnkban
nincsenek. Az altalanos eszkozoket Ok is tudjak hasznalni, ha kozelr6l megnézhetik, de

adaptalhatok szamukra némi atalakitassal, szinezéssel, konturozassal.

A gyengénlatd tanulok szamara az infokommunikacios eszk6zok haszndlata hasonldan
nélkiilozhetetlen, mint a vak didkok esetében. Kiilondsen fontos a tizujjas gépelés hasznalata, a
szovegszerkesztés rutinszintli elsajatitasa, a képernydnagyitd specialis programok ismerete. A
latassériilt tanulok esetében gyakori szem-kéz koordinacios zavar az oka a grafomotoros
képességek gyengeségének. A kéziras kivalthatd szamitogéppel, segitségével jol olvashato,

esztétikus, szamukra is kovethetd irasmunkakat készitenek.
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Tanulasszervezési és értékelési javaslatok

A latassériilt tanuld szamara nem a tanulasszervezési formak, hanem az azokban alkalmazott
tevékenységek jelentik a nehézséget. Barmilyen forma keretében a beszélgetés, a verbalis
gondolkodasi feladatok megoldasa terén az ép latastakkal teljesen egyforma esélyekkel
rendelkezik. Minél tobb a latast, a pontos vizualis megkiilonboztetést, irast €s olvasast igényld
tevékenység, annal tobb hatranyt okoz a latassériilés. Tamaszkodhatunk auditiv figyelmiikre,

memoriajukra. Ezeknek a képességeknek a fejlesztésére érdemes fokozott figyelmet forditani.

Ha ezekre a nehezitett tevékenységekre sziikitjilk le nézépontunkat (a valdosagban inkabb a
vegyes tevekenység a jellemzd), kétségteleniil a frontalis munka az, amelyben a latassériilt diak
legnehezebben tud egyenrangt félként részt venni. A szemléltetés targyat rosszabbul, vagy
egyaltalan nem latja. A munkatempdjat szamos tényezd fékezheti, a feladatvégzésében a
technikai elemek lekotik energidinak egy részét. Nem tud tarsai tempdjaval 1épést tartani,

kapkod, nem képes munkéjat elég megfontoltan, ellendrizve elvégezni.

Ha a pedagogus arra torekszik, hogy ezeket elkeriilje, differencidlt feladatokat kell adni
szamara. Bizonyos feladattipusok esetében elegendd lehet némileg kevesebb gyakorlas. Maskor
eltéré6 modszerekre, eszkdzokre lehet sziikség. Az egyénre szabott kdvetelmények 6sztondzo

hatasuak az ismeretszerzésben.

A latassérilt tanulok képesek kooperativ tanuldsi technikak haszndlatara. A csoportmunka
gyakran eldnydsebb a szamukra, mert kisebb a kapcsolattartas tere és a tanuld kdzelebb van a
vizualis informaciokhoz. A kisebb térben sokkal konnyebben megnézheti kozelrdl, vagy
megtapogathatja a szemléltetési eszkdzt, vagy munkadarabot. A csoportmunka arra is kivalod
alkalmat nyujt, hogy az egyes feladatokat a tanulok képességei alapjan, differencialtan ossza ki
a pedagogus. Igy a pontos latast igényld feladatok helyett lehetéség van olyat vélasztani,
melyben a latassériilt tanuld haszndlhatja ép érzékszerveit, egyéb képességeit.

A tarsak kozotti egylittmiikodést akadalyozhatja, hogy a metakommunikativ jelzések egy részét
a latassériilt tanuldé nem érzékeli, az arcmimikat, gesztusokat és a szemkontaktust nem latja.

Ezért feler6sodik a verbalis kommunikacio jelentdsége.

Az 6nalld6 munkavégzést megkonnyiti, ha a differencialt feladatvégzés sordn a latassériilt didk
szamara a pedagogusok biztositjak a tananyag sokiranyll megismerését, és elegendd gyakorlasi
lehetdséget. Szamolni kell azzal, hogy a tanuld nem kér mindig segitséget, amikor arra sziiksége

lenne. A tanarok fontos feladata, hogy figyelemmel kisérjék a tanulok munkajat, nytjtsanak
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segitséget az esetleges elakadasok sordn, de adjanak lehetdséget az 6ndlld ismeretszerzésre,

sajat problémamegoldasra is.

A latassériilt tanulo értékelésénél sok esetben a pedagodgusok automatikusan a szobeli feleletet
preferaljak, holott a latassériilt tanuld is képes lehet az irasbeli produktum elkészitésére, ha a
megfeleld eszkoz rendelkezésre all (pontir6gép, de ma mar sokkal inkabb képernydolvasd, vagy
nagyitoprogrammal ellatott szamitdgép, elektronikus olvasdeszkdz, stb.) €s ha a feladatlap nem
tartalmaz olyan feladatokat, melyek vizualitast igényelnek (pl. fogalmak Osszekotése,
abrazolason, képfelismerésen alapuld feladatok). De gyengénlaté didkok esetében ezek sem
jelentenek problémat, ha a sziikséges adaptacid megtorténik: nagyitds, nagyobb sortavolsag,

0sszekotés helyett szamozas hasznalata.

A latassériilt tanulonak az irasbeli értékelés esetében gyakran tobbletidore lehet sziiksége, ami
részben az eszkdzhasznalatbdl fakad, részben a pontirasos, vagy nagyitott szoveg olvasasi
sebességének novekedésével magyarazhato. Erre a torvény lehetdséget nyujt a felvételi vagy
az érettségi vizsgak letétele soran is. Ennek ismeretében pedagogus altal dsszeallitott értékeld
feladatlap készitése soran javasolhatdé a mennyiségi differencialas. Az egyes feladattipusokbol

kevesebbet végezzen a tanuld, ugy, hogy kézben minden fontos ismeretérdl szdmot adhasson.

Az érintett tanuld megismerése, a vele valo egyeztetés nélkiil nem célszerti az értékelés soran
hasznalt eszkdzt meghatarozni, hiszen lehetnek olyan egyéb szempontok, amelyeket tekintetbe

kell venni (pl. gyengébb beszédkészség, vagy nehezen olvashato kéziras).

A szakérto6i vélemény

A latassériilt tanulok tanulmanyi idejiik alatt és beiskoldazasuk sordn a Fdvarosi Pedagdgiai
Szakszolgalat Latasvizsgalo, Gydgypedagogiai Tanacsado, Korai Fejlesztd, Oktatd és Gondozo
Tagintézménye tobb alkalommal vizsgalja, és minden esetben szakértdi véleménnyel 1atja el.
Ez a dokumentum fontos, a gyakorlatban hasznalhat6 informéciokat ir le. A személyes és orvosi
adatok mellett tartalmazza a funkciondlis latasvizsgdlat eredményét, illetve az erre épiild
pedagogiai sziikségleteket, javaslatokat.

A Latasvizsgalo szakemberei gyogypedagdgiai-pszichologiai vizsgalatokat is végeznek.
Gyakran mérnek intelligencia hanyadost (IQ). Napjainkban leggyakrabban a WISC-1V tesztet
hasznaljak. Nem csupan egy szamértéket jeloInek, hanem részletezik a szubtesztek eredményét,
illetve azt, hogy ennek mik lehetnek a pedagogiai kovetkezményei.

A szakértdi vélemény a befogado intézmény pedagdgusai szamara javaslatokat, tanacsokat tesz

példaul a tanulonak az osztalyban torténd elhelyezése, a hasznalhato taneszk6zok, feladatlapok,
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eltérd modszerek, felmenések tekintetében. Feltiinteti, hogy ezekhez a valtoztatasokhoz milyen
torvények és jogszabalyok biztositanak lehetdséget. Kijeloli a tanuld szdmara a megfeleld
kozoktatasi intézményt, és tartalmazza a kotelezo felillvizsgalat iddpontjat.

A latassériilt fiatal fogadésa elétt érdemes a dokumentumot alaposan tanulmanyozni.

Az Egységes Gyogypedagogiai Mdodszertani Intézmények

A szakértdi véleményt a Latdsvizsgdlo elkiildi a sziildknek, a befogadd oktatési
intézményeknek, valamint a megfeleld szakirdnyu egységes gyodgypedagodgiai modszertani
intézménynek is. Esetiinkben ez a Vakok Ovodaja, Altalanos Iskolaja, Specialis Szakiskolaja,
Egységes Gyogypedagdgiai Modszertani Intézménye, Kollégiuma és Gyermekotthona, illetve
a Gyengénlatok Altalanos Iskolaja, Egységes Gyogypedagogiai Modszertani Intézménye, és
Kollégiuma. Az egységes gyogypedagogiai modszertani intézmények feladata az integréltan,
azaz nem specialis intézményben nevelt és oktatott sajatos nevelési igényli gyermek, tanuld
sériilés-specifikus megsegitése, valamint a befogadd intézmények pedagdgusaiknak
tamogatasa tanacsadassal, felvilagositd programok szervezésével. Ezt a munkat integraciot
segitd utazd gyogypedagdgusok végzik. A gyogypedagogusok készséggel allnak az integrald
iskolak, tanarok rendelkezésére, céljuk, hogy minden latassériilt tanulo esetében megvaldsuljon

az inkluzio, a valodi, sikeres és hatékony befogadas.

VIIl. Szakiskolai ératerv OKJ szerinti részszakképesités oktatasahoz

A részszakképesités képzésének heti €s éves szakmai 6raszamai:

9. évfolyam 10. évfolyam
9. évfolyam ) ] ] 10. évfolyam ] ) ]
éves Oraszam éves Oraszam
heti 6raszam heti 6raszam
(36 héttel) (35 héttel)
Ko6zismeret 10,5 378 11,5 402,5
Szakmai elmélet
] . 21 756+70 21 735
és gyakorlat egylitt
Osszesen 31,5 1134+70 32,5 11375
8-10% szabad sav
) ) 1,5 54 15 52,5
(kozismereti rész)
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8-10% szabad sav

) 2 72 2 70
(szakmai rész)
Minddsszesen
(teljes képzés 35 1260+70 36 1260
ideje)

A részszakképesités oktatasara fordithaté id6 1561 ora (756+70+735) nyari Osszefliggd

gyakorlattal és szakmai szabadsavval egyiitt.
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1. szamu tablazat
A szakmai kovetelménymodulokhoz rendelt tantargyak heti oraszama évfolyamonként

szabadsav nélkiil

Szakmai Heti 6raszam

kovetelmény- Tantargyak 9. évfolyam 10. évfolyam
modulok elméleti gyakorlati | ogy elméleti | gyakorlati
11518-16 Altalanos

Elelmiszerismeret élelmiszerismeret ’ :

11519-16 Elelmiszerbiztonsagrol

Elelmiszerbiztonsagi | dltalaban :

alapismeretek Vendéglatas higiénidja 20 1

Etelkészitési ismeretek
12904-16 5 1,5
alapjai elmélet

Etelkészitési -
Etelkészitési ismeretek
ismeretek alapjai 12 17,5
alapjai gyakorlat
Osszes heti elméleti/gyakorlati 6raszam 9 12 3,5 17,5
Osszes heti/ogy 6raszam 21 70 21

Jelmagyarazat: 6gy/0sszefliggd szakmai gyakorlat

A kerettanterv szakmai tartalma - a szakképzésrdl sz616 2011. évi CLXXXVII. térvény 8.§ (5)
bekezdésének megfelelden - a nappali rendszerli oktatasra meghatarozott tanuloi éves kotelezo
0sszes oOraszam szakmai elméleti és gyakorlati képzésre rendelkezésre allé részének legalabb
90%-4at lefedi.

Az idékeret fennmarado részének (szabadsav) szakmai tartalmarodl a szakképzo iskola szakmai

programjaban kell rendelkezni.

A szakmai és vizsgakdvetelményben a szakképesitésre meghatdrozott elmélet/gyakorlat

aranyanak a teljes képzési id6 soran kell teljesiilnie.
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2. szamu tablazat

A szakmai kovetelménymodulokhoz rendelt tantargyak és témakorok oraszama

évfolyamonként

Szakmai Oraszam
kévetelm Tantargyak/témakorok 9. évfolyam 10. évfolyam Osszesen
énymodul elméleti | gyakorlati | dgy | elméleti | gyakorlati
Altalinos élelmiszerismeret 108 0 35 0 143
Taplalkozas ismeret 24 24
Kornyezetvédelmi ismeretek 4 4
11518-16 | Fogyasztovédelem 8 8
Elelmisz | Elelmiszerek csoportjai I. 72 72
erismeret | Elelmiszerek csoportjai I1. 5 5
Elelmiszerek csoportjai I11. 14 14
Elelmiszerek csoportjai IV, 8 8
Elelmiszerek csoportjai V. 8 8
Elelmiszerbiztonsagrél altalaban 36 0 0 0 36
Elelmiszerbiztonsagi alapfogalmak 4 4
Elelmiszer mikrobiolégia, tartositas 16 16
Kémia toxikologiai
11519-16 . ) 10 10
) élelmiszerbiztonsag
Elelmisz [,
] Elelmiszerekre vonatkoz6 70
erbiztons | 6 6
jogszabalyok
agi
i Vendéglatas higiéniaja 0 0 35 0 35
alapisme
Vendéglatdo iizlet kialakitasanak
retek 16 16
feltételei
Személyi higiénia 4 4
Vendéglato tevékenység
16 16
folytatasanak kovetelményei
Etelkészitési  ismeretek alapjai
180 0 52,5 0 232,5
12804-16 | elmélet
Etelkészi | A szakdcs szakma alapozd ismeretei 10 10
tési Technologiai ismeretek 18 18
ismerete | Ftel kiegészitk (salatak,
kalapjai |salatadntetek, koretek, fozelékek,| 44 44
martasok)
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Levesek, levesbetétek 36 36

Meleg eléételek 17,5 17,5

Sos tésztaételek 14 14

Vagaallatokbol (sertéshusbol,

borjihusbol, marhahasbdl, barany-,

birka- és  iriihasbol,  egyéb 72 72

haziallatok husabol (kecske, nyul)

készithetd ételek

Haziszarnyasokbol készitheto ételek 21 21

Etelkészitési  ismeretek alapjai

ayakorlat 0 432 0 612,5 1044,5

A szakacs szakma alapozé ismeretei 36 36

Technologiai ismeretek 36 36

Etel kiegészitok (salatak,

salatadntetek, koretek, fozelékek, 54 54

martasok)

Levesek, levesbetétek 72 72

Vagoallatokbol (sertéshusbol,

borjuhusbol, marhahtsbol, barany-,

birka- és  drithusbol, egyéb 234 234

haziallatok husabol (kecske, nyul)

készithetd ételek

A szakacs szakma alapozo ismeretei 14 14

Technologiai ismeretek 14 14

Etel kiegészitok (salatak,

salatadntetek, koretek, fozelékek, 56 56

martasok)

Levesek, levesbetétek 56 56

Meleg el6éételek 98 98

Sos tésztaételek 70 70

Vagoallatokbol (sertéshusbol,

borjuhtisb6l, marhahusbol, barany-,

birka- és  rihasbdl, egyéb 182 182

haziallatok husabol (kecske, nyul)

készitheto ételek

Haziszarnyasokbol készithetd ételek 122,5 1225
Osszes éves elméleti/gyakorlati oraszdm: 324 432 122,5 612,5 1491
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Osszes éves/0gy Oraszam:

756

70

735

1561

Elméleti 6raszamok/aranya

446,5/1561=28,6.%

Gyakorlati 6raszamok/aranya

1114,5/1561=71,4.%

Jelmagyarazat: 6gy/0sszefliggd szakmai gyakorlat

A szakképzésrol sz6lo 2011. évi CLXXXVIIL. torvény 8.§ (5) bekezdésének megfeleléen a

tablazatban a nappali rendszer(i oktatasra meghatarozott tanul6i éves kotelezd 0sszes Oraszdm

szakmai elméleti és gyakorlati képzésre rendelkezésre allo részének legalabb 90%-a felosztasra

kerilt.

A szakmai ¢és vizsgakOvetelményben a szakképesitésre meghatarozott elmélet/gyakorlat

aranyanak a teljes képzési id6 soran kell teljesiilnie.
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11518-16 azonosito szamu

Elelmiszerismeret

megnevezesu
szakmai kovetelménymodul

tantargyai, témakorei
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A 11518-16 azonositd szamu Elelmiszerismeret megnevezésii szakmai kdvetelménymodulhoz

tartozo tantargyak és témakorok oktatasa soran fejlesztendd kompetenciak

q
g
[72]
g 7
= g
< N
= .Y
~<C E
q
q
FELADATOK
Alkalmazza a korszerii
X
taplalkozastudomany eredményeit
Alkalmazza a korszerli ¢letmodhoz
X
kot6do sajatossagokat
Alkalmazza az ¢élelmiszerkutatasok
X
eredményeit
Az eldirasoknak megfelelden tarolja az
X

¢élelmiszereket

Ellenérzi a fogyaszthatosagi, illetve
mindség-megdrzési idoket és az aruk| X

mindségét

Betartja a fogyasztovédelmi eldirasokat | X

Megtanulja az ¢lelmiszerek

taplalkozastani ismereteit

Termékkészitésnél és  értékestésnél
alkalmazza a legfontosabb fehérje| X

forrasokat

Termékkészitésnél és  értékestésnél
alkalmazza a legfontosabb szénhidrat| X

forrasokat

Termékkészitésnél és  értékesitésnél
alkalmazza az élelmiszerekben talalhato | X

zsirokat, lipideket

Alkalmazza a vitaminokrol és asvanyi

X
sokrol megtanult fogalmakat
Tudatos kornyezetvédelmi

X
tevékenységet folytat
Szelektiven gylijti a hulladékot X
Megkiilonbozteti az alapvetd | X
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¢lelmiszereket és élvezeti cikkeket

Edes, s6s és savanyu iz kialakitasanal

felhasznalja az izesitbanyagok | X
tulajdonsagait

Tulajdonsédgaik  és  felhaszndlasuk «
alapjan megkiilonbozteti a fiiszereket
Megkiilonbozteti a tejkészitményektol a «

ndvényi eredetli termékeket

Termékkészitésnél, és értékesitésnél
felhasznalja a  sajtok  érlelésérdl| X
allagardl tanult ismereteket

Termékkeészitésnél felhasznilja a tojas

7o

Osszetételérdl, technoldgiai szerepérdl| X
megtanult ismereteket

Alkalmazza a malomipari termékekrdl

megtanult ismereteket X
Alkalmazza a szaraztésztakrol
megtanult ismereteket X
Termékkészitésnél alkalmazza a
természetes €s mesterséges | X
¢édesitOszerekrdl megtanult ismereteket
Alkalmazza a novényi ¢és allati eredetii «
zsiradékokrol megtanult ismereteket
Tulajdonsagai alapjan megkiilonbozteti «
a vagoallatokat ¢s a husrészeket
Tulajdonsédgai alapjan megkiilonbozteti «
a husipari termékeket

Tulajdonsagai alapjan megkiilonbozteti «

¢s csoportositja a hazi szarnyasokat

Tanultak alapjan megkiilonbozteti az

édesvizi, tengeri és egyéb hidegvérli| X

allatokat

Tulajdonséagai alapjan megkiilonbozteti «
az étkezési vadakat és vadszarnyasokat
Idényjelleg szerint rendszerezi a «

z0ldségeket és gyiimolcsoket
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Taplalkozéastani Gsszetételiik alapjan
rangsorolja a zoldségeket, gombékat és| X
a gyimdlcsoket
Alkalmazza az édesipari termékekrol «
megtanult ismereteket
Alkalmazza a  kavé és  tea
hatdéanyagairol, eléallitasarol | x
felhasznalasar6l megtanult ismereteket
Alkalmazza az alkoholtartalmi ¢és
alkoholmentes  italokrol — megtanult| X
ismereteket

SZAKMAI ISMERETEK
Taplalkozastani ismeretek X
Kornyezetvédelmi ismeretek X
Fogyasztovédelmi ismeretek X
Alapizesitést befolydsolé anyagok X
Fiszerek X
Tej, tejtermékek X
Tojas X
Malomipari termékek, stitdipari «
termékek, tésztak
Természetes édesitdszerek
Zsiradékok
Hus, husipari termékek, baromfifélék, «
halak, hidegvértiek, vadak
Z06ldségek
Gombak csoportjai
Gylimdlesok
Edesipari termékek, Koffein tartalmu
¢lelmiszerek X
Alkohol tartalmu italok, alkoholmentes
italok X
Adalékanyagok, kényelmi anyagok, «
mesterséges édesitdszerek

SZAKMAI KESZSEGEK
Olvasott szakmai szoveg megértése X
Szakmai nyelvi hallott
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szOvegmegertése

Szakmai nyelvii beszédkészség X
SZEMELYES KOMPETENCIAK

Pontossag X

Felel6sségtudat
TARSAS KOMPETENCIAK
Hatarozottsag X
MODSZERKOMPETENCIAK

Rendszerez0 képesség

Problémamegoldés, hibaelharitas X
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6. Altalinos élelmiszerismeret tantirgy 143 ora*

* Két évfolyamos képzés kozismereti oktatassal

6.1. A tantargy tanitasanak célja

Az ¢élelmiszereket felépité anyagok jellemzd kémiai, fizikai tulajdonsagainak
megismertetése, a taplalkozasban betoltott szerepiik megmutatasa. A tanulok
megtanuljak az emésztés folyamatat. A minden napi tevékenysége soran hasznalni
tudjak az emberiség tdpanyag ¢és energia sziikségletének megtanult szabalyait. Képes
lesz értékelni az ¢lelmiszereket. Az élelmiszerismeret tantargy célja vendéglatasban
felhasznalasra keriild ¢lelmiszerek tulajdonségainak, azok konyhatechnologiai
szerepének ¢és fontossaganak megismerése, a felhasznalds lehetOségeinek az
elsajatitasa

6.2. Kapcsol6dé kozismereti, szakmai tartalmak
A tantargy az adott évfolyamba lépés feltételeiként megjelolt kdzismereti és szakmai
tartalmakra épilil. A szakmai ismeretek tantdrgyban technologiai alapismeretek

témakorhoz kapcesolodik a tartalom.

6.3. Témakorok
6.3.1. Taplalkozasi ismeretek 24 ora

Taplalkozas jelentdsége:

Elelmiszerek Osszetevdi viz és szarazanyagok (alaptiapanyagok, véddtapanyagok,
jarulékos anyagok, ballasztanyagok) jellemzése

Emésztés, tapanyag felszivodas

Taplalkozas feladata, a szervezet tapanyag ¢és energiasziikséglete

Elelmiszerek tapértékének megérzése:

Az ¢élelmiszerek feldolgozasanak hatésa a tapanyagokra

Az ¢élelmiszerek eldkészitése folyaman bekdvetkezd valtozasok

Az ¢élelmiszerek elkészitése folyaman bekovetkezd valtozasok

Befejezd miiveletek

Elelmiszerek tartositasa: Fizikai-, fizika-kémiai-, kémiai tartositasi eljarasok

6.3.2. Kornyezetvédelmi ismeretek 4 ora
Vizek védelme
Kornyezeti elemek védelme
Veszélyes hulladék
Zajvédelem
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6.3.3. Fogyasztovédelem 8 ora
Fogyasztok egészségének €s biztonsaganak védelme
Fogyasztok gazdasagi érdekeinek védelme
Fogyasztoi jogokrol valo tajékoztatas és azok oktatdsa
Jogorvoslathoz és karigényhez, érvényesitéséhez valo jog
Jog a fogyasztovédelmi érdekek képviseletéhez fogyasztoi részvétellel
Allami fogyasztovédelmi intézményrendszerek
Onkorményzati fogyasztovédelmi szervek
Tarsadalmi fogyasztovédelmi érdekképviseleti szervezetek
Vésarlok Konyve hasznalatanak és az abba tortént bejegyzések elintézésének
szabalyai
Vésarlok konyvének hitelesitése, kihelyezése
Jegyz6konyv kitdltése
Vilaszadas hatarideje a bejegyzésre
Szavatossag ¢€s jotallas helytallasi kotelezettségei

Szavatossag ¢€s jotallas helytallasi kotelezettségének idétartama

6.3.4. Elelmiszerek csoportjai I 72 ora
Alap izeket befolyasold anyagok:
Edes, sos és savanyu izt ado anyagok:
Természetes édesitdszerek (répacukor, gyiimolcscukor, malatacukor, tejcukor,
dextroz, invertcukor, keményitdszorp, izoszérp, méz €s cukoralkoholok) édesitereje
jellemzése, felhasznalasa. A cukrok technologiai hatasa. Cukor szirupok striiségének
meérese
So jellemzése felhasznalasa
Ecetek jellemzése felhasznalasa (ecet esszencia, fliszerezett ecetek,
gylimdlcs ecetek, balzsamecetek)
Fiszerek:
Fiszerek jellemzése, fliszercsoportok termések, magvak, viragok- viragrészek,
levelek,  héjrészek,  gyokerek-gyokérrészek,  fuszerkeverékek — jellemzése,
fajtai, felhasznalasa
Tej és termékeink:
A tejtermékek megnevezésének védelmében hozott élelmiszer rendelet értelmezése
A tej, tejkészitmények,(savanyitott, dusitott, izesitett, tartdsitott) tejtermékek
(tarofélék, sajtok) jellemzése, tarolasa felhasznélasa.
Tej és termékeinek érzékszervi vizsgalata
Tojas:

Tojas felépitése, Osszetétele, tojassargdja és fehérje technoldgiai hatésa.
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Tojas mindsitése, tarolasa, tartositott termékei

Tojas érzékszervi vizsgalata

Malomipari termékek:

Malomipari termékek alapanyagai, lisztek fajtai lisztek mindségét meghatarozo
tényezok

Lisztek érzékszervi vizsgalata szin, szag iz, és sikérvizsgalata

Keményiték, dardk, hantolt, pelyhesitett, puffasztott, s egyéb termékek jellemzése
Siitdipari termekek jellemzése: kenyerek, péksiitemények, morzsak jellemzése
Szaraztésztak: csoportositasa, jelentdsége a taplalkozasban

Zsiradékok:

Allati eredetfi zsiradékok

(vaj sertészsir, baromfizsir haj, tepertd, allati eredetii olajak) jellemzése felhasznéalasa
Novényi eredetii zsiradékok

(kakadvaj, étkezési olajak, margarinok, keményitett zsiradékok) jellemzése,

felhasznalasa. Zsiradékok érzékszervi vizsgalata

6.3.5. Elelmiszerek csoportjai I1. 5 ora
Hus huasipari termékek
Hust szolgaltato allatok, husok dsszetétele taplalkozas €lettani jelentdsége, érése, a hus
mindségét meghatarozo tényezok, kiilonbdzo husainak és belséségeinek jellemzése
Husipari termékek nyersanyagai, husfeldolgozas muveletei, toltelékes aruk (gyorsan
romlo termékek, tartos termékek) darabos készitmények jellemzése felhasznalasa.
Baromfiipari termékek, vagott baromfik, libamad;j jellemzése tarolasa
Vadak jellemzése:
Nagyvadak ¢és aprovadak csoportjai vadhus 0Osszetétele, tulajdonsagai, kezelése
tarolasa felhaszndldsa
Halak és hidegvériiek jellemzése:
Halak 0sszetétele taplalkozas élettani jelentdsége, csoportjai felhaszndlasa tarolasa

Egyéb hidegvértiallatok fajtai, felhasznalasa.

6.3.6. Elelmiszerek csoportjai I11. 14 ora
Z06ldségek:
Zoldségek atlagos Osszetétele
Burgonyafélék, kabakosok, kéaposztafélék, hiivelyes zoldségek, hagymafélék,
gyokérzoldségek, levélzoldségek, gombdk egyéb zoldségek fajtai jellemzése
felhasznalasa
Gombak: termesztett gombak és vadon termd gombék fajtdi és felhasznalasa
Gytimolcsok:
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Hazai gyliimdlcsok almaterméstiek, csonthéjasok, bogyotermésiiek, kabakosok,
szaraztermésiiek fajtai jellemzése felhasznalasa

Déli gylimolcsok, friss és szaritott déligyiimdlesok fajtai jellemzése felhasznalasa
Friss, 1édus, és szaraz termésti gyiimdlesok kémiai dsszetétele

Gytimolcsok taplalkozas élettani jelentOsége

6.3.7. Elelmiszerek csoportjai IV. 8 ora
Edesipari termékek:
Kakadpor eléallitasa, fajtai, zsiradéktartalma, felhasznaldsa
Csokoladétermékek,(kakaovaj, kakadmassza, ét-, tej-, fehér csokoladé) eldallitasa
Osszetétele felhasznalasa
Bevond masszak fajtdi, megkiilonboztetése Osszetétel alapjan a csokoladétol,
felhasznalasa
Csokoladé és bevond massza 6sszehasonlitd érzékszervi vizsgalata
Fondan, marcipan, nugét dsszetétele jellemzése felhasznalasa
Koftein tartalmu élelmiszerek:
Kavéfajtak, kavé feldolgozasa, porkolési moédok, porkolt kavé kémiai Osszetétele,
felhasznalasa
Kavéital extrakt tartalmanak meghatarozasa refraktométerrel

Tea fajtak, tea feldolgozasa, osszetétele, felhasznalasa

6.3.8. Elelmiszerek csoportjai V. 8 ora
Italok:
Alkoholtartamt1 italok borok, sorok, szeszesital ipari készitmények jellemzése,
készitése, csoportjai mindsége, felhasznalasa
Palinka alkoholtartalmanak meghatarozasa szeszfokoloval
Pérlatok
Alkoholmentes italok gylimélcs és zdldség levek, szorpok, szénsavas iiditOk
jellemzése, készitése, csoportjai, mindsége, felhasznalasa
Adalékanyagok:
Adalékanyagok jellemzése, adagolasanak szabdlyozasa, E-szdm értelmezése
Mesterséges édesitdszerek fajtai, édesité hatdsa, tapértéke energiatartalma
felhasznalasa a diétas termékeknél
Szinezéanyagok, térfogatndveld szerek, savanyitd szerek, mesterséges édesitdszerek
emulgealoszerek, stabilizalo szerek és zseliroz6 anyagok, tartdsitoszerek, modositott
keményitdk, izfokozok jellemzdi, fajtai felhasznalasa
Kényelmi anyagok:

Etelkészitési és cukraszati kényelmi anyagok jellemzése és felhasznalasa
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6.4. A képzés javasolt helyszine (ajanlas)
Tanterem
modszerek, tanuloi

6.5. A tantargy elsajatitisa soran alkalmazhaté sajatos

tevékenységformak (ajanlas)

6.5.1. A tantargy elsajatitisa sordan alkalmazhaté sajatos médszerek (ajanlas)

. A tanuloi tevékenység Alkalmazandé
Alkalmazott oktatasi i
Sorszam ) szervezeti kerete eszkzok €s
modszer neve ) ,
egyéni | csoport | osztaly felszerelések
1. Magyarizat X
2. Elbeszélés X
3. Kisel6adas X
4, Megbesz¢lés X
5. Vita X
6. Szemléltetés X
7. Projekt X
8. Kooperativ tanulas X
9. Szimulacid X
10. | Szerepjaték X
11. |Hazi feladat X
6.5.2. A tantargy elsajatitasa soran alkalmazhaté tanuléi tevékenységformak
(ajanlas)
Tanuloi tevékenység
) szervezési kerete Alkalmazando
Tanuloi . o
Sorszam ) ] (differencialasi modok) eszkozok és
tevékenységforma - )
.| csoport- | osztaly- felszerelések
egyéni ]
bontas | Keret
1. Informacio feldolgoz6 tevékenységek
Olvasott szoveg 0Onallo
1.1. X
feldolgozasa
19 Olvasott szoveg feladattal
L. X
vezetett feldolgozasa
Olvasott szoveg
1.3. X

feldolgozasa
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jegyzeteléssel

Hallott szoveg
1.4. |feldolgozasa X

jegyzeteléssel

15 Hallott szoveg feladattal «
| vezetett feldolgozasa

Informaciok Onallo
1.6. , X
rendszerezése

17 Informaciok feladattal
. X
vezetett rendszerezése

2. Ismeretalkalmazasi gyakorlo tevékenységek, feladatok
frasos elemzések

2.1. o X
készitése

2.2. Leiras készitése X
Valaszolas frasban

2.3. o X
mondatszinti kérdésekre

2.4. |Tesztfeladat megoldasa X
Szoveges elbadas egyéni

25, 8 &y X
felkészuléssel

26 Tapasztalatok  utolagos
.0. X
ismertetése szoban

07 Tapasztalatok  helyszini
. X
ismertetése szoban

g Csoportos munkaformak korében
Feladattal vezetett
3.1. |Kiscsoportos X
szovegfeldolgozas
Informaciok
3.2. |rendszerezése X

mozaikfeladattal

Kiscsoportos szakmai
3.3. . X
munkavégzés irdnyitassal

Csoportos
3.4. X
helyzetgyakorlat

3.5. | Csoportos versenyjaték X

6.6. A tantargy értékelésének modja
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A nemzeti kdoznevelésrdl szolo 2011. évi CXC. torvény. 54. § (2) a) pontja szerinti

értékeléssel.
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A

11519-16 azonosito szamu

Elelmiszerbiztonsagi alapismeretek

megnevezesu
szakmai kovetelménymodul

tantargyai, témakorei
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Oktatast Végzo Iskola, valamint Kollégium

A 11519-16 azonosité szamu Elelmiszerbiztonsagi alapismeretek megnevezésii szakmai

kovetelménymodulhoz tartozo tantargyak és

kompetenciak

témakorok oktatdsa soran fejlesztendd

53 E g
R § g
=2
=
FELADATOK
Alkalmazza a korszerti
taplalkozastudomany eredményeit X
Alkalmazza a diétas szabalyokat X
Betartja az ¢lelmiszerekre vonatkozd « «
jogszabalyokat
Betartja a kémiai szennyezddésekre « «
vonatkoz6 szabalyokat
Alkalmazza az élelmiszerekben 1évd
allergénekre vonatkozo6 szabalyokat X
Betartja ¢és betarttatia a HAACCP « «
eldirdsait
Betartja ¢és betarttatja a higiéniai y «
eléirdsokat
Megtanulja €s alkalmazza a
mikroorganizmusok karos és hasznos| X X
tulajdonsagait
Az eldirasoknak megfelelden tarolja az « «
¢lelmiszereket
Alapanyagokat vizsgal ¢és/vagy « «
ellendriz
Ellendrzi a fogyaszthatdsagi illetve a
mindség megdrzési idoket és az aruk| X X
mindségét
Az eléirasoknak megfeleléen « «
alkalmazza a mintavételi szabalyokat
Magas foku személyi higiéniat tart fenn « «

az ¢lelmiszer forgalmazds sordn

SZAKMAI ISMERETEK

205




BALICSI INTEGRACIOS NEVELESI - OKTATASI KOZPONT
Ovada, Altalinos Iskola, Szakiskola, Szakkozépiskola, Készségtejlesztd Iskola, Fejleszto Nevelést — Oktatast és Felnott
Oktatast Végzo Iskola, valamint Kollégium

Elelmiszerek tapértékének megdrzése

Mikroorganizmusok jellemz6i

Elelmiszer eredetii megbetegedések

Elelmiszerek tartositisa

X X | X [X |X

Elelmiszer vizsgalat

Kémiai-toxikologiai

¢lelmiszerbiztonsag

Elelmiszerekre vonatkozo jogszabalyok | X
A HACCP ¢lelmiszerbiztonsagi

rendszer jogszabalyai

Személyi higiénia X

Nyersanyagok  beszerzési  atvételi,

tarolasi, el0készitési kovetelményei

Vendéglatd termékkészités, tarolas,
szallitas, kiszolgalas kritikus pontjainak X

meghatarozésa

Vendéglaté miithely, konyha, eladotér
higiéniaja kritikus pontok ellendrzése
SZAKMAI KESZSEGEK

Olvasott szakmai szOveg megértése X X

Szakmai  nyelvii  hallott  szoveg
X X
megertése

Szakmai nyelvii beszédkészség X X
SZEMELYES KOMPETENCIAK

Pontossag X X

Feleldsség tudat
TARSAS KOMPETENCIAK
Hatarozottsag X X
MODSZERKOMPETENCIAK

Rendszerezd képesség X X

Problémamegoldés, hibaelharitas X X
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7. Elelmiszerbiztonsagrél altaliban tantargy 36 ora*
* Két évfolyamos képzés kdzismereti oktatassal

7.1. A tantargy tanitasanak célja
A tanulokkal megismertetni az élelmiszerbiztonsagi alapfogalmakat, kialakitani a felelds
magatartast, az élelmiszerek feldolgozasanal, tarolasanal és értékesitésénél.
Az ¢lelmiszereket felépitd anyagok jellemzd kémiai, fizikai tulajdonsagainak
megismertetése, a taplalkozasban betodltott szerepiik megmutatasa.

A feldolgozott élelmiszerek forgalomba hozataldnak lehetdségei, feltételeinek elsajatitasa

7.2. Kapcsolodo kozismereti, szakmai tartalmak
A tantargy az adott évfolyamba lépés feltételeiként megjelolt kozismereti €s szakmai

tartalmakra épiil.

7.3. Témakorok
7.3.1. Elelmiszerbiztonsagi alapfogalmak 4 ora

Elelmiszerlanc, élelmiszerbiztonsag

Elelmiszer mindség

Elelmiszer higiénia (hus, tej, tojas, z6ldség)

Elelmiszer nyomon kovethet$ség

Az allam, az ¢élelmiszer-vallalkoz6 és a fogyasztd felelossége az élelmiszerbiztonsag
megteremtésében

Viéllalkozoi felelosség

Hatosagi felligyelet

Fogyaszt6i magatartas

Elelmiszerlanc biztonsagi stratégia

7.3.2. Elelmiszer mikrobiolégia, tartésitdis 16 ora
Mikroorganizmusok jellemzése, életfeltételei

Mikroorganizmusok csoportositdsa

Mikroorganizmusok szaporodasanak kornyezeti feltételei

Mikroorganizmusok hasznos és karos tevékenysége. (€lesztok, penészek, fehérjebontok)
Szennyezddés

Romlas, romlast okozo mikrobak

Az ¢élelmiszer eldallitasban kozremiikodé mikroorganizmusok

Elelmiszer eredetii megbetegedések

Etelmérgezés

Etelfertdzés
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Eljaras ¢lelmiszer eredetii megbetegedés gyanuja esetében
Leggyakoribb ¢élelmiszerrel is terjedd kérokozok

Az ¢élelmiszerek romlasa

A tartositas fogalma

Az ¢élelmiszer-tartositas fizikai modszerei

Az élelmiszer-tartositas, fizika-kémiai modszerei

Az ¢élelmiszer-tartositas kémiai modszerei

Az ¢lelmiszer-tartdsitas biologiai modszerei

7.3.3. Kémiai-toxikologiai élelmiszerbiztonsag. 10 ora
Kémiai szennyezdkre vonatkozo6 szabalyozasrol

Kémiai szennyez0k az élelmiszerekben

Allatgyogyészati szermaradékok

Peszticid maradékok

Kornyezeti szennyezdk — toxikus nehézfémek- poliklorozott

szerves vegyliletek-(dioxinok, poliklorozott bifenilek)

Technologiai eredetli szennyez0k (PAH-ok, Nitr6zaminok, Transz-zsirsavak)
Zsirban, olajban siités szabalyai

Csomagol6 anyagok

Elelmiszerrel érintkezd feliiletek

Biologiai eredetli szennyez6k — Mikotoxinok

Tengeri és édesvizi biotoxinok

Hisztamin

Adalékanyagok felhasznalasanak jelentdsége és szabalyozasa, adalékanyag csoportok
Elelmiszerekben természetes modon eléforduld méreganyagok

Mérgez6d gombak, vadon termd gomba felhasznaldsa a vendéglatasban

Meérgezd éllatok,

Meérgezd novények

7.3.4. Elelmiszerekre vonatkozo jogszabdlyok. 6 ora
A jogszabalyok célja, rendszere, hierarchidja

Elelmiszer-eléallitasra és forgalmazasra vonatkozo jogszabalyok

A GHP helye és szerepe a szabalyozasban

Termék specifikus szabalyok: Magyar Elelmiszerkonyv

A fogyasztok tajékoztatasarol szold jogszabalyok; Allergének a vendéglatasban;

Husok szarmazasi helye

Elelmiszerekben eléforduld szennyezdanyagokra és adalékanyagokra vonatkozo

jogszabalyok (hatarértékek)
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Specialis teriiletekre vonatkozo jogszabalyok
Vendéglatas és kozétkeztetés
Etelmérgezés, ételfertdzés

Kartevdirtas, biocid termékek, egészségligyi nyilatkozat

7.4. A képzés javasolt helyszine (ajanlas)
Tanterem

7.5. A tantargy elsajatitasa soran alkalmazhaté sajatos modszerek, tanuléoi
tevékenységformak (ajanlas)

7.5.1. A tantargy elsajatitasa soran alkalmazhato sajatos modszerek (ajanlas)

. A tanuloi tevékenység Alkalmazandé
Alkalmazott oktatasi i
Sorszam ) szervezeti kerete eszk0zok €s
modszer neve ) ,
egyéni | csoport | osztaly felszerelések
1. Magyardzat X
2. Elbeszélés X
3. Kiseldadas X
4, Megbesz¢lés
5. Vita X
6. Szemléltetés X
7. Projekt
8. Kooperativ tanulas
9. Szimulacio X
10. | Hazi feladat X
7.5.2. A tantargy elsajatitisa soran alkalmazhaté tanuldéi tevékenységformak
(ajanlas)
Tanuloi tevékenység
] szervezési kerete Alkalmazando
Tanuloi . s .
Sorszam ; ] (differencialasi modok) eszk6zok €s
tevékenységforma - ]
. .| csoport-| osztaly- felszerelések
egyéni )
bontas | keret
1. Informacio feldolgoz6 tevékenységek
Olvasott szoveg 0Onallo
1.1. X
feldolgozasa
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12 Olvasott szoveg feladattal «
| vezetett feldolgozasa

Olvasott szoveg
1.3. |feldolgozasa X

jegyzeteléssel

Hallott szoveg
1.4. |feldolgozasa X

jegyzeteléssel

15 Hallott széveg feladattal «
| vezetett feldolgozasa

Informaciok Oonallo
1.6. . X
rendszerezése

17 Informaciok feladattal
. X
vezetett rendszerezése

2. Ismeretalkalmazasi gyakorlo tevékenységek, feladatok
frasos elemzések

2.1. o X
készitése

2.2. Leiras készitése X
Valaszolas frasban

2.3. n 1 1 X
mondatszintii kérdésekre

2.4. |Tesztfeladat megoldasa X
Szoveges eldadas egyéni

2.5. B X
felkésziiléssel

26 Tapasztalatok  utolagos
.0. X
ismertetése szoban

97 Tapasztalatok  helyszini
. X
ismertetése szoban

3. Csoportos munkaformék korében

Feladattal vezetett

3.1. |Kiscsoportos X
szovegfeldolgozas
Kiscsoportos szakmai

3.2. ] X
munkavégzés irdnyitassal
Csoportos

3.3. X
helyzetgyakorlat

3.4. | Csoportos versenyjaték X

7.6. A tantargy értékelésének modja
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A nemzeti koznevelésrdl sz6lo 2011. évi CXC. torvény. 54. § (2) a) pontja szerinti

értékeléssel.

8. Vendéglatas higiénéje tantargy 35 ora*
* Két évfolyamos képzés kdzismereti oktatassal

8.1. A tantargy tanitasanak célja

A vendéglato tizlet kialakitasanak és tizemeltetésének kovetelményei

¢s a mikodéssel kapcsolatos HACCP szabalyok elméleti hatterének megismertetése, a
tudatos fogyasztdi magatartds kialakitasa. A tanulok megtanuljdk és tudatosan hasznaljak
a korszerli személyi higiénia minden eldirdsat a munkahelyiikdn és a minden napi életben.

Nincs elétanulmanyi kdvetelmény

8.2. Kapcsolodé koézismereti, szakmai tartalmak
A tantargy az adott évfolyamba Iépés feltételeiként megjelolt kozismereti €s szakmai
tartalmakra épiil

8.3. Témakorok
8.3.1. Vendéglato iizlet kialakitasanak feltételei 16 ora

Vendéglatod egységek telepitésének alapfeltételei

Kornyezetszennyezés nélkiili épitési teriilet, ivoviz, szennyvizelvezetés kovetelményei

A helyiségek egyiranyu kapcsolodasa, tiszta és szennyezett Ovezetek, keresztezdésének
tilalma

Bejaratok kialakitasanak kovetelményei

Raktarak kialakitasanak kovetelményei

Elokészito helyiségek kialakitasanak kovetelményei

Konyhdk, miihelyek kialakitasdnak kdvetelményei

Mosogatok kialakitasdnak kdvetelményei

Vendégtér, szocialis helyiségek kialakitdsanak kdvetelményei

8.3.2. Személyi higiénia 4 ora

Személyi higiénia

Test, munkaruha higiéniai eldirasai, egészségiigyi kiskonyv, érvényes orvosi
alkalmassagi vizsgalat igazolasa

Vendéglato tevékenység, ¢lelmiszer eldallitas személyi feltételei

Keépzési, egészségligyi, szakmai és erkolcsi feltételek

Jelentdsége az élelmiszerbiztonsagban

Személyi és targyi feltételek
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A kéz apolasa, tisztan tartasa, a dolgozo6 helyes magatartasa
Védoéruha, munkaruha hasznalata, tisztitasa

Betegségek, sériilések

Egészségligyi alkalmassag

Latogatok, karbantartok

Helyes magatartés az élelmiszerkészités, és talalas soran

8.3.3. Vendéglato tevékenység folytatasanak kiovetelményei 16 ora
A HACCP mindségbiztositasi rendszer alapelvei

Nyersanyagok beszerzési, atvételi, tarolasi, elokészitési kovetelményei

Uzemi, iizleti terméktarolas szabalyai

Vendéglatod tevékenység kornyezetvédelmi eldirdsai

8.4. A képzés javasolt helyszine (ajanlas)

Tanterem, laboratorium

8.5. A tantargy elsajatitisa soran alkalmazhaté sajatos modszerek, tanuloi
tevékenységformak (ajanlas)

8.5.1. A tantargy elsajatitasa soran alkalmazhatoé sajatos modszerek (ajanlas)

) A tanul6i tevékenység Alkalmazandé
| Alkalmazott oktatasi ) o
Sorszam , szervezeti kerete eszkozok és
modszer neve ) .
egyéni | csoport | osztaly felszerelések
1. Magyarazat X
2. Elbeszélés X
3. Kiseldadas X
4. Megbesz¢lés
5. Vita
6. Szemléltetés X
7. Projekt
8. Kooperativ tanulés
9. Szerepjaték X
10. |Hazi feladat X
8.5.2. A tantargy elsajatitasa sorian alkalmazhaté tanuldi tevékenységformak
(ajanlas)
Sorszam Tanul6i Tanul6i tevékenység Alkalmazand6
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tevékenységforma szervezési kerete eszkozok és
(differencialasi modok) felszerelések
.| csoport- | osztaly-
egyéni )
bontas | keret
1. Informacio feldolgozo tevékenységek
Olvasott szdveg 0Onalld
1.1. X

feldolgozasa

12 Olvasott szoveg feladattal «
" |vezetett feldolgozasa

Olvasott szoveg
1.3. |feldolgozasa X

jegyzeteléssel

Hallott szoveg
1.4. feldolgozasa X

jegyzeteléssel

L5 Hallott széveg feladattal
5. X
vezetett feldolgozasa

Informaciok Oonallo
1.6. . X
rendszerezése

17 Informaciok feladattal
. X
vezetett rendszerezése

2. Ismeretalkalmazasi gyakorlo tevékenységek, feladatok
frasos elemzések

2.1. o X
készitése

2.2. Leiras készitése X
Valaszolas frasban

2.3. ] X
mondatszintQ kérdésekre

2.4. |Tesztfeladat megoldéasa X
Szove l6ada cni

ot ges eldadas egyéni «
felkészuléssel

Tapasztalatok  utdlagos
2.6. X

ismertetése szoban

97 Tapasztalatok  helyszini
e X
ismertetése szoban

3. Csoportos munkaformék korében

Feladattal vezetett
3.1 . X
Kiscsoportos
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szovegteldolgozas
Kiscsoportos szakmai

3.2. ) ) X
munkavégzEs irdnyitdssal
Csoportos

3.3. X
helyzetgyakorlat

3.4. | Csoportos versenyjaték X

8.6. A tantargy értékelésének modja
A nemzeti kdznevelésrdl sz6lo 2011. évi CXC. térvény. 54. § (2) a) pontja szerinti

értékeléssel.
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A
12094-16 azonosito szamu

Etelkészitési ismeretek alapjai
megnevezeési

szakmai kovetelménymodul

tantargyai, témakorei
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A 12094-16.. azonositd szamu Etelkészitési ismeretek alapjai megnevezésti szakmai

kovetelménymodulhoz tartozo tantargyak ¢és témakorok oktatdsa sordan fejlesztendd

kompetenciak
& 3 3
$ & 8 & 8 &
2 d &7 =<
Y Y 4
FELADATOK
Alkalmazza a raktarozas szabalyait X X X
Elvégzi az egyéni el0késziileteit X X
Elokésziti a tevékenységéhez sziikséges
munkateriiletet, gépeket,
berendezéseket, eszkozoket, X X
kéziszerszamokat, anyagokat,
gondoskodik a tisztantartasukrol
Alkalmazza a konyhai y « «
munkafolyamatok felépitését
Az egyéni munkavégzést megtervezi, « «
megszervezi
Munkavégzésében egylttmikodik « «
tarsaival
Tudja alkalmazni az elkészitésre keriild
ételek alapanyagainak kiméréséhez a X X
suly- és az irmértékeket
Nyers ¢és feldolgozott ¢élelmiszereket
készit eld tovabbi felhasznalasra: hust,
halat, zoldség- ¢és gyiimolcsféléket, X X
gombdt, tojast, malomipari termékeket
Etelkészitési alap-, kiegészité- és < y
befejezd miiveleteket végez
Etel kiegészitéként kinalt salatakat, « «
onteteket készit, talal
Fozelékeket készit, talal X X
Koreteket készit, talal
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Hideg és meleg martasokat készit, talal X X
Leveseket és betéteit késziti és talalja X X
Meleg el6ételeket készit, talal X X
Sos tésztaételeket készit, talal X X
Vagoballatok  huasrészeib6l — ételeket « «
készit, talal
Héazi  szarnyasok  felhasznalasaval « «
ételeket készit, talal
Eteleket  jellegiiknek  megfeleléen
készen tart X X
Gondoskodik a maradvanyok
tarolfsarol, kezelésérsl 1
Sziikség szerint mosogat
Rendet, tisztasdgot tart kornyezetében X X
Betartja  az ¢lelmiszerbiztonsagi
elvarasokat X X
Betartja a balesetvédelmi, a
munkavédelmi ¢és a tlizrendészeti| X X X
szabalyokat

SZAKMAI ISMERETEK
Konyhai gépek, berendezések,
eszkozok, kéziszerszamok X X
rendeltetésszerll, szakszerti hasznalata
Suly- és irmértékek alkalmazéasa X X
Etelkészités alap-, kiegészit- és « «
befejezd miiveletei
Husrészek (vagoallatok, hazi
szarnyasok) felismerése, husok X X
elokészitése
Novényi eredetli  élelmiszerek és « «
gombdk felismerése és elokészitése
Etel kiegészitd salatak és ontetek X X X
Fozelékek és feltétek X X X
Koretek X X X
Hideg és meleg martasok X X X
Levesek és levesbetétek X X X
Meleg el6ételek X X X
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Sos tésztaételek X X X
Vagoéallatok husrészeibdl készithetd « « «
ételek
Hazi  szarnyasok  felhaszndlasaval « « «
készithetd ételek
Elelmiszerbiztonsagi alapismeretek X X X
A konyha ¢és kapcsol6do helyiségeinek
higiéniai, tizrendészeti és| X X X
munkavédelmi szabalyai
Munkahelyi és személyi higiénia X X X
SZAKMAI KESZSEGEK

Szakmai tartalmu hallott szoveg

o X X X
megértése
frott  szakmai szoveg  olvasasa,

o X X X
megértése
Szakmai tartalmu beszédkészség X X X
Szakmai szovegek olvashato kéziradsa X
Elemi szdmolasi készség X

SZEMELYES KOMPETENCIAK
Alloképesség
Koordinalt motorikus mozgas
Szakmai alazat X
TARSAS KOMPETENCIAK
Iranyithatosag X X X
Egylittmiikodés X
Konfliktuskezeld képesség X X X
MODSZERKOMPETENCIAK

Attekinté képesség X X X
Egyszeri munkafolyamatok szervezd « « «
képesség
Kommunikacios képesség X X X
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9. Etelkészitési ismeretek alapjai elmélet tantargy 232,5 ora*
* Két évfolyamos képzés kozismereti oktatassal

9.1. A tantargy tanitasanak célja

A tanuloknak meg kell ismerniiik, illetve el kell sajatitaniuk:
o Az (ételkészitéssel kapcsolatos  helyiségeknek, azok  kialakitasanak,
berendezéseinek, eszkozeinek, az alkalmazott kéziszerszdmoknak és azok
alkalmazasanak, hasznalatanak alapismereteit.

o Az ételek készitéséhez felhasznalt élelmiszereket és azok elokészitését.

o Az elkészitéshez sziikséges elkészitd-, és az elkészitést kiegészitd technologiai
miiveleteket

e Az ételek hon tartasanak, talaldsanak €s diszitésének alapjait és kovetelményeit.
o Az ¢lelmiszerbiztonsagi kovetelményeknek eleget tevo tevékenykedés szabalyait.

e A tantargy témakoreihez tartozo tipusételek készitéseét

Ki kell, hogy alakuljanak a tanulokban azok a személyiségjegyek, amelyek a vendég
szolgalatat, az anyagok, az eszkozok és a munkatarsak ismeretét €s tiszteletét helyezi
elotérbe. Erdsitik azt a szemléletiiket és akaratukat, hogy a szinvonalas munkavégzés
elképzelhetetlen megfeleld munkakulturaval, amelynek része a technologiai fegyelem, az
alazat, az ¢lelmiszerbiztonsag kiemelt kezelése.

Fejlodjenek azok a képességek (gondolkodéds, absztrahdlas, rendszerezés,
lényegkiemelés, Osszefliggéslatas, kommunikacio, Onelemzés, Onértékelés,
tevékenységszervezés, egylittmiikodés stb.) amelyek nélkiilozhetetlenek az ismeretek

feldolgozasahoz, befogadasahoz és felhasznalasahoz.

9.2. Kapcsolodo kozismereti, szakmai tartalmak
Elelmiszerismeretek

Elelmiszerbiztonsagi ismeretek

9.3. Témakorok
9.3.1. A szakacs szakma alapozo ismeretei 10 ora

4.3.1.1 Munkavédelmi-, tizvédelmi-, higiéniai- élelmiszerbiztonsagi- és
kornyezetvédelmi alapismeretek

A szakéccsal és a tevékenyégével kapcsolatos alapvetd elvarasok

Munkavédelmi eldirasok a szakacs szakmaban.

Balesetvédelmi eldirasok szakacs szakmaban.
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Tlizvédelmi eldirasok a vendéglatasban.

Higiéniai eldirasok (a személy, az 61tozék, a helyiségek, a gépek, a berendezések és
a hasznalati targyak higiénidja)

Kornyezetvédelem a szakacs szakma gyakorlataban

Az ¢élelmiszerbiztonsag alapjai

4.3.1.2 A konyhak és a kapcsolodo helyiségek Kkialakitiasa, gépei, berendezési,

felszerelései és azok alkalmazasi teriiletei.

Gazdasagi bejarat, atvevo helyiségek, raktarak, elokészité helyiségek, konyhdk,

kiegészitd helyisegek

9.3.2. Technologiai alapismeretek 18 ora
Az ételkészités munkafolyamata
A nyers ¢és feldolgozott élelmiszerek rendszerezése, kivalasztasa
A zoldség és gylimolesfelek fajtainak szezonalis attekintése, rendszerezése
A z6ldség és gylimolcsfelek elokésztése
Gombak rendszerezése és elokészitésiik
Malomipari termékek és elokészitésiik
Allati eredetii élelmiszerek rendszerezése és elékészitése
Az elkészités miveletei: f6zés, gbzolés, siités, piritds, parolas, mikrohulldmi
hokezelés, fiistolés
Elkészitést kiegészitd miiveletek: siiritési-, dusitasi-, bundazasi eljarasok, alaplevek,
kivonatok, flszerezés, izesités

Befejezé miiveletek: hon tartas, adagolas, talalas, diszités

9.3.3. Etel kiegészitok 44 éra
4.3.3.1. Salatak, salataontetek 10 ora

(Etel kiegészitéként kinalt salatak)

Nyers-, f6zéssel készitett- és tartositott salatak

Salatadontetek (dresszingek) ecet-olaj Ontetek, tejtermék-, paradicsom-, majonéz-,
vajmartas-, gyiimolcs alapt ontetek

Salatabar osszeallitasa

A csirdk szerepe, készitése és kinalasa
4.3.3.2. Koretek 10 ora

Z061dségekbol f6zéssel, gbzoléssel, siitéssel és parolassal készithetd zoldségkoretek.

Fozéssel-, siitéssel-, piritdssal-, fOzéssel-siitéssel, parolassal készithetd
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burgonyakdretek

Fozéssel, piritassal és parolassal készithetd gabonakdretek.

Fozéssel, g6zoléssel, siitéssel, piritassal, parolassal és gbézoléssel készithetd
tésztakoretek.

Fozéssel, siitéssel, parolassal készithetd gyiimolcskoretek.

Vegyes

4.3.3.3. Fozelékek 10 ora

Hagyomanyos ¢€s alternativ médon siiritett f6zelékek

4.3.3.4. Martasok, pecsenyelevek 14 o6ra
Meleg martasok:
Egyszerti meleg martasok
Gyilimdlcsmartasok
Fehér martasok (tej- €s barsonyos alap- és alapu martasok)
Vajmartasok (felvert martasok)
Barnamartasok
Pecsenyelevek
Csatnik
Hideg martasok:
Majonéz alapu martasok
Vinaigrette alapi martasok
Egyéb hideg martasok

Zomanc martasok

9.3.4. Levesek, levesbetétek 36 ora
Higlevesek:
Hus ¢és csontlevesek
Erdlevesek
Magyaros higlevesek
Osszetett higlevesek
Egyéb higlevesek
Higlevesek betétei
Stiritett levesek:
Egyszerl stiritett levesek
Piirélevesek
Krémlevesek

Hideg és meleg eljarassal készitett gytimdlcslevesek
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Osszetett stritett levesek
Alternativ modon stritett levesek
Nyaklevesek

Stritett levesek betétei

9.3.5. Meleg el6ételek 17,5 ora
Z06ldség- ¢s fozelékfélébol készithetd meleg eldételek (bundazott eldételek, toltott
eléételek, ropogosok, felfujtak, csOben siiltek, egyéb készitmények)

Tojasbol készithetd meleg eldételek (fott tojasok, bevert tojasok, habart tojasok,
tojaslepények, tiikortojas, talon siilt tojas, rantott tojas, toltott tojas)

Tésztakbol készithetd meleg eldételek (vajastésztabol készithetd meleg eldételek, sos
omlos tésztabol készithetd meleg eldételek, fott tésztakbol készithetd meleg
eldételek, palacsintabol készithetd meleg eldételek, tAnkok, tekercsek, rétesek)
Rizottok

Sajtbol készitheté meleg eléételek (bundazott sajtok, ropogosok, felfujtak, egyéb
készitmények)

Husokbol és belsoségekbdl készithetd meleg eldételek (bundazott eldételek,

ropogdsok, felfijtak, csében siiltek, egyéb készitmények)

9.3.6. Sos tésztaételek 14 ora
Egyszerti gyurt €s szaraz tésztakbol készithetd sos tésztaételek
Kevert tésztabol készithetd sos tésztaételek

Elesztds tésztabol készithetd sos tésztaételek

9.3.7. Vagoadllatokbol készitheto ételek 72 ora
4.3.7.1.Sertéshusbol készitheto ételek 36 ora

Egészben siitéssel készitheto sertéshus ételek
Frissen siitéssel készithetd sertéshus ételek
Parolassal készithetd sertéshus ételek
Fozéssel készitheto sertéshus ételek

Fiistolt sertéshusok

Disznoétoros ételek

Bels6ségekbdl készithetd sertéshis ételek

4.3.7.2.Borjuhusbol készitheto ételek 6 ora
Egészben siitéssel készithetd borjuhus ételek
Frissen siitéssel készithetd borjuhus ételek
Pérolassal készithetd borjuhus ételek

Fdzéssel készithetd borjuhus ételek

222




BALICSI INTEGRACIOS NEVELESI - OKTATASI KOZPONT
évada, Altalinos Iskola, Szakiskola, Szakkozépiskola, Készségtejlesztd Iskola, Fejleszto Nevelést — Oktatast és Felnott
Oktatast Végzo Iskola, valamint Kollégium

Belsdségekbol készithetd borjuhus ételek

4.3.7.3. Marhahusbdl készitheto ételek 22 6ra
Egészben siitéssel készithetd bélszin és hatszin ételek
Frissen siitéssel készithetd bélszin és hatszin ételek
Pérolassal készithetd marhahus ételek
Fozéssel készitheté marhahus ételek

Belsoségekbdl készithetd marhahus ételek

4.3.7.4. Barany-, birka- és iirithtsbol készitheto ételek 6 ora
Egészben és frissen siitéssel készithetd barany €s tiriihus ételek
Parolassal készithetd barany-, birka- €s tliriihus ételek

Fozéssel készithetd barany és iirtihtis ételek

4.3.7.5. Egyéb haziallatok hlisabol készitheto ételek 2 6ra
Kecskébdl és hazinyalbol siitéssel, parolassal €s fozéssel készithetd ételek

9.3.8. Hazi szarnyasok husabol készitheto ételek 21 ora
Csirkébol és jércébdl siitéssel, parolassal és t0zéssel készithetd ételek
Pulykabol siitéssel, parolassal és f6zéssel készithetd ételek
Kacsabol siitéssel €s parolassal készitheto ételek
Libabdl siitéssel, parolassal és f6zéssel készithetd ételek

Galambbol ¢és gyongyikébdl siitéssel, parolassal és f6zéssel készitheto ételek

9.4. A képzés javasolt helyszine (ajanlas)

Szaktanterem

9.5. A tantargy elsajatitisa soran alkalmazhat6 sajatos modszerek, tanulodi
tevékenységformak (ajanlas)

9.5.1. A tantargy elsajatitisa soran alkalmazhaté sajatos modszerek (ajanlas)

. A tanul6i tevékenység Alkalmazando
| Alkalmazott oktatési . e,
Sorszam szervezeti kerete eszk6zok és

modszer neve

egyéni | csoport | osztaly felszerelések

1. magyardzat X
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eléadas
megbesz¢Elés X
onallo
4, ] X
ismeretfeldolgozas
5. vita X X
6. kiseldadas
7. szemléltetés X
8. projekt X
9. kooperativ tanulas X
10. |munkaterv készités X X X
90.5.2. A tantargy elsajatitisa soran alkalmazhat6 tanuldi tevékenységformak
(ajanlas)
Tanuloi tevékenység
. szervezeési kerete Alkalmazando
Tanuldi . o
Sorszam . ) (differencialasi modok) eszkozok és
tevékenységforma - .
. .| csoport-| osztaly- felszerelések
egyéni )
bontas | keret
1. Informacio feldolgozo tevékenységek
Olvasott szoveg 06nalld
1.1. X

feldolgozasa

19 Olvasott szoveg feladattal « «
" | vezetett feldolgozasa

Olvasott szoveg
1.3. |feldolgozésa X

jegyzeteléssel

Hallott szoveg
1.4. |feldolgozasa X
jegyzeteléssel

Hallott széveg feladattal

1.5. X X
vezetett feldolgozasa

Informaciok Onallo
1.6. ] X
rendszerezése

17 Informaciok feladattal
. X
vezetett rendszerezése

2. Ismeretalkalmazasi gyakorl6 tevékenységek, feladatok
frasos elemzések
2.1 o X
készitése
2.2. | Leiras készitése X
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Vialaszolas irasban

2.3. o X
mondatszintii kérdésekre

2.4. | Tesztfeladat megoldasa X X
Szoveges eldadas egyéni

2.5. . g" . & X X
felkésziiléssel
Tapasztalatok  utolagos

2.6. |, . , X X
ismertetése szoban
Tapasztalatok  helyszini

2.7. |, . . X X
ismertetése szoban

9.6. A tantargy értékelésének modja

A nemzeti koznevelésrdl szolo 2011. évi CXC. torvény. 54. § (2) a) pontja szerinti

értékeléssel.

10. Etelkészitési ismeretek alapjai gyakorlat tantargy 10445 éra*

* Keét évfolyamos képzés kdzismereti oktatassal

10.1.

A tantargy tanitasanak célja

A tanulok az elméleti ismeretekben tanultak {itemezéséhez, annak tematikajahoz és

tartalmahoz igazitottan készitsék el azokat az alapételeket, amelyek biztositjadk a

szamukra a megfeleld jartassagot az alapanyagok feldolgozasahoz, az elokészitd, az

elkészitd és a befejez6 technologiai miiveletek begyakorolt végzéséhez.

Ennek érdekében gyakorolniuk kell:

a gyakorlati munkavégzésre vald egyéni el6késziileteket €s az ételek készitésére
valo tudatos felkésziilést,

a tervszert, szakszerii és higiénikus munkavégzést,

azokat a mozdulatokat, amelyek sziikségesek az egyes ételek készitése soran
elvégzendd miiveletek elvégzéséhez,

az élelmiszerek szakszeru és takarékos felhasznalasat,

a tradicionalis ételek készitése soran alkalmazott elo- és elkészitd miiveletek
szakszeri végzését,

tradicionalis ételek 6nallo készitését,

a modern konyhatechnologiai eljarasok alkalmazésat,

a nemzetkdzi, a tajegységi és hagyomanyos konyhakultiratol eltérd ételféleségek
készitését.

a szakszer( készen tartast, talalast és diszitést,
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e azegyéni és a tarsas munkavégzeést,
e atudatos kostolast, ételelemzést, értékelést,

e a konyhai kiegészitd tevékenységek (takaritds, mosogatds, ételmaradvany és
hulladékkezelés) szakszerli végzését,

o tevékenységiik elemzését értékelését.

A tanulok lizemi kornyezetben napi munkalatokhoz kapcsolodé feladatok végzésével:
e szerezzenek tapasztalatokat a nagylizemi munkamegosztassal —végzett
tevékenykedésben,

e azegyéni és a csoportos felelosségvallalasban,

e gyakoroljak be azokat a motorikus mozgasokat, szakmai fogasokat, amelyeket az
alapételek készitése soran megismertek

Bovitsék ismereteiket:
e az adott lizlet napi kindlatdban szerepld ételekkel

e anagyiizemi eszkdzok, gépek és az ebbdl eredd technologiak alkalmazasaban az
el6-, az el-, és a kiegészité miiveletek terén

e az ¢lelmiszerbiztonsagi kovetelmények tizemi koriilmények kozotti betartasaban,
az ehhez kapcsolodo operativ feladatok végzésében

A képzettség kompetenciak fejlesztése, azaz a gyakorlati ismertekhez juttatas kozben:

Ki kell, hogy alakuljanak a tanulokban azok a személyiségjegyek, amelyek a vendég
szolgalatat, az anyagok, az eszkdzdok és a munkatarsak ismeretét €s tiszteletét helyezi
elotérbe. Erdsitik azt a szemléletiiket és akaratukat, hogy a szinvonalas munkavégzés
csak megfeleld munkakulturaval lehetséges. Ennek része a technologiai fegyelem, az
alazat, a munkatarsakkal valo egyiittmikodés, az élelmiszerbiztonsag kiemelt
kezelése. Ki kell, hogy alakuljon benniik a munkavégzésiik és ezen keresztiil a

vendégek iranti feleldsség tudat.

Fejlodjenek azok a képességek (motorikus mozgis, kommunikacid, Onelemzés,
onértékelés, tevékenységszervezés, gondolkodés, kreativitds, egyiittmiikodés stb.)
amelyek megalapozzdk a hatékony ¢és szakszerli munkavégzést, a tarsakkal vald
egylttmiikodést. Biztositjdk a megfeleld tempdju és szakszerii motorikus mozgast.
Erzékszerveik tudatos hasznilataval és munkavégzésiik atgondoltsaganak
fejlesztésével alakuljon ki az ételek és tevékenységiik elemzd, értékeld képessége.
Megalapozzék a tudatos technologia alkalmazast, az onfejlodést, az életen at tartd

tanulast.
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10.2. Kapcsolodo6 kozismereti, szakmai tartalmak
A tantargy az ételkészités alapjai (elmélet) tantargy ismereteire épiilnek. Kapcsolodod
ismeretek a matematika tantargy keretében elsajatitott mérési, suly-, hossz- ¢és
urmérték atvaltasi ismeretek. A tantargy tananyagtartalma Az ételkészitési ismertek
alapjai, tantargyaiban, valamint az élelmiszerismeret és az élelmiszerbiztonsagi
alapismeretek modulok tantargyainak a keretében elsajatitottakkal szoros egységben,
arra épitve kell, hogy feldolgozasra keriiljon. A tovabbi ismeretek a tanulok

foglalkoztatasat biztositd vendéglato egységek ételkindlatat kell, hogy tiikrozzEk.

10.3. Témakorok
10.3.1. A szakacs szakma alapozo ismeretei 36 ora

Munkavédelmi-, tlizvédelmi-, higiéniai- élelmiszerbiztonsagi- és kornyezetvédelmi

alapismeretek
10.3.1.1. A szakaccsal és a tevékenyégével kapcsolatos alapveto elvarasok a
gyakorlatban

Munkavédelmi eléirasok a konyhai gyakorlatban

Balesetvédelmi eldirasok a konyhai gyakorlatban

Tlzvédelmi eldirasok érvényesitése a konyhai gyakorlatban

Higiéniai eléirasok (a személy, az 61tozEk, a helyiségek, a gépek, a berendezések és a
hasznalati targyak higiénidja)

Kornyezetvédelem a szakécs szakma gyakorlataban

Az élelmiszerbiztonsaggal 6sszefliggd gyakorlati tennivalok

Szelektiv hulladékgytijtéssel és moslékkezeléssel 0sszefiiggd gyakorlati feladatok.

Egyéni felkésziilés a gyakorlati foglalkozasokra
10.3.1.2. A konyhiak és a kapcsolodo helyiségek Kkialakitasa, gépei,
berendezési, felszerelései és azok alkalmazasi teriiletei.

Gazdasagi bejarat, atvevo helyiségek, raktarak, elokészitdé helyiségek, konyhak,
kiegészitd helyiségek.

Uzleti alaprajzok, helyiségkialakitasok, eszkdzok gyakorlati megismerése

10.3.2. Technolégiai alapismeretek 36 ora
Az ételkészités munkafolyamata értelmezése a gyakorlatban
Vételezés, anyagkimérés a gyakorlati foglalkozasokhoz
A z6ldség és gyiimolcsféléek eldkésztése
Gombak eldkészitése
Malomipari termékek elokészitése
Allati eredetii élelmiszerek el8készitése
Az elkészités miiveletei a gyakorlatban: f6zés, gb6zolés, siités, piritds, parolds,
mikrohullamu hékezelés, flistolés
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Elkészitést kiegészitd miiveletek: stritési-, dusitdsi-, bundazasi eljarasok, alaplevek,
kivonatok, fliszerezés, izesités a gyakorlatban

Befejez6 miiveletek: hon tartas, adagolas, talalas, diszités a gyakorlatban

10.3.3.  Ktel kiegészit6k 54 ora
10.3.3.1. Salatak, salataontetek 8 ora

(Etel kiegészitdként kinalt salatak)

Nyers €s f0z€ssel készitett salatak készitése

Salataontetek (dresszingek) ecet-olaj Ontetek, tejtermék-, paradicsom-, majonéz-,
vajmartas-, gyiimolcs alapu ontetek készitése

A csirak készitése és alkalmazasa
10.3.3.2. Koretek 14 ora

Z6ldségekbol fozeéssel, gdzoléssel, siitéssel és parolassal készithetd zoldségkoretek
készitése

Fozéssel-, siitéssel-, piritassal-, fozéssel-siitéssel, parolassal készithetd burgonyakoretek
készitése

Fozéssel, piritassal és parolassal készithetd gabonakoretek készitése

Fozéssel, goOzoléssel, siitéssel, piritdssal, parolassal ¢és gbézoléssel készithetd
tésztakoretek készitése

Fozéssel, siitéssel, parolassal készithetd gyiimolcskoretek készitése

Vegyes koretek 6sszeallitasa

10.3.3.3. Fozelékek 8 ora

Hagyomanyos és alternativ médon stiritett f0zelékek készitése

10.3.3.4. Martasok, pecsenyelevek 6 ora
Meleg martasok:
Egyszerli meleg martasok készitése
Gylimolesmartasok készitése
Fehér martasok (tej- és barsonyos alap- és alapu martasok) készitése
Vajmartasok (felvert martasok) készitése
Barnamartasok készitése
Pecsenyelevek készitése
Csatnik készitése
Hideg martasok:
Majonéz alapti martasok készitése
Vinaigrette alapti martasok készitése
Egyéb hideg martasok készitése

Zomanc martasok készitése
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10.3.4. Levesek, levesbetétek 72 ora
Higlevesek:
Hus és csontlevesek készitése
Erblevesek készitése
Magyaros higlevesek készitése
Osszetett higlevesek készitése
Egyéb higlevesek készitése
Betétek készitése higlevesekhez
Stritett levesek:
Egyszerti stiritett levesek készitése
Piirélevesek készitése
Krémlevesek készitése
Gyiimolcslevesek készitése
Nydklevesek készitése
Osszetett siiritett levesek készitése

Betétek készitése suritett levesekhez

10.3.5. Vagodllatokbol készitheto ételek 234 ora
5.3.7.1.Sertéshusbol készitheto ételek 30 ora

Egészben siitéssel készithetd sertéshus ételek készitése
Frissen siitéssel készitheto sertéshus ételek készitése
Parolassal készitheto sertéshus ételek készitése
F6zéssel készitheto sertéshus ételek készitése
Disznoétoros ételek készitése

Belsoségekbol készithetd sertéshus ételek készitése

5.3.7.2. Borjuhusbdl készitheté ételek 10 o6ra
Egészben siitéssel készithetd borjuhus ételek készitése
Frissen siitéssel készithetd borjuhus ételek készitése
Pérolassal készithetd borjuhus ételek készitése
Fozéssel készithetd borjuhus ételek készitése

Belsdségekbdl készithetd borjuhus ételek készitése
5.3.7.3. Marhahusbol készitheto ételek 20 ora

Egészben siitéssel készithetd bélszin és hatszin ételek készitése

Frissen siitéssel készithetd bélszin és hatszin ételek készitése
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Paroléassal készithetd marhahus ételek készitése
Fozéssel készithetd marhahus ételek készitése

Belsdségekbol készithetd marhahus ételek készitése

5.3.7.4. Barany-, birka- és iiriihtisbél készithet6 ételek 10 6ra
Egészben és frissen siitéssel készithetd barany ¢€s tirtihus ételek készitése
Pérolassal készithetd barany-, birka- és tirtihtis ételek készitése

Fozéssel készithetd barany és iiriihts ételek készitése

5.6.8. Uzleti munkarend, munka-, tiiz-, baleset- és élelmiszerbiztonsagi
alapismeretek 14 ora

Az tzlet helyiségei, azok funkcidi, a munkatarsak, azok feladatkorei és az tizleti
munkarend

A szakaccsal és a tevékenyégével kapcsolatos alapvetd elvarasok

Munkavédelmi eldirdsok a szakacs szakmaban.

Balesetvédelmi eldirdsok szakacs szakmaban.

Thzvédelmi eldirasok a vendéglatasban.

Higiéniai eldirasok (a személy, az 61toz¢ek, a helyiségek, a gépek, a berendezések ¢és
a hasznalati targyak higiéniaja)

Kornyezetvédelem a szakécs szakma gyakorlataban

Az élelmiszerbiztonsag alapjai

5.6.9. Elokészité és konyhai kiegészité tevékenységek 14 ora
Az ételkészités munkafolyamata
A nyers ¢és feldolgozott élelmiszerek rendszerezése, kivalasztasa
A z0ldség €s gytimdlesfelék fajtainak szezonalis attekintése, rendszerezése.
A z6ldség €s gyiimolesfelék elokésztése.
Gombak rendszerezése és elokészitésiik
Malomipari termékek és elokészitésiik.
Allati eredetii élelmiszerek rendszerezése és elékészitése.
Az elkészités miiveletei: f0zés, gbzolés, siités, piritds, parolds, mikrohullami
hokezelés, fiistolés.
Elkészitést kiegészitd miiveletek: siiritési-, dusitdsi-, bundazasi eljarasok, alaplevek,
kivonatok, fliszerezés, izesités.

Befejez0 miiveletek: hon tartas adagolas, talalas, diszités
5.6.10. Salatak, ontetek, koretek, fozelékek, martasok, csatnik, pecsenyelevek.

56 ora

Nyers és hdkezelt salatdk, salatadntetek készitése. Csirdk alkalmazésa.
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Z06ldségfelékbol, gombakbol, burgonyakbol, gabondkbol, hazi és gyari
tésztafelekbol ¢és gylimdlesokbol kiilonbozd  siitési  eljarasokkal, piritassal,
parolassal, fozéssel, gbzoléssel és korszerli konyhatechnoldgiai eljarasokkal
készitett koretek készitése.

Hagyomanyos és 0j trendeket kovetd fozelékek készitése.

Francia alapmartasok (fehér martasok, barna martas és vajmartasok), egyszeri
meleg martasok ¢s hideg alapmartdsok, valamint az azok felhasznalasaval
készithetd egyéb martasok, csatnik és pecsenyelevek készitése.

Az tizleti kinalatban szerepld és az adott témakorokhoz tartozo ételek készitésében

valé részvétel, 6nalld feladatok megoldasa.

5.6.11. Levesek, levesbetétek 56 ora
Huslevesek, erélevesek, magyaros-, sszetett- és egyeb higlevesek
Higlevesek betéteinek készitése (pl.: daragaluska, majgaluska, fasgaluska,
palacsintametélt, maceszgomboc, tojaskocsonya, hdzi darabolt, toltott €s formazott
tésztak, profitol fank, sos piskota, formazott zoldségek stb.)
Egyszerti €s 0sszetett stiritett levesek
Piiré-, krém- és nyaklevesek
Hideg ¢és meleg uton készitett gytimolcslevesek
Stiritett levesek betéteinek készitése (pl: galuska, vajas galuska, burgonyagomboc)
Az tizleti kinalatban szerepld levesek készitésében valo részvétel, 6nallo feladatok

megoldasa.

5.6.12. Meleg eloételek ételek 98 ora

Z0ldség- ¢és fozelekfélébdl készithetd meleg eldételek (bundazott eldételek, toltott
eléételek, ropogdsok, felfujtak, csOben siiltek, egyéb készitmények) készitése
Tojasbol készithetd meleg eldételek (fott tojasok, bevert tojasok, habart tojasok,
tojaslepények, tiikortojas, talon siilt tojas, rantott tojas, toltott tojas) készitése
Tésztakbol készithetd meleg eldételek (vajastésztabol készithetd meleg eldételek, sos
omlos tésztabol készithetd meleg eldételek, fott tésztakbol készithetd meleg eldételek,
palacsintabol készithetd meleg eléételek, fankok, tekercsek, rétesek) készitése
Rizottok készitése

Sajtbol készithetd meleg eldételek (bundazott sajtok, ropogdsok, felfujtak, egyéb
készitmények) készitése

Husokbdl ¢és belséségekbdl készithetd meleg eldételek (bundazott eldételek,

ropogdsok, felfujtak, csében siiltek, egyéb készitmények) készitése
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5.6.13.  Sos tésztaételek 70 ora

Egyszerli gytrt és szaraz tésztakbol készithetd sos tésztaételek
Kevert tésztabol készithetd sos tésztaételek

Elesztés tésztabol készithetd sos tésztaételek

5.6.14. Vagodllatokbol készithetd ételek 182 ora
5.6.15. Sertéshusbol készitheto ételek 80 ora

Egészben siitéssel készithetd sertéshus ételek készitése
Frissen siitéssel készitheto sertéshus ételek készitése
Parolassal készitheto sertéshus ételek készitése
F6zéssel készitheto sertéshus ételek készitése
Disznoétoros ételek készitése

Belsoségekbdl készithetd sertéshus ételek készitése
5.6.16. Borjuhtsbol készitheto ételek 30 ora

Egészben siitéssel készithetd borjuhus ételek készitése
Frissen siitéssel készithetd borjuhus ételek készitése
Parolassal készithetd borjahus ételek készitése
Fozéssel készithetd borjuhus ételek készitése

Belsoségekbdl készithetd borjuihus ételek készitése
5.6.17. Marhahusbdl készithet6 ételek 60 ora

Egészben siitéssel készithetd bélszin €s hatszin ételek készitése
Frissen siitéssel készithetd bélszin és hatszin ételek készitése
Parolassal készitheté marhahus ételek készitése

F6zéssel készithetdé marhahus ételek készitése

Belsdségekbdl készithetd marhahus ételek készitése

5.6.18.
Barany-, birka- és iiriihtusbol készitheté ételek 12 6ra

Egészben és frissen siitéssel készithetd barany és tirtihus ételek készitése
Parolassal készithetd barany-, birka- és iiriihus ételek készitése

Fozéssel készithetd barany és liriihus ételek készitése

5.6.19. Hazi szarnyasok husabdl készitheto ételek 122,5 ora
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Csirkébdl és jércébol siitéssel, parolassal és f0zéssel készithetd ételek készitése
Pulykébdl siitéssel, parolassal és f6zéssel készithetd ételek készitése

Kacsabdl siitéssel és parolassal készitheto ételek készitése

Libabol siitéssel, parolassal és fozéssel készithetd ételek készitése

Galambbol és gyongyosbdl siitéssel, parolassal és f6zéssel készithetd ételek készitése

5.7. A képzés javasolt helyszine (ajanlas)

Tanmiihely/iizem

5.8. A tantargy elsajatitisa soran alkalmazhat6 sajatos modszerek, tanuldi
tevékenységformak (ajanlas)

5.8.8. A tantargy elsajatitasa soran alkalmazhato sajatos modszerek (ajanlas)

. A tanul6i tevékenység Alkalmazandé
.| Alkalmazott oktatési ) o
Sorszam . szervezeti kerete eszkozok és
modszer neve . ; .
egyéni | csoport | osztaly felszerelések
1. magyarazat X X X
2. megbeszélés X X X
3. vita X X X
4. bemutatés X X X
5. gyakorlas X X
6. munkaterv készités X X
7. szemléltetés X X
8. szimulacid X X
5.8.9.
A tantargy elsajatitasa soran alkalmazhato tanuldi tevékenységformak
(ajanlas)
Tanuldi tevékenység
o szervezési kerete Alkalmazandé
) Tanuloi . i ol s
Sorszdm . ) (differencialasi modok) eszkozok és
tevékenységforma - .
. . |csoport- | osztaly- felszerelések
egyéni .
bontas | keret
1. Ismeretalkalmazasi gyakorl6 tevékenységek, feladatok
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1.1. Leiras készitése X

Tapasztalatok  utdlagos
1.2. |. . . X X X
ismertetése szoban

Tapasztalatok  helyszini
13. |, . , X X X
ismertetése szoban

2. Komplex informaciok kdrében

91 Elemzés készitése «
tapasztalatokrol
Jegyzetkészités

2.2. |eseményrdl kérdéssor| X X
alapjan
Esemény helyszini

2.3. |értékelése szoban| X X X

felkészulés utan

94 Utodlagos szobeli « y y

beszamold
3. Csoportos munkaformak korében

Feladattal vezetett

3.1. |Kkiscsoportos X
szovegfeldolgozas
Informaciok

3.2. |rendszerezése X

mozaikfeladattal

Kiscsoportos szakmai

3.3. ) X
munkavégzes iranyitassal
Csoportos

3.4. X
helyzetgyakorlat

3.5. | Csoportos versenyjaték X

4. Gyakorlati munkavégzés korében

Arutermel6 szakmai

4.1. ] ) X
munkatevékenység

4.2. |Miveletek gyakorldsa X

Munkamegfigyelés adott
4.3. . X X
szempontok alapjan

5. Uzemeltetési tevékenységek kdrében
Uzemelési hibak

5.1. o ] X X
szimulalasa €s
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megfigyelése
6. Vizsgalati tevékenységek korében
Technologiai probak
6.1. o X X
végzése
Technologiai mintak
6.2. , X X
elemzése
7. Szolgaltatasi tevékenységek korében
Onall6 szakmai
7.1. |munkavégzés feligyelet| X
mellett
Onall6 szakmai
7.2. |munkavégzés kozvetlen| X
iranyitassal
8. Informacio feldolgozo tevékenységek
Olvasott szoveg feladattal
8.1. X X
vezetett feldolgozasa
Hallott szoveg
8.2. |feldolgozasa X X
jegyzeteléssel
Hallott szoveg feladattal
8.3. X X
vezetett feldolgozasa
Informaciok onalld
8.4. ] X
rendszerezése
Informaciok feladattal
8.5. X X
vezetett rendszerezése

5.9. A tantargy értékelésének modja
A nemzeti koznevelésrol szoldé 2011.

értékeléssel.

évi CXC. torvény. 54. § (2) a) pontja szerinti

OSSZEFUGGO SZAKMAI GYAKORLAT

Két évfolyamos oktatas kozismereti képzéssel

1/9. évfolyamot kdvetéen 70 ora

Az Osszefliggd nyari gyakorlat egészére vonatkozik a meghatarozott 6raszdm, amelynek
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keretében az Osszes felsorolt elemet kotelezoen oktatni kell az éraszamok részletezése nélkiil,

a tanulok egyéni kompetenciafejlesztése érdekében.

Az 1/9. évfolyamot kdvetd szakmai gyakorlat szakmai tartalma:
A szakacs szakma alapoz6 ismeretei

Munkavédelmi-, tiizvédelmi-, higiéniai- élelmiszerbiztonsagi- és kornyezetvédelmi

alapismeretek
A szakaccsal és a tevékenyégével kapcsolatos alapvetd elvarasok
Munkavédelmi eldirdsok a szakacs szakmaban.
Balesetvédelmi eléirdsok szakacs szakmaban.
Thzvédelmi eldirasok a vendéglatasban.
Higiéniai eldirasok (a személy, az 61tozE€k, a helyiségek, a gépek, a berendezések és a
hasznalati targyak higiéniaja)
Kornyezetvédelem a szakécs szakma gyakorlataban

Az élelmiszerbiztonsag alapjai

A konyhak és a kapcsolodo helyiségek kialakitasa, gépei, berendezési, felszerelései

és azok alkalmazasi teriiletei.

Gazdasagi bejarat, atvevo helyiségek, raktarak, el0készitd helyiségek, konyhak,
kiegészitd helyiségek
Ismerkedés az iizlet helyiségeivel, azok funkcidival, az azokban hasznalatos gépekkel,

eszkdzokkel, berendezésekkel, és hasznalatukkal, alkalmasukkal.

Technolégiai alapismeretek
Az ételkészités munkafolyamata
A nyers ¢s feldolgozott élelmiszerek rendszerezése, kivalasztasa
A z6ldség ¢és gylimdlesfélék fajtainak szezondlis attekintése, rendszerezése
A z6ldség ¢és gylimdlesfelek elokésztése
Gombék rendszerezése ¢s elokészitésiik
Malomipari termékek és elokészitésiik
Allati eredetii élelmiszerek rendszerezése és elokészitése
Az elkészités miiveletei: f6zés, g6z01¢s, siités, piritas, parolas, mikrohullamu hékezelés,
fiistolés
Elkészitést kiegészitd miiveletek: siiritési-, dusitasi-, bunddzasi eljarasok, alaplevek,
kivonatok, fliszerezés, izesités

Befejez6 miiveletek: hon tartds, adagolas, talalas, diszités
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Salatak, ontetek, koretek, fozelékek, martasok, pecsenyelevek:
Nyers €s hokezelt salatak, salatadntetek készitése. Csirak alkalmazasa.
Z061dségfeélékbol, gombakbdl, burgonyakbol, gabondkbol, hazi és gyari tésztafélékbol és
gylimolesokbdl kiilonbozo siitési eljarasokkal, piritassal, parolassal, fozéssel, gdzoléssel
¢s korszerli konyhatechnologiai eljarasokkal készitett koretek készitése.
Hagyomanyos és 0j trendeket kovetd fozelékek készitése.
Francia alapmartasok (fehér martasok, barna martas €s vajmartasok), egyszerii meleg
martasok és hideg alapmartasok, valamint az azok felhasznalasaval készithetd egyéb

martasok, csatnik és pecsenyelevek készitése.

Levesek, levesbetétek

Huslevesek, erélevesek, magyaros-, sszetett- és egyeb higlevesek

Higlevesek  betéteinek  készitése (pl.: daragaluska, majgaluska, fasgaluska,
palacsintametélt, maceszgombdc, tojaskocsonya, hazi darabolt, toltott és formazott
tésztak, profitol fank, sos piskota, formazott zoldségek stb.)

Egyszerti €s 0sszetett stiritett levesek

Piiré-, krém- és nyaklevesek

Hideg ¢és meleg uton készitett gytimolcslevesek

Stritett levesek betéteinek készitése (pl: galuska, vajas galuska, burgonyagomboc)

”wor

Emlés hazi allatokbol és hazi szarnyasokbdl készitheto ételek
Sertés, borji, marha, juhfélék, kecske, nyal hisrészeibdl kiilonbozo siitési eljarasokkal,
piritassal, parolassal, f6zéssel, alacsony hdmérsékletii hokezeléssel, €s sous —vide eljarassal
készithetd ételek
Hézi szarnyasokbol (csirke, jérce, tyuk, kappan, fiatal-, és hizott kacsa, liba, pulyka,
gyongyods, galamb) kiilonbozd siitési eljarasokkal, piritassal, parolassal, f6zéssel, alacsony

hémérséekletii hokezeléssel, és sous —vide eljarassal készithetd ételek
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4.64.
SPECIALIS KERETTANTERYV
a
21 811 01
KONYHAI KISEGITO
részszakképesités
szakiskolaban torténé oktatasahoz

tanulasban akadalyozottak (st) szamara

a 34 811 04 Szakacs szakképesités kerettanterve alapjan

I. A szakképzés jogi hattere

A specialis kerettanterv

— anemzeti koznevelésrdl szold 2011. évi CXC. torvény,
— aszakképzésrol sz616 2011. évi CLXXXVIL. torvény,

valamint
— az Orszagos Képzési Jegyzekrdl és az Orszagos Képzési Jegyzék modositasanak
eljarasrendjérdl szolo 150/2012. (VII. 6.) Korm. rendelet,
— az allam 4altal elismert szakképesitések szakmai kovetelménymoduljairdl sz6lo
217/2012. (VIII. 9.) Korm. rendelet, és

— a 21811 01 részszakképesités szakmai és vizsgakOvetelményeit tartalmazo
27/2012. (VIII. 27.) NGM rendelet
alapjan késziilt.
I1. A részszakképesités alapadatai
A részszakképesités azonositd szama: 21 811 01
A részszakképesités megnevezése: Konyhai kisegitd

A szakmacsoport szdma és megnevezése: 18. Vendéglatas — turisztika

Agazati besorolas szama és megnevezése: XXVII. Vendéglatoipar
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Elméleti képzési id6 aranya: 30%

Gyakorlati képzési id6 aranya: 70 %

I11. A szakképzésbe torténo belépés feltételei

Iskolai el6képzettség: befejezett iskolai végzettséget nem igényel

vagy iskolai el6képzettség hianydban

Bemeneti kompetencidk: a képzés megkezdhetdé a részszakképesités szakmai €s
vizsgakovetelményeit kiadé rendelet 3. szdmu mellékletében a 18. Vendéglatas — turisztika

szakmacsoportra meghatarozott kompetenciak birtokaban

Egészségligyi alkalmassagi kovetelmények: sziikségesek

Palyaalkalmassagi kovetelmények: -

Az iskolai rendszerti képzésben az 6sszefliggd szakmai gyakorlat idétartama:

Az els6 szakképzési évfolyamot kovetden 70 ora

IV. A szakképzés szervezésének feltételei

Személyi feltételek

A szakmai elméleti és gyakorlati képzésben a nemzeti kdznevelésrél sz6lo 2011. évi CXC.
torvény ¢€s a szakképzésrol szold 2011. évi CLXXXVII. torvény eldirasainak megfeleld
veégzettséggel rendelkezd pedagogus és egyéb szakember vehet részt.

Ezen til az aldbbi tantdrgyak oktatasara az aldbbi végzettséggel rendelkezd szakember

alkalmazhato:

Tantargy Szakképesités /Szakképzettség

Targyi feltételek
A szakmai képzés lebonyolitasdhoz sziikséges eszkozok és felszerelések felsorolasat a
részszakképesités szakmai és vizsgakdvetelménye (szvk) tartalmazza, melynek tovabbi

részletei az alabbiak: nincs
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Ajanlas a szakmai képzés lebonyolitasahoz sziikséges tovabbi eszkozokre és felszerelésekre:

nincs

VIII. A fogyatékossagi tipushoz kapcsolodo altalanos informaciok, javaslatok

Tanulasban akadalyozottak

1. A tanulasban akadalyozottsag fogalma, jellemz6i

,»A tanulasban akadalyozottak csoportjaba tartoznak azok a gyermekek, akik az idegrendszer
bioldgiai és/vagy genetikai okra visszavezethetd gyengébb funkcidoképességei, illetve a
kedvezOtlen kornyezeti hatdsok folytdn tartds, atfogd tanulasi nehézségeket, tanulasi
képességzavart mutatnak.” (Mesterhazi, 1998, 54.)

Az idegrendszeri karosodads mellett és helyett ebben a definicioban megjelenik a szocialis
kornyezet igen erds hatdsa, amely a késobbi tanuldsi sikerességet meghatarozdan
befolyasolhatja.

A tanulasi akadalyozottsag az esetek nagy részében az iskolaba 1épés évében realizalodik. Am
egyes gyermekeknél mar az 6vodas korban is felmeriilhet a gyani az sikertelen iskolai
elémenetelre.

A tanulasi akadalyozottsdg a tanulas minden teriiletére kiterjed, hosszan tartd, végigkiséri a
gyermeket egész iskolai palyafutasa alatt. A tanuldsi képesség fejlodésében olyan atfogd zavar
kovetkezik be, amely jelentdsen akadalyozza a gyermek tanulasat.

Az érintett tanuloknal eléfordulhatnak problémak a kovetkezo teriileteken:
- ¢szlelés (egyensuly észlelés, nehézségi erd észlelés, taktilis-kinesztetikus €szlelés,
auditiv észlelés, vizualis észlelés, amnesztikus funkciok)
- kivitelezés-végrehajtas (izomtonuszavar, nagymozgasok, finommozgasok, mimika)
- szocialis-emocionalis teriilet:

o a késztetések teriiletén (apatia, passzivitds, tulérzékenység, hiperaktivitas),

e az altalanos pszichés allapotban (levertség, féktelenség, szorongas),

¢ a motivacio alakuldsdban (motivalatlansdg, megkozelithetetlenség),

¢ a munkavégzésben (gyors kifdradés, vontatott tempd, impulzivitas),

e az Oniranyitasban (rovid zarlati cselekvések, labilitas, rigiditas),

e az onértékelésben (kisebbségi érzés, hidnyos énkép, tilzott elbizakodottsag,
egocentrizmus)

e ¢s a szocialis beilleszkedésben (elszigeteltség, kapcsolatteremtési nehézségek, tulzott
alkalmazkodas, belatas hidnya, agresszivitas).

(Englbrecht - Weigert, 1996, 33-38.)
A tanulasi akadalyozottak korét tehat az enyhén értelmi fogyatékosnak mindsitettek,
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illetve az iskolaban tanulasi problémakkal kiizdé gyermekek alkotjak.

,»A tanulasi akadalyozottsag valtozo, valtoztathato allapot. A folyamatosan hato, kivaltd
okok feltarasaval, ezek kedvezd iranyu befolydsolasaval, a tanulasi akadalyozottsag
részben megeldzhetd, részben sulyossaganak mértékében csokkenthetd.” (Mesterhazi
Zsuzsa)

Gyogypedagogiai eszkozokkel ezen az allapoton sokat lehet valtoztatni, €s meg lehet eldzni a

tanulasi akadalyozottsag tovabbi romlasat. Ha azonban nem kapnak elég segitséget, akkor
kudarc-kudarcra halmozodik, egyre jobban elfordulnak az iskolatél, tanulasi kedviik
(motivaciojuk) ¢és onértékelésiik rohamosan csokken, €s ezzel életesélyeik is romlanak.
Megfeleld segitséggel azonban ez elkeriilhetd és hozza lehet dket segiteni az 6rommel és
figyelemmel végzett eredményes tanulashoz. A segitség a fiatal egyéni fejlesztését és a tanulasi
kornyezet szamara megfelelové alakitasat egyarant jelenti.

A tanulési akadalyozottsag — ahogy mar sz6 volt rola — els6sorban iskolai tanulési helyzetekben
jelentkezik, Osszefliggésben az alapképességek eltérd, lelassult fejlodésével, melynek
kovetkezményei sok esetben a kozépiskolas fiatal tanulasi teljesitményében is megjelennek,
ezért az oktatds soran még ekkor is nagy figyelmet kell forditani rajuk. A problémék az
érzékelés-észlelés (percepcid), a kivitelezés-végrehajtas, a szocio-emociondlis teriileteken,
valamint a kommunikacio terén egyarant jelentkezhetnek.

A tarsas kapcsolatokban, a szocialis interakciokban jelentkezd nehézségek a tanulasban
akadalyozott emberek esetében igen gyakoriak, még akkor is, ha az iskolat befejezve sikeriil
munkat taldlniuk, csaladot alapitaniuk. A szocialis készségek fejlesztésének a hivei szerint a
,mentalis zavarok egy részét a szocialis kompetencia hianya okozza”. Ha ez igy van, akkor
jelentés eredményeket lehet elérni, ha figyelmiinket a szocidlis készségek fejlesztésére

forditjuk, s energiat fektetiink bele mind a tandrdkon, mind pedig azokon kiviil.

2. A szegregalt és integralt szervezeti formak

Szegregalt intézményekben tanulnak tanulasban akadalyozott didkok. Amely gydgypedagodgiai
intézményekben megfeleld végzettségli szakemberek, gydgypedagdgusok dolgoznak, valamint
specialis tantervet alkalmaznak, mindezt kislétszamu osztalyokban.

Integracié esetében a tanulasban akadalyozott fiatalok ¢és a nem tanulasban akadalyozott
fiatalok egyiitt vesznek részt a tanitdsi folyamatban, a szabadidds tevékenységekben. A
tanuldsban akadalyozott gyermekek tobbségi iskolai nevelésének esetében az integracio
feladata, hogy a szdmukra sziikséges pedagogiai tObbletszolgéaltatasokat az ¢ép fejlodési
kortarscsoporton beliil kapjak meg. Tanulasi akadalyozottsag esetén tobb teriiletet érintd, tartos,
stlyos problémardl van sz6, mely megfeleld szakmai segitség nélkiil a tobbségi iskolakban
nagyon megneheziti az érintett gyermek és pedagogus életét is. A probléma gydkere nem
kifejezetten a gyermekben van, hanem a tobbségi iskola és a sajatos igényli tanuld
talalkozéasaban.

Hazéankban is egyre nagyobb teret hodit meg az integralt/inkluziv oktatas, nevelés, melynek

elengedhetetlen feltétele a gyogypedagogiai segitségnytjtas és a megfelelden strukturalt
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kdrnyezet.

Inklizi6é mint optimalizalt, kibévitett integracio is jelen van a mai oktatasi rendszeriinkben. Az

inklizi6 a tobbségi iskola folyamatos, rendszerszerl atalakulasat jelenti. Ebbe a folyamatba az

Osszes tanulot bevonjak. A gyermek all a kdzéppontban. Nem zavard elemként, hanem uj

kiindulopontként és egyuttal célként. Individualis gondoskodés jar valamennyi tanuldnak,

legyen barmiben akadalyozott vagy nem. Ebben az értelmezésben az inkluziv pedagdgia tobb

mint gyogypedagogia, és tobb, mint az eddigi integracidés pedagdgia. Az integralt, inkluziv

oktatasban kiemelt szerepet kap a differencialt oktatas.

2.1.Az integracié/inklazio feltételei

,»A tanulasban akadalyozott gyermekek tobbségi iskolai integracidjanak az a célja, hogy

ezek a gyermekek a pedagogiai tObbletszolgaltatasokat ne kortarscsoportjaiktol

elkiiloniilten, hanem veliik egyiitt kapjak meg, kiegészitve a pedagogiai rahatasok korét

a szocializacio abbol fakado elemeivel, hogy a gyermekek heterogén csoportokban

tanulnak.” (Dr. Papp Gabriella ¢és Faragoné¢ Bircsak Marta Modszertani intézményi

utmutato a tanulasban akadalyozott gyermekeket befogadé iskoldk szamara 2005.)

1. Objektiv tényezok

Az objektiv tényezdk koz¢ tartoznak a tanulasban akadalyozott gyermek iskolai boldogulasat

segitd targyi feltételek.

Az iskolanak rendelkeznie kell megfeleld intézményi dokumentumokkal (alapito
okirat, pedagogiai program, nevelési program, helyi tanterv) Ki kell dolgoznia egy
egységes, minden tanulora kiterjedd, azonos tananyagot kdzvetité tantervet, eltérés
minddssze a tanuloktol elvart, az egyéni képességekhez illeszkedd kovetelmények
szintjén jelentkezhet.

A Kisebb osztalylétszama osztaly kialakitasakor figyelembe kell venni a fiatal
tanuldsi akadalyozottsagat, igy az osztdlyban 2 fonek szamit, mert tanitasa tobb
figyelmet, megsegitést és specialis bandsmodot igényel.

Ajanlott a tanterem berendezésénél figyelembe venni a strukturdlt tanitasi kornyezet
kialakitasat (mobilizalhaté padok, tanuldi boxok, pihendsarok, IKt-s eszk6zok,
kézikonyvtar), tobbféle kisebb tér létrehozasa az osztdlytermen beliil, példaul
Kiscsoportos munkahoz, illetve célszer(i az egyéni tanulashoz kiilonallo asztalokat
elhelyezni.

A befogad6 intézményeknek lehetdvé kell tenniiik a megfeleld fejlesztést biztositd
tobbletszolgaltatasok elérését.

2. Szubjektiv tényezok

A befogado nevelétestiilet, pedagégus szemlélete, mdodszerei, segitOkészsége,
kreativitasa, elkotelezettsége valamint a sériilésrdl sz016 ismeretei.

A sziilok tamogatésa, hozzdallasa és aktivitasa.
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A gyoégypedagégus érzékenysége a probléma, illetve a gyermek irant,
felkésziiltsége, szakmai tuddsa, személyisége. A  szakemberek kozti
kapcsolatrendszerben a leglényegesebb a pedagdgus és a gyogypedagdgus jo
kapcsolata.

A tarsak és a kornyezet elfogadasa. A sikeres integracio, beilleszkedés és
elfogadas a személyiség szempontjabdl nézve kétiranyt. Mulik azon is, hogy a
kornyezet, az osztalytarsak mennyire elfogadéak, mennyire hajlandoak a
viselkedésiikon valtoztatni ahhoz, hogy a sériilt gyermeket olyannak fogadjak el
amilyen, és igyekezzenek egyenrangiként kezelni. De mulik a sériilt gyermek
személyiségén is. Minél fiatalabb korban keriil sor az integraciéra annal nagyobb
eséllyel lesz sikeres.

Teamban dolgozé szakemberek egyiittmiikodése, partneri kapcsolatai

2.2.Az integracié formai lehetnek:

Lokalis integracid: az integracid legegyszerlibb ¢és viszonylag konnyen
megvalosithatd valtozata, amikor a sajatos nevelési igényli és a nem sajatos nevelési
igényll tanulok kozott semmilyen kapcsolat nem all fenn, minddssze az iskola
épiilete kozos. A tanuldsban akadéalyozott tanulok kiilon osztalyokban, csoportokban
tanulnak.

Szocialis integracio: ebben a formaban mar tudatosan szervezett az egylittnevelés, a
tanulasban akadalyozott fiatalok a foglalkozasokon, a tandrdkon kiviili idében
talalkoznak a tobbségi iskolaba jard kortarsaikkal.

Funkcionalis integracid: az integracionak ezen formaja is két szinten valdsulhat
meg. A sajatos nevelési igényli és a nem sajatos nevelési igényii tanulok csoportja
egy épiiletben tanul, kiilon osztalyban, azonban a két parhuzamos osztaly érarend;jét
tudatosan ugy szervezik, hogy bizonyos oraik egybeessenek (pl. készségorak,
bizonyos tanérak). Igy a két csoport talalkozasa tervezett és rendszeres, az egyiitt
eltoltott idonek van célja. A teljes integracido az integracid legmagasabb szintje,
amikor egylitt fejlesztik a gyermekeket, a tanuldsban akadalyozott gyermek a
tanitasi id6 minden percét ép kortarsaival tolti el.

Az integracionak szamos eldénye lehet a tanuldsban akadalyozott fiatalok esetében.

Megfigyelhetd, hogy fejleszté kdrnyezetet jelent szamukra ez a kortars kozosség, amely

jelentheti azt, hogy tanulnak a tobbiektdl, ingergazdag kérnyezetben vannak, tobb ismerethez

hozzajuthatnak, de akér azt is, hogy gyorsabb fejlddés tapasztalhatdé naluk. A tanulok

személyiségfejlédésében is pozitiv valtozasokat hozhat, példaul: né az 6nbizalmuk. Hosszabb

tavon sikeresebb lehet a tarsadalmi beilleszkedése azoknak a tanuloknak, akik integralt

kornyezetben vettek részt az oktatas-nevelés folyamataban. Emellett baratsagok alakulhatnak

ki, valamint megtanulhatjak a segitségkérést, illetve annak elfogadasat is a fiatalok.

3. A tananyag feldolgozasa soran alapvet6 szempontok:

az ismeret sokoldalu szemléltetése, elméleti ismeretek gyakorlati megerdsitése,
az uj ismeretek fokozatos, kisebb 1épésekben torténd kozlése,

az ismeretek tobbszori ismétlést, begyakorlast igényld rogzitése,

az alapvet6 ismeretek folyamatos felidézése,

243




BALICSI INTEGRACIOS NEVELESI - OKTATASI KOZPONT
évada, Altalinos Iskola, Szakiskola, Szakkozépiskola, Készségtejlesztd Iskola, Fejleszto Nevelést — Oktatast és Felnott
Oktatast Végzo Iskola, valamint Kollégium

- ahidnyz6 vagy nem megfeleld mélységli ismeretek iddbeni potlasa,

- azegyes tantargyakban megjelend azonos ismeretanyag 0sszehangoléasa,

- lényeges elemek, ok - okozati 0sszefliggések kiemelése, meglattatasa, rész - egész
viszonyanak bemutatésa,

- a tananyag feldolgozasa soran a vizsgakdvetelményekben megfogalmazottakat
hangstlyosan kell kezelni.

4. Modszertani javaslatok

4.1. Kooperativ tanulas: a kortarsakkal valo kozos munka €s a kooperativ tanulas hatékonyan
fejlesztik a tanulok értelmi €s szocialis-érzelmi képességeit. A kooperativ tanuldas minden
tanulonak hasznara valik: az a tanuld, aki magyardaz a masiknak, jobban és hosszabb idore
megjegyzi az informaciot, az pedig, akinek magyaraznak, az ismeretszintjének megfelelobb
informaciokat kap, hiszen tarsa felfogdsi képessége alig magasabb, mint az Ové.
Egyiittmiikodésen alapuld problémamegoldés csokkentheti a zavard magatartds mennyis€gét és
intenzitasat a tanordk alatt. Fontos, hogy az osztdly szabalyait (hazirendet) az egész osztaly
kozremtikodésével alakitsdk ki, és hogy mindig jol lathaté helyen legyen elhelyezve az

osztalyteremben.

4.2. Projekt modszer: kozosen végzett tevékenységek kore. A kdzpontban egy gyakorlati
jellegli probléma all, melyet a tandrok és tanulok egyiitt dolgoznak fel tobb szempont szerint
elemezve, komplex moédon. A médszer legfontosabb értéke a munkafolyamat. Mindenki sajat
képességei, lehetdségei, tapasztalatai alapjan végzi el a feladatot. A munkafolyamat eredménye
a produktum.

4.3. Komplex Instrukcios Program (KIP)

- Az osztalyon beliili rangsorbeli problémdk mar az iskola kezdé szakaszaban
felismerhetdkké és kezelhetokkeé valnak.

- A csoportfoglalkozdsok alatt a heterogén Osszetételii osztalyokban a specialis
instrukcios eljaras alkalmazasan keresztiil lehetdség nyilik a tanuloknak az
egylittmiikodési normakra torténd felkészitésére.

- Sokféle, eltérd képességet megmozgatd tananyag alkalmazéasdval a felszin alatt
megbuvo képességek kibontakoztatdsa.

- A fentieken kiviil médszer masik fontos célja a tandrok szakmai hozzéaértésének
fejlesztése a csoportmunka-szervezés soran. A pedagdgusoknak meg kell tanulniuk,
hogy az ) mddszerben mi a szerepiik az osztalymunka alatt, ezért a modszer
bevezetése, elsajatitdsa soran sziikség van munkédjuk folyamatos, szakértdi
ellendrzésére, a kollégak kozotti egylittmitkddésre.

"Azok a tanulok, akik a kozosségbdl tarsadalmi okok miatt kirekesztddnek, vagy
azok, akiknek tanulasdban lemaradas tapasztalhato, gyakran vonakodnak részt venni
a kozos munkdban, emiatt azonban kevesebbet tanulnak, mint azok, akik
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aktivabbak. Az osztalyrangsor ¢élén elhelyezkedd tanulok nagyobb befolyast
gyakorolnak a csoport dontéshozatalara, gyakrabban kérik 6ket segitségadasra, és
tobb alkalom jut véleménytik kifejtésére, mint a rangsor aljan elhelyezkeddknek. Az
utobbiak véleményét altalaban figyelmen kiviil hagyjak (ez a megnyilvanulas a
statusprobléma jelensége). A Komplex instrukcidés programban a tanar célja az,
hogy minden didknak megadja a Ilehetdéséget a munkaban valé egyenrangu
munkavégzésre, tudatositja, hogy mindenkinek van olyan képessége, amely
alkalmassa teszi a feladatok megoldasaban valo sikeres kozremiikddésre." (Cohen,
E. G.: Designing Groupwork. Teacher College Press, New York, 1994.)

A modszer elvei

1. Differencialt, nem rutinszerli feladatok alkalmazasa, ez minden esetben nyitott végii,
tobb megoldast kinalo, sokféle, eltérd képességek mozgdsitasara alkalmas feladatokat
jelent.

2. A felelosség megosztasanak elve magaba foglalja az egyén felelosségét a sajat és a
csoport teljesitményéért, illetve a csoport feleldsségét az egyén teljesitményéért.

3. A tanulok munkajanak ellendrzése a normakon és a szerepeken keresztiil torténik. A
koz6s munkéaban az alabbi egylittmiikodési normak betartdsa valosul meg: ,,Jogod van
a csoporton beliili segitségkérésre barkitol.”

,»Jogod van a csoporton beliili segitségkérésre barkit6l.”

,Kotelességed segiteni barkinek, aki segitségért fordul hozzad.”

»Segits masoknak, de ne végezd el helyette a munkat.”

,Mindig fejezd be a feladatod.”

,Munkad végeztével rakj rendet magad utan.”

»leljesitsd a csoportban kijelolt szereped.”

A fenti normak kifiiggesztve lathatok az osztaly falan, és minden alkalommal
emlékeztetik a tanulokat a csoportmunka lényegére, alapelveire. A normak egyiittes
alkalmazasa lehetdvé teszi a tanulok szdmara egymas viselkedésének ellendrzését.
A munkaban minden tanulénak meghatarozott szerep jut, ezek az egymast kovetd
csoportmunkak soran cserélédnek, rotdlodnak. Ez a szerepvaltas segiti el a
képességek sokoldalu fejlesztését, a statusprobléma kezelését. A szerep mindig a
feladat tipusatol és a csoport 1étszamatol fiigg. Az idedlis csoportlétszam 3-5 6. A
foglalkozasok sordn az alabbi tanuldi szerepek alkalmazasa a leggyakoribb:
kistanar, beszamolo, jegyzeteld, anyagfelelds, rendfelelds. A szerepek szama fligg a
csoportlétszamtol. Esetenként egy tanuldonak lehet tobb szerepe is, illetve a fentieken
kiviil mas szerepek is eléfordulhatnak (pl. idéfelelds, konfliktuskezeld stb). A
szerepek rotacidja alapkovetelmény. A szerepeken keresztiil mindenkinek meg kell
tanulnia a munka irdnyitasat, a beszdmolast, a helyes, zokkend- és balesetmentes

munkavégzést, végeztetést.
4. A csoporton beliil kialakult hierarchia, rangsor kezelése az eltérd, sokféle képesség
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mozgodsitasara alkalmas feladatokon keresztiil megvaltoztathatd. A pedagdgus feladata
annak tudatositdsa, hogy nincs olyan tanuld, aki minden képességben kivalo, de
mindenki szdmara van olyan feladat, melyet maradéktalanul meg tud oldani, valamint
egyediil senki nem olyan tajékozott, mint a csoport egyiittesen. Az egyiittmikodési
normak €s a tanuloi szerepek kialakitasanak mar az iskolaba kertiilés pillanatatol kezdve
fontos célja annak biztositdsa, hogy a didkok mind jobban megértsék a veliikk szemben
tamasztott elvarasokat, és a fels¢ tagozatot elérve képesek legyenek direkt tanari
iranyitas nélkiil is dolgozni.

5. A tanar szerepe szintén valtozik. A hagyomanyos csoportmunkanal a tanar hajlamos a
direkt beavatkozésra, iranyitasra. Ennél a modszernél a beavatkozas sziikségtelen. Az
egylttmiikodési norman keresztiil a tandr hatalmat atruhdzza a tanulokra. A rendszer
megfeleld mikddése esetén a tanar feladatainak egy részét maguk a diakok végzik el.
A tanuldk csak végsd esetben fordulnak segitségért a tanarhoz, hisz lehetdségiik nyilik
a feladat megbeszélésére egymas kozott. A csoportban a tanulonak a korabbitdl eltérd
szerepek jutnak: kérdez, eldad, beszerzi az anyagot, elsimitja a konfliktusokat stb. A
szerepek az egymast kovetd csoportmunkdk sordn cserélddnek. Ez eldsegiti a
csoporttagok kozotti egyiittmitkodést, a szerepek elsajatitasat, a masok iranti tisztelet
kialakulasat.

6. A tanar munkaja soran szakit a rutin-dontéshozatallal. Reagaldsa att6l fligg, hogy a
csoport milyen uton hajtja végre a feladatot, és a meglévo statuszprobléma milyen
jellegli beavatkozast igényel. A feladatok jellege megkivanja, hogy uj és differencialt
feladatokat és modszereket alkalmazzon, ezzel késztetve absztrakt gondolkodasra a
tanuldkat. Az egyéni feladatot pedig ugy kell meghatarozni, hogy a didknak sziiksége
legyen a csoportfeladat eredményére, vagyis maris jelentkezik annak igénye, hogy a
kozos csoportfeladat végrehajtasa megfeleld szinvonala legyen az egyéni tovabbhaladas
érdekében. Az elvek betartasa tudatos, logikus munkaszervezést kivan.

7. A Komplex instrukcidés programban a csoporttevékenység az osztalytermi munka
magja, de alkalmazasa nem kizardlagos. A csoporttevékenység beépiil a tananyagba. A
tanarok a modszert akkor alkalmazzéak, amikor a cél a konceptudlis tanulds, a magasabb
rendli gondolkodas és a tartalom mély megértése. Tovabbra is moddszereink kozé
tartozik az ismeretek tényszeri kozlése, a frontdlis osztalytanitds. A Komplex
instrukcidos program alkalmazasara lehetdség van tobbek kozott egy anyagrész
Osszefoglalasanal, egy 0j tananyagrész el6készitésénél, de 0j ismeret szerzésére ¢€s
feldolgozasara is alkalmat adhat. Ezt a modszert a tanitasi 6rak koriilbeliil egyotodében
alkalmazzuk.

8. A csoportmunka elemei a csoport-feladatlapok, a hattér informaciot nyujté adatlapok,
az egyéni feladatlapok, illetve a munkahoz sziikséges eszk6zok, anyagok. Bar az oral
munka legfontosabb része a csoportfeladat, a munka minden esetben egyéni
feladatmegoldéssal zarul.

5. Oktatasszervezési eljarasok, pedagogiai tobbletszolgaltatasok
5.1. A heterogén csoportalkotas hozzéjarulhat a tanulasban akadalyozott tanuldk és tobbségi
tarsaik kozott novekvd szakadék csokkentéséhez, valamint eldsegitheti a didkok és a tanarok

pozitiv hozzaallasat a sajatos nevelési igényii tanulokhoz. A tudésszint szerinti csoportositas a

tanulasban akadalyozott tanulok marginalizaciojahoz vezethet.
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5.2. A differencialas 1étjogosultsagat az indokolja, hogy a résztvevok alapvetden kiillonboznek
egymastol. Nem tarthatok azok a feltételezések, amelyek egy tényezot tesznek felelossé a
gyerekek tanulasi folyamatban vald részvételének szinvonalaért pl.: életkor, intelligencia,
nyelvi fejlettség, apa foglalkozasa stb. Helyette inkabb tobb sajatossag egyiittes hatasat kell
feltételeznilink. Azt hogy melyek ezek, pontosan nem tudjuk. Mégis a kovetkezd sajatossagait
érdemes a tanuloknak megismerni a differencialds érdekében: tovabbhaladashoz sziikséges
elézetes, megalapozé tudas; aktivizalhatosag; 6nalld, egyéni munkavégzés terén vald fejlettség;
egylttmiikodeési képesség szinvonala; tarsas helyzet jellemzdi. Mindezeket figyelembe kell
venniink annak eldontésekor, hogy ko6zds tanulasi vagy differencialt tanuldsi feltételeket
biztositunk tanuléink szdmara. A differencialas modozatai a kovetkezd lehetnek:
- Differencidlés a segitségadasban: ha azonos tananyagot dolgozunk fel a tanulasban
akadalyozott fiatalok tobb segitséget igényelhetnek pl.: a feladat megismétlése a nekik
megfeleld nyelvi szinten, a feladat kis I€pésekre bontasa, példa bemutatdsa, analogiak
kihasznalasa, mintaadas stb.
- Differencialas a feladatok szintjén: adhatunk kevesebb feladatot a lassubb
munkatempoju fiatalok részére, vagy éppen tobbet a gyorsabbaknak.
- Differencialas a tevékenységek szintjén: hasznalhatnak-e a gyerekek valamilyen
eszkozt vagy nem. Kotott vagy valaszthato-e a tevékenység. A valasztasi lehetdség
biztositasa fokozhatja a gyerekek motivaciojat, feleldsségérzetiiket.
- Differencialds a szocialis keretek szintjén: a gyerekek tanulhatnak egyediil, parban,
kiscsoportban (azonos vagy megosztott feladatokon) vagy akér rugalmas tanuld
csoportokban.
- Differencialas a tanulasi stilus szerint: egyesek inkabb vizudlis tipustiak, masok auditiv
vagy motoros beallitottsagnak, de eléfordulhat ezeknek a kombinacidja is. Erdemes
tajékozodni, hogy adott csoportban melyik dominal és annak megfelelden alakitani az
ismeretkdzvetitést.
- Differencialds a célok szintjén: mindezek fliggvényében irredlis lehet azonos célok
kittizése.
- Differencialas az értékelésben: ha a fentieknek megfelelden szervezziik az oktatast,
akkor a szokésos iskolai értékelési modok (osztdlyzas, egyszavas mindsités)
nehézkessé, szinte lehetetlenné valnak. A legalkalmasabb forma a leird, szoveges
értékelés lehet, amelynek feltételei is vannak. Az értékelés a konkrét teljesitményre
vagy viselkedésre vonatkozik, sohasem cimkéz. Tartalmaban komplex, mind pozitiv,
mind negativ elemek megjelennek. A fejlodés el6z6 fokahoz kell, hogy kapcsolodjék és
a perspektiva kovetkezo fokat jeloli meg. Emellett a tovabblépésre vonatkozoan konkrét

javaslatokat fogalmaz meg, a cimzettek szdmara differencialtan és értheté modon.

5.3. Otthonos tanulokorzet rendszere: tanulok a tanitas ideje alatt egy kisszamu terembdl 4116
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tanuldsi kornyezetben maradnak, és mintegy csoportfeladatként csak néhany pedagdgus
biztositja szamukra az oktatast, majdnem minden tantargy esetében. Kiilondsen a tanulasban
akadalyozott tanulok szdmara fontos ez, hiszen erdsiti benniikk az érzést, hogy tartoznak
valahova. Ez eldsegiti az 4llandd kornyezet kialakitasat, valamint a nem tudésszint szerint
szervezett oktatds megvalositasat.

5.4 Fejleszté helyiség kialakitasa ,,Erdemes kialakitani egy fejlesztd helyiséget az iskolaban,
ahol a sziikséges egyéni fejlesztéseket lehet folytatni. Ez a szoba nem pusztan egy pici fejleszto
szoba, hanem a folyamatosan gyarapodd fejlesztd eszkozok, szakirodalom gytijtOhelye is
legyen. Erdemes a konyvtarakhoz hasonléan egy kolesonzd rendszert mitkddtetni, igy lehetdvé
valik a szakmai anyagok teritése a kollégak kozott.” (Dr. Papp Gabriella és Faragoné Bircsak
Marta Mddszertani intézményi utmutatd a tanuldsban akadélyozott gyermekeket befogadd
iskolak szamara 2005.)

5.5. Az IKT-s eszkozok hasznalata jelentds szerepet kap a habilitadcios, rehabilitacios és a
tandrai célok megvaldsitasdban ¢és feladataiban. Az olyan oktatoprogramok, amelyek
valamilyen informécioszerzési lehetdséget adnak — a multimédia segitségével —, nagyon
alkalmasak arra, hogy a tanuldsban akadalyozott tanulok szamara megkdonnyitsék az adott
tananyag megértését, elsajatitasat. A latvanyos, valtozatos ¢és érdekes oktatoprogramok
segitenek a tervezésben, a rigid gondolkodas oldasaban az olvasds megszerettetésében. A
multimédias elemek (hang, kép, animacio) képesek arra, hogy a fiatalok figyelmét hosszabb
tavon fenntartsdk, az 0j ismeretanyagot megértsék, ¢és az IKT-s eszk0zOk segitségével az

elsajatitott tananyagrol jatékos formaban gydzodjenek meg.

IX.  Szakiskolai oraterv OKJ szerinti részszakképesités oktatasahoz

A részszakképesités képzésének heti €s éves szakmai 6raszamai:

El6készito
9. évfolyam 9. évfolyam 10. évfolyam 10. évfolyam
évfolyam
heti éraszam éves Oraszam heti 6raszam éves Oraszam
heti 6raszam 36
(36 héttel) (35 héttel)
hét
Kozismeret 31,5 10,5 378 115 402,5
Szakmai elmélet és
0 21 756+70 21 735
gyakorlat egyiitt
Osszesen 31,5 31,5 1134+70 32,5 11375
8-10% szabad sav
3,5 15 54 1,5 52.5
(kozismereti rész)
8-10% szabad sav 0 2 72 2 70
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(szakmai rész)

Minddsszesen
35 35 1260+70 36 1260

(teljes képzés ideje)

A részszakképesités oktatasara fordithaté id6 1561 ora (756+70+735) nyari Osszefliggd

gyakorlattal és szakmai szabadsavval egyiitt.
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1. szamu tablazat
A szakmai kovetelménymodulokhoz rendelt tantargyak heti oraszama évfolyamonként

szabadsav nélkiil

Szakmai Heti 6raszam

kovetelmény- Tantargyak 9. évfolyam 10. évfolyam
modulok elméleti gyakorlati | ogy elméleti | gyakorlati
11518-16 Altalanos ; |

Elelmiszerismeret élelmiszerismeret

11519-16 Elelmiszerbiztonsagrol

Elelmiszerbiztonsagi | dltalaban

alapismeretek Vendéglatas higiéniaja 1

70
Etelkészitési ismeretek
12904-16 5 1,5
alapjai elmélet

Etelkészitési -
Etelkészitési ismeretek
ismeretek alapjai 12 17,5
alapjai gyakorlat
Osszes heti elméleti/gyakorlati 6raszam 9 12 3,5 17,5
Osszes heti/ogy 6raszam 21 70 21

Jelmagyarazat: 6gy/0sszefliggd szakmai gyakorlat

A kerettanterv szakmai tartalma - a szakképzésrdl sz616 2011. évi CLXXXVII. térvény 8.§ (5)
bekezdésének megfelelden - a nappali rendszerli oktatasra meghatarozott tanuloi éves kotelezo
0sszes oOraszam szakmai elméleti és gyakorlati képzésre rendelkezésre allo részének legalabb
90%-4at lefedi.

Az idékeret fennmarado részének (szabadsav) szakmai tartalmarodl a szakképzo iskola szakmai

programjaban kell rendelkezni.

A szakmai ¢és vizsgakOvetelményben a szakképesitésre meghatdrozott elmélet/gyakorlat

aranyanak a teljes képzési id6 soran kell teljesiilnie.
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2. szamu tablazat

A szakmai kovetelménymodulokhoz rendelt tantargyak és témakorok oraszama

évfolyamonként

Szakmai Oraszam
kévetelm Tantargyak/témakorok 9. évfolyam 10. évfolyam Osszesen
énymodul elméleti | gyakorlati | dgy | elméleti | gyakorlati
Altalinos élelmiszerismeret 108 0 35 0 143
Taplalkozas ismeret 24 24
Kornyezetvédelmi ismeretek 4 4
11518-16 | Fogyasztovédelem 8 8
Elelmisz | Elelmiszerek csoportjai I. 72 72
erismeret | Elelmiszerek csoportjai I1. 5 5
Elelmiszerek csoportjai I11. 14 14
Elelmiszerek csoportjai IV, 8 8
Elelmiszerek csoportjai V. 8 8
Elelmiszerbiztonsagrél altalaban 36 0 0 0 36
Elelmiszerbiztonsagi alapfogalmak 4 4
Elelmiszer mikrobiolégia, tartositas 16 16
Kémia toxikologiai
11519-16 . ) 10 10
) élelmiszerbiztonsag
Elelmisz [,
] Elelmiszerekre vonatkozo 70
erbiztons | 6 6
jogszabalyok
agi
i Vendéglatas higiéniaja 0 0 35 0 35
alapisme
Vendéglatdo iizlet kialakitasanak
retek 16 16
feltételei
Személyi higiénia 4 4
Vendéglato tevékenység
16 16
folytatasanak kovetelményei
Etelkészitési  ismeretek alapjai
180 0 52,5 0 232,5
12804-16 | elmélet
Etelkészi | A szakdcs szakma alapozd ismeretei 10 10
tési Technologiai ismeretek 18 18
ismerete | Ftel kiegészitk (salatak,
kalapjai |salatadntetek, koretek, fozelékek,| 44 44
martasok)

251




BALICSI INTEGRACIOS NEVELESI - OKTATASI KOZPONT
évada, Altalinos Iskola, Szakiskola, Szakkozépiskola, Készségtejlesztd Iskola, Fejleszto Nevelést — Oktatast és Felnott

Oktatast Végzo Iskola, valamint Kollégium

Levesek, levesbetétek 36 36

Meleg eléételek 17,5 17,5

Sos tésztaételek 14 14

Vagaallatokbol (sertéshusbol,

borjihusbol, marhahasbdl, barany-,

birka- és  iriihasbol,  egyéb 72 72

haziallatok husabol (kecske, nyul)

készithetd ételek

Haziszarnyasokbol készitheto ételek 21 21

Etelkészitési ismeretek alapjai

ayakorlat 0 432 0 612,5 1044,5

A szakacs szakma alapozé ismeretei 36 36

Technologiai ismeretek 36 36

Etel kiegészitok (salatak,

salatadntetek, koretek, fozelékek, 54 54

martasok)

Levesek, levesbetétek 72 72

Vagoallatokbol (sertéshusbol,

borjuhusbol, marhahtsbol, barany-,

birka- és  drithusbol, egyéb 234 234

haziallatok husabol (kecske, nyul)

készithetd ételek

A szakacs szakma alapozo ismeretei 14 14

Technologiai ismeretek 14 14

Etel kiegészitok (salatak,

salatadntetek, koretek, fozelékek, 56 56

martasok)

Levesek, levesbetétek 56 56

Meleg el6éételek 98 98

Sos tésztaételek 70 70

Vagoallatokbol (sertéshusbol,

borjuhtisb6l, marhahusbol, barany-,

birka- és  rihasbdl, egyéb 182 182

haziallatok husabol (kecske, nyul)

készitheto ételek

Haziszarnyasokbol készithetd ételek 122,5 1225
Osszes éves elméleti/gyakorlati oraszdm: 324 432 122,5 612,5 1491
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Osszes éves/0gy Oraszam: 756 70 735 1561
Elméleti 6raszamok/aranya 446,5/1561=28,6.%
Gyakorlati 6raszamok/aranya 1114,5/1561=71,4.%

Jelmagyarazat: 6gy/0sszefliggd szakmai gyakorlat

A szakképzésrol sz6lo 2011. évi CLXXXVIIL. torvény 8.§ (5) bekezdésének megfeleléen a
tablazatban a nappali rendszer(i oktatasra meghatarozott tanul6i éves kotelezd 0sszes Oraszdm
szakmai elméleti és gyakorlati képzésre rendelkezésre allo részének legalabb 90%-a felosztasra
kertilt.

A szakmai ¢és vizsgakOvetelményben a szakképesitésre meghatarozott elmélet/gyakorlat
aranyanak a teljes képzési 1d6 soran kell teljesiilnie.

11518-16 azonosito szamu

Elelmiszerismeret

megnevezésu
szakmai kovetelménymodul

tantargyai, témakorei
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A 11518-16 azonositd szamu Elelmiszerismeret megnevezésii szakmai kdvetelménymodulhoz

tartozo tantargyak és témakorok oktatasa soran fejlesztendd kompetenciak

q
g
[72]
g 7
= g
< N
= .Y
~<C E
q
q
FELADATOK
Alkalmazza a korszerii
X
taplalkozastudomany eredményeit
Alkalmazza a korszerli ¢letmodhoz
X
kot6do sajatossagokat
Alkalmazza az ¢élelmiszerkutatasok
X
eredményeit
Az eldirasoknak megfelelden tarolja az
X

¢élelmiszereket

Ellenérzi a fogyaszthatosagi, illetve
mindség-megdrzési idoket és az aruk| X

mindségét

Betartja a fogyasztovédelmi eldirasokat | X

Megtanulja az ¢lelmiszerek

taplalkozastani ismereteit

Termékkészitésnél és  értékestésnél
alkalmazza a legfontosabb fehérje| X

forrasokat

Termékkészitésnél és  értékestésnél
alkalmazza a legfontosabb szénhidrat| X

forrasokat

Termékkészitésnél és  értékesitésnél
alkalmazza az élelmiszerekben talalhato | X

zsirokat, lipideket

Alkalmazza a vitaminokrol és asvanyi

X
sokrol megtanult fogalmakat
Tudatos kornyezetvédelmi

X
tevékenységet folytat
Szelektiven gylijti a hulladékot X
Megkiilonbozteti az alapvetd | X
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¢lelmiszereket és élvezeti cikkeket

Edes, s6s és savanyu iz kialakitasanal

felhasznalja az izesitbanyagok | X
tulajdonsagait

Tulajdonsédgaik  és  felhaszndlasuk «
alapjan megkiilonbozteti a fiiszereket
Megkiilonbozteti a tejkészitményektol a «

ndvényi eredetli termékeket

Termékkészitésnél, és értékesitésnél
felhasznalja a  sajtok  érlelésérdl| X
allagardl tanult ismereteket

Termékkeészitésnél felhasznilja a tojas

7o

Osszetételérdl, technoldgiai szerepérdl| X
megtanult ismereteket

Alkalmazza a malomipari termékekrdl

megtanult ismereteket X
Alkalmazza a szaraztésztakrol
megtanult ismereteket X
Termékkészitésnél alkalmazza a
természetes €s mesterséges | X
¢édesitOszerekrdl megtanult ismereteket
Alkalmazza a novényi ¢és allati eredetii «
zsiradékokrol megtanult ismereteket
Tulajdonsagai alapjan megkiilonbozteti «
a vagoallatokat ¢s a husrészeket
Tulajdonsédgai alapjan megkiilonbozteti «
a husipari termékeket

Tulajdonsagai alapjan megkiilonbozteti «

¢s csoportositja a hazi szarnyasokat

Tanultak alapjan megkiilonbozteti az

édesvizi, tengeri és egyéb hidegvérli| X

allatokat

Tulajdonséagai alapjan megkiilonbozteti «
az étkezési vadakat és vadszarnyasokat
Idényjelleg szerint rendszerezi a «

z0ldségeket és gyiimolcsoket
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Taplalkozéastani Gsszetételiik alapjan
rangsorolja a zoldségeket, gombékat és| X
a gyimdlcsoket
Alkalmazza az édesipari termékekrol «
megtanult ismereteket
Alkalmazza a  kavé és  tea
hatdéanyagairol, eléallitasarol | x
felhasznalasar6l megtanult ismereteket
Alkalmazza az alkoholtartalmi ¢és
alkoholmentes  italokrol — megtanult| X
ismereteket

SZAKMAI ISMERETEK
Taplalkozastani ismeretek X
Kornyezetvédelmi ismeretek X
Fogyasztovédelmi ismeretek X
Alapizesitést befolydsolé anyagok X
Fiszerek X
Tej, tejtermékek X
Tojas X
Malomipari termékek, stitdipari «
termékek, tésztak
Természetes édesitdszerek
Zsiradékok
Hus, husipari termékek, baromfifélék, «
halak, hidegvértiek, vadak
Z06ldségek
Gombak csoportjai
Gylimdlesok
Edesipari termékek, Koffein tartalmu
¢lelmiszerek X
Alkohol tartalmu italok, alkoholmentes
italok X
Adalékanyagok, kényelmi anyagok, «
mesterséges édesitdszerek

SZAKMAI KESZSEGEK
Olvasott szakmai szoveg megértése X
Szakmai nyelvi hallott
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szOvegmegertése

Szakmai nyelvii beszédkészség X
SZEMELYES KOMPETENCIAK

Pontossag X

Felel6sségtudat
TARSAS KOMPETENCIAK
Hatarozottsag X
MODSZERKOMPETENCIAK

Rendszerez0 képesség

Problémamegoldés, hibaelharitas X
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11. Altalanos élelmiszerismeret tantirgy 143 ora*

* Két évfolyamos képzés kozismereti oktatassal

11.1. A tantargy tanitasanak célja
Az ¢élelmiszereket felépité anyagok jellemzd kémiai, fizikai tulajdonsagainak
megismertetése, a taplalkozasban betoltott szerepiik megmutatasa. A tanulok
megtanuljak az emésztés folyamatat. A minden napi tevékenysége soran hasznalni
tudjak az emberiség tdpanyag ¢és energia sziikségletének megtanult szabalyait. Képes
lesz értékelni az ¢lelmiszereket. Az élelmiszerismeret tantargy célja vendéglatasban
felhasznalasra keriild ¢lelmiszerek tulajdonségainak, azok konyhatechnologiai
szerepének ¢és fontossaganak megismerése, a felhasznalds lehetOségeinek az
elsajatitasa

11.2. Kapcsolodo kozismereti, szakmai tartalmak
A tantargy az adott évfolyamba lépés feltételeiként megjelolt kdzismereti és szakmai
tartalmakra épilil. A szakmai ismeretek tantdrgyban technologiai alapismeretek
témakorhoz kapcesolodik a tartalom.

11.3. Témakorok

11.3.1. Taplalkozasi ismeretek 24 ora
Taplalkozas jelentdsége:
Elelmiszerek Osszetevdi viz és szarazanyagok (alaptiapanyagok, véddtapanyagok,
jarulékos anyagok, ballasztanyagok) jellemzése
Emésztés, tapanyag felszivodas
Taplalkozas feladata, a szervezet tapanyag ¢és energiasziikséglete
Elelmiszerek tapértékének megérzése:
Az ¢élelmiszerek feldolgozasanak hatédsa a tapanyagokra
Az ¢élelmiszerek eldkészitése folyaman bekdvetkezd valtozasok
Az ¢élelmiszerek elkészitése folyaman bekovetkezd valtozasok
Befejezd miiveletek
Elelmiszerek tartdsitasa: Fizikai-, fizika-kémiai-, kémiai tartositasi eljarasok
11.3.2. Kornyezetvédelmi ismeretek 4 ora

Vizek védelme
Kornyezeti elemek védelme
Veszélyes hulladék

Zajvédelem
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11.3.3. Fogyasztovédelem 8 ora
Fogyasztok egészségének €s biztonsaganak védelme
Fogyasztok gazdasagi érdekeinek védelme
Fogyasztoi jogokrol valo tajékoztatas és azok oktatasa
Jogorvoslathoz és karigényhez, érvényesitéséhez valo jog
Jog a fogyasztovédelmi érdekek képviseletéhez fogyasztoi részvétellel
Allami fogyasztovédelmi intézményrendszerek
Onkorményzati fogyasztovédelmi szervek
Tarsadalmi fogyasztovédelmi érdekképviseleti szervezetek
Vésarlok Konyve hasznalatanak és az abba tortént bejegyzések elintézésének
szabalyai
Vésarlok konyvének hitelesitése, kihelyezése
Jegyz6konyv kitdltése
Vilaszadas hatarideje a bejegyzésre
Szavatossag ¢€s jotallas helytallasi kotelezettségei

Szavatossag ¢€s jotallas helytallasi kotelezettségének idGtartama

11.3.4. Elelmiszerek csoportjai I 72 ora
Alap izeket befolyasold anyagok:
Edes, sos és savanyu izt ado anyagok:
Természetes édesitdszerek (répacukor, gyiimolcscukor, malatacukor, tejcukor,
dextroz, invertcukor, keményitdszorp, izoszorp, méz €és cukoralkoholok) édesitOereje
jellemzése, felhasznalasa. A cukrok technologiai hatasa. Cukor szirupok striiségének
meérese
So jellemzése felhasznalasa
Ecetek jellemzése felhasznalasa (ecet esszencia, fliszerezett ecetek,
gylimdlcs ecetek, balzsamecetek)
Fiszerek:
Fiszerek jellemzése, fliszercsoportok termések, magvak, viragok- viragrészek,
levelek,  héjrészek,  gyokerek-gyokérrészek,  fuszerkeverékek — jellemzése,
fajtai, felhasznalasa
Tej és termékeink:
A tejtermékek megnevezésének védelmében hozott élelmiszer rendelet értelmezése
A tej, tejkészitmények,(savanyitott, dusitott, izesitett, tartdsitott) tejtermékek
(tarofélék, sajtok) jellemzése, tarolasa felhasznélasa.
Tej és termékeinek érzékszervi vizsgalata
Tojas:

Tojas felépitése, Osszetétele, tojassargdja és fehérje technoldgiai hatésa.
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Tojas mindsitése, tarolasa, tartositott termékei

Tojas érzékszervi vizsgalata

Malomipari termékek:

Malomipari termékek alapanyagai, lisztek fajtai lisztek mindségét meghatarozo
tényezok

Lisztek érzékszervi vizsgalata szin, szag iz, és sikérvizsgalata

Keményiték, dardk, hantolt, pelyhesitett, puffasztott, s egyéb termékek jellemzése
Siitdipari termekek jellemzése: kenyerek, péksiitemények, morzsak jellemzése
Szaraztésztak: csoportositasa, jelentdsége a taplalkozasban

Zsiradékok:

Allati eredetfi zsiradékok

(vaj sertészsir, baromfizsir haj, tepertd, allati eredetii olajak) jellemzése felhasznéalasa
Novényi eredetii zsiradékok

(kakadvaj, étkezési olajak, margarinok, keményitett zsiradékok) jellemzése,

felhasznalasa. Zsiradékok érzékszervi vizsgalata

11.3.5. Elelmiszerek csoportjai I1. 5 ora
Hus huasipari termékek
Hust szolgaltato allatok, husok dsszetétele taplalkozas €lettani jelentdsége, érése, a hus
mindségét meghatarozo tényezok, kiilonbdzo husainak és belséségeinek jellemzése
Husipari termékek nyersanyagai, husfeldolgozas muveletei, toltelékes aruk (gyorsan
romlo termékek, tartos termékek) darabos készitmények jellemzése felhasznalasa.
Baromfiipari termékek, vagott baromfik, libamad;j jellemzése tarolasa
Vadak jellemzése:
Nagyvadak ¢és aprovadak csoportjai vadhus 0Osszetétele, tulajdonsagai, kezelése
tarolasa felhaszndldsa
Halak és hidegvériiek jellemzése:
Halak 0sszetétele taplalkozas élettani jelentdsége, csoportjai felhaszndlasa tarolasa

Egyéb hidegvértiallatok fajtai, felhasznalasa.

11.3.6. Elelmiszerek csoportjai I11. 14 ora
Z06ldségek:
Zoldségek atlagos Osszetétele
Burgonyafélék, kabakosok, kéaposztafélék, hiivelyes zoldségek, hagymafélék,
gyokérzoldségek, levélzoldségek, gombdk egyéb zoldségek fajtai jellemzése
felhasznalasa
Gombak: termesztett gombak és vadon termd gombék fajtdi és felhasznalasa
Gytimolcsok:
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Hazai gyliimdlcsok almaterméstiek, csonthéjasok, bogyotermésiiek, kabakosok,
szaraztermésiiek fajtai jellemzése felhasznalasa

Déli gylimolcsok, friss és szaritott déligyiimdlesok fajtai jellemzése felhasznalasa
Friss, 1édus, és szaraz termésti gyiimdlesok kémiai dsszetétele

Gytimolcsok taplalkozas élettani jelentOsége

11.3.7. Elelmiszerek csoportjai IV. 8 ora
Edesipari termékek:
Kakadpor eléallitasa, fajtai, zsiradéktartalma, felhasznaldsa
Csokoladétermékek,(kakaovaj, kakadmassza, ét-, tej-, fehér csokoladé) eldallitasa
Osszetétele felhasznalasa
Bevond masszak fajtdi, megkiilonboztetése Osszetétel alapjan a csokoladétol,
felhasznalasa
Csokoladé és bevond massza 6sszehasonlitd érzékszervi vizsgalata
Fondan, marcipan, nugét dsszetétele jellemzése felhasznalasa
Koftein tartalmu élelmiszerek:
Kavéfajtak, kavé feldolgozasa, porkolési moédok, porkolt kavé kémiai Osszetétele,
felhasznalasa
Kavéital extrakt tartalmanak meghatarozasa refraktométerrel

Tea fajtak, tea feldolgozasa, osszetétele, felhasznalasa

11.3.8. Elelmiszerek csoportjai V. 8 ora
Italok:
Alkoholtartamt1 italok borok, sorok, szeszesital ipari készitmények jellemzése,
készitése, csoportjai mindsége, felhasznalasa
Palinka alkoholtartalmanak meghatarozasa szeszfokoloval
Pérlatok
Alkoholmentes italok gylimélcs és zdldség levek, szorpok, szénsavas iiditOk
jellemzése, készitése, csoportjai, mindsége, felhasznalasa
Adalékanyagok:
Adalékanyagok jellemzése, adagolasanak szabdlyozasa, E-szdm értelmezése
Mesterséges édesitdszerek fajtai, édesité hatdsa, tapértéke energiatartalma
felhasznalasa a diétas termékeknél
Szinezéanyagok, térfogatndveld szerek, savanyitd szerek, mesterséges édesitdszerek
emulgealoszerek, stabilizalo szerek és zseliroz6 anyagok, tartdsitoszerek, modositott
keményitdk, izfokozok jellemzdi, fajtai felhasznalasa
Kényelmi anyagok:

Etelkészitési és cukraszati kényelmi anyagok jellemzése és felhasznalasa
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11.4. A képzés javasolt helyszine (ajanlas)
Tanterem
11.5. A tantargy elsajatitasa soran alkalmazhaté sajatos modszerek, tanuléoi

tevékenységformak (ajanlas)

11.5.1. A tantargy elsajatitasa soran alkalmazhaté sajatos modszerek (ajanlas)

. A tanuloi tevékenység Alkalmazandé
Alkalmazott oktatasi i
Sorszam ) szervezeti kerete eszkzok €s
modszer neve ) ,
egyéni | csoport | osztaly felszerelések
1. Magyarizat X
2. Elbeszélés X
3. Kisel6adas X
4, Megbesz¢lés X
5. Vita X
6. Szemléltetés X
7. Projekt X
8. Kooperativ tanulas X
9. Szimulacid X
10. | Szerepjaték X
11. |Hazi feladat X
11.5.2. A tantargy elsajatitisa soran alkalmazhaté tanuldi tevékenységformak
(ajanlas)
Tanuloi tevékenység
) szervezési kerete Alkalmazando
Tanuloi . o
Sorszam ) ] (differencialasi modok) eszkozok és
tevékenységforma - )
.| csoport- | osztaly- felszerelések
egyéni ]
bontas | Keret
1. Informacio feldolgoz6 tevékenységek
Olvasott szoveg 0Onallo
1.1. X
feldolgozasa
19 Olvasott szoveg feladattal
L. X
vezetett feldolgozasa
Olvasott szoveg
1.3. X
feldolgozasa
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jegyzeteléssel

Hallott szoveg
1.4. |feldolgozasa X

jegyzeteléssel

15 Hallott szoveg feladattal «
| vezetett feldolgozasa

Informaciok Onallo
1.6. , X
rendszerezése

17 Informaciok feladattal
. X
vezetett rendszerezése

2. Ismeretalkalmazasi gyakorlo tevékenységek, feladatok
frasos elemzések

2.1. o X
készitése

2.2. Leiras készitése X
Valaszolas frasban

2.3. o X
mondatszinti kérdésekre

2.4. |Tesztfeladat megoldasa X
Szoveges elbadas egyéni

25, 8 &y X
felkészuléssel

26 Tapasztalatok  utolagos
.0. X
ismertetése szoban

07 Tapasztalatok  helyszini
. X
ismertetése szoban

g Csoportos munkaformak korében
Feladattal vezetett
3.1. |Kiscsoportos X
szovegfeldolgozas
Informaciok
3.2. |rendszerezése X

mozaikfeladattal

Kiscsoportos szakmai

3.3. A X
munkavégzés irdnyitassal
Csoportos
3.4. X
helyzetgyakorlat
3.5. | Csoportos versenyjaték X
11.6. A tantargy értékelésének modja
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A nemzeti kdoznevelésrdl szolo 2011. évi CXC. torvény. 54. § (2) a) pontja szerinti

értékeléssel.

265




BALICSI INTEGRACIOS NEVELESI - OKTATASI KOZPONT
évada, Altalinos Iskola, Szakiskola, Szakkozépiskola, Készségtejlesztd Iskola, Fejleszto Nevelést — Oktatast és Felnott
Oktatast Végzo Iskola, valamint Kollégium

A

11519-16 azonosito szamu

Elelmiszerbiztonsagi alapismeretek

megnevezesu
szakmai kovetelménymodul

tantargyai, témakorei
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A 11519-16 azonosité szamu Elelmiszerbiztonsagi alapismeretek megnevezésii szakmai

kovetelménymodulhoz tartozo tantargyak és

kompetenciak

témakorok oktatdsa soran fejlesztendd

53 E g
R § g
=2
=
FELADATOK
Alkalmazza a korszerti
taplalkozastudomany eredményeit X
Alkalmazza a diétas szabalyokat X
Betartja az ¢lelmiszerekre vonatkozd « «
jogszabalyokat
Betartja a kémiai szennyezddésekre « «
vonatkoz6 szabalyokat
Alkalmazza az élelmiszerekben 1évd
allergénekre vonatkozo6 szabalyokat X
Betartja ¢és betarttatia a HAACCP « «
eldirdsait
Betartja ¢és betarttatja a higiéniai y «
eléirdsokat
Megtanulja €s alkalmazza a
mikroorganizmusok karos és hasznos| X X
tulajdonsagait
Az eldirasoknak megfelelden tarolja az « «
¢lelmiszereket
Alapanyagokat vizsgal ¢és/vagy « «
ellendriz
Ellendrzi a fogyaszthatdsagi illetve a
mindség megdrzési idoket és az aruk| X X
mindségét
Az eléirasoknak megfeleléen « «
alkalmazza a mintavételi szabalyokat
Magas foku személyi higiéniat tart fenn « «

az ¢lelmiszer forgalmazds sordn

SZAKMAI ISMERETEK
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Elelmiszerek tapértékének megdrzése

Mikroorganizmusok jellemz6i

Elelmiszer eredetii megbetegedések

Elelmiszerek tartositisa

X X | X [X |X

Elelmiszer vizsgalat

Kémiai-toxikologiai

¢lelmiszerbiztonsag

Elelmiszerekre vonatkozo jogszabalyok | X
A HACCP ¢lelmiszerbiztonsagi

rendszer jogszabalyai

Személyi higiénia X

Nyersanyagok  beszerzési  atvételi,

tarolasi, el0készitési kovetelményei

Vendéglatd termékkészités, tarolas,
szallitas, kiszolgalas kritikus pontjainak X

meghatarozésa

Vendéglaté miithely, konyha, eladotér
higiéniaja kritikus pontok ellendrzése
SZAKMAI KESZSEGEK

Olvasott szakmai szOveg megértése X X

Szakmai  nyelvii  hallott  szoveg
X X
megertése

Szakmai nyelvii beszédkészség X X
SZEMELYES KOMPETENCIAK

Pontossag X X

Feleldsség tudat
TARSAS KOMPETENCIAK
Hatarozottsag X X
MODSZERKOMPETENCIAK

Rendszerezd képesség X X

Problémamegoldés, hibaelharitas X X
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12. Elelmiszerbiztonsagrol altalaban tantargy 36 ora*
* Két évfolyamos képzés kdzismereti oktatassal

12.1. A tantargy tanitasanak célja
A tanulokkal megismertetni az élelmiszerbiztonsagi alapfogalmakat, kialakitani a felelds
magatartast, az élelmiszerek feldolgozasanal, tarolasanal és értékesitésénél.
Az ¢lelmiszereket felépitd anyagok jellemzd kémiai, fizikai tulajdonsagainak
megismertetése, a taplalkozasban betodltott szerepiik megmutatasa.

A feldolgozott élelmiszerek forgalomba hozataldnak lehetdségei, feltételeinek elsajatitasa

12.2. Kapcsolodo kozismereti, szakmai tartalmak
A tantargy az adott évfolyamba lépés feltételeiként megjelolt kozismereti €s szakmai

tartalmakra épiil.

12.3. Témakorok
12.3.1. Elelmiszerbiztonsagi alapfogalmak 4 ora

Elelmiszerlanc, élelmiszerbiztonsag

Elelmiszer mindség

Elelmiszer higiénia (hus, tej, tojas, z6ldség)

Elelmiszer nyomon kovethet$ség

Az allam, az ¢élelmiszer-vallalkoz6 és a fogyasztd felelossége az élelmiszerbiztonsag
megteremtésében

Viéllalkozoi felelosség

Hatosagi felligyelet

Fogyaszt6i magatartas

Elelmiszerlanc biztonsagi stratégia

12.3.2. Elelmiszer mikrobiolégia, tartésitdis 16 ora
Mikroorganizmusok jellemzése, életfeltételei

Mikroorganizmusok csoportositdsa

Mikroorganizmusok szaporodasanak kornyezeti feltételei

Mikroorganizmusok hasznos és karos tevékenysége. (€lesztok, penészek, fehérjebontok)
Szennyezddés

Romlas, romlast okozo mikrobak

Az ¢élelmiszer eldallitasban kozremiikodé mikroorganizmusok

Elelmiszer eredetii megbetegedések

Etelmérgezés

Etelfertdzés
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Eljaras ¢lelmiszer eredetii megbetegedés gyanuja esetében
Leggyakoribb ¢élelmiszerrel is terjedd kérokozok

Az ¢élelmiszerek romlasa

A tartositas fogalma

Az ¢élelmiszer-tartositas fizikai modszerei

Az élelmiszer-tartositas, fizika-kémiai modszerei

Az ¢élelmiszer-tartositas kémiai modszerei

Az ¢lelmiszer-tartdsitas biologiai modszerei

12.3.3. Kémiai-toxikologiai élelmiszerbiztonsag. 10 ora
Kémiai szennyezdkre vonatkozo6 szabalyozasrol

Kémiai szennyez0k az élelmiszerekben

Allatgyogyészati szermaradékok

Peszticid maradékok

Kornyezeti szennyezdk — toxikus nehézfémek- poliklorozott

szerves vegyliletek-(dioxinok, poliklorozott bifenilek)

Technologiai eredetli szennyez0k (PAH-ok, Nitr6zaminok, Transz-zsirsavak)
Zsirban, olajban siités szabalyai

Csomagol6 anyagok

Elelmiszerrel érintkezd feliiletek

Biologiai eredetli szennyez6k — Mikotoxinok

Tengeri és édesvizi biotoxinok

Hisztamin

Adalékanyagok felhasznalasanak jelentdsége és szabalyozasa, adalékanyag csoportok
Elelmiszerekben természetes modon eléforduld méreganyagok

Mérgez6d gombak, vadon termd gomba felhasznaldsa a vendéglatasban

Meérgezd éllatok,

Meérgezd novények

12.3.4. Elelmiszerekre vonatkozo jogszabdlyok. 6 ora
A jogszabalyok célja, rendszere, hierarchidja

Elelmiszer-eléallitasra és forgalmazasra vonatkozo jogszabalyok

A GHP helye és szerepe a szabalyozasban

Termék specifikus szabalyok: Magyar Elelmiszerkonyv

A fogyasztok tajékoztatasarol szold jogszabalyok; Allergének a vendéglatasban;

Husok szarmazasi helye

Elelmiszerekben eléforduld szennyezdanyagokra és adalékanyagokra vonatkozo

jogszabalyok (hatarértékek)
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Specialis teriiletekre vonatkozo jogszabalyok
Vendéglatas és kozétkeztetés
Etelmérgezés, ételfertdzés

Kartevdirtas, biocid termékek, egészségligyi nyilatkozat

12.4. A képzés javasolt helyszine (ajanlas)
Tanterem
12.5. A tantargy elsajatitasa soran alkalmazhaté sajatos modszerek, tanuléi

tevékenységformak (ajanlas)

12.5.1. A tantargy elsajatitasa soran alkalmazhaté sajatos médszerek (ajanlas)

. A tanuloi tevékenység Alkalmazandé
Alkalmazott oktatasi i
Sorszam ) szervezeti kerete eszk0zok €s
modszer neve ) ,
egyéni | csoport | osztaly felszerelések
1. Magyardzat X
2. Elbeszélés X
3. Kiseldadas X
4, Megbesz¢lés
5. Vita X
6. Szemléltetés X
7. Projekt
8. Kooperativ tanulas
9. Szimulacio X
10. | Hazi feladat X
12.5.2. A tantargy elsajatitasa soran alkalmazhat6 tanuldi tevékenységformak
(ajanlas)
Tanuloi tevékenység
] szervezési kerete Alkalmazando
Tanuloi . s .
Sorszam ; ] (differencialasi modok) eszk6zok €s
tevékenységforma - ]
. .| csoport-| osztaly- felszerelések
egyéni )
bontas | keret
1. Informacio feldolgoz6 tevékenységek
Olvasott szoveg 0Onallo
1.1. X
feldolgozasa
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12 Olvasott szoveg feladattal «
| vezetett feldolgozasa

Olvasott szoveg
1.3. |feldolgozasa X

jegyzeteléssel

Hallott szoveg
1.4. |feldolgozasa X

jegyzeteléssel

15 Hallott széveg feladattal «
| vezetett feldolgozasa

Informaciok Oonallo
1.6. . X
rendszerezése

17 Informaciok feladattal
. X
vezetett rendszerezése

2. Ismeretalkalmazasi gyakorlo tevékenységek, feladatok
frasos elemzések

2.1. o X
készitése

2.2. Leiras készitése X
Valaszolas frasban

2.3. n 1 1 X
mondatszintii kérdésekre

2.4. |Tesztfeladat megoldasa X
Szoveges eldadas egyéni

2.5. B X
felkésziiléssel

26 Tapasztalatok  utolagos
.0. X
ismertetése szoban

97 Tapasztalatok  helyszini
. X
ismertetése szoban

3. Csoportos munkaformék korében

Feladattal vezetett

3.1. |Kiscsoportos X
szovegfeldolgozas
Kiscsoportos szakmai

3.2. ] X
munkavégzés irdnyitassal
Csoportos

3.3. X
helyzetgyakorlat

3.4. | Csoportos versenyjaték X

12.6. A tantargy értékelésének modja
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A nemzeti koznevelésrdl sz6lo 2011. évi CXC. torvény. 54. § (2) a) pontja szerinti
értékeléssel.

13. Vendéglatas higiénéje tantargy 35 ora*
* Két évfolyamos képzés kdzismereti oktatassal

13.1. A tantargy tanitasanak célja

A vendéglato tizlet kialakitasanak és tizemeltetésének kovetelményei

¢s a mikodéssel kapcsolatos HACCP szabalyok elméleti hatterének megismertetése, a
tudatos fogyasztdi magatartds kialakitasa. A tanulok megtanuljdk és tudatosan hasznaljak
a korszerli személyi higiénia minden eldirdsat a munkahelyiikdn és a minden napi életben.

Nincs elétanulmanyi kdvetelmény

13.2. Kapcsolodo6 kozismereti, szakmai tartalmak
A tantargy az adott évfolyamba Iépés feltételeiként megjelolt kozismereti €s szakmai
tartalmakra épiil

13.3. Témakorok
13.3.1. Vendéglato iizlet kialakitasanak feltételei 16 ora

Vendéglatod egységek telepitésének alapfeltételei

Kornyezetszennyezés nélkiili épitési teriilet, ivoviz, szennyvizelvezetés kovetelményei

A helyiségek egyiranyu kapcsolodasa, tiszta és szennyezett Ovezetek, keresztezdésének
tilalma

Bejaratok kialakitasanak kovetelményei

Raktarak kialakitasanak kovetelményei

Elokészito helyiségek kialakitasanak kovetelményei

Konyhdk, miihelyek kialakitasdnak kdvetelményei

Mosogatok kialakitasdnak kdvetelményei

Vendégtér, szocialis helyiségek kialakitdsanak kdvetelményei

13.3.2. Személyi higiénia 4 ora

Személyi higiénia

Test, munkaruha higiéniai eldirasai, egészségiigyi kiskonyv, érvényes orvosi
alkalmassagi vizsgalat igazolasa

Vendéglato tevékenység, ¢lelmiszer eldallitas személyi feltételei

Keépzési, egészségligyi, szakmai és erkolcsi feltételek

Jelentdsége az élelmiszerbiztonsagban

Személyi és targyi feltételek
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A kéz apolasa, tisztan tartasa, a dolgozo6 helyes magatartasa

Védoéruha, munkaruha hasznalata, tisztitasa

Betegségek, sériilések

Egészségligyi alkalmassag
Latogatok, karbantartok

Helyes magatartés az élelmiszerkészités, és talalas soran

13.3.3.

Vendéglato tevékenység folytatasanak kovetelményei

A HACCP mindségbiztositasi rendszer alapelvei

Nyersanyagok beszerzési, atvételi, tarolasi, elokészitési kovetelményei

Uzemi, iizleti terméktarolas szabalyai

Vendéglatod tevékenység kornyezetvédelmi eldirdsai

13.4.

A képzés javasolt helyszine (ajanlas)

Tanterem, laboratorium

13.5.

tevékenységformak (ajanlas)

16 ora

A tantargy elsajatitasa soran alkalmazhaté sajatos modszerek, tanuloi

13.5.1. A tantargy elsajatitasa soran alkalmazhat6 sajatos modszerek (ajanlas)

) A tanul6i tevékenység Alkalmazandé
| Alkalmazott oktatasi ) o
Sorszam , szervezeti kerete eszkozok és
modszer neve ) .
egyéni | csoport | osztaly felszerelések
1. Magyarazat X
2. Elbeszélés
3. Kiseldadas X
4. Megbesz¢lés
5. Vita
6. Szemléltetés X
7. Projekt
8. Kooperativ tanulés
9. Szerepjaték X
10. |Hazi feladat X
13.5.2. A tantargy elsajatitisa soran alkalmazhaté tanuléi tevékenységformak
(ajanlas)
Sorszam Tanul6i Tanul6i tevékenység Alkalmazand6
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tevékenységforma szervezési kerete eszkozok és
(differencialasi modok) felszerelések
.| csoport- | osztaly-
egyéni )
bontas | keret
1. Informacio feldolgozo tevékenységek
Olvasott szdveg 0Onalld
1.1. X

feldolgozasa

12 Olvasott szoveg feladattal «
" |vezetett feldolgozasa

Olvasott szoveg
1.3. |feldolgozasa X

jegyzeteléssel

Hallott szoveg
1.4. feldolgozasa X

jegyzeteléssel

L5 Hallott széveg feladattal
5. X
vezetett feldolgozasa

Informaciok Oonallo
1.6. . X
rendszerezése

17 Informaciok feladattal
. X
vezetett rendszerezése

2. Ismeretalkalmazasi gyakorlo tevékenységek, feladatok
frasos elemzések

2.1. o X
készitése

2.2. Leiras készitése X
Valaszolas frasban

2.3. ] X
mondatszintQ kérdésekre

2.4. |Tesztfeladat megoldéasa X
Szove l6ada cni

ot ges eldadas egyéni «
felkészuléssel

Tapasztalatok  utdlagos
2.6. X

ismertetése szoban

97 Tapasztalatok  helyszini
e X
ismertetése szoban

3. Csoportos munkaformék korében

Feladattal vezetett
3.1 . X
Kiscsoportos
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szovegfeldolgozas
Kiscsoportos szakmai

3.2 . ) X
munkavégzEs irdnyitdssal
Csoportos

3.3. X
helyzetgyakorlat

3.4. | Csoportos versenyjaték X

13.6. A tantargy értékelésének modja

A nemzeti kdznevelésrdl sz6lo 2011. évi CXC. térvény. 54. § (2) a) pontja szerinti

értékeléssel.
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A
12094-16 azonosito szamu

Etelkészitési ismeretek alapjai
megnevezeési

szakmai kovetelménymodul

tantargyai, témakorei
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A 12094-16.. azonositd szamu Etelkészitési ismeretek alapjai megnevezésti szakmai

kovetelménymodulhoz tartozo tantargyak ¢és témakorok oktatdsa sordan fejlesztendd

kompetenciak
& 3 3
$ & 8 & 8 &
2 d &7 =<
Y Y 4
FELADATOK
Alkalmazza a raktarozas szabalyait X X X
Elvégzi az egyéni el0késziileteit X X
Elokésziti a tevékenységéhez sziikséges
munkateriiletet, gépeket,
berendezéseket, eszkozoket, X X
kéziszerszamokat, anyagokat,
gondoskodik a tisztantartasukrol
Alkalmazza a konyhai y « «
munkafolyamatok felépitését
Az egyéni munkavégzést megtervezi, « «
megszervezi
Munkavégzésében egylttmikodik « «
tarsaival
Tudja alkalmazni az elkészitésre keriild
ételek alapanyagainak kiméréséhez a X X
suly- és az irmértékeket
Nyers ¢és feldolgozott ¢élelmiszereket
készit eld tovabbi felhasznalasra: hust,
halat, zoldség- ¢és gyiimolcsféléket, X X
gombdt, tojast, malomipari termékeket
Etelkészitési alap-, kiegészité- és < y
befejezd miiveleteket végez
Etel kiegészitéként kinalt salatakat, « «
onteteket készit, talal
Fozelékeket készit, talal X X
Koreteket készit, talal

278




BALICSI INTEGRACIOS NEVELESI - OKTATASI KOZPONT
Ovada, Altalinos Iskola, Szakiskola, Szakkozépiskola, Készségtejlesztd Iskola, Fejleszto Nevelést — Oktatast és Felnott
Oktatast Végzo Iskola, valamint Kollégium

Hideg és meleg martasokat készit, talal X X
Leveseket és betéteit késziti és talalja X X
Meleg el6ételeket készit, talal X X
Sos tésztaételeket készit, talal X X
Vagoballatok  huasrészeib6l — ételeket « «
készit, talal
Héazi  szarnyasok  felhasznalasaval « «
ételeket készit, talal
Eteleket  jellegiiknek  megfeleléen
készen tart X X
Gondoskodik a maradvanyok
tarolfsarol, kezelésérsl 1
Sziikség szerint mosogat
Rendet, tisztasdgot tart kornyezetében X X
Betartja  az ¢lelmiszerbiztonsagi
elvarasokat X X
Betartja a balesetvédelmi, a
munkavédelmi ¢és a tlizrendészeti| X X X
szabalyokat

SZAKMAI ISMERETEK
Konyhai gépek, berendezések,
eszkozok, kéziszerszamok X X
rendeltetésszerll, szakszerti hasznalata
Suly- és irmértékek alkalmazéasa X X
Etelkészités alap-, kiegészit- és « «
befejezd miiveletei
Husrészek (vagoallatok, hazi
szarnyasok) felismerése, husok X X
elokészitése
Novényi eredetli  élelmiszerek és « «
gombdk felismerése és elokészitése
Etel kiegészitd salatak és ontetek X X X
Fozelékek és feltétek X X X
Koretek X X X
Hideg és meleg martasok X X X
Levesek és levesbetétek X X X
Meleg el6ételek X X X
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Sos tésztaételek X X X
Vagoéallatok husrészeibdl készithetd « « «
ételek
Hazi  szarnyasok  felhaszndlasaval « « «
készithetd ételek
Elelmiszerbiztonsagi alapismeretek X X X
A konyha ¢és kapcsol6do helyiségeinek
higiéniai, tizrendészeti és| X X X
munkavédelmi szabalyai
Munkahelyi és személyi higiénia X X X
SZAKMAI KESZSEGEK

Szakmai tartalmu hallott szoveg

o X X X
megértése
frott  szakmai szoveg  olvasasa,

o X X X
megértése
Szakmai tartalmu beszédkészség X X X
Szakmai szovegek olvashato kéziradsa X
Elemi szdmolasi készség X

SZEMELYES KOMPETENCIAK
Alloképesség
Koordinalt motorikus mozgas
Szakmai alazat X
TARSAS KOMPETENCIAK
Iranyithatosag X X X
Egylittmiikodés X
Konfliktuskezeld képesség X X X
MODSZERKOMPETENCIAK

Attekinté képesség X X X
Egyszeri munkafolyamatok szervezd « « «
képesség
Kommunikacios képesség X X X
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14. Etelkészitési ismeretek alapjai elmélet tantargy 232,5 ora*
* Két évfolyamos képzés kozismereti oktatassal

14.1. A tantargy tanitasanak célja

A tanuloknak meg kell ismerniiik, illetve el kell sajatitaniuk:
o Az (ételkészitéssel kapcsolatos  helyiségeknek, azok  kialakitasanak,
berendezéseinek, eszkozeinek, az alkalmazott kéziszerszdmoknak és azok
alkalmazasanak, hasznalatanak alapismereteit.

o Az ételek készitéséhez felhasznalt élelmiszereket és azok elokészitését.

o Az elkészitéshez sziikséges elkészitd-, és az elkészitést kiegészitd technologiai
miiveleteket

e Az ételek hon tartasanak, talaldsanak €s diszitésének alapjait és kovetelményeit.
o Az ¢lelmiszerbiztonsagi kovetelményeknek eleget tevo tevékenykedés szabalyait.

e A tantargy témakoreihez tartozo tipusételek készitéseét

Ki kell, hogy alakuljanak a tanulokban azok a személyiségjegyek, amelyek a vendég
szolgalatat, az anyagok, az eszkozok és a munkatarsak ismeretét €s tiszteletét helyezi
elotérbe. Erdsitik azt a szemléletiiket és akaratukat, hogy a szinvonalas munkavégzés
elképzelhetetlen megfeleld munkakulturaval, amelynek része a technologiai fegyelem, az
alazat, az ¢lelmiszerbiztonsag kiemelt kezelése.

Fejlodjenek azok a képességek (gondolkodéds, absztrahdlas, rendszerezés,
lényegkiemelés, Osszefliggéslatas, kommunikacio, Onelemzés, Onértékelés,
tevékenységszervezés, egylittmiikodés stb.) amelyek nélkiilozhetetlenek az ismeretek

feldolgozasahoz, befogadasahoz és felhasznalasahoz.

14.2. Kapcsolodo kozismereti, szakmai tartalmak
Elelmiszerismeretek

Elelmiszerbiztonsagi ismeretek

14.3. Témakorok
14.3.1. A szakacs szakma alapozo ismeretei 10 ora

4.3.1.1 Munkavédelmi-, tizvédelmi-, higiéniai- élelmiszerbiztonsagi- és
kornyezetvédelmi alapismeretek

A szakéccsal és a tevékenyégével kapcsolatos alapvetd elvarasok

Munkavédelmi eldirasok a szakacs szakmaban.

Balesetvédelmi eldirasok szakacs szakmaban.
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Tlizvédelmi eldirasok a vendéglatasban.

Higiéniai eldirasok (a személy, az 61tozék, a helyiségek, a gépek, a berendezések és
a hasznalati targyak higiénidja)

Kornyezetvédelem a szakacs szakma gyakorlataban

Az ¢élelmiszerbiztonsag alapjai

4.3.1.2 A konyhak és a kapcsolodo helyiségek Kkialakitiasa, gépei, berendezési,

felszerelései és azok alkalmazasi teriiletei.

Gazdasagi bejarat, atvevo helyiségek, raktarak, elokészité helyiségek, konyhdk,

kiegészitd helyisegek

14.3.2. Technologiai alapismeretek 18 ora
Az ételkészités munkafolyamata
A nyers ¢és feldolgozott élelmiszerek rendszerezése, kivalasztasa
A zoldség és gylimolesfelek fajtainak szezonalis attekintése, rendszerezése
A z6ldség és gylimolcsfelek elokésztése
Gombak rendszerezése és elokészitésiik
Malomipari termékek és elokészitésiik
Allati eredetii élelmiszerek rendszerezése és elékészitése
Az elkészités miveletei: f6zés, gbzolés, siités, piritds, parolas, mikrohulldmi
hokezelés, fiistolés
Elkészitést kiegészitd miiveletek: siiritési-, dusitasi-, bundazasi eljarasok, alaplevek,
kivonatok, flszerezés, izesités

Befejezé miiveletek: hon tartas, adagolas, talalas, diszités

14.3.3.  Ktel kiegészit6k 44 éra
4.3.3.1. Salatak, salataontetek 10 ora

(Etel kiegészitéként kinalt salatak)

Nyers-, f6zéssel készitett- és tartositott salatak

Salatadontetek (dresszingek) ecet-olaj Ontetek, tejtermék-, paradicsom-, majonéz-,
vajmartas-, gyiimolcs alapt ontetek

Salatabar osszeallitasa

A csirdk szerepe, készitése és kinalasa
4.3.3.2. Koretek 10 ora

Z061dségekbol f6zéssel, gbzoléssel, siitéssel és parolassal készithetd zoldségkoretek.

Fozéssel-, siitéssel-, piritdssal-, fOzéssel-siitéssel, parolassal készithetd
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burgonyakdretek

Fozéssel, piritassal és parolassal készithetd gabonakdretek.

Fozéssel, g6zoléssel, siitéssel, piritassal, parolassal és gbézoléssel készithetd
tésztakoretek.

Fozéssel, siitéssel, parolassal készithetd gyiimolcskoretek.

Vegyes

4.3.3.3. Fozelékek 10 ora

Hagyomanyos ¢€s alternativ médon siiritett f6zelékek

4.3.3.4. Martasok, pecsenyelevek 14 o6ra
Meleg martasok:
Egyszerti meleg martasok
Gyilimdlcsmartasok
Fehér martasok (tej- €s barsonyos alap- és alapu martasok)
Vajmartasok (felvert martasok)
Barnamartasok
Pecsenyelevek
Csatnik
Hideg martasok:
Majonéz alapu martasok
Vinaigrette alapi martasok
Egyéb hideg martasok

Zomanc martasok

14.3.4, Levesek, levesbetétek 36 ora
Higlevesek:
Hus ¢és csontlevesek
Erdlevesek
Magyaros higlevesek
Osszetett higlevesek
Egyéb higlevesek
Higlevesek betétei
Stiritett levesek:
Egyszerl stiritett levesek
Piirélevesek
Krémlevesek

Hideg és meleg eljarassal készitett gytimdlcslevesek
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Osszetett stritett levesek
Alternativ modon stritett levesek
Nyaklevesek

Stritett levesek betétei

14.3.5. Meleg eloételek 17,5 ora
Z06ldség- ¢s fozelékfélébol készithetd meleg eldételek (bundazott eldételek, toltott
eléételek, ropogosok, felfujtak, csOben siiltek, egyéb készitmények)

Tojasbol készithetd meleg eldételek (fott tojasok, bevert tojasok, habart tojasok,
tojaslepények, tiikortojas, talon siilt tojas, rantott tojas, toltott tojas)

Tésztakbol készithetd meleg eldételek (vajastésztabol készithetd meleg eldételek, sos
omlos tésztabol készithetd meleg eldételek, fott tésztakbol készithetd meleg
eldételek, palacsintabol készithetd meleg eldételek, tAnkok, tekercsek, rétesek)
Rizottok

Sajtbol készitheté meleg eléételek (bundazott sajtok, ropogosok, felfujtak, egyéb
készitmények)

Husokbol és belsoségekbdl készithetd meleg eldételek (bundazott eldételek,

ropogdsok, felfijtak, csében siiltek, egyéb készitmények)

14.3.6. Sos tésztaételek 14 ora
Egyszerti gyurt €s szaraz tésztakbol készithetd sos tésztaételek
Kevert tésztabol készithetd sos tésztaételek

Elesztds tésztabol készithetd sos tésztaételek

14.3.7. Vagoadllatokbol készitheto ételek 72 ora
4.3.7.1.Sertéshusbol készitheto ételek 36 ora

Egészben siitéssel készitheto sertéshus ételek
Frissen siitéssel készithetd sertéshus ételek
Parolassal készithetd sertéshus ételek
Fozéssel készitheto sertéshus ételek

Fiistolt sertéshusok

Disznoétoros ételek

Bels6ségekbdl készithetd sertéshis ételek

4.3.7.2.Borjuhusbol készitheto ételek 6 ora
Egészben siitéssel készithetd borjuhus ételek
Frissen siitéssel készithetd borjuhus ételek
Pérolassal készithetd borjuhus ételek

Fdzéssel készithetd borjuhus ételek
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Belsdségekbol készithetd borjuhus ételek

4.3.7.3. Marhahusbdl készitheto ételek 22 6ra
Egészben siitéssel készithetd bélszin és hatszin ételek
Frissen siitéssel készithetd bélszin és hatszin ételek
Pérolassal készithetd marhahus ételek
Fozéssel készitheté marhahus ételek

Belsoségekbdl készithetd marhahus ételek

4.3.7.4. Barany-, birka- és iirithtsbol készitheto ételek 6 ora
Egészben és frissen siitéssel készithetd barany €s tiriihus ételek
Parolassal készithetd barany-, birka- €s tliriihus ételek

Fozéssel készithetd barany és iirtihtis ételek

4.3.7.5. Egyéb haziallatok hlisabol készitheto ételek 2 6ra
Kecskébdl és hazinyalbol siitéssel, parolassal €s fozéssel készithetd ételek

14.3.8. Hazi szarnyasok husabol készitheto ételek 21 ora
Csirkébol és jércébdl siitéssel, parolassal és t0zéssel készithetd ételek
Pulykabol siitéssel, parolassal és f6zéssel készithetd ételek
Kacsabol siitéssel €s parolassal készitheto ételek
Libabdl siitéssel, parolassal és f6zéssel készithetd ételek

Galambbol ¢és gyongyikébdl siitéssel, parolassal és f6zéssel készitheto ételek

14.4. A képzés javasolt helyszine (ajanlas)
Szaktanterem
14.5. A tantargy elsajatitasa soran alkalmazhaté sajatos modszerek, tanuloi

tevékenységformak (ajanlas)

14.5.1. A tantargy elsajatitasa soran alkalmazhato6 sajatos médszerek (ajanlas)

. A tanul6i tevékenység Alkalmazando
| Alkalmazott oktatési . e,
Sorszam szervezeti kerete eszk6zok és

modszer neve

egyéni | csoport | osztaly felszerelések

1. magyardzat X
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eléadas
megbesz¢Elés X
onallo
4, ] X
ismeretfeldolgozas
5. vita X X
6. kiseldadas
7. szemléltetés X
8. projekt X
9. kooperativ tanulas X
10. | munkaterv készités X X X
14.5.2. A tantargy elsajatitisa soran alkalmazhaté tanuléi tevékenységformak
(ajanlas)
Tanuloi tevékenység
. szervezeési kerete Alkalmazando
Tanuldi . o
Sorszam . ) (differencialasi modok) eszkozok és
tevékenységforma - .
. .| csoport-| osztaly- felszerelések
egyéni )
bontas | keret
1. Informacio feldolgozo tevékenységek
Olvasott szoveg 06nalld
1.1. X

feldolgozasa

19 Olvasott szoveg feladattal « «
" | vezetett feldolgozasa

Olvasott szoveg
1.3. |feldolgozésa X

jegyzeteléssel

Hallott szoveg
1.4. |feldolgozasa X
jegyzeteléssel

Hallott széveg feladattal

1.5. X X
vezetett feldolgozasa

Informaciok Onallo
1.6. ] X
rendszerezése

17 Informaciok feladattal
. X
vezetett rendszerezése

2. Ismeretalkalmazasi gyakorl6 tevékenységek, feladatok
frasos elemzések
2.1 o X
készitése
2.2. | Leiras készitése X
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23 Valaszolas frasban «
" | mondatszintii kérdésekre
2.4. | Tesztfeladat megoldasa X X
Szoveges eldadas egyéni
2.5. g £y X X
felkésziiléssel
Tapasztalatok  utdlagos
2.6. ] X X
ismertetése szoban
Tapasztalatok  helyszini
2.7. ) X X
ismertetése szdban
14.6. A tantargy értékelésének modja
A nemzeti koznevelésrdl szolo 2011. évi CXC. torvény. 54. § (2) a) pontja szerinti
értékeléssel.
15. Etelkészitési ismeretek alapjai gyakorlat tantargy 1044.5 ora*

* Keét évfolyamos képzés kdzismereti oktatassal

15.1.

A tantargy tanitasanak célja

A tanulok az elméleti ismeretekben tanultak {itemezéséhez, annak tematikajahoz és

tartalmahoz igazitottan készitsék el azokat az alapételeket, amelyek biztositjadk a

szamukra a megfeleld jartassagot az alapanyagok feldolgozasahoz, az elokészitd, az

elkészitd és a befejez6 technologiai miiveletek begyakorolt végzéséhez.

Ennek érdekében gyakorolniuk kell:

a gyakorlati munkavégzésre vald egyéni el6késziileteket €s az ételek készitésére
valo tudatos felkésziilést,

a tervszert, szakszerii és higiénikus munkavégzést,

azokat a mozdulatokat, amelyek sziikségesek az egyes ételek készitése soran
elvégzendd miiveletek elvégzéséhez,

az élelmiszerek szakszeru és takarékos felhasznalasat,

a tradicionalis ételek készitése soran alkalmazott elo- és elkészitd miiveletek
szakszeri végzését,

tradicionalis ételek 6nallo készitését,

a modern konyhatechnologiai eljarasok alkalmazésat,

a nemzetkdzi, a tajegységi és hagyomanyos konyhakultiratol eltérd ételféleségek
készitését.

a szakszer( készen tartast, talalast és diszitést,
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e azegyéni és a tarsas munkavégzeést,
e atudatos kostolast, ételelemzést, értékelést,

e a konyhai kiegészitd tevékenységek (takaritds, mosogatds, ételmaradvany és
hulladékkezelés) szakszerli végzését,

o tevékenységiik elemzését értékelését.

A tanulok lizemi kornyezetben napi munkalatokhoz kapcsolodé feladatok végzésével:
e szerezzenek tapasztalatokat a nagylizemi munkamegosztassal —végzett
tevékenykedésben,

e azegyéni és a csoportos felelosségvallalasban,

e gyakoroljak be azokat a motorikus mozgasokat, szakmai fogasokat, amelyeket az
alapételek készitése soran megismertek

Bovitsék ismereteiket:
e az adott lizlet napi kindlatdban szerepld ételekkel

e anagyiizemi eszkdzok, gépek és az ebbdl eredd technologiak alkalmazasaban az
el6-, az el-, és a kiegészité miiveletek terén

e az ¢lelmiszerbiztonsagi kovetelmények tizemi koriilmények kozotti betartasaban,
az ehhez kapcsolodo operativ feladatok végzésében

A képzettség kompetenciak fejlesztése, azaz a gyakorlati ismertekhez juttatas kozben:

Ki kell, hogy alakuljanak a tanulokban azok a személyiségjegyek, amelyek a vendég
szolgalatat, az anyagok, az eszkdzdok és a munkatarsak ismeretét €s tiszteletét helyezi
elotérbe. Erdsitik azt a szemléletiiket és akaratukat, hogy a szinvonalas munkavégzés
csak megfeleld munkakulturaval lehetséges. Ennek része a technologiai fegyelem, az
alazat, a munkatarsakkal valo egyiittmikodés, az élelmiszerbiztonsag kiemelt
kezelése. Ki kell, hogy alakuljon benniik a munkavégzésiik és ezen keresztiil a

vendégek iranti feleldsség tudat.

Fejlodjenek azok a képességek (motorikus mozgis, kommunikacid, Onelemzés,
onértékelés, tevékenységszervezés, gondolkodés, kreativitds, egyiittmiikodés stb.)
amelyek megalapozzdk a hatékony ¢és szakszerli munkavégzést, a tarsakkal vald
egylttmiikodést. Biztositjdk a megfeleld tempdju és szakszerii motorikus mozgast.
Erzékszerveik tudatos hasznilataval és munkavégzésiik atgondoltsaganak
fejlesztésével alakuljon ki az ételek és tevékenységiik elemzd, értékeld képessége.
Megalapozzék a tudatos technologia alkalmazast, az onfejlodést, az életen at tartd

tanulast.
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15.2. Kapcsolodo kozismereti, szakmai tartalmak
A tantargy az ételkészités alapjai (elmélet) tantargy ismereteire épiilnek. Kapcsolodod
ismeretek a matematika tantargy keretében elsajatitott mérési, suly-, hossz- ¢és
urmérték atvaltasi ismeretek. A tantargy tananyagtartalma Az ételkészitési ismertek
alapjai, tantargyaiban, valamint az élelmiszerismeret és az élelmiszerbiztonsagi
alapismeretek modulok tantargyainak a keretében elsajatitottakkal szoros egységben,
arra épitve kell, hogy feldolgozasra keriiljon. A tovabbi ismeretek a tanulok

foglalkoztatasat biztositd vendéglato egységek ételkindlatat kell, hogy tiikrozzEk.

15.3. Témakorok
15.3.1. A szakacs szakma alapozo ismeretei 36 ora

Munkavédelmi-, tlizvédelmi-, higiéniai- élelmiszerbiztonsagi- és kornyezetvédelmi

alapismeretek
15.3.1.1. A szakaccsal és a tevékenyégével kapcsolatos alapveto elvarasok a
gyakorlatban

Munkavédelmi eléirasok a konyhai gyakorlatban

Balesetvédelmi eldirasok a konyhai gyakorlatban

Tlzvédelmi eldirasok érvényesitése a konyhai gyakorlatban

Higiéniai eléirasok (a személy, az 61tozEk, a helyiségek, a gépek, a berendezések és a
hasznalati targyak higiénidja)

Kornyezetvédelem a szakécs szakma gyakorlataban

Az élelmiszerbiztonsaggal 6sszefliggd gyakorlati tennivalok

Szelektiv hulladékgytijtéssel és moslékkezeléssel 0sszefiiggd gyakorlati feladatok.

Egyéni felkésziilés a gyakorlati foglalkozasokra
15.3.1.2. A konyhiak és a kapcsolodo helyiségek Kkialakitasa, gépeli,
berendezési, felszerelései és azok alkalmazasi teriiletei.

Gazdasagi bejarat, atvevo helyiségek, raktarak, elokészitdé helyiségek, konyhak,
kiegészitd helyiségek.

Uzleti alaprajzok, helyiségkialakitasok, eszkdzok gyakorlati megismerése

15.3.2. Technolégiai alapismeretek 36 ora
Az ételkészités munkafolyamata értelmezése a gyakorlatban
Vételezés, anyagkimérés a gyakorlati foglalkozasokhoz
A z6ldség és gyiimolcsféléek eldkésztése
Gombak eldkészitése
Malomipari termékek elokészitése
Allati eredetii élelmiszerek el8készitése
Az elkészités miiveletei a gyakorlatban: f6zés, gb6zolés, siités, piritds, parolds,
mikrohullamu hékezelés, flistolés
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Elkészitést kiegészitd miiveletek: stritési-, dusitdsi-, bundazasi eljarasok, alaplevek,
kivonatok, fliszerezés, izesités a gyakorlatban

Befejez6 miiveletek: hon tartas, adagolas, talalas, diszités a gyakorlatban

15.3.3.  Ktel kiegésziték 54 ora
15.3.3.1. Salatak, salataontetek 8 ora

(Etel kiegészitdként kinalt salatak)

Nyers €s f0z€ssel készitett salatak készitése

Salataontetek (dresszingek) ecet-olaj Ontetek, tejtermék-, paradicsom-, majonéz-,
vajmartas-, gyiimolcs alapu ontetek készitése

A csirak készitése és alkalmazasa
15.3.3.2. Koretek 14 ora

Z6ldségekbol fozeéssel, gdzoléssel, siitéssel és parolassal készithetd zoldségkoretek
készitése

Fozéssel-, siitéssel-, piritassal-, fozéssel-siitéssel, parolassal készithetd burgonyakoretek
készitése

Fozéssel, piritassal és parolassal készithetd gabonakoretek készitése

Fozéssel, goOzoléssel, siitéssel, piritdssal, parolassal ¢és gbézoléssel készithetd
tésztakoretek készitése

Fozéssel, siitéssel, parolassal készithetd gyiimolcskoretek készitése

Vegyes koretek 6sszeallitasa

15.3.3.3. Fozelékek 8 ora

Hagyomanyos és alternativ médon stiritett f0zelékek készitése

15.3.3.4. Martasok, pecsenyelevek 6 ora
Meleg martasok:
Egyszerli meleg martasok készitése
Gylimolesmartasok készitése
Fehér martasok (tej- és barsonyos alap- és alapu martasok) készitése
Vajmartasok (felvert martasok) készitése
Barnamartasok készitése
Pecsenyelevek készitése
Csatnik készitése
Hideg martasok:
Majonéz alapti martasok készitése
Vinaigrette alapti martasok készitése
Egyéb hideg martasok készitése

Zomanc martasok készitése
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15.3.4. Levesek, levesbetétek 72 ora
Higlevesek:
Hus és csontlevesek készitése
Erblevesek készitése
Magyaros higlevesek készitése
Osszetett higlevesek készitése
Egyéb higlevesek készitése
Betétek készitése higlevesekhez
Stritett levesek:
Egyszerti stiritett levesek készitése
Piirélevesek készitése
Krémlevesek készitése
Gyiimolcslevesek készitése
Nydklevesek készitése
Osszetett siiritett levesek készitése

Betétek készitése suritett levesekhez

15.3.5. Vagodllatokbol készitheto ételek 234 ora
5.3.7.1.Sertéshusbol készitheto ételek 30 ora

Egészben siitéssel készithetd sertéshus ételek készitése
Frissen siitéssel készitheto sertéshus ételek készitése
Parolassal készitheto sertéshus ételek készitése
F6zéssel készitheto sertéshus ételek készitése
Disznoétoros ételek készitése

Belsoségekbol készithetd sertéshus ételek készitése

5.3.7.2. Borjuhusbdl készitheté ételek 10 o6ra
Egészben siitéssel készithetd borjuhus ételek készitése
Frissen siitéssel készithetd borjuhus ételek készitése
Pérolassal készithetd borjuhus ételek készitése
Fozéssel készithetd borjuhus ételek készitése

Belsdségekbdl készithetd borjuhus ételek készitése
5.3.7.3. Marhahusbol készitheto ételek 20 ora

Egészben siitéssel készithetd bélszin és hatszin ételek készitése

Frissen siitéssel készithetd bélszin és hatszin ételek készitése
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Paroléassal készithetd marhahus ételek készitése
Fozéssel készithetd marhahus ételek készitése

Belsdségekbol készithetd marhahus ételek készitése

5.3.7.4. Barany-, birka- és iiriihtisbél készithet6 ételek 10 6ra
Egészben és frissen siitéssel készithetd barany ¢€s tirtihus ételek készitése
Pérolassal készithetd barany-, birka- és tirtihtis ételek készitése

Fozéssel készithetd barany és iiriihts ételek készitése

5.9.8. Uzleti munkarend, munka-, tiiz-, baleset- és élelmiszerbiztonsagi
alapismeretek 14 ora

Az tzlet helyiségei, azok funkcidi, a munkatarsak, azok feladatkorei és az tizleti
munkarend

A szakaccsal és a tevékenyégével kapcsolatos alapvetd elvarasok

Munkavédelmi eldirdsok a szakacs szakmaban.

Balesetvédelmi eldirdsok szakacs szakmaban.

Thzvédelmi eldirasok a vendéglatasban.

Higiéniai eldirasok (a személy, az 61toz¢ek, a helyiségek, a gépek, a berendezések ¢és
a hasznalati targyak higiéniaja)

Kornyezetvédelem a szakécs szakma gyakorlataban

Az élelmiszerbiztonsag alapjai

5.9.9. Elokészité és konyhai kiegészité tevékenységek 14 ora
Az ételkészités munkafolyamata
A nyers ¢és feldolgozott élelmiszerek rendszerezése, kivalasztasa
A z0ldség €s gytimdlesfelék fajtainak szezonalis attekintése, rendszerezése.
A z6ldség €s gyiimolesfelék elokésztése.
Gombak rendszerezése és elokészitésiik
Malomipari termékek és elokészitésiik.
Allati eredetii élelmiszerek rendszerezése és elékészitése.
Az elkészités miiveletei: f0zés, gbzolés, siités, piritds, parolds, mikrohullami
hokezelés, fiistolés.
Elkészitést kiegészitd miiveletek: siiritési-, dusitdsi-, bundazasi eljarasok, alaplevek,
kivonatok, fliszerezés, izesités.

Befejez0 miiveletek: hon tartas adagolas, talalas, diszités
5.9.10. Salatak, ontetek, koretek, fozelékek, martasok, csatnik, pecsenyelevek.

56 ora

Nyers és hdkezelt salatdk, salatadntetek készitése. Csirdk alkalmazésa.
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Z06ldségfelékbol, gombakbol, burgonyakbol, gabondkbol, hazi és gyari
tésztafelekbol ¢és gylimdlesokbol kiilonbozd  siitési  eljarasokkal, piritassal,
parolassal, fozéssel, gbzoléssel és korszerli konyhatechnoldgiai eljarasokkal
készitett koretek készitése.

Hagyomanyos és 0j trendeket kovetd fozelékek készitése.

Francia alapmartasok (fehér martasok, barna martas és vajmartasok), egyszeri
meleg martasok ¢s hideg alapmartdsok, valamint az azok felhasznalasaval
készithetd egyéb martasok, csatnik és pecsenyelevek készitése.

Az tizleti kinalatban szerepld és az adott témakorokhoz tartozo ételek készitésében

valé részvétel, 6nalld feladatok megoldasa.

5.9.11. Levesek, levesbetétek 56 ora
Huslevesek, erélevesek, magyaros-, sszetett- és egyeb higlevesek
Higlevesek betéteinek készitése (pl.: daragaluska, majgaluska, fasgaluska,
palacsintametélt, maceszgomboc, tojaskocsonya, hdzi darabolt, toltott €s formazott
tésztak, profitol fank, sos piskota, formazott zoldségek stb.)
Egyszerti €s 0sszetett stiritett levesek
Piiré-, krém- és nyaklevesek
Hideg ¢és meleg uton készitett gytimolcslevesek
Stiritett levesek betéteinek készitése (pl: galuska, vajas galuska, burgonyagomboc)
Az tizleti kinalatban szerepld levesek készitésében valo részvétel, 6nallo feladatok

megoldasa.

5.9.12. Meleg eloételek ételek 98 ora

Z0ldség- ¢és fozelekfélébdl készithetd meleg eldételek (bundazott eldételek, toltott
eléételek, ropogdsok, felfujtak, csOben siiltek, egyéb készitmények) készitése
Tojasbol készithetd meleg eldételek (fott tojasok, bevert tojasok, habart tojasok,
tojaslepények, tiikortojas, talon siilt tojas, rantott tojas, toltott tojas) készitése
Tésztakbol készithetd meleg eldételek (vajastésztabol készithetd meleg eldételek, sos
omlos tésztabol készithetd meleg eldételek, fott tésztakbol készithetd meleg eldételek,
palacsintabol készithetd meleg eléételek, fankok, tekercsek, rétesek) készitése
Rizottok készitése

Sajtbol készithetd meleg eldételek (bundazott sajtok, ropogdsok, felfujtak, egyéb
készitmények) készitése

Husokbdl ¢és belséségekbdl készithetd meleg eldételek (bundazott eldételek,

ropogdsok, felfujtak, csében siiltek, egyéb készitmények) készitése
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5.9.13. Sos tésztaételek 70 ora

Egyszerli gytrt és szaraz tésztakbol készithetd sos tésztaételek
Kevert tésztabol készithetd sos tésztaételek

Elesztés tésztabol készithetd sos tésztaételek

5.9.14. Vagodllatokbol készithetd ételek 182 ora
5.9.15. Sertéshusbol készitheto ételek 80 ora

Egészben siitéssel készithetd sertéshus ételek készitése
Frissen siitéssel készitheto sertéshus ételek készitése
Parolassal készitheto sertéshus ételek készitése
F6zéssel készitheto sertéshus ételek készitése
Disznoétoros ételek készitése

Belsoségekbdl készithetd sertéshus ételek készitése
5.9.16. Borjuhtsbol készitheto ételek 30 ora

Egészben siitéssel készithetd borjuhus ételek készitése
Frissen siitéssel készithetd borjuhus ételek készitése
Parolassal készithetd borjahus ételek készitése
Fozéssel készithetd borjuhus ételek készitése

Belsoségekbdl készithetd borjuihus ételek készitése
5.9.17. Marhahusbdl készithet6 ételek 60 ora

Egészben siitéssel készithetd bélszin €s hatszin ételek készitése
Frissen siitéssel készithetd bélszin és hatszin ételek készitése
Parolassal készitheté marhahus ételek készitése

F6zéssel készithetdé marhahus ételek készitése

Belsdségekbdl készithetd marhahus ételek készitése

5.9.18.
Barany-, birka- és iiriihtusbol készitheté ételek 12 6ra

Egészben és frissen siitéssel készithetd barany és tirtihus ételek készitése
Parolassal készithetd barany-, birka- és iiriihus ételek készitése

Fozéssel készithetd barany és liriihus ételek készitése

5.9.19. Hazi szarnyasok husabdl készitheto ételek 122,5 ora
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Csirkébdl és jércébol siitéssel, parolassal és f0zéssel készithetd ételek készitése
Pulykébdl siitéssel, parolassal és f6zéssel készithetd ételek készitése

Kacsabdl siitéssel és parolassal készitheto ételek készitése

Libabol siitéssel, parolassal és fozéssel készithetd ételek készitése

Galambbol és gyongyosbdl siitéssel, parolassal és f6zéssel készithetd ételek készitése

5.10. A képzés javasolt helyszine (ajanlas)
Tanmiihely/iizem
5.11. A tantargy elsajatitasa soran alkalmazhaté sajatos modszerek, tanuléi

tevékenységformak (ajanlas)

5.11.8. A tantargy elsajatitasa soran alkalmazhat6 sajatos modszerek (ajanlas)

. A tanul6i tevékenység Alkalmazandé
.| Alkalmazott oktatési ) o
Sorszam . szervezeti kerete eszkozok és
modszer neve . ; .
egyéni | csoport | osztaly felszerelések
1. magyarazat X X X
2. megbeszélés X X X
3. vita X X X
4. bemutatés X X X
5. gyakorlas X X
6. munkaterv készités X X
7. szemléltetés X X
8. szimulacid X X
5.11.9.
A tantargy elsajatitasa soran alkalmazhato tanuldi tevékenységformak
(ajanlas)
Tanuldi tevékenység
o szervezési kerete Alkalmazandé
) Tanuloi . i ol s
Sorszdm . ) (differencialasi modok) eszkozok és
tevékenységforma - .
. . |csoport- | osztaly- felszerelések
egyéni .
bontas | keret
1. Ismeretalkalmazasi gyakorl6 tevékenységek, feladatok
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1.1. Leiras készitése X

Tapasztalatok  utdlagos
1.2. |. . . X X X
ismertetése szoban

Tapasztalatok  helyszini
13. |, . , X X X
ismertetése szoban

2. Komplex informaciok kdrében

91 Elemzés készitése «
tapasztalatokrol
Jegyzetkészités

2.2. |eseményrdl kérdéssor| X X
alapjan
Esemény helyszini

2.3. |értékelése szoban| X X X

felkészulés utan

94 Utodlagos szobeli « y y

beszamold
3. Csoportos munkaformak korében

Feladattal vezetett

3.1. |Kkiscsoportos X
szovegfeldolgozas
Informaciok

3.2. |rendszerezése X

mozaikfeladattal

Kiscsoportos szakmai

3.3. ) X
munkavégzes iranyitassal
Csoportos

3.4. X
helyzetgyakorlat

3.5. | Csoportos versenyjaték X

4. Gyakorlati munkavégzés korében

Arutermel6 szakmai

4.1. ] ) X
munkatevékenység

4.2. |Miveletek gyakorldsa X

Munkamegfigyelés adott
4.3. . X X
szempontok alapjan

5. Uzemeltetési tevékenységek kdrében
Uzemelési hibak

5.1. o ] X X
szimulalasa €s

296




BALICSI INTEGRACIOS NEVELESI - OKTATASI KOZPONT
Ovada, Altalinos Iskola, Szakiskola, Szakkozépiskola, Készségtejlesztd Iskola, Fejleszto Nevelést — Oktatast és Felnott
Oktatast Végzo Iskola, valamint Kollégium

megfigyelése

6. Vizsgalati tevékenységek korében

Technologiai probak

6.1. o X X
végzése
Technologiai mintak
6.2. , X X
elemzése
7. Szolgaltatasi tevékenységek korében
Onall6 szakmai

7.1. |munkavégzés feligyelet| X
mellett

Onall6 szakmai
7.2. |munkavégzés kozvetlen| X

iranyitassal

8. Informacio feldolgozo tevékenységek

8.1 Olvasott szoveg feladattal
A, X X
vezetett feldolgozasa

Hallott szoveg
8.2. |feldolgozasa X X

jegyzeteléssel

Hallott szoveg feladattal
8.3. X X
vezetett feldolgozasa

Informaciok Oonallo
8.4. ] X
rendszerezése

Informaciok feladattal
8.5. ] X X
vezetett rendszerezése

5.12. A tantargy értékelésének modja
A nemzeti kéznevelésr6l szolo 2011. évi CXC. torvény. 54. § (2) a) pontja szerinti
értékeléssel.

OSSZEFUGGO SZAKMAI GYAKORLAT

Két évfolyamos oktatas kozismereti képzéssel
1/9. évfolyamot kdvetéen 70 ora

Az Osszefliggd nyari gyakorlat egészére vonatkozik a meghatarozott 6raszdm, amelynek
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keretében az Osszes felsorolt elemet kotelezoen oktatni kell az éraszamok részletezése nélkiil,

a tanulok egyéni kompetenciafejlesztése érdekében.

Az 1/9. évfolyamot kdvetd szakmai gyakorlat szakmai tartalma:
A szakacs szakma alapoz6 ismeretei

Munkavédelmi-, tiizvédelmi-, higiéniai- élelmiszerbiztonsagi- és kornyezetvédelmi

alapismeretek
A szakaccsal és a tevékenyégével kapcsolatos alapvetd elvarasok
Munkavédelmi eldirdsok a szakacs szakmaban.
Balesetvédelmi eléirdsok szakacs szakmaban.
Thzvédelmi eldirasok a vendéglatasban.
Higiéniai eldirasok (a személy, az 61tozE€k, a helyiségek, a gépek, a berendezések és a
hasznalati targyak higiéniaja)
Kornyezetvédelem a szakécs szakma gyakorlataban

Az élelmiszerbiztonsag alapjai

A konyhak és a kapcsolodo helyiségek kialakitasa, gépei, berendezési, felszerelései

és azok alkalmazasi teriiletei.

Gazdasagi bejarat, atvevo helyiségek, raktarak, el0készitd helyiségek, konyhak,
kiegészitd helyiségek
Ismerkedés az iizlet helyiségeivel, azok funkcidival, az azokban hasznalatos gépekkel,

eszkdzokkel, berendezésekkel, és hasznalatukkal, alkalmasukkal.

Technolégiai alapismeretek
Az ételkészités munkafolyamata
A nyers ¢s feldolgozott élelmiszerek rendszerezése, kivalasztasa
A z6ldség ¢és gylimdlesfélék fajtainak szezondlis attekintése, rendszerezése
A z6ldség ¢és gylimdlesfelek elokésztése
Gombék rendszerezése ¢s elokészitésiik
Malomipari termékek és elokészitésiik
Allati eredetii élelmiszerek rendszerezése és elokészitése
Az elkészités miiveletei: f6zés, g6z01¢s, siités, piritas, parolas, mikrohullamu hékezelés,
fiistolés
Elkészitést kiegészitd miiveletek: siiritési-, dusitasi-, bunddzasi eljarasok, alaplevek,
kivonatok, fliszerezés, izesités

Befejez6 miiveletek: hon tartds, adagolas, talalas, diszités

298




BALICSI INTEGRACIOS NEVELESI - OKTATASI KOZPONT
évada, Altalinos Iskola, Szakiskola, Szakkozépiskola, Készségtejlesztd Iskola, Fejleszto Nevelést — Oktatast és Felnott
Oktatast Végzo Iskola, valamint Kollégium

Salatak, ontetek, koretek, fozelékek, martasok, pecsenyelevek:
Nyers €s hokezelt salatak, salatadntetek készitése. Csirak alkalmazasa.
Z061dségfeélékbol, gombakbdl, burgonyakbol, gabondkbol, hazi és gyari tésztafélékbol és
gylimolesokbdl kiilonbozo siitési eljarasokkal, piritassal, parolassal, fozéssel, gdzoléssel
¢s korszerli konyhatechnologiai eljarasokkal készitett koretek készitése.
Hagyomanyos és 0j trendeket kovetd fozelékek készitése.
Francia alapmartasok (fehér martasok, barna martas €s vajmartasok), egyszerii meleg
martasok és hideg alapmartasok, valamint az azok felhasznalasaval készithetd egyéb

martasok, csatnik és pecsenyelevek készitése.

Levesek, levesbetétek

Huslevesek, erélevesek, magyaros-, sszetett- és egyeb higlevesek

Higlevesek  betéteinek  készitése (pl.: daragaluska, majgaluska, fasgaluska,
palacsintametélt, maceszgombdc, tojaskocsonya, hazi darabolt, toltott és formazott
tésztak, profitol fank, sos piskota, formazott zoldségek stb.)

Egyszerti €s 0sszetett stiritett levesek

Piiré-, krém- és nyaklevesek

Hideg ¢és meleg uton készitett gytimolcslevesek

Stritett levesek betéteinek készitése (pl: galuska, vajas galuska, burgonyagomboc)

”wor

Emlés hazi allatokbol és hazi szarnyasokbdl készitheto ételek
Sertés, borji, marha, juhfélék, kecske, nyal hisrészeibdl kiilonbozo siitési eljarasokkal,
piritassal, parolassal, f6zéssel, alacsony hdmérsékletii hokezeléssel, €s sous —vide eljarassal
készithetd ételek
Hézi szarnyasokbol (csirke, jérce, tyuk, kappan, fiatal-, és hizott kacsa, liba, pulyka,
gyongyods, galamb) kiilonbozd siitési eljarasokkal, piritassal, parolassal, f6zéssel, alacsony

hémérséekletii hokezeléssel, és sous —vide eljarassal készithetd ételek
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4.92.
SPECIALIS KERETTANTERYV
a
3121502
VIRAGKOTO
részszakképesités
szakiskolaban torténé oktatasahoz

hallassériiltek (sh) szamara
a 34 215 04 Viragkoto és viragkereskedd szakképesités kerettanterve alapjan
I. A szakképzés jogi hattere

A specialis kerettanterv

— anemzeti kdznevelésrol sz616 2011. évi CXC. torvény,
— aszakképzésrol sz616 2011. évi CLXXXVII. torvény,

valamint
— az Orszagos Képzési Jegyzekrdl és az Orszagos Képzési Jegyzék modositasanak
eljarasrendjérdl szolo 150/2012. (VII. 6.) Korm. rendelet,
— az allam 4altal elismert szakképesitések szakmai kovetelménymoduljairdl sz6lo
217/2012. (VIII. 9.) Korm. rendelet, és

— a 31215 02 Viragkotd részszakképesités szakmai és vizsgakovetelményeit
tartalmazo rendelet
alapjan késziilt.
I1. A részszakképesités alapadatai
A részszakképesités azonositd szama: 31 215 02
A részszakképesités megnevezése: Virdgkotd

A szakmacsoport szama és megnevezése: 20. MezOgazdasag

Agazati besorolas szama és megnevezése: XXVI. Kereskedelem
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Elméleti képzési id6 aranya: 30%

Gyakorlati képzési id6 aranya: 70%

I11. A szakképzésbe torténo belépés feltételei

Iskolai el6képzettség: alapfoku iskolai végzettség

vagy iskolai el6képzettség hianyaban

Bemeneti kompetenciak: a képzés megkezdhetdé a szakképesités szakmai ¢€s
vizsgakovetelményeit kiadd rendelet 3. szamu mellékletében a mezdgazdasagi

szakmacsoportra meghatarozott kompetenciak birtokéaban.

Egészségligyi alkalmassagi kovetelmények: sziikségesek

Palyaalkalmassagi kovetelmények: -

Az iskolai rendszerti képzésben az 6sszefliggd szakmai gyakorlat idétartama:

Az els6 szakképzési évfolyamot kovetden 70 6ra

IV. A szakképzés szervezésének feltételei

Személyi feltételek

A szakmai elméleti és gyakorlati képzésben a nemzeti koznevelésrél szold 2011. évi CXC.
torvény és a szakképzésrdl szolo 2011. évi CLXXXVII. torvény eléirdsainak megfeleld
veégzettséggel rendelkezd pedagogus és egyéb szakember vehet részt.

Ezen til az alabbi tantdrgyak oktatasara az aldbbi végzettséggel rendelkezd szakember

alkalmazhato:

Tantargy Részszakképesités/Szakképzettség

Targyi feltételek
A szakmai képzés lebonyolitasdhoz sziikséges eszkozok és felszerelések felsorolasat a
részszakképesités szakmai és vizsgakdvetelménye (szvk) tartalmazza, melynek tovabbi

részletei az alabbiak: nincs
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Ajanlas a szakmai képzés lebonyolitasahoz sziikséges tovabbi eszkozokre és felszerelésekre:

nincs

X. A fogyatékossagi tipushoz kapcsolodo altalanos informaciok, javaslatok

A hallassériilt tanulok

A hallassériilés fogalma

A hallassériilés a kiilonbozé mértékli és jellegli hallascsokkenés gylijtéfogalmaként
hasznalatos. A halloszerv organikus illetve funkciondlis elvaltozasat jelenti, mely allapot
valamely betegség, sériilés, fejlodési rendellenesség kdvetkezménye.

A hallassériilés fogalma két {0 részre, a nagyothallasra és a siketségre, illetve a koztiik hiz6do
atmeneti savra, a hallismaradvéanyos allapotra oszthato.

Az emberi fiil meghatdrozott magassagu ¢s hangerejii levegdrezgéseket képes hangként
felfogni. Az tn. hallaskiiszob azoknak a hangoknak az érzékelését jelenti, amelyeket még éppen
meghallunk. Hallassériilés esetén a hallaskiisz0b megemelkedik. Ennek regisztralasa
audiogrammal torténik. Két szempontbdl jellemezheté a hallas: a még éppen meghallott
hanger6 és a meghallott hangmagassag vonatkozéasaban.

Ep hallasu az, akinek hallsi ingerkiiszobe megfelel a teljesen ép hallasu fiatal (atlag 18-20
éves) egyének ingerkiiszobe 0 dB-lel jelzett atlagértékeinek. Ez a hallas kiterjed a hallhato
hangok teljes tartomanyara, vagyis a 20 és a 20 000 frekvenciaju hangok teriiletére. Miiszeres
hallasvizsgalatot audiologiai 4llomason végeznek, audiométerrel. A vizsgalat soran megkeresik
minden frekvencidn (125Hz-8000Hz) azt a legkisebb intenzitdsi hangot, amelyet éppen
meghall a paciens. A hallasvizsgdlat eredményét az audiogramon rogzitik.

A 0 dB-tél - pozitiv szamok felé - eltérd legkisebb értéket orvosi szempontbol mar
hallascsokkenésként értékelik. Ha az ember halloszerve valamilyen betegség, korfolyamat
kovetkeztében annyira karosodik, hogy korlatozottan lesz képes a hangingerek felvételére,
hallési fogyatékossag alakul ki.

Mig a hallassériilés orvosi értelemben egy tag fogalom, sziikebb terjedelmil gyogypedagdgiai-
pedagogiai fogalomként értelmezve egy olyan halldsi rendellenesség, ahol a sériilés idépontja,
mértéke, mindsége miatt a beszédbeli kommunikécié spontan kialakulasa, zavartalan fejlddése
vagy folytatasa lehetetlen, és a sériilt egyén gyogypedagogiai (re)habilitaciora szorul.

A fentiek értelmében tehat eltér egymastdl a hallassériilések orvosi és pedagogiai
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kategorizalasa. Az orvosi jellegli csoportositds esetén csupan a mennyiségi szempontok
elsddleges figyelembevételével sorolja csoportba a hallassériilteket.

2. A hallassériiltek csoportositasa

2.1. A hallasveszteség foka, mértéke, tipusa szerinti felosztas:

e Nagyothallok, akiknek a hallasvesztesége 20-90 dB a beszédfrekvenciaban.

o Siketség hatdran 1évé nagyothallok, akiknek 90-110 dB a hallasvesztesége a
beszédfrekvencidkon.

o Siketek, akiknél 110 dB a hallasveszteség a beszédfrekvenciakon

A korai ¢letkorban megkezdett fejlesztés, a megteleld hallokésziilékes ellatas és a személyi

adottsagok fliggvénye (értelem, beszéd, tanulékonysag, stb.), hogy a gyermekre, fiatalra a

nagyothallé vagy a siket tipust fejlédésmenet jellemzd.

2.2. A hallasveszteség fellépésének idopontja szempontjabol torténé felosztas

e Prelingualis, vagyis a beszéd, a nyelv megtanulasa el6tti id6szakban fellépd
hallassériilés.

e Posztlingudlis, vagyis a beszéd, a nyelv megtanuldsa utani idészakban fellépd
hallassériilés.

2.3. A csoportositas torténhet a hallaskiiszob, a beszéd-, nyelv megértés nehézségei ¢s
specialis fejlesztési sziikségletek szerint:

- Enyhe foka nagyothallas (30-45 dB a hallaskiiszob)
- Kozepes foku nagyothallas (46-65 dB a hallaskiiszob)
- Sulyos foku nagyothallas (66-90 dB a hallaskiiszob)
- Atmenet a nagyothallas és a siketség kozott (91-110 dB a hallaskiiszob)
- Siketség (110 dB felett)
5. A hallassériilés okai

A hallasi fogyatékossag okai lehetnek orokletesek és szerzettek.

A hallascsokkenés rendkiviil 6sszetett korkép, a nagyothallas és siketség okai igen sokrétiiek.
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Kortani szempontbol két {6 csoportra oszthatdak:

3.1. Orokletes vagy genetikai hallasi fogyatékossag

Az oOrokletes hallassériilés, mint minden genetikus artalom dominéns és recessziv jellegii
lehet. Altalaban kétoldali. Az 6rokletes eredetii hallasveszteségek lehetnek idegi, vezetéses
vagy kevert tipusuak, gyakran fordulnak el kozottiikk progresszivek. Lowe (1992.) szerint

az orokletes esetek egyharmadanal progredialo hallaskarosodasrol van szo.

3.2.Szerzett hallasi fogyatékossag

A szerzett hallasi fogyatékossag esetében, az artalmak harom csoportjat kiillonboztetjiik
meg:

Prenatélis - A prenatalis sériilések vagy mas néven intrauterin, méhen beliili kdrosodasok,
az intrauterin fejléddés sordn alakulnak ki, és kb. 20%-at alkotja a hallasi fogyatékossagnak. A
méhen beliili ¢letben a magzatot igen sok karosodas érheti, példaul: a tulzott alkoholfogyasztas,
a mértéktelen dohanyzas és szdmos fert6zo betegség artalmai, gyogyszerartalmak.

Natalis vagy perinatalis- a sziilés koriili idészakban, illetve a sziilés alatt meghatarozott
korokok, koros allapotok okozhatnak karosodasokat a halloszerv teriiletén. A korasziilott
gyerekek kozott is gyakori a hallasi, illetve halmozott fogyatékossag. Ennek oka az érfalak
gyengesége ¢s az ennek kovetkezményeként eléforduldo agyvérzés, vagy minimalis
oxigénhianyos allapot.

Posztnatalis - a sziiletés utan sokféle koérok (mechanikai, fizikai, kémiai, biologiai) vezethet
hallaskarosodashoz, sokszor egymadssal kolcsonhatdsban. A sziilés utani els6 években
elszenvedett fert6z6 betegségek koziil az agyvel6- ¢és agyhartyagyulladas rendszerint
stlyosabb, halmozott fogyatékossaggal is jarhat. A leggyakoribb betegség a kdzépfiilgyulladas.
Bar az utobbi években csokkendben van a skarlat, diftéria, vorheny, kanyar6d és mas fert6zo
betegségek eléfordulasa, mégis szamolni kell ennek veszélyével, mely halldideg, kozépfiil vagy
belsofiil eredetli hallassériilést okozhat.

Az utdbbi évtizedekben az antibiotikumok széleskorli elterjedésével ndtt a hallassériilt
gyermekek szdma. Foleg a sulyos, gyulladdsos betegségekre felirt erds antibiotikumok
okozhatnak halldideg karosodast.

Mechanikai traumak, a halloszervre vagy a koponyara hato kiilonb6zé erdbehatdsok a
halloszerv sériiléséhez, hallascsokkenéshez vezethetnek. Ezek a sériilések kiilonbozo titések,
baleset, roncsolasok kovetkeztében 1étrejott traumak, pl. a koponyat éré traumak a belsé fiil

sériilését is okozhatjak.

Kémiai anyagoknak, bizonyos vegyszereknek, gyogyszereknek a belsd fiilre gyakorolt,
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tobbnyire hosszabb ideig tarté mérgez0d, karositod hatasuk van.

A hallassériilésnek tehat tobbféle oka lehet. Szarmazhat a kiilsé, a kdzép- és a belsofiil
zavarabol.

Ha a hallasprobléma oka a kiils6 vagy a kozépfiilben van, akkor a hanghullimok nem
vezetddnek at kelld mértékben a belsd fuil felé. Ezt vezetéses hallaszavarnak nevezziik. A
,mechanikus” hangatvitel zavara. A hallomezd eltolodik, halkabban, de torzitdsmentesen hall
az egyén. Ha a beszédhangok eléggé erdsek, a vezetéses hallaszavarban szenveddk jol halljak
a beszédet. A vezetéses hallassériilés igen nagy szézalékban atmeneti jellegli, amit orvosi
beavatkozassal meg lehet sziintetni, vagy akar spontdn gyogyul (igy van ez példaul egy erdsebb
megfazas, vagy példaul a repiildn tapasztalhatd fiilbedugulas esetében). Kisebb szamban
velesziiletett — sokszor anatomiai elvaltozas okozza a karosodast —, ilyen esetben sziikséges
lehet hallasjavitd eszkdz hasznalata. Ha a belsdfiilben, a csigdban elhelyezkedd szdrsejtek, vagy
az agyhoz vezetd idegrostok szenvednek karosodast, akkor a hallaszavar idegi eredetli. A
hallasveszteség ebben az esetben mennyiségi €és mindségi jellegli. A hangbenyomasok
halkabbak, torzabbak. E hallassériilések kb. 95%-anal a csiga (cochlea) megbetegedése okozza
a halladsproblémat (cochlearis halldssériilés). A fennmarado, viszonylag ritkdbb esetekben a
hall6ideg megbetegedése a hallaszavar oka.

Az idegi eredetii hallasveszteségben szenveddknél a beszéd hangerejének novelése nem javitja
kell6 mértékben a beszédértést. Naluk a megemelt hangerd-torzitasokat eredményez, ami még
nehezebbé teszi a beszédértést, igy szamukra a hallokésziilék viselése elengedhetetlen.
Stlyosabb sériiléseknél azonban nem lehet hallokésziilékkel sem elérni a beszédhallashoz
sziikséges hallasszintet. Ilyen esetekben miitéti eljarassal javitjak a beszédhallast.

6. A hallassériilés kovetkezményei

A hallassériilés a legsulyosabban a beszédet és a nyelv kialakulasat, kibontakozasat érinti.

4.1.A hallas jelentésége

- a hallds minden iranybol kozvetit (a hallds révén a személy az Ot koriilvevd teljes térrel
kapcsolatban all)

- a hallas tavolabbi eseményekrdl is kozvetit (amit mar a szemiinkkel nem vagyunk képesek
érzékelni, a fiilinkkel még halljuk)

- a hallas permanens ingerkdzvetitd (akaratlagosan nem kapcsolhat6 ki)
- az akusztikus benyomadsok, illetve a beszéd iranyitjak a vizudlis észlelést (,,Nézd mi van ott!”)
- az akusztikus ingerek érdeklddést kivancsisagot valtanak ki

- az akusztikus benyomas el6készit a bekovetkezd eseményre (hallom, hogy csengetnek)
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- a hallas utjan kialakult bels6 beszédnek magatartds szabalyoz6 szerepe van
- a hallas hangulatokat kdzvetit

- a hallas alapjan kialakul6 beszéd a kapcsolatfelvétel és kapcsolattartas legfobb eszkoze.

A felsoroltak alapjan lathatjuk, hogy a hallascsokkenés esetén milyen negativumok érhetik a
gyermeket.

Tobbek kozott:

- A valosag mozaikszerii, szaggatott informaciokbol all dssze, mert sokszor hidnyoznak a
lényegi 0Osszefliggések. Sokszor értelmetlen, kaotikus informaciokat kell elfogadnia a
tanulonak. Ebbdl kifolyolag mar nem keresi az dsszefliggéseket, okokat, egyszeriien elfogadja
az inkoherens tényeket.

- Hianyozhatnak a tavolabbrol érkezd, figyelmet iranyitdé informaciok. Ett6l a vilag
unalmasabb, egysikubb lesz. Sokszor a lényeges informaciot nem kapja meg a tanuld, mivel a
vizualis informaciok kozotti értékrend masként alakul, mint hallo tarsaiknal.

- A figyelem 6nkényesen vandorol

- A személyiség merevebbé valhat, nehezen valt egyik helyzetrél a masikra, megszokott
sémakat alkalmaz, sokszor inadekvat modon.

- A személyiség kevésbé finoman differencialt, az érzelmi vilag szegényesebb, fejletlenebb, az
empatias készség fejletlen.

- A magatartdst a vizualis benyomasok iranyitjak, €s csak kis mértékben befolyasoljak a
tarsadalmi konvenciok

- Jellemzd lehet a kapcsolatok besziikiilése. Ebbdl adédhat informaciohiany.
- Gyakori masok szandékanak félreértelmezése.

- Téves itélkezés

- Agresszid

- Onértékelési problémak.

4.2. Beszédkommunikacio, a nyelv elsajatitasanak zavara

4.2.1. Kiejtés
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Elsésorban azok a beszédhangok alakulnak ki nehezen vagy hibasan, amelyeket a gyermek,
fiatal nem jol hall. Minél sulyosabb a halldsveszteség, annal tobb beszédhangot érint a hibas
ejtés és annal inkabb kihat a beszédhangra is. Mivel a stlyos fokban hallassériilt
gyermeknél, fiatalnal nincs vagy gyenge a visszajelzés a hibas képzésrdl, nem is képes
eredményesen kijavitani az artikulacios hibakat kiilsé segitség (szurdopedagogus) nélkiil.
Leggyakrabban a sziszegék és a gy, ty, ¢, cs hangok a hibasan képzettek, de a
maganhangzokban is eléfordulhatnak cserék. A kiejtési hibdk mellett a beszéd mindségét
rontja a beszédprozodiai elemek hibdja vagy hianya. Jellemzdje a monoton, kevésbé
dallamos, hibasan hangsulyozott, ritmustalan, lassu tempoju beszéd. Az artikulacids €s a
szupraszegmentalis  hibdk hallokésziilék alkalmazasaval, valamint az egyéni

sziikségletekhez igazodo hallas-, beszédnevelési eljarasokkal eredményesen javithatok.

A stlyos hallassériiltek beszédének jellemzd vonésai lehetnek
- Elmosodott, hasonlé hangzasu maganhangzok

- Lelassult beszédtempo

- Bizonytalan izomfesziiltséggel képzett szavak

- Gyakran hibés vagy hianyzo sziszegd hangok

- Helytelen levegdvétel

- Gyakori orrhangzossag

- Feszitett hangszalagréssel képzett hangok (fejhang)

- Gyakori hangcserék a hasonlo képzésii, a hasonlo teriileteken képzett, hasonlé hangzasu
¢€s hasonld vizualis képet nyajtdé hangok kozott

- Ritmustalan, hangsulytalan, dinamikatlan beszédtempo

- Darabos, zavart ritmus

A hibas ejtés gyakran vezet helyesirasi hibakhoz. A gyermek, fiatal tigy irja le a szavakat,
ahogyan ejti Oket, vagyis gyakran hibdsan. Ez a hiba az irds és az olvasas egyidejli

alkalmazasaval jol javithato, és a kiejtésre is pozitivan hat.

4.2.2. A szokincs jellegzetességei hallassériilteknél

Minél nagyobb a hallaskarosodas mértéke, annal szitkebb mind az aktiv, mind a passziv
szokincs. A szokincset sok olvaséssal, tarsalgassal bovithetjiik. A nyelvi és beszédfejlesztd

munka minden iskolai foglalkozasnak kiemelt feladata, a tarsalgdshoz, manipulacidhoz,
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beszélgetéshez kapcsolt szokincsfejlesztéssel, a szavak jelentésének allando tisztazasaval.

A szdkincs hidnyossagai vezetnek a beszédértés zavaraihoz és az alacsonyabb olvasasi
szinthez. A szokincsbeli elmaradas mindségileg kiillonbozhet a pedagdgusok altal tapasztalt
korlatozott nyelvi kdddal beszéld gyermek, fiatal szokincsbeli hidnyossagaitol. Mivel a
hallassériilt gyermek, fiatal beszédelsajatitasa mesterséges tanuldsi folyamat eredménye,
szokincsébdl egyszerll, hétkoznapi fogalmak is hianyozhatnak, ugyanakkor magasabb
szintl kifejezéseket ismerhetnek. A hallassériilt gyermek, fiatal nehézségei els6sorban a
szovegértés vonaldn ¢€s kevésbé az olvasastechnika teriiletén jelentkeznek. Az
olvasastechnikai problémak altaldban a kezdeti szakaszt jellemzik, mig a szovegértési
problémak gyakran fennmaradnak az iskolaztatas évei alatt. Ennek oka az, hogy habar a
hallassériilt gyermek, fiatal egyre tobb szot és kifejezést ismer meg, a szovegek nyelvi
szintje folyamatosan emelkedik. A szOvegértési problémakat a sziikebb szdkincs, a

szinonimak ismeretének hianya, illetve a mondatok helytelen tagolasa okozhatja.

Minél tobbet tarsalog a gyermek, fiatal, minél tobbet olvas, annal erdsebb iitemben fog

gyarapodni a szokincse.

Fontos szempont a halldssériiltekkel valé kommunikacié tekintetében, hogy mindig meg
kell gy6zddni réla, hogy a gyermek, fiatal, illetve a fiatal feln6tt hallassériilt megértette-e

azt, amit k6zdIni szerettiink volna vele.

Célszerti a rovid, pontos, egyszeri fogalmakkal megfogalmazott instrukciok adasa, néhany

kérdéssel a megértés ellendrzése.

4.2.3. A beszéd grammatikajanak jellemzoi hallassériilteknél

A stlyos fokban hallaskarosodott gyermekek, fiatalok beszédében gyakoriak a grammatikai
hibak. Mivel a toldalékok altalaban hangsulytalan és gyakran szovégi helyzetben fordulnak
eld, gyakori az elhagyasuk, felcserélésiik. A grammatikai hibdk szama elsdsorban a
szituaciokhoz kotott, koznapi helyzetekhez kapcsolodd irdnyitott tarsalgasokkal és

rendszeres olvasassal csokkenthetd.

4.3. A beszédértés jellemzoi hallassériilteknél

A nyelvi nehézségek nemcsak az aktiv nyelvhasznélatot, hanem a beszédértés teriiletét is
érinthetik. A hallassériilt gyermekek, fiatalok a hallason kiviil a szdjrél olvasést is

felhasznaljak a beszédértés segitésére, ennek mértéke gyermekenként, fiatalonként valtozo.

A szajrol olvasds megkonnyitése azaltal lehetséges, ha a pedagdgus minden fontosabb

kozlésnél a hallassériilt gyermek, fiatal felé fordul. Tovabbi segitséget jelent a természetes
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artikulacio, a normalis beszédtemp6. Téves hiedelem, hogy a hallassériilt gyermek, fiatal
konnyebben érti a beszédet, ha az nagyon tagolt, lasst, az artikulacio eltilzott. Elonyds a
szajrol olvasas szempontjabol az is, ha a pedagogus nem jarkal beszéd kozben. A szajrol
olvasast nehezitheti a pedagoégus arcaba hullo haj (férfiakndl bajusz ¢és szakall), a

fényviszonyok, valamint az, ha a besz¢élo a szajat véletleniil eltakarja.

Elonyds, ha egyszerre csak egy ember besz¢él a hallassériilttel, természetes, jol
hangstlyozott, érthetd beszédtempoban. Ha tobben beszélgetnek, ne vagjanak egymas

szavaba, kozlési szandekukat jelezzék.

Fontos leszogezniink, hogy a hallassériilés kovetkezményes jelenségei elsOsorban a
beszédfunkcidkra terjednek ki, és nem ¢érintik az intelligenciat, az értelmi képességeket.
Amennyiben a halldsveszteség kovetkezményeit csokkentjiik, akkor a hallasneveléssel, a
hallokésziilék alkalmazasaval az elsddleges sériilést, a hallaskarosodast, a hallasveszteség

mértékét is csokkentjiik.

A hallassériiltekkel vald eljarasok a személyiség egészének fejlesztésére irdnyulnak, ezen
beliil a nyelv, a beszéd fejlesztése eszkdz €s cél is egyben. A kovetkezo teriiletek kapnak

hangsulyos szerepet:

- szokincs
- grammatika
- szintaxis
- kiejtés
- beszédhallas.
A nyelvfejlesztés megvalosulasanak formai:
- tarsalgasok (cselekvéshez kotve vagy anélkiil)
- olvasmanyok

- Irasbeli munkak.

A hallassériilt gyermek, fiatal egyiittnevelése hallo tarsaikkal

5.1.  Aszegregacio a sériiltek és nem sériiltek egymastol elkiilonitett oktatasat jelenti. A
szegregalt, specidlis iskolai oktatas igyekszik idedlis feltételeket biztositani (kis
osztalylétszam, szakemberek megléte). Szamos indoka lehet annak, hogy a gyermek, fiatal,
specialis iskolaban, szegregalt szervezési formaban tanul.
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5.2. A masik forma az integracié (fogadas). Hazankban legelterjedtebb az egyéni teljes
integracio. A hallassériilt gyermek, fiatal, a tanitas teljes idejét a tobbségi (halld) osztalyban
tolti.

A sikeres integracionak szamos objektiv feltétele van: a korai felismerés, a hallokésziilékkel
valo ellatds, a szakértdi és rehabilitdcids bizottsag altal meghatarozott szakmai
szolgaltatasok biztositasa. Korai hallas - és beszédfejlesztés, a tamogatd csalad, a tanterem
kedvezo akusztikai jellemzo6i, az add-vevd késziilék, indukcidés hurok haszndlata, az
integraciot segitd gyogypedagogus kozremiikddése, igény esetén pedagogiai asszisztens €s
jelnyelvi tolmécs segitsége.

A hallassériilt tanuldkkal foglalkozd tobbségi pedagogusnak sokrétii feladatot kell
megoldania egyidejlileg. Ismernie kell a sériilés sajatossagait, a habilitacios/rehabilitacios
lehetoségeket. Tisztdban kell lennie azzal, hogy a gyermek, fiatal milyen egyéni
képességekkel rendelkezik, mennyi informaciot képes megérteni a hallasa révén, mekkora
mértékben tamaszkodik a szdjrol olvasasi képre. Tovabba sziikséges, hogy a pedagdgus
koriilbeliil tisztaban legyen azzal, hogy a tanulé mekkora passziv szokinccsel rendelkezik
ahhoz, hogy a tovabbi elsajatitandd tananyagot, milyen alapokra tudja épiteni. Fontos,
tudnia, hogy a didk szévegértése milyen szinten van, hiszen igy tudja segiteni 6t egy-egy
féfogalom kiemelésével, szOmagyarazatokkal a szovegértés teriiletén.

Mindezekhez nélkiilozhetetlen az egyes nevelési helyzetekben az egyéni kiilonbségek
figyelembevétele ¢és pedagogiai kezelése. Az egyéni kiilonbségek a hallassériilés
mindségétdl, mértékétdl és a tanuld mentalis és személyi adottsagatol fligg.

a. Inklizié mint optimalizalt, kibOvitett integracid is jelen van a mai oktatasi
rendszeriinkben. Az inklazi6 a tobbségi iskola folyamatos, rendszerszeri atalakulasat
jelenti. Ebbe a folyamatba az Gsszes tanulot bevonjak. A gyermek all a kozéppontban.
Nem zavar6 elemként, hanem 1j kiindulépontként és egyuttal célként. Individualis
gondoskodas jar valamennyi tanulonak, legyen barmiben akadalyozott vagy nem.
Ebben az értelmezésben az inkluziv pedagogia tobb mint gyogypedagdgia, €s tobb, mint
az eddigi integracios pedagdgia. Az integralt, inkluziv oktatasban kiemelt szerepet kap
a differencialt oktatas.

A hallassériilt didkok szamara fontos motivalo tényezd, ha a hallo tarsaik elfogadjak dket,
igy a képzésben is sikeresebbé valnak.

Szamolnunk kell szubjektiv feltételekkel is az integracio tekintetében: az intellektualis
képességek, a pozitiv személyiségjegyek, az érthetd beszéd, a jo beszédmegértési szint,
nyelvi tanulékonyséag, szorgalom, terhelhetdség, csaladi hattér.

A hallassériiltek altal hasznalt technikai eszkozok és hallasjavité miitétek

6.1. A hallokésziilék
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Ma mar nem létezik olyan hallassériilés, amit ne lehetne részben vagy teljesen korrigélni.
Ez torténhet hallokésziilékkel - olyan sulyos esetekben pedig, amikor a hallokésziilék nem
biztosit megfeleld erdsitést -, miitéti eljarassal biztosithatdo a hallds élménye. A modern
hallokésziilék elemmel vagy akkumuldtorral taplalt miniatiir hangerdsité késziilék. A
levegében terjedé hangrezgéseket egy érzékeny mikrofon felfogja, és elektromos
rezgésekké alakitja, felerdsiti, majd visszaalakitja hanghullamokka. A hallokésziilékkel
torténd ellatas elsédleges célja, hogy a késziilék biztositsa a beszéd meghallasahoz
legmegfelel6bb erdsitést - azaz, hogy a hallokésziilékkel erdsitett filon mért eredmények
illeszkedjenek az optimalis beszédmezObe. A hallas javitasara kifejlesztett késziilékek
szinte minden igényt ki tudnak elégiteni. A hallokésziilékek mérete igen valtozatos, a fiil
mogé helyezhetd valtozattol egészen a hallojaratba mélyen behelyezhetdkig
hozzatérhetoek. A hallokésziilek felerdsitett hangjat a fiil mogé helyezhetd késziilekek
esetében a fiilbe egyéni lenyomat alapjan elkészitett fiililleszték juttatja be. A hallokésziilék
a gyermek, fiatal egyéni igényeihez, hallasallapotahoz igazodik. Felirdsat, ellendrzéseét
szakember végzi. A hallokésziilékek egész napos viselésre késziiltek.

A hallassériilteket oktatdé pedagdégusnak fontos tudnia, hogy a hallokésziilek
elengedhetetlen eszkoze a gyermek hatékony ismeretanyag elsajatitasanak.
Kisgyermekeknél a hallokésziiléke ellendrzését, az elemek megfeleld toltottségét a
pedagogus ellendrzi. Idésebb didkok képesek dnmaguk elvégezni mindezt, de a biztonsag
kedvéért az Oket oktatd pedagogus feladata a szaroproba szerti ellenérzés, hogy a
késziilékek megfeleld allapotban vannak-e.

A hallassériilt didkokat integraltan oktat6 pedagoégus jo ha tisztdban van azzal, hogy a
rosszul bedllitott segédeszkoz fejfajashoz €s egyeb fizikai tiinetekhez vezethet, illetve
atmeneti magatartas problémakat eredményezhet. A késziilék bedllitasat szakemberek
végzik nem a pedagdgus kompetenciaja.

Fontos szerepe a tanarnak abban van, hogy motivalja a tanuldkat arra, hogy mindig viseljék
a segédeszkdzt, hiszen hallasuk csak azzal optimalis.

6.2. Az add-vevé késziilék jol segiti a hallassériilt tanuld oktatdsat azaltal, hogy csak a
hasznos jeleket erdsiti fel, a hattérzajokat nem. Elonye, hogy a tavolabbrol jovo beszédet is
erositi. Egy ado és egy vevd részbdl all, az add részhez mikrofon csatlakozik, melyet
altalaban a besz¢éld visel.

6.3.1. A Cohlearis implantatum ,,A cochlearis implantacio (CI) egy hallasjavitdo miitéti
eljaras. Ennek soran a csiga (cochlea) szdrsejtjeinek mitkodését potoljak egy betiltetett
elektrédaval. A miitét el6tt a gyermek alapos orvosi, gyogypedagdgiai vizsgéalaton esik at,
ezek ismeretében dontenek a sziilok a szakemberek tdmogatdé véleménye mellett a
mitétrdl.” (dr. Perlusz Andrea)
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A cochleéris implantatum tobb elembdl all. Ezek egy részét a hallassériiltek koponyajaba
operaljak - kozvetleniil a fejbor ala ill. a belso fiilbe vezetik -, mas részeit pedig kiviil, a
testiikon viselik. A kiilsé elem részei: a hangokat felfogd mikrofon, a beszédprocesszor,
valamint az adokésziilék, ami a jeleket a beiiltetett belsd elem felé tovabbitja. Az ado és a
vevo rész a fejboron keresztiil magnes segitségével kapcsolodnak.

A cochlearis implantatum beépitésének legfontosabb feltétele, hogy a halldideg - azaz a
belsé fiiltol az agykéreg felé vezetd palya - ép legyen. Amennyiben a mitét megtorténik 1
honappal késobb helyezik fel a késziilék kiilso egységét.

A cochlearis implantdtumon kiviil létezik még kozépfiil implantdtum és csontvezetéses
implantatum is.

A csontvezetéses implantatum a hangokat a csont segitségével a belsd fiilbe tovabbitja
egyenesen ezzel athidalva a kiilsé és kozépfiilet. Harom részbdl 4ll titdnimplantatum,
beszédprocesszor, illesztési feliilet. Legjobb eredmény a vezetéses, illetve kevert tipusu
hallascsokkenésnél, vagy egyoldali idegi hallassériilésnél érhetd el.

Kozépfiil implantatum enyhe, kozepesen stlyos és sulyos idegi tipusu halldskarosodas,
illetve kevert hallaskarosodas esetében jelenthet megoldast.

6.3.2. Egyéb miitéti eljarasok
- timpanoplasztika

A dobhartya ¢és hallocsontok kozépfiilgyulladas kovetkeztében fellépd karosodasat
rekonstrudljak miitéti eljarasok soran.

- stapedotomia

A kengyelt érintd csontosodasi folyamat kovetkeztében kialakuld helyzet. Mesterséges
anyagok felhasznalasaval protéziseket, pisztonokat iiltetnek be. Ezzel lehetévé téve, hogy
a rezgések ujra eljussanak a belso fiilbe.

6.4. Indukcios hurok

A hallokésziiléket viseld tanuldk szdmara komoly és mindennapos problémat jelent a
hallokésziilékiik mikrofonjan at beérkezd hangok értelmezése és megértése. Kiilsé zajok
jelenlétében, visszhangos kdrnyezetben, vagy amikor tavoli és esetenként torzult hangokat
kellene a hallokésziilék mikrofonjan keresztiil értelmezni, a megoldast az indukcios hurok
jelenti.

Az indukciés hurok a komplex akadalymentesitésben hasznélatos elektronikus eszkoz. A
helyes megnevezése hangfrekvencias hurokerdsitd-rendszer. Az indukcios hurkokat azzal
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a céllal fejlesztették ki, hogy a hallasukban sériilt emberek szamdara hanginformacidkat
tegyenek érthetébbé lehetévé téve szdmukra azok problémamentes befogaddsat és
megeértését.

7. A hallassériiltek oktatasiaban hasznalt kommunikaciés modszerek lehetséges
csatornai:

- Vokalis (hangi) - auditiv csatorna: a halldsmaradvany aktivizaldsanak iddpontja
meghatarozo, erre a lehetOségre ¢€pit a hallasnevelés. Ennek a csatornanak a
felhasznalasaval torténik a hangos beszédben torténd kifejezés ¢és a beszéd
megértésének kialakitdsa. Az enyhén hallassériilt tanulok oktatdsanal az auditiv Ut
érvényesiil. Ez azt jelenti, hogy nagyothallok esetében a beszédre épiil a tanitds,
kiegészitve szurdopedagogiai fejlesztéssel.

- Az artikulacios-vizualis csatorna: vagyis a szajrol olvasas ¢s az azt kiegészit6 hallas,
illetve olvasas. Sulyosabb veszteségek esetén a szajrol olvasas dominans informaciod
felvételt biztosit, €s a hallasi benyoméasok toltik be a kiegészitd szerepet.

- Manualis-vizualis kommunikacids csatorna, mely az ujj-abc, fonomimikai jeleket,
illetve a jelnyelv hasznalatat jelenti. Az ujj-abc jelei valamennyi beszédhangot
megjelenitik egy-egy kézjellel. A jelnyelv szonyelv, a jelek szavaknak felelnek meg. A
jelnyelv alkalmazasa két uton lehetséges, vagy a hangos beszédnek alarendelt
helyzetben, azt mintegy kisérve, kiegészitve, vagy mint 6nalldo informacios csatorna.
Siket kdzosségekben az egymas kozti f6 nyelvi érintkezési forma. A jelnyelv elonye
lehet stilyos hallassériilteknél, hogy a besz¢lo figyelmét kevésbé terheli, és igy a siketek
szamara konnyebb kommunikacidés lehetdséget kinal. Hasznalata indokolt olyan
esetben, amikor a hangos beszéd értelmezése kevésbé jo eredményt igér.

- Grafikus-vizualis kommunikacios csatorna, ami az iras és olvasas teriileteit foglalja
magaba. Feltétele a gazdag szokincs €s a nyelv grammatikai szabalyainak ismerete.
Fontos szerephez juthat, ha a hallassériilt beszéde nem eléggé értheto.

- Vokalis (artikulaciés) — taktilis csatorna: a mdasok, vagy magunk altal produkalt
beszédhangok ellendrzését jelenti tapintéds utjan. Példaul gége érintése.

- Manualis- taltilis: stlyosabb foka hallas, illetve egyidejiileg latassériilt személyek
alkalmazzak kommunikacidjukban. Amikor egymas tenyerébe irjak az informacidkat.

8. Modszertani itmutatasok
A szakképzés eredményességében elsddleges szerepe van az Un. teamben vald

tevékenykedésnek, azaz a kiilonb6z6 képzettségli szakemberek dsszehangolt miikodésének.
A team Osszetétele:
- kozismereti oktatasban résztvevo tanarok,

- a szakmai, elméleti oktatast végzd szakoktatok,
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- a gyogypedagogus tanarok (szurdopedagdgus, logopédus),

- a pedagdgiai munkat segitdk (gyogypedagogiai, pedagdgiai asszisztensek),

- egyéb szakemberek (szakorvosok, pszichologus, mentalhigiénikus, szocidlis munkas),

- sziikség esetén jeltolmacs bevonasa a feladatmegértés eldsegitéséhez, tanuloi visszajelzéshez.

Az oktatas soran kiemelt jelentoségii a beszédértés megfelelé koriillményeinek biztositasa.

A pedagdgusnak, szakoktatonak minden koriilmények kozott jo szajrol olvasasi képet
kell biztositania. Optimalis feltételeket kell teremteni a beszédértés eldsegitésere.

A tandr minden fontosabb kozlésnél a hallassériilt felé fordul természetes, jo szajrol
olvasasi képet nyajtdé artikulacioval, kozepes beszédtempoval és dallamosan,
dinamikusan besz¢l.

A hallassériilt gyermek, fiatal tanulasat az atlagos gyermeknél, fiatalnal jobban segiti a
vizualis szemléltetés. A tanar mimikéja ezért legyen kifejezé. O maga legyen empatikus
személyiség, fejlett problémamegoldd képességii, optimista. Egyéntol ¢és a
hallaskarosodastol fliggéen hasznos lehet a jelnyelv egyes elemeinek ismerete.

Az elméleti tanorakon a hallassériilt tanuld valassza meg gy a helyét, hogy a lehetd
legjobban lasson. A tanterem legyen jol megvilagitott. Film-, dia-, video vetitések elbtt
a tanar ismertesse, hogy mit kell majd megfigyelni. Sotétben, hallokésziilék viselése
mellett nem érti a tanuld a magyarazatot.

A gyakorlati oktatas sordn is eldszor ismertetni kell, hogy mi keriil cselekvd
szemléltetésre, azaz mit kell pontosan megfigyelni. Csak a feladat ismeretében tud a
tanuld az ir6 — szamitogépre, a kezeire, a munkavégzés technikdjara koncentralni.
Lehajlé testtartas, takart szaj esetén az informacid tort része jut csak el a diakhoz.
Szamitogépes gyakorlatkor a tanar a gép mogott, a didkkal szemben allva tud
ismereteket kozvetiteni.

A tanar, szakoktatd természetes hanghordozassal, nyugodt tempoban kdznapi
hangerdvel és artikulacidval beszéljen! Eldadasa érthetdségét természetes gesztusokkal,
¢lénk mimikaval, finom testbeszéddel fokozhatja.

Zajos hatter(i, szlik frekvencids vagy til gyors beszéd rontja a beszédértés esélyeit.
Munkatevékenység kozben, korrekcio elétt a tandr érintse meg a tanulot, allitsa le a
tevékenységet, amikor feladatot jelol ki vagy javitja a didk munkajat.

A tanulok vizudlis gondolkoddsmodja miatt az oktatds soran nagy jelentdségli a
sokoldalu szemléltetés. A szemléltetés soran meg kell gy6zddni a szakmai ismeretek,
fogalmak tartalmi megalapozottsagardl, és beépiilésérél a kognitiv rendszerbe. A
feldolgozas, alkalmazés szintjein szobeli, tabldzatos, irdsbeli, rajzos visszacsatolas
kérése tajékoztatast nyujt a pedagdgusnak. A tudasszint értékelésekor a szemléltetd
eszk6zOk hasznélata melletti tudas értékelése tekinthetd redlisnak.

Mivel a hallassériilt fiatalok nyelvi szerkezetbeli gondolkodadsa gyengébb, szokincsiik
mesterségesen alakult ki, a felzarkoztatasra biztositott tobblet drakon a hosszabb, elvont
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tartalmi, nehezebben ejthetd szavak, kifejezések elsajatitdsa kiilon is kapjon
megerositést.

- A megértés, bevésés ellenOrzését szomemoria jatékokkal, képekkel kiilonbdzd
szovegkornyezetli eléfordulasok felismertetésével, 0Onalldo szovegbe helyezéssel
célszerl gyakoroltatni.

Kiscsoportos oktatasi szervezeti formakban (pl. csoportbontasban) a hallassériilt tanulok ne
képezzenek kiilon csoportot. Mindig a hallok k6zott dolgozzanak a tanulas-tanitds folyaman.
Mindig legyen a csoportban segitdje, akihez fordulhat

Egyéb tanulasszervezési kérdések, gyakorlati teendék

- A pedagogus, szakoktatd jo szajrol olvasasi kép nyujtasaval segitheti a beszédértést.

- Az osztalyteremben olyan til6helyet talaljanak, ahonnan kozelrdl 1athatja és hallhatja a
tanart! Ne keriiljon szembe az ablakkal!

- A tanulonak biztositott forgdszék is elonyos lehet. Célszerti az elsé padba, jobb vagy
bal szélre iiltetni a hallassériilt didkot.

- A megértést a vizualis oktatasi modszerekre alapozott ismeretatadas segiti (képek, kép-
hang ¢és irdsalapt kommunikaciés eszk6zok).

- A tanitdsi 6rdkon nélkiilozhetetlen a kozvetlen hallast segitd eszk6zok hasznalata.

- A hallassériiltek integralt oktatasat, elsOsorban a beszédmegértést segiti el a vezeték
nélkiili kommunikaciés rendszer. A tanar-didk kozvetlen kapcsolat URH adévevo,
illetve indukcids hurok alkalmazasaval konnyithetd.

- Nehezen kiejthetd szakszavak artikulacios ejtésének kialakitasat és automatizalasat
szurdopedagogus, logopédus tamogatja.

- Elotérbe keriilnek mind az oktatasban, mind a szamonkérésben az irasbeli
kommunikacios formak, melyek nyelvi megfogalmazasa legyen egyszert, lényegretoro.
Hasznos a tanuloval kozosen szerkesztett szakmai szakszotar, szakmai jelszotar
segitsége. Az értékelés pozitiv és 0sztonzd legyen.

- Mindig a hallok kozott dolgozzanak a hallassériilt tanuldk a tanulas-tanitas soran.

- A halléssériilt gyermek, fiatal szamdra problémat jelenthet a hosszabb tanari eldadas
egyidejii kovetése ¢és jegyzetelése. A probléma kikiiszobolésére javasoljuk, hogy
készitsiink vézlatot a tanulonak, vagy mas tanuld Orai jegyzetét fénymasoljuk.
Ugyeljiink, hogy a szakszavak ne keriiljenek hibisan megtanulsra!

- Nem mindig egyszerl a hallassériilt tanuld szamara a témavaltas. A pedagdgus segitheti
a hallassériilt megértését, ha 6rdkon hangstlyosabban jelzi ezt, illetve még egyszer
Osszefoglalja a tematikus egységeket. Témavaltaskor az 01j téma keriiljon fel irdsban a
tablara, ezzel jelezve a kovetkezd tematikai egységet a hallassériilt tanulonak.
Konnyebbséget jelent, ha a hallassériilt tanuld esetenként irdsban is megkapja azokat a
feladatokat, melyek utasitasa sok elembdl all, s minden elem fontos informaciot hordoz.
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- Fontos a hallassériilt tanuloval eldzetesen megismertetni és elsajatittatni a tananyag
kulcsfogalmait.

- A jegyzetek készitésénél lehet kijelolni segitd didkot/tarsat, aki az oran segiti a
hallassériilt didkot annak érdekében, hogy a tobbi didkkal egyiitt tudjon haladni. Illetve
lehet alkalmazni indigo6t, fénymasolast.

- Hangsulyozzuk az 6rak végén elhangz6 informaciokat!

- Folyamatos legyen az ellen6rzés és értékelés, a tanuldsi folyamat az egyéni
sziikséglethez igazodjon.

- A hallassériilt gyermek, fiatal fejlesztése pedagogiai €s egészségligyi célu rehabilitacids
eljarasokkal, megfeleld audiologiai ellatdssal és egyre modernebb hallokésziilekek
szakszerll hasznalataval torténhet.

- Az eredményes nevelést, a szakmai képzés szinvonalat az elobbieken tul az altalanos
iskolai tanulményok, az eddig elért fejlodés is meghatarozza.

- A hallassériilt fiatalok oktatdsa sordn fokozott figyelmet kell forditani latasuk
védelmeére.

9. Hallassériiltek palyavalasztasanak lehetdoségei

A hallassériilt tanulok palyavalasztasanak szubjektiv meghatarozoi lehetnek:
- beszédszint

- hallasfok

- személyiség

- készségek szintje.

Az objektiv meghatarozo a szakmatanulas ¢és az elhelyezkedési lehet6ség. A valasztas soran
hattérbe szorulnak azok a szakmdk, melyek balesetveszélyesek, illetve amelyekben a
beszédmegértés kozponti szerepet tolt be. gy a pedagdgiai munka soran nagy hangsulyt kell
fektetni a szubjektiv meghatarozok fejlesztésére, hogy szakmak kore bdviilhessen szamukra.

A munkavallalds szempontjabol kiemelkedd szerepet tolt be a hallassériilt személy
kiegyensulyozottsaga, a kapcsolatokra vald nyitottsaga, az érdeklddés foka, valamint a sériilés
egészséges elfogadasa, amely a halldo emberekkel szembeni el6itélet kialakuldsat akaddlyozza.

Tovabba dont6 szempont a palyavalasztasnal az iskolai tananyag elsajatitasanak szintje, hogyan
fejléddnek képességei, készségei a tantargyi tudas tiikrében.

10. A szakmai képzésen tul kiemelt specialis nevelési feladatok

- Fontos feladat a szocidlis kapcsolatrendszer kiépitése, fejlesztése, az érintkezési

formak pontos értelmezése, a megfeleld nyelvi formdk elsajatitdsa a személyiség
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harmonikus fejlesztése érdekében.

- Elengedhetetlen az ismeretek bovitésével kapcsolatos fogalomrendszer pontos
kiépitése, a kognitiv funkciok szintjeinek allandé fejlesztése.

- Fontos a vizudlis percepcid, az Onkifejezés, Onmegvalositds, a valosag képi
feldolgozasanak bekapcsolasa a tanitas-tanulds folyamatdba a személyiség
kibontakoztatasa céljabol.

- Mozgas, ritmus, a beszéd-ritmus intenziv fejlesztése az oktatds valamennyi
szakaszéaban.

- Sziikséges a tehetség gondozasa.

- Fel kell késziteni a didkokat a felndttek, a munka vildgaba valo beilleszkedésre.

XI.

A részszakképesités képzésének heti €s éves szakmai 6raszamai:

Szakiskolai oraterv OKJ szerinti részszakképesités oktatasahoz

9. évfolyam 10. évfolyam
9. évfolyam 10. évfolyam
éves Oraszam éves Oraszam
heti draszam heti 6raszam
(36 héttel) (35 héttel)
Kozismeret 10,5 378 11,5 402,5
Szakmai elmélet és
21 756+70 21 735
gyakorlat egyiitt
Osszesen 31,5 1134+70 32,5 1137,5
8-10% szabad sav
1,5 54 1,5 52.5
(k6zismereti rész)
8-10% szabad sav
2 72 2 70
(szakmai rész)
Mindgsszesen
35 1260+70 36 1260
(teljes képzés ideje)

szabadsav nélkiil

1. szamu tablazat

A részszakképesités oktatasara fordithat6 id6 1703 6ra (756+70+735+72+70) nyari 6sszefliggd

gyakorlattal és szakmai szabadsavval egyiitt.

A szakmai kovetelménymodulokhoz rendelt tantargyak heti oraszama évfolyamonként

Szakmai

Tantargyak

Heti éraszam
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kovetelmény- 9. évfolyam 10. évfolyam
modulok elméleti | gyakorlati | gy elméleti | gyakorlati
Novényismeret és -
11074-12 3,5 3
kezelés

Novényismeret €s -
Novényismeret és -
kezelés 7,5 5
kezelés gyakorlat

70
Viragkdotészet 3 4
11075-12
Viragkotészet Viragkotészet 7 9
gyakorlat
Osszes heti elméleti/gyakorlati 6raszam 6,5 14,5 7 14
Osszes heti/ogy 6raszam 21 70 21

Jelmagyarazat: 6gy/0sszefliggd szakmai gyakorlat

A kerettanterv szakmai tartalma - a szakképzésrdl sz616 2011. évi CLXXXVII. torvény 8.§ (5)
bekezdésének megfelelden - a nappali rendszerti oktatasra meghatarozott tanuloi éves kotelezo
0sszes oOraszam szakmai elméleti és gyakorlati képzésre rendelkezésre allo részének legalabb
90%-4at lefedi.

Az idékeret fennmarado részének (szabadsav) szakmai tartalmardl a szakképzo iskola szakmai

programjaban kell rendelkezni.

A szakmai ¢€s vizsgakdvetelményben a részszakképesitésre meghatarozott elmélet/gyakorlat

aranyanak a teljes képzési 1d6 soran kell teljesiilnie.
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2. szamu tablazat

A szakmai kovetelménymodulokhoz rendelt tantargyak és témakorok oraszama

évfolyamonként
Oraszam
Szakmai .
Tantargyak/témakorok 9. évfolyam 10. évfolyam Osszesen
kovetelménymodul ] ]
elméleti | gyakorlati ogy elméleti | gyakorlati
Novényismeret és -kezelés 126 105 231
Novénytani alapismeretek 30 30
Disznovény termesztési
) 20 20
alapismeretek
Egy- és kétnyari
20 20
diszndvények
Evelé disznovények 20 20
Lombhullaté  diszfak  és
18 18
diszcserjék
Orokzold diszfak és
18 18
diszcserjék
Novényhazi
50 50
levéldisznovények
Novényhazi Viragos
g s 55 55
11074-12 diszndvények
Novényismeret €s- | Novényismeret és —kezelés
. 270 175 445
kezelés gyakorlat
Disznovény termesztési
] 55 55
alapismeretek
Cserepes és vagott ndvények
P £ Y 40 40
kezelése
Egy- és kétnyari
d 40 40
disznovények
Evel6 disznovények
45 45
Lombhullatd  diszfak  és
50 50
diszcserjék
Orokzold diszfak és
40 40
diszcserjék
Novényhazi
85 85
levéldisznovények
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Novényhazi Viragos
90 90
diszndvények
Viragkotészet 108 140 248
A viragkotészet fogalma, . .
torténete
Viragkezelések 10 10
Anyagok, eszkdzok 20 20
A viragkdtészet torvényei 30 30
Viragkotészeti stilusok 10 10
Tlzott virdgdiszek 15 15
Csokrok 18 18
Koszoruk 24 24
Diszit6 csomagoldsok 18 18
Haj- és ruhadiszek 18 18
Novény-Osszeiiltetések 20 20
Széraz és selyem viragdiszek 20 20
Viragdiszek Osszerendezése 40 40
Viragkotészet gyakorlat 252 315 567
11075-12 Viragkezelések elvégzése 52 52
Viragkotészet Anyagok, eszkozok ismerete,
46 46
hasznalata
Szinek és formak gyakorlati
60 60
alkalmazésa
Viragkotészeti stilusok
24 24
alkalmazésa
Thzott virdagdiszek készitése 70 70
Csokrok készitése 60 60
Koszoruk készitése 60 60
Diszit6é csomagolasok
25 25
készitése
Haj- és ruhadiszek készitése 35 35
Novény-osszetiltetések
35 35
készitése
Szaraz és selyem virdgdiszek
45 45
készitése
Virdgdiszek Osszerendezése 55 55
Osszes éves elméleti/gyakorlati draszdm: 234 522 245 490 1491
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Osszes éves/0gy Oraszam: 756 70 735 1561
Elméleti 6raszamok/aranya 479/ 30,7%
Gyakorlati 6raszamok/aranya 1082/ 69,3%

Jelmagyarazat: 6gy/0sszefliggd szakmai gyakorlat

A szakképzésrol sz6lo 2011. évi CLXXXVIIL. torvény 8.§ (5) bekezdésének megfeleléen a
tablazatban a nappali rendszer(i oktatdsra meghatarozott tanuldi éves kotelezd Gsszes 6raszam
szakmai elméleti és gyakorlati képzésre rendelkezésre allo részének legalabb 90%-a felosztasra
kertilt.

A szakmai ¢és vizsgakovetelményben a szakképesitésre meghatarozott elmélet/gyakorlat

aranyanak a teljes képzési 1d6 soran kell teljesiilnie.

A tantargyakra meghatarozott idOkeret kotelezd érvényl, a témakdérokre kialakitott oraszam

pedig ajanlas.”
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A
11074-12 azonosito szamu

Novényismeret ¢s —kezelés
megnevezésu

szakmai kovetelménymodul

tantargyai, témakorei
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A 11074-12 azonosité szamu, Novényismeret és —kezelés megnevezésii szakmai kovetelménymodulhoz tartozo tantargyak és a témakorok

oktatasa soran fejlesztendd kompetenciak

Novényismeret és -kezelés Novényismeret és —kezelés gyakorlat
o ] ~ | & 5 S 3
Q o) g Q g Bl g\
AR gl B %| B B| & « o| 3| %| 2
a2 Rl & =z 2| & % > 2 5| = oz
11074-12 v = 5 ) 17 O Q9 S > 5 R2 @ R :0
| S| 2 S 8| z| §| B & ¢ S| 8| 2| E
. o| @| 9 a2l 2| 2| & B gl 9 2| 2| 8| 2
Novényismeret és —kezelés 5| 8 g S N| B @ 09 g S N| O
g N %) e =4 17} R ©n N [=} @ 4 =4 7} RZ] 1)
7 6| B o| €| o B 5 6| 8| B o £ ° 3 S
‘8, = 2 N x| w| @ g ol .2 2 N x| ©| @
= é = O = S > = o0 = R = S > =
S o R 2 = S 5 o= o =) S 2 bS] IS 15 o=
| = 2| 2| @ 2| 2 "z - 2 & = 2 5 o
= 2 B g8 = kS S ‘N 23 = < < 3 ‘N ‘N
S| e| 2| 2| =| =| E| 2| © 2 2 = =| E| 8
z = B S| = o 0 2 = B | <
S 2l @ B| 2| o] > = . ol w| B| E| B B> >
= Q O R =) IN] = o Q (= O R = S| (=)
O <} ' 0 ~ O 5} =] 8 ' 0 E O N3]
= X x| ©| E| ®w| z| z| X 3| x| ©| E| B| 2| 2
:0 4 an > =) = He) He) o 7] an > o = He) Hel
Z| A m| @l A O Z2| Z| A| O| @H| @| | O Z| Z
FELADATOK
Vagott viragok, zoldek kezelését végzi (visszavagas, lelevelezés,
o X | X X | X | X
vizberakas, specialis kezelések)
Cserepes novényeket gondoz (0ntdzés, tapoldatozas, tisztitas) X | X | X X | X
El6késziti a viragokat, a novényeket, a ndvényi részeket és a kellékeket
) ] X |1 X[ X[ X[ X | X]|X]|X
viragkotészeti felhasznalasra
Szaktandcsot ad a viragdiszek kivalasztdsaval kapcsolatban X1 X[ X[ X | X ]| X | XX X | X
Szaktandcsot ad a ndvény elhelyezésre, apoldsra vonatkozdan X1 X[ X | X | X ]| X | X |X X | X
SZAKMAI ISMERETEK
Viagott viragok, vagott zoldek kezelési eljarasai X | X X | X | X | X
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Cserepes novények gondozasa X | X | X | X

Kellékek elokészitése viragkotészeti felhasznalasra X | X | X | X X | X | X | X
A novények morfologiai tulajdonsagai X

A novények fizioldgiai tulajdonsagai X

Disznovények felismerése X1 X | X | X | X | X X | X | X | X

A vagott viragok, vagott zoldek, novények és novényi részek

X | X | X | X | X | X X | X | X | X

felhasznalasi lehetdségei
Elettani betegségek, kor- és karképek felismerése, kezelése a viragiizleti
koriilményekhez képest 1 *

SZAKMAI KESZSEGEK
Koznyelvi szoveg hallds utani megértése X [ X[ X[ X[ X | X ]| XX
Koznyelvi beszédkészség X [ X[ X[ X[ X | X ]| XX
Viragkotészeti kéziszerszamok, eszkdzok hasznalata X | X

SZEMELYES KOMPETENCIAK

Precizitas X | X
Szorgalom, igyekezet X | X[ X[ X | X[ X | X | X | X | X|X|X|X|X
Kéziigyesség X1 X | X | X | X | X
TARSAS KOMPETENCIAK

Kozérthetdség X | X[ X | X | X ]| X ]| X | X
SegitOkészség X X | X | X | X | X
Hatékony kérdezés készsége X | X[ X | X | X | X ]| X |X

MODSZERKOMPETENCIAK
A kornyezet tisztan tartisa X | X | X | X | X | X
Koriiltekintés, eldvigydzatossag X | X

324




BALICSI INTEGRACIOS NEVELESI - OKTATASI KOZPONT
Ovoda, Altaldnos Iskola, Szakiskola, Szakkozépiskola, Készségtejlesztd Iskola, Fejleszto Nevelést — Oktatast és Felnott Oktatast Végzo Iskola, valamint Kollégium

Problémamegoldas, hibaelharitds X | X
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1. Novényismeret és —kezeléstantargy 231 o6ra/231 ora

1.1.A tantargy tanitasanak célja

A viragkotd munkaja soran ¢él6 és tartdsitott novényekkel, ndvényi részekkel dolgozik, ezért
ismernie kell a novényeket €s legfontosabb tulajdonsagaikat.

A ndvénytani alapismeretek témakor a novények kiilsd és belsé tulajdonsagaival,
¢letfolyamataival foglalkozik. Az €16 novény tulajdonsagainak és az é€lettani folyamatoknak az
ismerete az elkészitett alkotasok esztétikai értéke €s a novények eltarthatdsdga miatt fontos.

A diszndvény termesztési témakorok tartalmazzdk a disznovények termesztésével és
felhasznalasaval foglalkoz6 ismereteket. A novények tulajdonsagainak (név, szaporitasi mod,
kornyezeti és kezelési igények, felhasznalasi lehetdségek) ismerete alapvetd a viragkotészeti

tevékenység szakszerl elvégzéséhez.

1.2 Kapcsolodo kozismereti, szakmai tartalmak

A ndvénytani alapismeretek témakor kapcsolodik a biologiai tanulmanyokhoz. A diszndvényeket
a viragkotészet hasznalja fel, igy szoros kapcsolat van a két szakmai tantdrgy kozott. A
viragkezelések kozos témakor, mindkét tantargyban fontos témakor, csak mas hangsutllyal és

részletezésben.
1.3. Témakorok

1.3.1. Novénytani alapismeretek 30 ora/231 ora
Novények kiilso és belso alaktan

A novény f0 részei: a gyokér, a szar, a levél, a virag, a termés, ¢€s felhasznalasuk a
viragkotészetben

A novények alaktana (a levelek, virdgok formadja, szine, Gsszetettsége, a termések tipusa)
A belsd felépités alapfogalmai (sejtek, szovetek, szervek)

A novények életjelenségei

A novények novekedése, fejlodése (mag, gyokér, szar, levél, virdg, termés)

A ndvények felépitd és lebontd folyamatai, szaporodés, mozgas

Kertészeti szaporitasi modok

Novényrendszertan

A ndvénycsoportok (mohak, harasztok, nyitvatermdk, zarvatermok) jellemzdi

A fontosabb diszndvénycsoportok jellemzdi

A ndvény és a kornyezet kapcsolata

A ndvények kapcsolata mas novényekkel, allatokkal és az emberrel

A kapcsolatok pozitiv és negativ hatasai

A ndvények alkalmazkodasa az élettelen kornyezeti tényezékhoz
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A novények fontosabb korokozoi és kartevoi
A honos védett novények védettségének fontossaga

A védett ndvények felhasznalasanak korlatai
1.3.2. Diszndvény termesztési alapismeretek 20 ora/231 ora

A diszndvénytermesztés kornyezeti tényezoi

A novények igényeinek megfeleld kornyezeti tényezOk (hémérséklet, fény, viz, tdpanyag,
talaj) biztositasa a disznovénytermesztésben, figyelembe vétele az eladas, felhasznalas soran
A disznovény termesztés targyi feltételei

A disznovénytermesztéshez sziikséges €pitészeti és miiszaki berendezések (pl. ndovényhaz,
ontézOberendezés), anyagok (pl. termeszté-edények, talajkeverékek) és eszkozok (pl.
kéziszerszamok, er0- ¢s munkagépek)

Novények szaporitasa, nevelése, apolasa, kezelése

A disznovények termesztése: a ndvények ivaros vagy ivartalan szaporitasa, a fejlodo
ndvények nevelése €s apolasa (pl. ontdzés, tapoldatozas, novényvédelem).

A cserepes novények gondozasanak €s a vagott viragok kezelésének szerepe a megtermelt

disznovények minél hosszabb ideig torténd eladhatdosaganak, viragkotészeti célra torténd

felhasznalhat6saganak biztositasaban

1.3.3. Egy- és kétnyari disznovények 20 ora/231 ora
Az egy- ¢és kétnyari novények ismertetése (jellemzés, termesztés, apolas, kezelés,
felhasznalas)

A palantak kezelési szabalyai

1.3.4. Evel6 disznovények 20 6ra/231 dra
Az éveld vagott viragok ismertetése (jellemzés, termesztés, apolas, kezelés, felhasznalés),

elonyei, alkalmazasuk lehetéségei

1.3.5. Lombhullaté diszfak és diszcserjék 186ra/231 ora
A lombhullaté diszfakrdl, diszeserjékrdl szarmazd ndvényanyag ismertetése (fas szarrészek,

viragzé és terméses hajtasok), felhasznalasi lehetdségei

1.3.6. Orokzold diszfak és diszeserjék 186ra/2310ra
A fenyd és 6rokzold lomblevelll hajtasok, termések, tobozok ismertetése, felhasznalasa a

viragkotészetben, kiilondsen a kegyeleti és a karacsonyi diszekben

1.3.7. Novényhazi levéldisznovények 50 ora/231 ora
A véltozatos formaju, szines vagy tarka levelii disznovények ismertetése, felhasznalasa a

bels6 és kiils6 terekben
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Viragtartokon, butorokon, ablakparkanyon, télikertben torténd elhelyezésiik

A szoliter méretli novények, palmak, az ampolnandvények, a broméliak diszitd szerepe a

kiilonbozd terekben

A levéldisznovények alkalmazasa novény-osszeiiltetésben

1.3.8. Novényhazi viragos disznovények

55 ora/231 ora

A cserepes viragzo disznovények ismertetése, felhaszndlasa ajandékozasi célra, lakasdiszként

"or

Viragzas utan tobbnyire elvesztik diszitd értékiiket, ezért alkalmi diszeknek tekinthetdk

1.4.A4 képzés javasolt helyszine (ajanlas)

Tanterem, szaktanterem, laboratorium, demonstracios terem

1.5.4 tantargy elsajatitasa sordan alkalmazhato sajdatos modszerek, tanuloi tevékenységformdak

(ajanlas)
15.1. A tantargy elsajatitasa soran alkalmazhato sajdatos modszerek (ajdanlas)
A tanuléi tevékenység Alkalmazandé eszkozok és
Alkalmazott oktatasi
Sorszam szervezeti kerete felszerelések (SZVK 6. pont
médszer neve
egyéni csoport | osztaly lebontéisa, pontositisa)

1.1 magyarazat X -

1.2. elbeszélés X -

1.3 kisel6adas X -

1.4, megbeszélés X -

15. vita X -

1.6. szemléltetés X -

1.7. projekt X -

1.8. kooperativ tanulas X -

1.9. szimulacio X -
1.10. kisérlet X -
1.11. hazi feladat X -

1.5.2. A tantargy elsajdtitasa soran alkalmazhato tanuloi tevékenységformak (ajdanldas)
Tanuléi tevékenység Alkalmazandé
SCir- Tanuléi tevékenységforma szervezési kerete eszkozok és
s (differencidlasi modok) | felszerelések (SZVK 6.
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= © 2 = o pont lebontasa,
\:;6 §' % § é pontositisa)
= 8 9 ©
1. Informacié feldolgozo tevékenységek
1.1 Olvasott szdveg 0nallo feldolgozasa X -
Olvasott szdveg feladattal  vezetett
L2 feldolgozasa § ]
13 Olvasott szoveg feldolgozasa y )
jegyzeteléssel
1.4. Informaciok 6nalld rendszerezése X -
L5, Informaciok feladattal vezetett y )
rendszerezése
Ismeretalkalmazasi gyakorlo
& tevékenységek, feladatok
2.1. | Irdsos elemzések készitése X -
2.2. Leiras készitése X -
Valaszolas irasban mondatszintii
23 kérdésekre X ]
2.4. Tesztfeladat megoldasa X -
2.5. Szoveges eldadas egyéni felkésziiléssel X -
2.6. Tapasztalatok utolagos ismertetése szoban X -
2.7. Tapasztalatok helyszini ismertetése szoban X -
3. Csoportos munkaformak korében
Feladattal vezetett kiscsoportos
>t szovegteldolgozas X ]
Kiscsoportos ~ szakmai  munkavégzés
32 iranyitassal X ]
3.3. Csoportos helyzetgyakorlat X -
3.4. Csoportos verseny/jaték X -

1.6.A tantargy értékelésének médja

A nemzeti kéznevelésrol szo616 2011. évi CXC

. torvény 54. § (2) a) pontja szerinti értékeléssel.
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2. Novényismeret és —kezelés gyakorlat tantargy 445 0ra/44Ss ora

2.1.A tantargy tanitasanak célja

A viragkotd munkaja soran ¢él6 és tartdsitott novényekkel, ndvényi részekkel dolgozik, ezért
ismernie kell a novényeket és legfontosabb tulajdonsagaikat. A biztos ndvényfelismerés alapvetd
elvaras egy viragkotovel szemben. A novényismeret elsajatitisara a szakmai gyakorlatok a
legalkalmasabbak.

2.2. Kapcsolédo kozismereti, szakmai tartalmak
A disznovényeket a viragkotészet hasznalja fel, igy szoros kapcsolat van a két szakmai tantargy
kozott. A viragkezelések kozos témakor, mindkét tantdrgyban fontos témakor, csak mas

hangstllyal és részletezésben.
2.3.Témakorok

2.3.1. Disznovény termesztési alapismeretek 55 ora/445 ora
Disznévények szaporitasi, nevelési, &polasi munkai
A viragkototdél elvart szaktanacsok adasdhoz  sziikséges alapvetd termesztési

munkafolyamatok elvégzése

2.3.2. Cserepes és vagott novények kezelése 40 ora/4450ra
A viragiizletbe érkezd cserepes novények, vagott virdgok és zOldek frissen tartdsanak,
eladhatésaguk megorzésének modjai

Atvétel, Ontdzés, novényvédelem, tisztitas, tarolas stb. modjai, anyagai, eszkozei

2.3.3. Egy- és kétnyari disznovények 40 ora/4450ra
A novényismeret gyakorlasa

Az egy- és kétnyari palantak forgalmazasanak jellemz0 iddszakai, felhasznalasi céljai

2.3.4. Evel disznovények 45 ora/4450ra
A ndvényismeret gyakorlasa

Az éveld vagott virdgok valasztéka évszakonként

2.3.5. Lombhullaté diszfak és diszcserjék 50 ora/445 ora

A ndvényismeret gyakorlasa

A tavasszal virdgzd cserjék virdgzo hajtdsainak felhasznalasa a tavaszi (Husvéti)
készitményekben, nyaron a szabadfoldi rozsa felhasznalasa csokrok készitéséhez

Osszel a szines, husos termések felhasznalasa a mindszenti koszortikban, viragdiszekben

A szaraz termések felhaszndlasa szarazkotészeti diszek anyagaiként
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2.3.6. Orokzold diszfak és diszcserjék 40 ora/445 ora
A ndvényismeret gyakorlasa
Az 0rokzold diszfakrol, diszcserjékrdl szarmazdé novényanyag felhasznalasa a

viragkotészetben, tartds diszek készitésére

2.3.7. Novényhazi levéldisznovények 85 ora/445 ora

A novényismeret gyakorlasa

A cserepes leveéldisznovények szerepe a lakdsok, kozépiileti helyiségek belsd terének
kialakitasaban

A tropusi teriiletekrdl szarmaz6 levéldisznoveények szaporitasanak és nevelésének helyszine

a novényhaz

2.3.8. Novényhazi viragos disznovények 90 ora/445 ora

A novényismeret gyakorlasa

A cserepes viragzok alkalmi diszek, tobbségiik napjainkban szinte egész évben kaphatd

A jellegzetes tavaszi viragok (pl. tulipan, jacint, narcisz) és az 6szi-téli iinnepekhez kot6do

viragok (krizantém, mikuldsviradg, ciklamen)

2.4.4 képzés javasolt helyszine (ajanlas)
Szaktanterem, demonstracios terem, gyakorloterem, viragiizlet, tankert, kiilso helyszin,

természeti kornyezet

2.5.A tantargy elsajatitasa soran alkalmazhato sajatos modszerek, tanuloi tevékenységformak
(ajanlas)

2.5.1. A tantdrgy elsajdtitisa sordn alkalmazhato sajdtos oktatdsi modszerek (ajanlds)

A tanul6i tevékenység Alkalmazandé eszk6zok és
Alkalmazott oktatasi ]
Sorszam szervezeti kerete felszerelések (SZVK 6. pont
modszer neve
egyéni csoport | osztaly lebontasa, pontositisa)

1.1 magyarazat X -
1.2. elbeszélés X -
1.3. kisel6adas X -
1.4. megbeszElés X -
15. vita X -
1.6. szemléltetés X -
1.7. projekt X -
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1.8. kooperativ tanulas X -
1.9. szimulacio X -
1.10. kisérlet X -
1.11 hazi feladat X -

2.5.2. A tantargy elsajdtitdsa soran alkalmazhato tanuloi tevékenységformak (ajanlas)

Tanuléi tevékenység
Alkalmazando
szervezési kerete
eszkozok és

Sor- (differencialasi médok)
Tanuléi tevékenységforma felszerelések (SZVK 6.
szam = £ o9 & .
2 e § ® ¢ pont lebontasa,
> S =g ¥ %
oo 3 g 2 X ‘s
&= g 49 o pontositasa)
1. Informacio feldolgozo tevékenységek
1.1 Olvasott szoveg 6nallo feldolgozasa X -
) Olvasott szoveg feladattal vezetett
1.2. X -
feldolgozasa
Olvasott szoveg feldolgozasa
13 | X -
jegyzeteléssel
1.4, Informaciok 6nallo rendszerezése X -
Informaciok feladattal vezetett
1.5. X -
rendszerezése
; Ismeretalkalmazasi gyakorlo
. tevékenységek, feladatok
2.1. Irasos elemzések készitése X -
2.2. Leiras készitése X -
2.3. Szoveges eldadas egyéni felkésziiléssel X -
2.4. Tapasztalatok utolagos ismertetése szoban X -
2.5. Tapasztalatok helyszini ismertetése szoban X -
3. Csoportos munkaformak korében
3 Kiscsoportos  szakmai  munkavégzés
1 X -
iranyitassal
3.2. Csoportos helyzetgyakorlat X -
4. Gyakorlati munkavégzés korében
Novénykezelési szakmai
4.1. X -
munkatevékenység
4.2. Miiveletek gyakorlasa X -
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Munkamegfigyelés adott szempontok

4.3. X -
alapjan
Onallé szakmai munkavégzés kozvetlen

44 irdnyitassal i ]
Onallé szakmai munkavégzés feliigyelet

> mellett ) ]

4.6. Munkanapl6 vezetése X -

2.6.A tantargy értékelésének modja
A nemzeti koznevelésrél szold 2011. évi CXC. térvény 54. § (2) a) pontja Szerinti
értékeléssel.
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A
11075-12 azonosito szamu

Viragkotészet
megnevezésu

szakmai kovetelménymodul

tantargyai, témakorei
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A 11075 azonosité szami, Viragkotészet megnevezésii szakmai kovetelménymodulhoz tartozo tantargyak és a témakorok oktatasa soran

fejlesztendd kompetenciak

Viragkotészet Viragkotészet gyakorlat
- g
9 g
q 4 § |
g g o X q g
g g 2 q 4 g4 A
R 9 £ «d R
% 4 e w9 4 ¢ % 4 ¢
& ‘g g 4 o o 14 4 3 4
v g 08 4 2 o2 9 7 g ¥ 3 3
ST 9 -~ g 9 9 A g
11075-12 Viragkotészet 8 g % - g 9 3 H 3 ¢ 'fg E ~ 4 4 9 3
3 oq4 g 2 g 4 3 ¢ 9 3 3 3 d 9 1 9 3 ¢
g d 8 4 S - N 1" A N & 4 4 d 94 ¥ ~4 94 1 1
d N -+ pa q - q - N q Y| T q 7 | —= q + N
] He M Y N g N & | q Y N d A g N g Pl
7 9 4 ¥ 4 4 73 4 9 4 4 2 3% 8§ 93 9 4
y 2 3 3 9 7 g9 ¥ 4 9 7 s 49 ¥ 4 § 2 § 4 4
44 44§ 3 8 3 9 9 o o 1353435 8 3 9 79 3
< q he N o A 9 = He u % q N 4 o 7 = :q y &
9 0N o4 N &2 3 o @F 49 8 3 G g4 0y = 4 3 4 49 9 7 3 & 4
— g g g g 7 g * Y A B g g :g 7 g x 7 A S
g 4 § & A4 54 9 84 9 ¢ 9 § 9 Ao g o N 4 9 8 9 Y 9 o <
90385 8 484 9 94 5% 4% 8 8 5 g 8§ 3 9 44y %F 1Y 938
3 8 4 9 58 38 9 4 44943435 493539 443378
4 A4 9 9 4 HH d MM 4 9 2 4 4 A4 949 9 4 H QM 4 03 24 v 4
FELADATOK
Kiilonbozd stilust csokrokat készit X X[ XXX X X X XXX X X
Kiilonbozd stilusu tlizott viragdiszeket készit XXX X]|X[|X X XX |X]|X]|X X
Kiilonbozg stilust koszortkat készit X X[ XXX X X X XXX X X
Alkalmi virdgdiszeket készit XX X[ X[ X[ X[ X[X[X]X X XXX X[ X X[ XXX X
Viragdiszitési feladatokat végez X|X|X|X X[ X|X|X]|X X X
Viragkotészeti termék csomagolasi feladatait végzi XXX X XX |X]|X X
Novény-0Osszeiiltetéseket végez XXX X X[ XXX X
SZAKMAI ISMERETEK
Kiilonboz0 stilust csokrok készitésének technikai, szabalyai X[ XXX X X[ XXX X X
Kiilonboz0 stilusu tiizott viragdiszek készitésének technikai,
) X X[X|X[X X X[ XXX X
szabalyai
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Kiilonboz6  stilusu  koszoruk készitésének technikai,

X|X|X|X|X X XX |X|X X
szabalyai
Alkalmi virdgdiszek készitésének technikdi, szabalyai XX XX X[ X[ X][X][X XXX X[ X[X][X
Virag és ajandék diszitések készitésének technikai, szabalyai X | X X[ XXX X | X
Csomagolasi technikak X X | X|X|X X
Novény-osszeiiltetések készitésének technikai, szabalyai,

X XX |X|X X
modjai
Vonalak, formak, feliiletek X X
Formai térvények X X
Szintérvények X X
Bioldgiai torvények X X
Viragkotészet stilusai, irdnyzatai X X
SZAKMAI KESZSEGEK
Olvasott szakmai sz6veg megértése XXX X X[ X[ X[ X[ X[ X[X[X[|X
Szakmai nyelvii hallott szoveg megértése XXX X X[ X[ X[ X[ X[ X[X[X[|X
Mennyiségérzék XXX X X[ X[ X[ X][X[X
Kéziras X
Viragkotészeti kéziszerszamok, eszkdzok hasznalat XXX X X[ X[ X]|X]|X[|X
SZEMELYES KOMPETENCIAK
Alloképesség X X[ X|X[X|X|X
Kéziigyesség XX X[ X[ X[ X|X[X|X
Térlatas X | X
TARSAS KOMPETENCIAK

Prezentacios készség
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Hatérozottsag
Iranyithatosag

MODSZERKOMPETENCIAK
Intenziv munkavégzés X X|X|X]|X]|X
Gyakorlatias feladatértelmezés X X|X|X]|X]|X
A kornyezet tisztan tartasa X X|X|X]|X]|X
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3. Viragkotészet tantargy 248 o6ra/248 ora

3.1.A tantargy tanitasanak célja

A tantargy tanulasaval a tanulok sajatitsak el a viragkotészeti munkak elkészitéséhez sziikséges
ismereteket, fejlodjon szin- és formaérzékiik.

A tantargy célja a tanuldk izlésének formalasa, esztétikai nevelése, kéziigyességének fejlesztése
Ertsenek a tanulok a megtermelt novényanyag viragkotészeti felhasznalasihoz, csokrok,
viragtalak, koszoruk készitésé¢hez, termek, asztalok és ajandéktargyak diszitésé¢hez, a viragok

értékesitéséhez.

3.2.Kapcsolédo kozismereti, szakmai tartalmak

A tantargy szorosan kapcsolodik a ndvények ismeretéhez, mert beldliik késziti a viragdiszeket.
A formai és szintorvények megtanuldsat segiti a rajz alapismereteinek elsajatitdsa, valamint a
fizikai szintan ismerete. A viragkotészet torténete témakor az egyetemes vilagtorténelemhez €s
a milvészettorténethez kapcsolodik. A virdgkezelésekhez sziikség van a novények élettananak

megismeresére.
3.3. Témakorok

3.3.1. A viragkotészet fogalma, torténete 5 ora/248 ora

A viragkotészet novényekbdl és segédanyagokbodl viragdiszeket allit eld

Feladata az tinnepi események, belso ¢és kiilso terek diszitése, hangulatossa tétele

Kézmiives és miivészi szinten miivelhetd

Ki lehet viragkoté mester?

A virdgkotészet hazai és nemzetkozi szervezetei, érdekvédelmi képviseletei, kamarak ¢€s
szakmai egyesiilet

Nagykereskedések, virdgpiacok

Virdgkotészeti szakmai sajto, szakkonyvek, szakkiadok

Virdgkotészet hazdnkban és a nagyvilagban (kiallitdsok, versenyek, weboldalak)

A viragkotészet fejlodése az okortdl napjainkig, kiemelten a magyarorszagi viragktészeti

kultara utdbbi 120 éves id6szakara

3.3.2. Viragkezelések 10 ora/248 ora

Viagott viragok kezelése: atvétel, also levelek leszedése, szdrak visszavagasa, tartOsitas,
tarolas, specialis kezelések (drotozas, tiiskék eltavolitasa, fas szarak kezelése, fiolazés, szar
bevagasa, szarvégek lezarasa, nyalka elfolyatdsa, szarvég eltavolitasa, portokok kicsipése,
gyokérrel szedés, lankadt viragok kezelése, kinyilasztas)

Cserepes novények apolasa: elhelyezés, Ontdzés, tapanyag-utanpotlds, novényvédelem,
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levéltisztitas, atiiltetés

3.3.3. Anyagok, eszkozok 20 ora/248 ora

Az ipari alap- és segédanyagok segitik a viragdiszek technikai kivitelezését, a kellékek diszitd
hatassal is rendelkeznek

Viragtartok (vazak, virdgtalak, kosarak) és diszitdanyagok (szalagok, zsinérok, gyertyak,
iinnepi diszitdanyagok)

Csomagoldanyagok (selyempapir, celofan, kristalyfolia, diszcsomagold papir), rogzitd
anyagok (tlizOhab és kellékei, mohagolyd, kenzantli, koszorualapok), kot6zd anyagok
(kotozo szalagok, takardszalagok, drotok)

Vegyi anyagok (festékek, lakkok, viragtartdsitok), eszk6zok (kések, ollok, kéziszerszamok,
ragasztopisztoly) gépek (koszorukotd, szarpucold, tobozdrétozo, stb.) jellemzoi,
felhasznalasi lehetdségeik a viragkotészetben

Természetes alapanyagok, novényi részek felhasznalasa a viragkotészetben

A természetbdl begylijthetd novényi részek (moha - engedéllyel, zuzmo, hajtasok, termések,
tobozok) kiegészitik a diszndvények valasztékat

Jellemzésiik, beszerzési lehetdségeik, tarolasuk, felhasznalasuk

A beldliik késziilt viragkotészeti alapok

Természetvédelem alatt all6 novények felhasznalasi korlatai

3.3.4. A viragkotészet torvényei 30 ora/248 ora
Formai, szin- és bioldgiai torvények

A viragkotészet torvényszeriiségeinek alapos megismerése teszi lehetoveé, hogy az elkésziilt
viragdiszek esztétikusak legyenek, megfeleljenek a kozizlés kivanalmainak

Alapformak, karakterformak, mozgasformak, vonalak, feliiletek

Aranyossag (aranymetszés), szimmetria, aszimmetria, sulypont, ritmus, kontraszt, harménia
Alapszinek, szinarnyalatok, tonusok, hideg-meleg szinek, szinharmoniak, szinkontrasztok
Szinek jellemzése: optikai megjelenés, pszichologiai hatés

Formai és szdm szimbdlumok

Biologiai torvényszeriiségek

3.3.5. Viragkotészeti stilusok 10 ora/248 ora

A virdgkotészeti stilusok jellemzo6i

A kiilonbozd viragkotészeti stilusokban készitett viragdiszek jellegzetes sajatossagokkal
rendelkeznek

Dekorativ (biedermeier, struktara), vonalas-grafikus, vegetativ, paralel stilusok

Uj torekvések, iranyzatok a viragktészetben
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A japan viragkotészet jellemzOi, hatdsa az eurdpai modern virdgkotészetre, a stilusok

kialakulasara

3.3.6. Tiizott viragdiszek 15 ora/248 ora
Rogzité anyag (tlizOhab) segitségével tizott virdgdiszek készitése vazakba, talakba és
kosarakba

A tlizott viragdiszek alkalmazasi lehetdségei, készitésének torvényszeriiségei

A tlizott virdgdiszek csoportositdsa viragtartd (vazadisz, virdgtal, virdgkosar), nézOpont
(korkoros, egyoldalas), formai torvényszerliségek (szimmetrikus, aszimmetrikus), az
elrendezés irdnya (vizszintes, fliggdleges), stilus (dekorativ, vonalas-grafikus, vegetativ,
paralel) szerint

A thzott viragdiszek elkészitése: a virdgtartd kivalasztasa, elokészitése, a rogzitd anyag

elhelyezése, a novényanyag betiizése, kellékezés

3.3.7. Csokrok 18 ora/248 ora

A csokrok, mint a viragiizleti forgalom legnagyobb részét kitevo virdgdiszek

A kiillonbozo alkalmakra, kiilonb6zo formakban és stilusokban késziilt csokrok
jellegzetességei

Torténelmi csokrok, csokorformak (korkords, egyoldalu), alkalmi csokrok (ajandék, eskiivoi,
kegyeleti), stiluscsokrok (dekorativ, vonalas-grafikus, vegetativ, paralel), vazacsokrok
Eskiivdi csokrok jellemzdi, készitési technikai, jellegzetes novényanyagai és diszitd kellékei
Kegyeleti csokrok jellemzdi, készitési technikai, jellegzetes ndvényanyagai €s diszitd
kellékei

3.3.8. Koszoruk 24 ora/248 ora

A koszoruk készitésének célja (kegyeleti és diszitési cél)

A koszoru vaza, a felhasznalt novényanyag, a technika és az alkalom szerinti csoportositas
A koszoruk csoportositasa koszortalap (vazas és tomor alapu), technika (kotott, tiizott,
ragasztott, vegyes), felhasznalas (kegyeleti, diszitd), stilus (dekorativ, vonalas-grafikus,
vegetativ, paralel) szerint

Kegyeleti (temetési, mindenszenteki, megemlékezési) koszoruk jellemzdi, ndvényanyagai és
diszit6 kellékei

Diszkoszoruk, fiizérek, girlandok, fesztonok jellemzdi, ndvényanyagai és diszitd kellékei

A koszorukészités torvényszeriiségei: aranyossag, egyéb formai torvények, szinhatasok

3.3.9. Diszité csomagolasok 18 ora/248 ora

Csokrok csomagolasa

A csomagolas anyagai, diszcsomagolas készitésének torvényszeriiségei
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Cserepes novények csomagoldsa
A csomagolas anyagai, készitésének torvényszeriiségei
Ajandékdiszitések jellemzdi, felhasznalhaté ndvény- és diszitOanyagai, készitésének

szempontjai

3.3.10. Haj- és ruhadiszek 18 6ra/248 ora

A kiilonboz6 alkalmakra késziilt haj- €és ruhadiszek, viragékszerek jellemz6i, felhasznalasuk,

felhasznalhatd novény- €s diszitdanyagai

3.3.11. Novény-osszeiiltetések 20 ora/248 ora

A novény-Osszelltetések tartdos €s alkalmi céllal késziilnek foldlabdas vagy cserepes
novényekbdl

A novény-0sszeliltetés készitésének torvényszeriiségei, felhasznalhatdé ndvényanyaga

A novénykivalasztas szempontjai

Tartos €s alkalmi ndveény-Osszeiiltetések jellemzoi

A viragtart6 kivalasztasa, el0készitése

A novény-Osszeliltetés menete

Florariumok, fatorzs beiiltetések

A hidrokultiras nevelés jellemzdi, technika megoldésai, eszkdzei, modjai

A novényfalak készitésének jellemzdi

3.3.12. Szaraz és selyem viragdiszek 20 ora/248 ora

A széaraz viragkotészeti novények, ndvényi részek felhasznaldsa tartdos diszek (csokrok,
viragtalak, kosarak, koszoruk, fali diszek, faliképek, térdiszek) készitésére

Selyem viragdiszek készitése

3.3.13. Viragdiszek osszerendezése 40 ora/248 ora

Az asztaldiszek, a szinpaddiszek, a kiallitasok, balok viragdiszeinek készitési szempontjai
Eskiive, temetés, az év iinnepeinek virdgdiszei (husvét, kardcsony, Valentin-nap, halottak
napja, ballagasok)

A virdgdisz készitésének szempontjai, jellegzetes novény- és kellékanyagai

Viragdiszek esztétikus elhelyezésének szempontjai a viragiizlet kirakatdban

3.4.A4 képzés javasolt helyszine (ajanlds)

Tanterem, szaktanterem, laboratorium, demonstracios terem

3.5.4 tantargy elsajdtitasa soran alkalmazhato sajatos modszerek, tanuloi tevékenységformak
(ajanlds)

341




BALICSI INTEGRACIOS NEVELESI - OKTATASI KOZPONT
Ovada, Altalinos Iskola, Szakiskola, Szakkozépiskola, Készségtejlesztd Iskola, Fejlesztd Nevelést — Oktatast és Felnott

Oktatast Végzo Iskola, valamint Kollégium

3.5.1. A tantargy elsajatitisa soran alkalmazhato sajdatos modszerek (ajdanlas)

A tanuléi tevékenység Alkalmazandé eszko6zok és
Alkalmazott oktatasi ]
Sorszam szervezeti kerete felszerelések (SZVK 6. pont
modszer neve
egyéni csoport | osztaly lebontasa, pontositasa)

11 magyarazat X -
1.2 elbeszélés X -
1.3. kisel6adas X -
1.4, megbeszélés X -
1.5. vita X -
1.6. szemléltetés X -
1.7. projekt X -
1.8. kooperativ tanulas X -
1.9. szimulacio X -
1.10. kisérlet X -
1.11. hazi feladat X -

3.5.2. A tantargy elsajatitasa soran alkalmazhato tanuloi tevékenységformak (ajanlds)

Tanuldi tevékenység
Alkalmazandé
szervezési kerete
eszkozok és
Sor- (differencialasi modok)
Tanuléi tevékenységforma felszerelések (SZVK 6.
szam = <
) e § ® ¢ pont lebontasa,
> Q g € i
o0 g g F £ s
= S =7 © pontositasa)
1. Informacié feldolgozé tevékenységek
1.1 Olvasott szoveg 6nallo feldolgozasa X -
) Olvasott szoveg feladattal vezetett
1.2. X -
feldolgozasa
Olvasott szoveg feldolgozasa
1.3. X -
jegyzeteléssel
1.4. Informaciok 6nallé rendszerezése X -
Informaciok feladattal vezetett
1.5 X -
rendszerezése
2 Ismeretalkalmazasi gyakorlé
. tevékenységek, feladatok
2.1. Irasos elemzések készitése X -
2.2. Leiras készitése X -
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Valaszolas irasban mondatszinti
23 kérdésekre X ]
2.4. Tesztfeladat megoldasa X -
2.5. Szdoveges eldadas egyéni felkésziiléssel X -
2.6. Tapasztalatok utdlagos ismertetése szoban X -
2.7. Tapasztalatok helyszini ismertetése szoban X -
3. Csoportos munkaformak koérében

Feladattal vezetett kiscsoportos
>t szovegfeldolgozas X ]

Kiscsoportos ~ szakmai ~ munkavégzés
32 irdnyitassal § -
3.3. Csoportos helyzetgyakorlat X -
3.4. Csoportos verseny/jaték X -

3.6. A tantargy értékelésének médja
A nemzeti koznevelésrél szo16 2011. évi CXC. térvény 54. § (2) a) pontja szerinti értékeléssel.

4. Viragkotészet gyakorlat tantargy 567 6ra/567 ora

4.1. A tantargy tanitasanak célja

A szakmai gyakorlat oktatasanak célja a viragkotészeti, viragkereskedelmi feladatok elvégzésére
alkalmas szakemberek képzése, akik alkalmasak a mindennapi munka soran el6fordulo6 feladatok
szakszerl elvégzésére.

4.2. Kapcsolodo kozismereti, szakmai tartalmak

F6 kapcsolodo tantargy a novényismeret- és kezelés.
4.3. Témakorok

4.3.1. Viragkezelések elvégzése 52 ora/567 ora
Vagott viragok kezelésének gyakorlasa: atvétel, also levelek leszedése, szarak visszavagasa,
tartositas, tarolds, specidlis kezelések (drétozas, tiiskék eltavolitasa, fas szarak kezelése,
fiolazas, szar bevagasa, szarvégek lezarasa, nyalka elfolyatasa, szarvég eltdvolitasa, portokok
kicsipése, gyokérrel szedés, lankadt viragok kezelése, kinyilasztas)

Cserepes novények apolasanak gyakorlasa: elhelyezés, oOntdzés, tapanyag-utanpotlas,
novényvédelem, levéltisztitas, atiiltetés

4.3.2. Anyagok, eszkozok ismerete, hasznalata 46 ora/567 ora
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Viragtartok (vazak, virdgtalak, kosarak) és diszitdanyagok (szalagok, zsinorok, gyertyak,
iinnepi diszitdanyagok)

Csomagoldanyagok (selyempapir, celofan, kristalyfolia, diszcsomagold papir), rogzitd
anyagok (tlizOhab ¢és kellékei, mohagolyd, kenzantli, koszorualapok), koétdozé anyagok
(kotozo szalagok, takaroszalagok, drotok)

Vegyi anyagok (festékek, lakkok, viragtartositok), eszkozok (kések, ollok, kéziszerszamok,
ragasztopisztoly) gépek (karpitos tizégép, koszorukotd gép, szartisztitd gép, tobozdrotozo
gép, stb.) ismerete, hasznalatuk gyakorlasa

Az anyagok ¢és eszkozok tanulmanyozasa virag €s kellék nagykereskedésekben, nagybani

viragpiacokon

4.3.3. Szinek és formak gyakorlati alkalmazasa 60 ora/567 ora
A szinek és formak helyes alkalmazasahoz izlésformalas, gyakorlati tapasztalat sziikséges
A formai és szinharménia megvaldsitasa a viragdiszekben

Szinhangulatok, szinellentétek, stb. készitése szines feliiletek segitségével

4.3.4. Viragkotészeti stilusok alkalmazasa 24 ora/567 ora
A kiilonboz6 viragkotészeti stilusu viragdiszek készitése
Dekorativ (biedermeier, struktura), vonalas-grafikus, vegetativ, paralel stilusok, 1j

torekvések, iranyzatok gyakorlati alkalmazasa

4.3.5. Tiizott viragdiszek készitése 70 ora/567 ora

Az asztaldisznek, térdekoracionak, alkalmi diszeknek hasznalhato, virdgtartdban, rogzitd
anyag segitségével késziilt vazadiszek, viragtalak ¢és kosarak készitése

Legeloszor a legegyszertibb, dekorativ stilusti tlizott virdgdiszek készitése, majd az
alkalmakra sz6lo (eskiivo, kegyelet, tinnepek stb.) dekorativ (struktura, biedermeier),
bonyolultabb 6sszeallitast tlizott viragdiszek készitése

Végiil a kiilonbozd stilusokban készitett tlizott talak, vazak, kosarak készitése

4.3.6. Csokrok készitése 60 ora/567 ora
A csokrok készitésének kiilonbozd technikai, a csokrok formai, felhasznalasi lehetdségei
Legel6szor a korkords és az egyoldalu dekorativ ajandékcsokrok, majd az eskiivdi és

kegyeleti csokrok, végiil a kiilonbdzd stilus szerinti, és egyedi dsszedllitdst csokrok készitése

4.3.7. Koszoruk készitése 60 ora/567 ora
A ndvényanyag ¢és a diszitd kellékek elhelyezése a koszorualapra kotott, tlizott vagy
ragasztasos technikdval

Legeldszor az egyszeriibb megemlékezési, mindenszenteki koszoruk, fiizérek, girlandok,
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fesztonok, majd a drdtvazas kotott, vegyes technikdji, illetve a nagyobb tlizott temetési

koszoruk, végiil az elegans, kiilonleges kivitelii kegyeleti és diszkoszoruk készitése

4.3.8. Diszité csomagolasok készitése 25 0ra/567 ora
Ajandék-diszitések, diszcsomagolasok készitésének valtozatos technikai, stilusai, modjai

A preciz kidolgozas, az Gtletgazdagsag fontossaga.

4.3.9. Haj- és ruhadiszek készitése 35 ora/5670ra

A kitlizok, haj- és ruhadiszek, kalapdiszek, viragékszerek készitése kiilonbozo stilusban és
technikaval

4.3.10. Novény-osszeiiltetések készitése 35 ora/567 ora

A novény-Osszeiiltetések nodvényanyaganak Osszevalogatdsanal figyelembe veendd
szempontok: a novények igényessége, mérete, ndvekedési liteme, szine és formaja

Az alkalmi, a tartos (talaj- €s hidrokultiras) névény-0sszeiiltetések, viragfalak kiilonb6zo

technikai megoldésai

4.3.11. Szaraz és selyem viragdiszek készitése 45 ora/567 ora

A szaraz ¢s a selyem virdgdiszek (fali disz, falikép, csokor, tal, kosar, koszoru, térdisz)
készitése

Torékenységiiknek és szaraz koriilmények kozott torténd tarolasuk kovetelményének

figyelembe vétele

4.3.12. Viragdiszek osszerendezése 55 ora/567 ora
Asztaldiszek, szinpaddiszek, kiallitasok, balok viragdiszeinek elkészitése, elhelyezése a
helyszinen

Eskiivo, temetés, egyéb iinnepi (hisvéti, kardcsonyi, Valentin-napi, halottak napi, ballagasi)
virdgdiszek elkészitése

Virdgdiszek esztétikus elhelyezése a virdgiizlet kirakataban

4.4. A képzés javasolt helyszine (ajanlas)
Szaktanterem, demonstrdcios terem, gyakorloterem, virdgiizlet, tankert, kiilso helyszin,

természeti kornyezet

45. A tantdargy elsajdtitisa sordn alkalmazhato sajatos mdodszerek, tanuloi
tevékenységformak (ajanlas)

4.5.1. A tantargy elsajadtitasa soran alkalmazhato sajdatos modszerek (ajanlds)
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A tanuléi tevékenység Alkalmazandé eszko6zok és
Alkalmazott oktatasi )
Sorszam szervezeti kerete felszerelések (SZVK 6. pont
moédszer neve
egyéni csoport | osztaly lebontasa, pontositasa)

11 magyarazat X -
1.2, elbeszélés X -
1.3. kisel6adas X -
1.4, megbeszélés X -
1.5. vita X -
1.6. szemléltetés X -
1.7. projekt X -
1.8. kooperativ tanulas X -
1.9. szimulacid X -
1.10. kisérlet X -
1.11. hazi feladat X -

4.5.2. A tantargy elsajatitasa soran alkalmazhato tanuloi tevékenységformak (ajanlas)

Tanuldi tevékenység
Alkalmazandé
szervezési kerete
eszkozok és
Sor- (differencialasi modok)
Tanuléi tevékenységforma felszerelések (SZVK 6.
SZAm - & 2 > o i
) o § w g pont lebontasa,
& S § % ¢
= g g & pontositasa)
1. Informacié feldolgozé tevékenységek
1.1 Olvasott szoveg 6nallo feldolgozasa X -
) Olvasott szoveg feladattal vezetett
1.2 X -
feldolgozasa
Olvasott szoveg feldolgozasa
1.3. X -
jegyzeteléssel
1.4. Informaciok 6nall6 rendszerezése X -
Informaciok feladattal vezetett
1.5 X -
rendszerezése
. Ismeretalkalmazasi gyakorlé
' tevékenységek, feladatok
2.1. Irasos elemzések készitése X -
2.2. Leiras készitése X -
2.3. Szoveges eldadas egyéni felkésziiléssel X -
2.4. Tapasztalatok utolagos ismertetése szoban X -
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2.5. Tapasztalatok helyszini ismertetése széban X -

3. Csoportos munkaformak korében
Kiscsoportos ~ szakmai ~ munkavégzés

>t irdnyitassal § -

3.2, Csoportos helyzetgyakorlat X -

4. Gyakorlati munkavégzés korében

il Novénykezelési szakmai y )
munkatevékenység

4.2. Miiveletek gyakorlasa X -
Munkamegfigyelés adott szempontok

4.3. alapin X -
Onalld szakmai munkavégzés kozvetlen

A4 irdnyitassal " ]
Onalld szakmai munkavégzés feliigyelet

-5 mellett i ]

4.6. Munkanapl6 vezetése X -

4.6.

A tantargy értékelésének modja

A nemzeti koznevelésrol sz616 2011. évi CXC. térvény 54. § (2) a) pontja szerinti értékeléssel.
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Osszefiigg6é szakmai gyakorlat

OKJJ szerinti részszakképesités oktatasahoz
1/9. évfolyamot kdvetéen 70 ora

Az 0Osszefliggd nyari gyakorlat egészére vonatkozik a meghatirozott o6raszdm, amelynek
keretében az 0sszes felsorolt elemet kotelezden oktatni kell az 6raszamok részletezése nélkiil, a

tanulok egyéni kompetenciafejlesztése érdekében.

Szakmai kivetelménymodulok Tantargyak/Témakorok

Novényismeret és —kezelés gyakorlat

Disznovény termesztési alapismeretek

Egy- és kétnyari diszndvények

11074-12 Novényismeret és -kezelés Evelé disznovények

Lombhullaté diszfak és diszcserjék

Orokzold diszfik és diszeserjék

Novényhazi levéldisznévények

Novényhazi viragos disznovények

Viragkotészet gyakorlat

Viragkezelések elvégzése

Anyagok, eszkdzok ismerete, hasznalata

Szinek és formak gyakorlati alkalmazasa

Viragkotészeti stilusok alkalmazasa

Tiizott viragdiszek készitése

11075-12 Viragkotészet
Csokrok készitése

Koszoruk készitése

Diszit6 csomagolasok készitése

Haj- és ruhadiszek készitése

Szaraz és selyem viragdiszek készitése

Novény-osszeiiltetések készitése
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11074-12 Novényismeret és —kezelés
Novényismeret és —kezelés gyakorlat
Témakorok
Disznovény termesztési alapismeretek
Disznévények szaporitasi, nevelési, &polasi munkai
A viragkototdl elvart szaktanacsok addsdhoz sziikséges alapvetd termesztési

munkafolyamatok elvégzése

Egy- és kétnyari disznovények
A novényismeret gyakorlasa

Evel6 disznovények
A novényismeret gyakorlasa

Lombhullato6 diszfak és diszcserjék

A novényismeret gyakorlasa

Orokzold diszfak és diszeserjék

A novényismeret gyakorlasa

Novényhazi levéldisznovények

A novényismeret gyakorlasa

Novényhazi viragos disznovények

A ndvényismeret gyakorldsa

11075-12 Viragkotészet

Viragkotészet gyakorlat
Témakorok

Viragkezelések elvégzése
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Vagott viragok kezelése: atvétel, also levelek leszedése, szarak visszavagésa, tartdsitas,
tarolas, specialis kezelések (drotozas, tiiskék eltavolitasa, fas szarak kezelése, fiolazas,
szar bevagasa, szarvégek lezarasa, nyalka elfolyatasa, szarvég eltavolitasa, portokok
kicsipése, gyokérrel szedés, lankadt viragok kezelése, kinyilasztas)

Cserepes novények kezelése: elhelyezés, ontdzEs, tdpanyag-utanpotlas, novényvédelem,
levéltisztitas, atiiltetés

Anyagok, eszkozok ismerete, hasznalata

Virdgtartok (vazak, viragtalak, kosarak) és diszitbanyagok (szalagok, zsinorok, gyertyak,
iinnepi diszitdanyagok)

Csomagoldanyagok (selyempapir, celofan, kristalyfolia, diszcsomagold papir), rogzitd
anyagok (tlizéhab ¢s kellékei, mohagolyd, kenzantili, koszorualapok), kot6zé anyagok
(kotozo szalagok, takardszalagok, drotok)

Vegyi anyagok (festékek, lakkok, virdgtartositok), eszkozok (kések, oll